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二
十
年
と
二
十
歳
、

そ
し
て
そ
の
先
へ
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二
十
年
と
二
十
歳
、

そ
し
て
そ
の
先
へ

宮
若
市
誕
生
か
ら
二
十
年
の
節
目
を
迎
え
る
今
年
。

二
十
歳
と
い
う
節
目
を
迎
え
る
若
者
た
ち
。

二
十
年
に
わ
た
り
地
域
で
歩
み
を
重
ね
て
き
た
劇
団
。

今
年
、
宮
若
市
で
は
「
二
十
」
と
い
う
数
字
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
存
在
感
を
放
っ
て
い
ま
す
。

は
た
ち
の
つ
ど
い
を
支
え
る
実
行
委
員
、

夢
の
原
点
と
な
っ
た
舞
台
に
立
つ
若
者
、

そ
し
て
そ
の
成
長
を
見
守
り
続
け
て
き
た
大
人
た
ち
。

人
の
思
い
は
、
誰
か
の
支
え
や
出
会
い
に
よ
っ
て
、

次
の
一
歩
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
特
集
で
は
、
は
た
ち
の
つ
ど
い
と
劇
団
宮
若

レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
に
携
わ
る
人
を
通
し
て
、

「
こ
れ
ま
で
」
と
「
今
」、

そ
し
て
「
こ
れ
か
ら
」
を
つ
な
ぐ

宮
若
の
物
語
を
紹
介
し
ま
す
。

二十年と二十歳、そしてその先へ

一
人
ひ
と
り
の
思
い
を

形
に
す
る
た
め
に

　
「
市
職
員
と
し
て
、
市
と
二
十
歳
の
人
た

ち
を
つ
な
ぐ
責
務
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

す
」と
話
す
の
は
、
は
た
ち
の
つ
ど
い
実
行

委
員
長
を
務
め
る
岡
野
斗
耶
さ
ん
。
行
政

に
携
わ
る
立
場
と
し
て
、
節
目
を
迎
え
る

み
ん
な
の
思
い
を
形
に
し
た
い
。
そ
の
思
い

が
、実
行
委
員
長
と
い
う
重
責
を
担
う
原
動

力
に
な
っ
て
い
る

と
言
い
ま
す
。

　
「
は
た
ち
の
つ

ど
い
は
、
二
十
歳

の
私
た
ち
が
主
人

公
な
の
で
、
何
か

を
決
め
る
場
面

で
は
、
で
き
る
だ

け
全
員
の
意
見

が
反
映
さ
れ
る
よ

う
、
工
夫
し
て
い

ま
す
」
と
、
委
員

会
運
営
へ
の
思
い

を
明
か
す
岡
野
さ

ん
。
実
行
委
員
会
で
の
雰
囲
気
に
つ
い
て

は
、「
み
ん
な
と
て
も
前
向
き
で
助
け
ら
れ

て
い
ま
す
」
と
、
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
「
私
が
投
げ
か
け
た
問
い
に
対
し
て
、
皆

さ
ん
が
積
極
的
に
意
見
を
出
し
て
く
れ
ま

す
し
、
自
発
的
に
、『
こ
ん
な
の
を
す
る
の

は
ど
う
か
』
と
意
見
を
出
し
て
く
れ
る
ん

で
す
。
実
行
委
員
長
と
し
て
、
本
当
に
あ

り
が
た
い
で
す
ね
。

　
そ
の
お
か
げ
も
あ
っ
て
か
、
例
年
行
わ

れ
て
い
る
お
楽
し
み
抽
選
会
の
景
品
が
、

こ
れ
ま
で
と
は
全
く
違
う
内
容
に
な
り
ま

し
た
」
と
、
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　
「
ま
た
、副
実
行
委
員
長
の
池
田
さ
ん
、

中
西
さ
ん
は
、私
の
手
が
回
ら
な
い
と
こ
ろ

を
よ
く
カ
バ
ー
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
私

は
大
勢
の
前
に
立
つ
こ
と
に
あ
ま
り
慣
れ

て
お
ら
ず
、言
葉
に
詰
ま
る
こ
と
も
多
い
の

で
す
が
、二
人
の
サ
ポ
ー
ト
の
お
か
げ
で
、

委
員
会
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
ね
。

　

池
田
さ
ん
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
が
高

く
、色
ん
な
人
の

意
見
を
拾
い
上
げ

て
、つ
な
い
で
く

れ
る
ん
で
す
。そ

の
点
は
本
当
に
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　
は
た
ち
の
つ
ど

い
の
準
備
の
中

で
、
副
委
員
長
は

は
私
と
実
行
委
員

の
メ
ン
バ
ー
を
つ
な
い
で
く
れ
る
存
在
で
、

会
の
中
で
情
報
を
円
滑
に
共
有
し
て
く
れ

る
、
重
要
な
存
在
で
す
ね
。
当
日
も
協
力

し
て
、
生
ま
れ
育
っ
た
宮
若
で
の
は
た
ち

の
集
い
が
み
ん
な
の
大
事
な
思
い
出
に
な

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」
と
、
語
り
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
の
思
い
を
形
に
す
る
た
め
、

委
員
長
、
副
委
員
長
、
そ
し
て
実
行
委
員

が
力
を
合
わ
せ
、
は
た
ち
の
つ
ど
い
は
着

実
に
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

２０歳
宮若東中学校出身。宮若市役所入庁２
年目。令和８年はたちのつどい実行委
員長。サイリウムダンスとリズムゲー
ムが得意。好きな食べ物は親子丼。ゲー
ムをしたり音楽を聴いたりするのが至
福の時間。

岡
お か の

野 斗
と う や

耶
OKANO TOUYA

令和８年はたちのつどい 実行委員長
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あ
の
舞
台
か
ら
始
ま
っ
た
夢

は
た
ち
の
つ
ど
い
副
実
行
委
員
長
と
し
て
仲
間
を
支
え
な

が
ら
、
役
者
と
い
う
夢
に
突
き
進
む
池
田
優
利
さ
ん
。
幼

い
頃
か
ら
関
わ
っ
て
き
た
劇
団
宮
若
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ

ニ
ー
で
の
舞
台
経
験
が
、
夢
を
諦
め
か
け
て
い
た
彼
女
の

人
生
を
大
き
く
動
か
し
ま
す
。

あ
の
舞
台
が
、私
の
夢
の
は
じ
ま
り

　
「
副
実
行
委
員
長
と
し
て
、
み
ん
な
の
サ

ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
が
安
心
し
て
意
見
を
出
せ
る
よ

う
、
声
を
か
け
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
」。
そ
う
話
す
の
は
、
令
和
８
年
は
た
ち

の
つ
ど
い
副
実
行
委
員
長
を
務
め
る
池
田

優
利
さ
ん
。「
み
ん
な
が
楽
し
そ
う
に
準
備

を
し
て
い
る
姿
が
印
象
的
で
、
同
世
代
で

協
力
し
な
が
ら
一
つ
の
も
の
を
つ
く
っ
て
い

く
時
間
が
と
て
も
貴
重
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。
当
日
を
迎
え
る
の
が
楽
し
み
で
、
少

し
ド
キ
ド
キ
し
て
い
ま
す
」
と
、
続
け
て
語

り
ま
す
。
こ
う
し
た
、
人
と
関
わ
り
、
支

え
る
姿
勢
は
、
池
田
さ
ん
が
所
属
す
る
劇

団
宮
若
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
で
の
活
動

に
も
通
じ
て
い
ま
す
。

　
「
私
の
夢
は
役
者
に
な
る
こ
と
で
、
今
は

そ
の
夢
の
た
め
に
学
校
に
通
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
が
、
レ
イ
ン

ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
な
ん
で
す
。

　
今
か
ら
十
年
前
の
市
制
十
周
年
の
記
念

公
演
に
初
め
て
参
加
し
て
、
幼
い
頃
か
ら

歌
や
ダ
ン
ス
が
好
き
だ
っ
た
私
に
と
っ
て
、

楽
し
い
日
々
で
し
た
。
当
時
は
『
で
き
れ
ば

将
来
役
者
に
な
り
た
い
な
』
く
ら
い
の
淡

い
夢
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
時
間
が
た
つ
に
つ
れ
、
私
に
は

役
者
は
向
い
て
い
な
い
と
感
じ
る
こ
と
が
多

く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
も
う
将
来
は
役
者

じ
ゃ
な
く
て
、
ほ
か
の
仕
事
に
就
い
て
、
仕

事
の
合
間
に
演
劇
を
す
る
の
で
も
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
、
そ
う
思
っ
て
い
ま
し
た
」。

レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
が
く
れ
た

人
生
を
変
え
る
一
幕

　
夢
を
諦
め
か
け
て
い
た
当
時
高
校
二
年

生
の
池
田
さ
ん
に
、
人
生
を
変
え
る
よ
う

な
転
機
が
訪
れ
ま
す
。

　
「
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
の
定
期
公
演

で
の
こ
と
で
す
。
私
は
東
日
本
大
震
災
の

被
害
に
遭
い
、
宮
若
市
に
引
っ
越
し
て
き

た
女
性
の
役
を
演
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、

公
演
終
了
後
の
お

客
さ
ん
を
お
見
送

り
す
る
時
に
、
と

あ
る
方
か
ら
『
あ

な
た
は
、
本
当
に

東
北
か
ら
き
た

の
？
』
と
泣
き
な

が
ら
聞
か
れ
、
私

の
演
技
で
人
の
心

を
動
か
す
こ
と
が

で
き
る
ん
だ
と
、

強
く
感
じ
た
瞬
間

で
し
た
」。

　
そ
の
出
来
事
を

き
っ
か
け
に
、
池
田
さ
ん
の
中
で
曖
昧
だ
っ

た
夢
が
、
は
っ
き
り
と
し
た
目
標
へ
と
変

わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　
「
そ
こ
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
大
学
や
専
門

学
校
に
資
料
請
求
を
し
ま
し
た
。
今
ま
で

ぼ
ん
や
り
し
て
い
た
夢
が
、ち
ゃ
ん
と
『
夢
』

に
な
っ
た
瞬
間
で
し
た
。
今
は
夢
の
た
め

に
、
学
校
で
演
技
の
経
験
を
積
ん
で
い
る

途
中
で
す
。

　

役
者
と
い
う
夢
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て

い
る
今
の
自
分
は
、
十
年
前
の
私
か
ら
し

た
ら
想
像
で
き
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か

ね
」
と
、
少
し
照
れ
た
よ
う
に
語
り
ま
す
。

苦
悩
を
糧
に
、
再
び
夢
へ
と
歩
み
出
し
た

池
田
さ
ん
は
、
こ
ん
な
思
い
も
話
し
ま
す
。

　
「
十
年
前
の
自
分
に
言
い
た
い
こ
と
が

あ
っ
て
、
も
っ
と
い
ろ
ん
な
人
と
話
し
て
、

ス
キ
ル
を
盗
ん
で
ほ
し
い
で
す
ね
。
今
に

な
っ
て
、
あ
の
時
も
っ
と
頑
張
っ
て
い
れ
ば

よ
か
っ
た
な
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
」。

　
最
後
に
、
二
十

歳
に
な
り
ど
う
感

じ
て
い
る
の
か
、

そ
し
て
、
池
田

さ
ん
に
と
っ
て
レ

イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ

ニ
ー
と
は
ど
う
い

う
場
所
な
の
か
を

聞
き
ま
し
た
。　

「
二
十
歳
と
し
て
、

大
人
と
し
て
責
任

を
感
じ
ま
す
ね
。

同
時
に
、
こ
れ
ま

で
支
え
て
く
れ
た

家
族
や
周
り
の
人
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
が

以
前
よ
り
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
へ
の
気
持
ち
も

同
じ
で
、
み
ん
な
に
は
助
け
て
も
ら
っ
て
ば

か
り
で
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
い
つ

も
温
か
く
迎
え
て
く
れ
て
、
本
当
実
家
っ
て

感
じ
な
ん
で
す
よ
。

　
市
制
二
十
周
年
記
念
公
演
で
は
、私
の
演

技
に
も
注
目
し
て
ほ
し
い
で
す
。皆
さ
ん
の

こ
と
を
舞
台
で
待
っ
て
い
ま
す
」。

２０歳
宮若西中学校出身。現在福岡ビジュア
ルアーツアカデミー 俳優学科に通う。
令和８年はたちのつどい副実行委員長。

「レ・ミゼラブル」が大好きで、いずれ
は出演したいと考えている。好きなアー
ティストは、Mrs. GREEN APPLE と松
田聖子。

池
い け だ

田 優
ゆ う り

利
YURI IKEDA

令和８年はたちのつどい 副実行委員長／劇団宮若レインボーカンパニー団員

二十年と二十歳、そしてその先へ
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正
直
、こ
こ
ま
で
続
く
と
は

二
十
年
続
い
た
理
由
と

続
け
て
こ
ら
れ
た
理
由

　
「
劇
団
宮
若
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
の

前
身
で
あ
る
合
併
記
念
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
『
赤

き
燃
え
石
』。
そ
こ
か
ら
も
う
二
十
年
。
本

当
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
ね
。」
と
、
静
か

に
振
り
返
る
の
は
、
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ

ニ
ー
の
立
ち
上
げ
か
ら
関
わ
っ
て
き
た
春
田

正
利
さ
ん
。

　
「
正
直
、
こ
こ
ま
で
続
く
と
は
思
っ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
続
け
た
い
と
い
う
気
持

ち
は
ず
っ
と
あ
り
ま
し
た
が
、
中
心
と
な

る
子
ど
も
た
ち
は
卒
業
し
て
い
き
ま
す
し
、

新
し
く
入
っ
て
く
る
保
証
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
れ
で
も
あ
り
が
た
い
こ
と
に
、

上
の
世
代
が
卒
業
し
て
も
新
し
い
団
員
が

入
っ
て
き
て
、
毎
年
二
十
人
前
後
団
員
が

い
る
ん
で
す
よ
。
そ
し
て
毎
回
、
多
く
の
お

客
さ
ん
に
公
演
を
見
て
い
た
だ
け
た
こ
と

も
大
き
か
っ
た
で
す
ね
。
そ
う
し
た
支
え
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
こ
こ
ま
で
続
け
て
こ
ら

れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」。

　
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
を
支
え
て
き
た

の
は
、
舞
台
に
立
つ
団
員
だ
け
で
は
な
い
。

長
く
活
動
を
続
け
る
中
で
、
春
田
さ
ん
は

舞
台
の
裏
側
に
関
わ
る
人
た
ち
の
存
在
の

大
き
さ
を
強
く
感
じ
て
き
た
と
い
う
。

　
「
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
は
総
合
芸
術
で
す
。
演

じ
る
人
は
も
ち
ろ
ん
、
脚
本
を
書
く
人
、

作
曲
家
、
演
出
家
、
指
導
者
、
道
具
や
衣

装
を
作
る
人
、
音
響
や
照
明
を
担
当
す
る

人
な
ど
、
本
当
に
多
く
の
人
が
関
わ
っ
て
、

一
つ
の
作
品
が
で
き
あ
が
り
ま
す
。
こ
の

二
十
年
、
本
当
に
多
く
の
人
に
助
け
て
も

ら
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
支
え
も
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
、
今
の
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー

が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
」。

未
来
へ
進
む
一
歩

　
春
田
さ
ん
が
感
じ
る
、
レ
イ
ン
ボ
ー
カ

ン
パ
ニ
ー
の
一
番
の
魅
力
は
『
ゼ
ロ
か
ら
つ

く
る
こ
と
』
だ
と
言
い
ま
す
。

　
「
定
期
公
演
が

終
わ
っ
た
ら
、
次

は
本
当
に
何
も

な
い
ゼ
ロ
の
状
態

か
ら
始
ま
る
ん
で

す
よ
。
次
は
ど
ん

な
テ
ー
マ
に
す
る

か
、
団
員
は
何

人
く
ら
い
に
な
る

か
、
年
齢
構
成

は
ど
う
か
。
そ
う

い
う
こ
と
を
考
え

な
が
ら
、
一
つ
ひ

と
つ
決
め
て
い
き

ま
す
。
世
の
中
の
状
況
も
影
響
し
ま
す
ね
。

コ
ロ
ナ
の
と
き
は
、
そ
れ
を
テ
ー
マ
に
し
た

作
品
を
つ
く
り
ま
し
た
し
、
そ
の
時
々
で

伝
え
た
い
も
の
が
変
わ
り
ま
す
」。

　
そ
の
『
つ
く
る
楽
し
さ
』
は
、
団
員
だ

け
で
な
く
周
囲
に
も
広
が
っ
て
い
る
。

　
「
あ
る
団
員
の
お
父
さ
ん
が
、
保
護
者
と

し
て
道
具
づ
く
り
に
関
わ
っ
て
く
れ
て
い

て
、
そ
の
団
員
が
卒
業
し
た
後
も
、
そ
の

ま
ま
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
残
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
や
り
が
い
を
感
じ
て
も
ら
え
て
い
る

ん
だ
と
思
う
と
、
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
私
か
ら
し
た
ら
、
団
員
た
ち
は
孫
み
た

い
な
世
代
な
ん
で
す
よ
。
二
十
年
前
に
十

歳
く
ら
い
だ
っ
た
子
が
、
今
は
三
十
歳
前

後
に
な
っ
て
、
結
婚
し
て
、
子
ど
も
を
連

れ
て
来
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う

成
長
を
見
守
れ
る
の
は
、
本
当
に
楽
し
い

で
す
ね
。
も
う
一
つ
の
大
き
な
家
族
み
た
い

な
感
じ
で
す
。

　
そ
し
て
二
十
年

の
間
に
、
舞
台
の

裏
側
も
大
き
く
進

化
し
ま
し
た
。
音

響
で
言
え
ば
、
昔

は
Ｃ
Ｄ
プ
レ
イ

ヤ
ー
で
し
た
。
同

時
に
一
つ
の
音
し

か
出
せ
な
く
て
、

表
現
も
シ
ン
プ
ル

で
し
た
。
今
は
パ

ソ
コ
ン
で
す
。
理

論
上
は
無
限
に
複

数
の
音
が
出
せ
ま

す
し
、表
現
の
幅
が
格
段
に
広
が
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、音
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
お
芝

居
や
衣
装
、
演
出
も
、毎
年
確
実
に
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
」。

　
最
近
で
は
、
自
分
た
ち
の
力
だ
け
で
舞

台
を
つ
く
る
挑
戦
も
始
ま
っ
た
。

　
「
こ
れ
ま
で
は
外
部
の
先
生
に
お
願
い
し

て
い
た
部
分
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
昨

年
11
月
15
日
に
行
っ
た
選
挙
啓
発
演
劇
は

脚
本
か
ら
演
出
、
音
響
、
照
明
、
道
具
、

２０年
笠松地区在住。７３歳。劇団宮若レイ
ンボーカンパニ副団長。劇団宮若レイ
ンボーカンパニーの立ち上げから携わ
る。好きな食べ物は宮若の農産物。趣
味は音楽鑑賞とオーディオ（再生装置）
の自作。

衣
装
ま
で
全
部
自
分
た
ち
で
や
り
ま
し
た
。

長
く
続
け
る
中
で
、
い
つ
か
は
自
分
た
ち

だ
け
で
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
作
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
の
で
、
今
回
は
そ
の
第
一
歩
で
し
た

ね
。
こ
の
宮
若
市
に
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
文
化

を
根
付
か
せ
る
た
め
の
、
未
来
へ
進
む
一
歩

だ
っ
た
と
も
思
い
ま
す
」。

　
多
く
の
人
に
支
え
ら
れ
て
歩
ん
で
き
た

二
十
年
。
そ
の
歴
史
を
胸
に
、
劇
団
宮
若

レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
は
、
こ
れ
か
ら
も

新
し
い
仲
間
、
新
し
い
物
語
と
出
会
い
な

が
ら
、
未
来
へ
進
ん
で
い
く
。

合
併
記
念
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
赤
き
燃
え
石
」
を
前
身
に
、
今
年
で
二
十
周
年
を
迎
え
る
劇
団
宮
若
レ
イ

ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
。
団
員
の
入
れ
替
わ
り
や
時
代
の
変
化
を
乗
り
越
え
な
が
ら
、
舞
台
は
途
切
れ
る
こ

と
な
く
続
い
て
き
ま
し
た
。
そ
の
背
景
に
は
、
団
員
だ
け
で
な
く
、
家
族
や
ス
タ
ッ
フ
、
市
民
一
人
ひ
と

り
の
支
え
が
あ
り
ま
す
。
副
団
長 

春
田
正
利
さ
ん
の
言
葉
か
ら
、
劇
団
宮
若
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー

が
歩
ん
で
き
た
二
十
年
と
、
未
来
へ
の
思
い
に
迫
り
ま
す
。

春
は る た

田 正
ま さ と し

利
MASATOSHI HARUTA

劇団宮若レインボーカンパニー 副団長

Topic 市制施行２０周年記念式典＆記念公演

衣装や道具、音響など全て一から作成している。

二十年と二十歳、そしてその先へ

　宮若市誕生から２０年
の節目を迎える２月１１
日、市制施行２０周年記
念式典を行います。
　２０周年という節目を

祝い、これまでの市の発展に感謝するととも
に、ふるさとへの愛着と誇りを深め、これか
らも魅力あふれるまちを創造していく機会と
します。
● とき　２月１１日水、午前１０時から
● ところ　マリーホール宮田
● 問い合わせ　政策推進係☎３２・０５１２

　式典後には、劇団宮若レインボーカンパ
ニーによる記念公演『レディー・J を探せ！
たった今、未来を変える』を行います。入場
には整理券が必要です。整理券配布場所な
どの詳細は、今月号に同封のチラシをご確認
ください。
● とき　２月１１日水、第一部＝午後０時３０

分から、第二部＝午後３時３０分から
● ところ　宮田文化センター
● 問い合わせ　政策推進係☎３２・０５１２、

劇団宮若レインボーカンパニー☎０９０・
３３２６・５７８４（永尾）

2026 年 1 月号



広報担当がどこにでも取材に行きます！

どこかにあなたの知っている人がいるかもしれない

まちの話題やイベントを紹介するこのページの名は…

いつも元気で食いしん坊
なあおくん！
お誕生日おめでとう♡
愛してるよー！

安
やすこうち

河内 蒼
あおば

絆 ちゃん
Ｒ７年１月２６日生

（本城）
２歳の誕生日おめでとう♡
これからもすくすく育っ
てね！
だいすきだよ♡♪

２歳のお誕生日おめでと
う！笑梨大好きだよ♡
産まれてきてくれてありが
とう♡

１歳のお誕生日おめでと
う♡
いっぱい食べて、いっぱい
遊んで大きくなってね！

２歳の誕生日おめでとう☆
すくすく元気に育ってね♪
産まれてきてくれてあり
がとう♡

塩
しおかわ

川 一
いっさ

颯 ちゃん
Ｒ６年１月７日生

（福丸）

野
のぐち

口 笑
えみり

梨 ちゃん
Ｒ６年１月２０日生

（本城）

野
のぐち

口 葵
きよ
世 ちゃん

Ｒ７年１月２２日生
（福丸）

牧
まきの

野 茉
ましろ

白 ちゃん
Ｒ６年１月１１日生

（下）
１歳のお誕生日おめでと
う♡かわいいかわいい柚輝
元気いっぱいに育ってね
大好きだよ♡

渡
わたなべ

辺 柚
ゆずき

輝 ちゃん
Ｒ７年１月１９日生

（本城）

満３歳までの宮若っ子を募集します。２月生まれの希望者は、１月１５日木までにお申し込みください。 宮若市  我が家の愛どる 検索

▼  サンエイ株式会社が市へ物品を寄贈

▼  第２４回世界ハビタット・デー記念絵画コンクール

▼  トヨテツ福岡株式会社が啓発看板を寄贈

▼  神谷博之さんが塩川教育長を表敬訪問

子どもたちの笑顔のために

世界５９４作品の中から受賞

地域とともに学校づくりを

長年の功績をたたえて

１１月１７日、市内に営業所を置くサンエイ株式会社の岩瀬健治取
締役と野中雅史九州営業所長が市役所を訪れ、児童福祉事業のた
めの物品寄付の申し出がありました。

同社からの寄贈は、平成２５年から１３年連続。東日本大震災の
被災地支援をきっかけに、地域に貢献し、ともに発展していくこと
を方針として掲げるようになりました。その思いのもと、将来地域
を担っていく子どもたちのために、寄贈しています。

この申し出を受けて、子育て支援センターの玩具を寄贈してい
ただく予定です。

１２月７日、福岡市科学館で第２４回世界ハビタット・デー記念
絵画コンクールの表彰式が行われました。

コンクールには、アジア太平洋地域９カ国から５９４点の応募が
あり、光陵小学校４年生の内村僚さんが見事金賞を獲得。「誰もが
適切な家に住み、幸せで安全な世界になっ
てほしい」と願いが込められた作品です。

また、宮若西小学校４年生の岸野佳歩さ
んがアジア太平洋子ども作品賞を獲得し、ほ
か２人の児童の作品が市から入賞しました。

１１月１７日、市立小中一貫教育校「わかみや校」学校運営協議
会から、トヨテツ福岡株式会社へ感謝状が手渡されました。

この感謝状は、コミュニティ・スクール啓発看板を同社が寄贈
したことにより、渡されたものです。寄贈にあたって会長の毛利さ
んは、「子どもたちも看板の
設置に喜んでいました。今後
も地域と一体となって、学校
づくりを進めたいですね」と、
話しました。

１１月２８日、令和７年度全国社会教育委員連合表彰を受賞した
神谷博之さんが塩川教育長を表敬訪問しました。

全国社会教育委員連合が行う当表彰は、地域における社会教育
活動を推進し、多年にわたり社会教育の振興に功労のあった人など
が選ばれます。社会教育委員として１５年活動し、現在は社会教育委
員長として、事業の計画、見直しに積極的に関わる神谷さん。受
賞にあたり、「委員の皆さまや行政、関係機関と共に地味ながら地域
社会の活性化に向け取り組んできたことが、このような形で評価さ
れたことに感謝の気持ちでいっぱいです」と、話しました。

あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を教えてください。秘書広報係 ☎ ３２・０５１２まで

▼  第１２回市町村対抗福岡駅伝
チームの力を集結し、全力で疾走

▼  トヨタ紡織九州が読書ボランティアへ寄付
本のぬくもりを子どもたちへ

１２月２２日、市内に工場をもつトヨタ紡織九州株式会社が、市内
の読書関係ボランティア団体（さくら会、くまの子文庫、ふぉ〜Ｇ、山口
読書会）へ、合わせて１０万円を寄付しました。

寄付金は、会社の有志が給与や賞与の一部を積み立てたもので、
市内団体への寄付を年に２回行っています。同社企業スポーツ推
進グループの中本和宏さんは、「少額ですが、本を通した子どもた
ちの健やかな成長にお役立てれば幸いです」と、話しました。

いただいた寄付金は、読み聞かせ用の絵本購入や、布絵本を製
作するための布の購入に充てられる予定です。

１１月１６日、筑後広域公園で「第１２回市町村対抗福岡駅伝」が
開催されました。

中学生から社会人までの男女１２人で参加した宮若市チーム。
２５．７キロの８区間を１時間２２分３１秒で駆け抜け、過去最高とな
る総合６位の結果を収め、さらに、躍進賞第１位も受賞しました。

選手一人ひとりが粘り強い走りをみせ、各区間ごとの厳しいコー
スの中でも全力を出し切った結果、今回の好成績につながりました。
チーム一丸となって結束を深めた宮若市チームの、これからの走り
にも期待が高まります。
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市内にはさまざまなコミュニティがあり、独自の活動をしています。そんな皆さんの活動やイベントをご紹介するコーナーが
リーダーズスタイル（あなたの生活）です。

ご連絡お待ちしています
コミュニティ活動を広めたいという人で
このコーナーへ記事を掲載したい人は、
本庁秘書広報係（☎３２・０５１２）まで
ご連絡ください。

犬鳴川河川公園花の植栽＆芋煮会

２０２５みやわかパンまつり

宮田桐野郵便局へ宮田南幼稚園の園児が年賀状を投函

第１６回  ハート トゥ ハート 第九コンサート

八幡工業高校が宮若西中学校で出前授業

植えて、食べて、笑顔満点

パン好きが宮若に集結

届くかな？ドキドキの年賀状投
とうかん

函

これを聞かなきゃ年越しできない

進路選択の幅を広げる出前授業

11
月
29
日
、
犬
鳴
川
河
川
公

園
で
、
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
な
ど
の
植

栽
作
業
と
芋
煮
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

公
園
を
管
理
す
る
犬
鳴
川

み
ど
り
の
会
が
毎
年
開
催
し

て
い
る
も
の
で
、市
内
企
業
や

鞍
手
竜
徳
高
校
、遠
賀
川
河
川

事
務
所
な
ど
か
ら
約

二
百
七
十
人
が
参
加
。当

日
は
気
候
に
も
恵
ま
れ
、

参
加
者
は
、「
土
が
硬
く

て
ス
コ
ッ
プ
が
刺
さ
ら

な
い
」な
ど
悪
戦
苦
闘

し
な
が
ら
、約
三
千
株
の

ヒ
ガ
ン
バ
ナ
の
球
根
を

植
え
ま
し
た
。

作業後には、用意された芋煮を参
加者同士で味わい、笑顔あふれる
交流となりました。

キッチンカーは１８台出店。ラーメ
ンやアイスなどさまざまなジャン
ルを楽しめました。

　
11
月
30
日
、
光
陵
グ

リ
ー
ン
パ
ー
ク
ア
リ
ー

ナ
で
み
や
わ
か
パ
ン
ま

つ
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
職
員
労
働
組
合
が

主
催
し
た
も
の
で
、
今

年
は
前
回
よ
り
大
き
な

会
場
に
変
更
し
、
過
去

最
大
の
五
十
七
店
舗
が

出
店
。
五
千
人
以
上
の
来
場
者

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
小
学
生
の
販
売
体
験
も
実
施

し
、「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」「
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と

い
う
元
気
な
声
に
、
来
場
者
も

笑
顔
。
パ
ン
を
通
し
て
ま
ち
が

賑
わ
う
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

　
12
月
19
日
、
宮
田
南
幼
稚
園

の
園
児
が
宮
田
桐
野
郵
便
局
を

訪
れ
、
二
〇
二
六
年
の
干
支
で

あ
る
、『
午う
ま
』
が
描
か
れ
た
、
特

製
の
手
作
り
年
賀
状
を
投
函
し

ま
し
た
。

　
年
賀
状
に
は
、
カ
ラ
フ
ル
に

色
が
塗
ら
れ
、「
べ
ん
き
ょ
う
を

が
ん
ば
り
ま
す
」「
こ
と
し
は
、

ふ
ら
ふ
ー
ぷ
を
が
ん
ば
り

ま
す
」「
３
が
っ
き
は
な

わ
と
び
に
ち
ょ
う
せ
ん
し

ま
す
」
な
ど
、
送
り
先
で

あ
る
家
族
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
も
書
か
れ
て
い
て
、「
届

く
か
な
あ
」
と
、
ド
キ
ド

キ
し
な
が
ら
年
賀
状
を

投
函
し
て
い
ま
し
た
。

それぞれ個性のある年賀状に仕上げ
た園児たち。手作りならではのかわい
い年賀状になっていました。

ブレッドボードには、１から３０までの
数字と、ａからｌまでのアルファベット
が書かれており、手順を一つでも間違
えるとＬＥＤは光りませんでした。

　

12
月
５
日
、
宮
若
西

中
学
校
で
、
八
幡
工
業

高
校
の
生
徒
と
教
師
に

よ
る
出
前
授
業
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
中
学
生
が
先
端
技
術

な
ど
に
触
れ
る
こ
と
で
、

進
路
選
択
の
幅
を
広
げ

る
の
を
目
的
に
行
い
、

当
日
は
、ブ
レ
ッ
ド
ボ
ー
ド
と
い

う
電
子
回
路
の
試
作
に
使
わ
れ

る
板
を
活
用
し
て
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
を

光
ら
せ
る
な
ど
、
電
子
回
路
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
は
、「
な
ん
で
こ
れ

だ
け
で
光
る
の
」
な
ど
と
言
い

な
が
ら
、
授
業
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。

　

12
月
22
日
、
ユ
メ
ニ

テ
ィ
の
お
が
た
で
、
第

十
六
回
ハ
ー
ト 

ト
ゥ 

ハ
ー
ト
第
九
コ
ン
サ
ー

ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
は
二
部

制
で
行
わ
れ
、
第
一
部

は
プ
ロ
の
歌
手
と
と
も

に
、
登
場
人
物
に
装
っ

た
第
九
合
唱
団
員
に
よ
る
オ
ペ

ラ
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
二
部
で
は
、コ
ン
サ
ー
ト
の

メ
イ
ン
と
し
て
、ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ

ン
作
曲
の
交
響
曲
第
九
番
を
合

唱
。四
つ
の
パ
ー
ト
に
分
か
れ
た

歌
声
と
楽
器
の
音
色
が
一
体
と

な
り
、壮
麗
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
会

場
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。

会場入り口では、震災などの復興
支援・地元支援マルシェも開催さ
れていました。
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今月の健康

在宅医療・介護連携推進に関する講演会

　「ここいろ」は、依存症の問題を抱える女性を対象とし
た回復支援プログラムです。この取り組みは、学習・交流、
情報提供、そして専門家による相談を柱としています。
　このプログラムを通じて、参加する女性たちが依存症か
ら自分らしく回復し、社会の中で自立していくことを目指
しています。新たな一歩を踏み出し、自分らしい回復を目
指してみませんか。
● とき　毎月第４金曜日、午後６時から８時まで
● ところ　喫茶プラタナス（一本松すずかけ病院敷地内、田川市）
● プログラム内容　▷第１部（午後６時から７時まで）オー

プンレクリエーション ▷第２部（午後７時から８時まで） 
ＳｅＲＡミーティング

※ 第１部は誰でも参加できますが、第２部は事前に一本松
すずかけ病院での受診が必要です。
● 問い合わせ　一本松すずかけ病院地域医療連携室☎

０９４７・４４・０３２１

高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルスの
予防接種はお済みですか

　高齢者の新型コロナウイルス感染症およびインフルエンザにおける
重症化・死亡リスクは依然として高く、２０２４年の日本の死亡原因で
も上位を占めています。新型コロナウイルスの変異株やインフルエン
ザの流行も続いているため、流行株に対応した新たなワクチン接種が
効果的です。
　接種期限が迫っています。流行に備えて早めに接種をしましょう。
● 対象　次のいずれかを満たす人　▶ ６５歳以上の人
　▶ ６０歳以上６５歳未満の心臓や腎臓、呼吸器の身体障害者手帳１級程

度の病気がある人、およびヒト免疫不全ウイルスにより日常生活がほ
とんど不可能な程度の障がいをもつ人（身体障害者手帳の提示が必要）

● 接種料金　▶ インフルエンザ＝１,５００円
　▶ 新型コロナウイルス＝４,７００円（国の助成が終了したため、令和７年

度から自己負担額が変更）
※ 生活保護受給者は無料です。（緊急受診証または生活保護受給証明書の提
示が必要）
● 接種期限　３月３１日火
● 問い合わせ　健康対策係☎３２・１１７７

　　　 女性のためのリカバリープログラム
　　　 「ここいろ」を開催します

Health Info.

医療機関名 ところ 電話番号

安倍病院 長井鶴２５０ー３ ３２・００８０

あらまき内科クリニック 本城６７８ー４ ２８・９５２８

有吉病院 上有木３９７ー１ ３３・３０２０

祷若宮医院 沼口９６７ー１ ５２・１７７７

尾上小児科医院 宮田７６ー５ ３２・００８４

けいあいクリニック 宮田４７９５ ３２・０３２３

下川医院光陵パークサイド
クリニック 鶴田２０５１ー１３ ３２・００７３

しもかわクリニック 磯光１２３６ー１ ２８・７３１０

杉坂クリニック 宮田２４１ー１３６ ３２・３６５０

藤井医院 本城４３６ ３２・０１１７

宮田病院 本城１６３６ ３２・３０００

山近内科医院 本城５６９ー１ ３２・０１３５

市内実施医療機関 

※ 医療機関に電話などで予約の上、受診してください。

本年度最後の総合健診です

男性　85cm~
女性　90cm~

腹囲（ウエスト）

まずは、数値でメタボ診断

Q1.　腹囲は何センチですか
Q2.　中性脂肪１５０mg/dL以上、またＨＤＬコレステロール４０mg/dL未満、あるい
は薬物治療を受けていますか？

Q3.　最高血圧1３０mmHg以上、あるいは最低血圧８５mmHg以上、あるいは高血圧
の薬物治療を受けていますか？

Q4.　空腹時血糖１１０mg/dL以上、あるいは糖尿病の薬物治療を受けていますか？
A.　Q1のへその高さで測る腹囲が男性８５センチ以上、女性９０センチ以上あり、
Q2〜Q４のうちイエスが２つ以上あるとメタボリックシンドローム。１つで予備軍です。

年末年始の正月太り
あれ、なんか太ったかも・・・

　特定健診のほかに、がん検診、肝炎ウイルス検査な
どがあります。健診は予約制です。予約期間中に健康
対策係までお申し込みください。
● とき　２月５日木、６日金、午前８時３０分から
● ところ　保健センターパレット
● 予約方法　市公式ＬＩＮＥ電子申請、電話、申込用紙

の投
とうかん

函または窓口
※ 申込用紙は、市公式ホームページか
らダウンロードできます。
● 予約締切　１月９日金（先着順）
● 問い合わせ　健康対策係☎３２・１１７７

市公式ＬＩＮＥ
２次元コード

年末年始は、忘年会やおせち、お餅やお酒など、いつもより食事量が増えやすく、運動量も少なくな
りがちです。その結果、体重や腹囲の増加を感じている方も多いのではないでしょうか。
正月太りは一時的なものと思われがちですが、実はこの時期の生活習慣の乱れが、血圧や血糖、脂質
の数値の上昇につながることがあります。これらは自覚症状がほとんどないまま進行することが多く、
気づいたときには生活習慣病のリスクが高まっている場合もあります。
正月太りを「そのままにしない」ことが、将来の健康と安心につながります。
この機会に、ぜひ健診を受けてみましょう。

　在宅医療・介護連携推進
とは、高齢者が、住み慣れ
た自宅や地域で安心して生
活できるように、医療と介
護の関係機関が連携する体
制づくりを進める取り組み
です。
　直鞍地区における在宅医
療・介護連携の現状につい
て、在宅医療の第一線で活躍している安倍俊行さんが登壇します。
この機会にぜひ、在宅医療・介護連携推進について考えてみません
か。申込方法などの詳細は、市公式ホームページをご確認ください。
● とき　２月７日土、午後２時から（受付は午後１時３０分から）
● ところ　マリーホール宮田
● 講師　安倍俊行さん（安倍病院）
● 問い合わせ　地域包括支援センター☎３３・３４５６

2026 年 1 月号
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Lifelong Study Scope   
生涯学習スコープ

中学生の「税についての作文」表彰式

税を身近に感じる機会に

ウルフドッグス名古屋バレーボール教室

プロチームによるバレーボール教室

Miyawaka city 14

生涯学習ひろば

いきいきスポーツクラブに参加してみよう！

子ども体操教室 / 金曜バドミントン教室 / 親子バドミントン教室 / スポーツ吹矢教室 / ウォーキング教室
若さを保つ運動教室 / ゆったり整えるヨガ教室 / 健康ヨガ教室 / コアパワーヨガリラックスクラス
コアパワーヨガ美Ｂｏｄｙクラス / はじめてのピラティス

｢いきいきスポーツクラブ｣ は、スポーツを楽しみながら、健康で明るく、充実した生活を送ることを目的に活動をしています。

はじめてのピラティス
→ PICK  UP SPORTS

教室の 魅力

運動の 効果

▶︎ 基本の呼吸や動きを、一つひとつ丁寧に行うこと
で、背骨と骨盤の位置が調節され生活に必要な筋
肉が育つ

▶︎ 健康の維持と増進が図れる
▶︎ 姿勢が整い、体幹が安定する

参加者の声

普段意識していない
筋肉の動きと

じっくり向きあえた

体をうまく使うための
運動ができて、

いい時間になっている

● とき　第１・第３土曜日、午後１時から２時まで
● ところ　宮田 B＆G 海洋センター ミーティングルーム
● 参加費　▶会員＝２，０００円 / 月額（別途年会費１，０００円） 
　▶非会員＝３，０００円 / 月額
● 指導者　小磯稜子さん
● 持ってくるもの　動きやすい服装、飲み物、タオル、ヨガマット

（貸出あり）

光陵グリーンスタジアム・西鞍の丘芝生フィールド　主な大会予定（天候の影響などにより中止になる場合があります）

光陵グリーンスタジアム
（☎３３・１５１５） スコアボード改修工事期間

西鞍の丘芝生フィールド
（☎５４・０２０７） １月２４日土、２５日日　ＳＢ九州チャレンジカップ　予選大会

※ 大会によっては、近隣へ応援やアナウンスなどが聞こえてくる場合があります。ご理解をお願いします。

● 問い合わせ対応可能時間
　▷月曜日、火曜日＝午後０時３０分から９時まで ▷水曜日＝

午前９時から午後９時まで ▷木曜日、金曜日、土曜日＝午
前９時から午後５時まで ▷日曜日＝午前９時から正午まで

※ 電話のほか、公式ＬＩＮＥへのお問い合わせも可能です。

● 問い合わせ　いきいきスポーツクラブ事務局☎０８０・
８４３０・５５６０（レッスン中は電話に出られない場合あり）

いきいきスポーツクラブ公式ＬＩＮＥ
友だち追加２次元コード

　１１月１８日と１２月４日、税についての作文の表彰式が市
内中学校で行われました。
　中学生が身近に感じた税に関することや学校で学んだこ
となどを題材にし、作文にすることで、税を身近に感じて
もらうこの取り組み。今年で５９回目となる歴史あるもので、
直方税務署管内では７２５作品の応募があり、宮若東中学
校から２人、宮若西中学校から１人の生徒が入賞しました。
　表彰式では、「税金が与える影響」や「税金の大切さと
日本の未来」など、自身が考えて書いた作文が表彰され、
どこか恥ずかしそうに賞状を受け取っていました。
　● 受賞者（敬称略）　

写真上（宮若東中学校）＝後藤心（宮若市長賞㊧２）、伊達弘起（税
務連絡協議会会長賞㊧３）
写真下（宮若西中学校）＝河野莉心（税務連絡協議会会長賞）

　市内小中学生を対象とした「豊田合成九州 presents ウ
ルフドッグス名古屋バレーボール教室」を開催します。ウ
ルフドッグス名古屋の選手が特別講師として、バレーボー
ルの基本から応用までやさしく丁寧に指導します。
　初心者の人も大歓迎です。楽しみながらスキルアップを
目指してみませんか。
● とき　２月１日日、▷第１部＝午前９時から１０時３０分ま

で ▷第２部＝午前１１時から午後０時３０分まで
● ところ　宮若東中学校体育館
● 対象　▷第１部＝小学４年生から６年生 ▷第２部＝中学

１年生から３年生 
● 定員　各部５０人（要事前申込）
● 講師　ウルフドッグス名古屋 山田脩造選手、重村健太

コーチ
● 申込方法　電話にて申し込みください
● 申込締切　１月２３日金
● 申込み　中央公民館☎３２・０１２３
● 問い合わせ　TGSPORTSウルフドッグス名古屋バレー

ボールスクール事務局☎０５８７・２１・０６１５

リコリスエントランスコンサート

音楽の生演奏を聴いてみませんか

　年に４回開催しているリコリスエントランスコンサート。
今回は、ギター弾き語り、ピアノによるジャズ・ボサノバ
などをお届けします。
　入場は無料ですので、お誘い合わせのうえぜひお越しく
ださい。
● とき　１月２６日月、午後６時開場、６時３０分開演
● ところ　生涯学習センター「宮若リコリス」
● 演奏者　▷ギター弾き語り＝窪み さん ▷ピアノ＝

CHOYO さん
● 問い合わせ　社会教育・文化推進係☎３２・３２１０

2026 年 1 月号
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生涯学習ひろば

『みんなが知りたい！古墳とはにわ』
著者 ▼ 「古墳とはにわ」編集室
出版 ▼ メイツユニバーサルコンテンツ
配架場所 ▼ ハートフル分館・児童書コーナー

大きな古墳ってなんのために作られたの？はに
わってどうしてあんな形なの？みなさんは教科
書やテレビ、インターネットを通じて古墳やは
にわを知る機会があったかもしれません。
しかし、なぜこんなに大きなお墓が全国にたく
さんつくられ、周りにたくさんの、はにわが置
かれたのでしょうか。
はにわと古墳の秘密をイラストや写真とともに
わかりやすく紹介。昔の人がどのように暮らし
ていたのか感じられる、歴史がぐっと身近にな
る一冊です。

鮭は、一年を通しておい
しく食べることができま
す。和食から洋食まで幅
広く活躍し、健康や美容
にとても役立つ、鮭ごり
推しのレシピ集です。

『ＫＩＲＩＭＩちゃん . の鮭活。』
編集 ▼ 馬場静香
出版 ▼ オレンジページ

『最新おでん料理』
編者 ▼ 旭屋出版編集部
出版 ▼ 旭屋出版

寒くなると食べたくなる
おでん。最近は、新しい
タイプのおでんが人気を
集めています。おでんレ
シピを紹介する一冊です。

『新版美しきエビとカニの世界』
画 ▼ 杉浦千里
解説 ▼ 朝倉彰
出版 ▼ 成山堂書店

思わず顔を近づけて見た
くなる、細部まで精密に
描かれた絵はまさに「神
業」。美しい作品や制作過
程が紹介されています。

『登山家田部井淳子の物語』
文 ▼ 安田アニータ
絵 ▼ 清水裕子
出版 ▼ 西村書店

登山家の田部井淳子さん
は、山の環境保全に情熱
を燃やし、自然を守りな
がら山に登ろうという運
動を始めました。

『もしかするといるかもね』
作 ▼ いとうひろし
出版 ▼ 童心社

ダイちゃんとドンちゃん
が遊んでいると、カミナ
リさんがゴロゴロなり始
めました。カミナリさん
をきっかけに、２人の会話
が楽しく描かれています。

『ねこピクニック』
作 ▼ あさのますみ
絵 ▼ かのうかりん
出版 ▼ 教育画劇

「猫の背中に登ってみた
い」そんなありえない夢を
かなえてくれる絵本。思
わず笑顔になる “もしも ”
の冒険が待っています。
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本好きなあなたがおすすめの１冊を
紹介するコーナーです。

▼  おすすめする人　坂
さ か た

田 星
せ い ら

空さん（４歳）、美
み く と

空翔さん（１１ヵ月）

第１３９回　私の１冊
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Information
● おはなし会　※小学生まで参加できます。ぜひご参加ください。

１月１５日木　 リコリス本館研修室　午前１０時３０分から

　　　　　　乳幼児おはなし会 “ おひざでだっこ”( 要予約）　　　　　　

１月２４日土　リコリス本館　午後２時から

　　　　　　ボランティア「ふぉー G」が担当

● 朝のおんがく図書館　１月８日木、１４日水、２４日土

　　　　　　　　　　　午前９時５０分から１０時１０分まで

● 休館日　１月１日木から３日土、５日月、１３日火、１４日水、１９日月、２６日月

受賞者発表
昨年１１月に、リコリス本館・ハートフル分館に展示した、市内中学生作成の本の POP。
来館された皆さんの投票で「POP 大賞」が決定しました。おすすめしたい本の POP を、
工夫をこらして仕上げてくれた中学生の皆さん、投票していただいた皆さん、ありがとうございました。

宮若西中学校１年　岸野 佳子 さん
『成瀬は天下を取りにいく』

宮若東中学校１年　武本 綾那 さん
『陽気なギャングが地球を回す』

宮若西中学校２年
髙岩 錬太 さん

宮若東中学校２年
谷岡 由唯 さん

宮若西中学校２年
塩川 乃愛 さん

宮若東中学校１年
伊達 雅 さん

図書整理日等変更のお知らせ

１月から図書整理日を変更します。
旧：毎月最終木曜日
新：毎月第二水曜日
※ １月は、１４日水が図書整理日のため休館で
すので、来館の際はご注意ください。
また、１月は図書館の延長窓口を一部（第１・第
３木曜日）お休みします。

大　賞

図書館長賞 図書館賞

2026 年 1 月号
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担当地区 名前

宮
田
地
区

太蔵東区 東　春代

太蔵中区 東　雅子

太蔵西区 井田敏博

太蔵南区 ※未定

桐野東区 榊𠩤弘美

桐野本区
桐野宿舎

※未定

脇野 菅𠩤勝子

千石 木下省二

岩淵 池尻博史

生見 占部繁男

所田 三縄研児

長井鶴南 山口公代

長井鶴北 添田美矢子

碇口・板深 松本信義

上大隈東 金川ムツ子

上大隈中 村上正實

上大隈西 ※未定

磯光 坂本　聡

埴安 平田暉美子

菅牟田 石田よし子

矢萩団地 ※未定

天竺下 小林節子

日陽 渡邉初子

松尾 麻生秀子

東町１〜５丁目 長谷川征子

東町６〜８、
１０丁目・団地 藤本もと子

東町９、
１１〜１３丁目 久保　猛

水町・桃山 桂　きよみ

鶴田 山本義秀

2026 年 1 月号

民生委員・児童委員、主任児童委員名簿（敬称略）

『※未定』の地区は、民生委員が決まっ
ていない地区です。民生委員として活
動したい人は、地域福祉係にお問い合
わせください。

担当地区 名前

宮
田
地
区

百合野団地 久保一夫

白百合団地 ※未定

龍徳川東 松井政信

龍徳川西 安田テルヨ

本城上 田代惠子

本城下 荒巻孝明

芹田 有吉勝志

旭ケ丘 ※未定

下有木 ※未定

上有木 斉藤文子

内山 柿原直美

倉久 有吉文香

四郎丸 古野千枝子

飯之倉 清水幸太郎

ニュータウン杉坂
三葉区・愛宕 関岡眞理

あけぼの団地 岩本俊秋

欅原 石原正博

和の里団地・毛勝 櫻木　勝

陽の浦団地
向陽団地 ※未定

勝負尻 綾部圀子

大之浦東西区 ※未定

大之浦東南部南区
宮田団地 春田孝志

大之浦中北区
新生団地
鍋田団地

※未定

菅町 ※未定

新笠松 ※未定

上町 佐藤定子

原町・杉坂 織田弘美

光陵ワンダー 葉山忠夫

担当地区 名前

若
宮
地
区

福丸 東町 春田博子

福丸 本町 馬場順子

福丸 錦町 村上由美子

金生 安永満里子

向田 和田奈穂子

原田 安田眞理子

金丸上 穴井知子

金丸下 岩見智子

八幡台 西野由敬

水原 北﨑俊也

浅ヶ谷・畑 中村雄三

野中・里・小原 荒牧芳子

沼口 立花法代

宮永・黒丸 篠崎三保子

稲光 北原光昭

平・高野 有吉哲子

竹原 赤星幸好

黒目 岩見麻由美

小伏 大村由美子

乙野 ※未定

脇田上 藤　仁子

脇田下 有吉秀則

湯原 渡邊須美子

下 長﨑文博

日吉 清水千鶴

会長：春田孝志　副会長：北原光昭、穴井知子、東　雅子

主任児童委員名簿

担当地区 名前

宮
田
地
区

全宮田地区 友安隆雄

全宮田地区 宇野千恵

全宮田地区 後藤尚子

若
宮
地
区

全若宮地区 吉岡美加

全若宮地区 浦邊眞知子

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
医
療

や
介
護
の
悩
み
、
妊
娠
や
子
育
て
の

不
安
、
失
業
や
経
済
的
困
窮
に
よ
る

生
活
上
の
心
配
事
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
相
談
内
容
に
応
じ
て
関
係

機
関
へ
の
橋
渡
し
や
、
高
齢
者
や
障

が
い
の
あ
る
人
の
見
守
り
や
援
助
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
声
か
け
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

普
段
は
ど
ん
な
活
動
を

し
て
い
る
の
？

2

　
民
生
委
員
は
、
市
町
村
の
各
区
域

に
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
住
民
の

皆
さ
ん
の
最
も
身
近
な
相
談
相
手
で

す
。
常
に
住
民
の
皆
さ
ん
の
立
場
に

立
ち
、
親
身
に
な
っ
て
相
談
や
必
要

な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
、

子
育
て
の
不
安
や
妊
娠
中
の
心
配
事

な
ど
の
相
談
・
支
援
等
を
行
う
児
童

委
員
も
兼
ね
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員

っ
て
ど
ん
な
人
？

1

市内の民生委員・児童委員、主任児童委員は全７４人。
活動時はオレンジ色のベストを着ています。
お気軽にお声かけください。

オレンジ色のベストが
目印です！

ひとりで悩まず早めに相談を

　令和７年１２月１日から令和１０年１１月３０日までの３年間、民生委員・児童委員とし
て活動する委員が委嘱されました。
　全７４人の民生委員・児童委員や主任児童委員が委嘱され、担当地域での相談や支援
を担っています。相談先に迷ったらまず民生委員にご相談ください。各委員の連絡先な
どは、地域福祉係でお伝えしますのでお問い合わせください。
● 問い合わせ　地域福祉係☎３２・０５６２

民生委員・児童委員
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皆さんの生活に直結する制度やイベントを紹介する
コーナーです

みやわか・もっと市政情報

市
民
の
幸
せ
や
ま
ち

の
発
展
の
た
め
に
、

与
え
ら
れ
た
職
務

だ
け
で
な
く
、常
に
問
題
意
識
や

改
善
意
識
、向
上
心
を
持
ち
続

け
て
働
く
仲
間
を
募
集
し
ま
す
。

　
試
験
の
申
込
み
は
、
電
子
申

請
の
み
で
受
け
付
け
ま
す
。
職

員
採
用
試
験
要
項
を
必
ず
ご
確

認
の
上
、
期
限
内
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※ 
電
子
申
請
に
よ
る
申
込
み
が

で
き
な
い
特
段
の
事
情
が
あ
る

人
は
、１
月
８
日
木
ま
で
に
本

庁
人
事
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

募
集
の
概
要

● 

試
験
区
分
・
採
用
予
定
人
数

　
▼
一
般
事
務
＝
三
人
程
度

　
▼
土
木
技
術
＝
二
人
程
度

※ 

昨
年
９
月
の
職
員
採
用
試
験

の
申
込
み
を
し
た
人
は
受
験
で

き
ま
せ
ん
。

● 

受
験
資
格　
試
験
区
分
に
よ

っ
て
年
齢
制
限
や
必
要
な
資

格
な
ど
が
異
な
り
ま
す
。
詳

細
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
試
験
要
項
な
ど
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
締
切　
１
月
13
日
火
、

午
後
５
時
15
分
ま
で

● 

試
験
要
項
の
配
布　
市
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、

人
事
係
や
支
所
市
民
窓
口

係
で
１
月
13
日
火
ま
で
配
布

し
ま
す
。

● 

第
一
次
試
験　

１
月
24
日

土
、
午
後
２
時
開
始（
午
後
１

時
15
分
か
ら
受
付
） 

● 

試
験
会
場
　
宮
若
市
役
所
本

庁
舎

● 

第
二
次
試
験　
２
月
14
日
土

ま
た
は
15
日
日

● 

受
験
票
の
交
付　
１
月
19
日

月
頃
に
、
申
込
み
の
あ
っ
た

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
へ
送

付
し
ま
す
。

電
子
申
請
方
法

● 

申
込
方
法　

①
市
公
式 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
を
友

だ
ち
追
加
。

　

②
ト
ー
ク
画
面
下
部
の
リ

ッ
チ
メ
ニ
ュ
ー
に
あ
る「
電

子
申
請
」
を
タ
ッ
プ
。

　

③
「
職
員
採
用
試
験
」
を

タ
ッ
プ
し
、

申
請
画
面
へ

進
み
、
必
要

事
項
を
入
力
。
本
人
写
真

を
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

申
込
み
の
遅
延
は
い
か
な
る

理
由
で
も
認
め
ま
せ
ん
の
で
、

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
申
込
み

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

宮若市職員採用試験

あなたの熱意や経験を求めています
宮若市職員採用試験（追加募集）【受付は１月１３日火まで】 ● 問い合わせ　人事係☎ 32・０５１1

会
計
年
度
任
用
職
員

と
は
、一
会
計
年

度（
４
月
か
ら
翌
３
月

ま
で
の
間
）で
任
用
す
る
非
常
勤

の
地
方
公
務
員
で
す
。

　
市
で
は
、
令
和
８
年
４
月
か

ら
会
計
年
度
任
用
職
員
と
し
て

働
く
人
を
募
集
し
ま
す
。

　
職
種
ご
と
に
月
額
報
酬
や
必

要
資
格
の
有
無
、
勤
務
時
間
な

ど
の
勤
務
条
件
が
変
わ
り
ま
す

の
で
、
詳
細
は

二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　
応
募
か
ら
採
用
ま
で
の

流
れ

　　
期
限
ま
で
に
人
事
係
へ
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
る
申
込
書
も
し
く
は

市
販
の
履
歴
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

提
出
書
類
に
よ
る
書
類
選

考
を
行
い
、
通
過
し
た
人
へ
面

接
日
時
を
ご
連
絡
を
し
ま
す
。

● 

応
募
書
類
提
出
期
限
　

1

月
19
日
月
（
必
着
）

※ 

市
販
の
履
歴
書
で
応
募
さ
れ

る
場
合
は
、
必
ず
希
望
職
種
を

明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
選
考
過
程
に
関
す
る

お
問
い
合
わ
せ
に
は
お
答
え
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

任
用
後
の
処
遇

　

会
計
年
度
任
用
職
員
は
、

職
務
の
必
要
性
に
応
じ
て
任

用
す
る
た
め
、
原
則
と
し
て
一

つ
の
年
度
内
が
任
期
と
な
り
、

募
集
す
る
職
種
も
年
度
ご
と

で
異
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
職
務
の
必
要
性

が
継
続
す
る
場
合
で
予
算
が

確
保
で
き
、
勤
務
成
績
が
良

好
で
あ
る
場
合
は
、
翌
年
度

も
任
用
と
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

募集を行う予定の主な職種・内容（募集職種は随時更新）

● 一般事務
　市役所における一般事務補助（伝票の起票、文書受付、データ入
　力、来客者接遇、電話応対など）
● 家庭児童相談員・母子父子自立支援員
　児童の養育や生活上の悩みに対する相談支援（訪問含む）、児童
　虐待事案対応、ひとり親家庭の就労・生活・子育てなどに関する
　相談支援（訪問含む）、サポートプランの作成

会計年度任用職員募集

令和８年度に任用する
宮若市会計年度任用職員を募集します ● 問い合わせ　人事係☎ 32・０５１1

確
定
申
告
を
直
方
税

務
署
と
市
内
二
カ

所
で
受
け
付
け
ま

す
。
市
内
の
会
場
で
の
受
付
は

事
前
予
約
制
と
な
り
ま
す
。
詳

細
は
、
今
月
の
広
報
に
同
封
し

て
い
る
チ
ラ
シ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

直
方
税
務
署
で
の

申
告
相
談

● 

と
き　
２
月
16
日
月
か
ら
３

月
16
日
月
ま
で
（
平
日
の
み
）、

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま

で
※ 

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
予
約
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
電
話
予
約
は
行

い
ま
せ
ん
。

● 

と
こ
ろ　
直
方
税
務
署

● 

問
い
合
わ
せ　
直
方
税
務
署

☎
２
２・０
８
８
０

市
内
で
の
申
告
相
談

【
事
前
予
約
制
】

● 

と
き　
２
月
13
日
金
か
ら
３

月
16
日
月
ま
で（
平
日
の
み
）、

午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で
、

午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で

● 

と
こ
ろ　
▼
２
月
13
日
金
か

ら
20
日
金
ま
で
＝
マ
リ
ー

ホ
ー
ル
宮
田

　
▼
２
月
24
日
火
か
ら
３
月
16

日
月
ま
で
＝
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー「
ハ
ー
ト
フ

ル
」多
目
的
ホ
ー
ル

※ 

予
約
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、

今
月
号
に
同
封
の
チ
ラ
シ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

電
子
申
告
・
郵
送
申
告
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　　　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と

対
応
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

持
っ
て
い
る
場
合
は
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
申
告
で
き
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
識

別
番
号
を
持
っ
て
い
な
い
人
で

も
、
国
税
庁
の「
確
定
申
告
書

等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で
申
告
書

を
作
成
・
印
刷
し
、郵
送
で
申

告
で
き
ま
す
。

　
待
ち
時
間
な
く
ス
ム
ー
ズ
に

申
告
で
き
ま
す
の
で
、
積
極
的

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

確定申告・市県民税申告

所得税の確定申告、市県民税の申告が始まります
● 予約・問い合わせ　市民税係☎ 32・0513

１
月
19
日
月
か
ら
市

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

利
用
し
て
、
各
種

証
明
書
の
交
付
申
請
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
自
宅
や
職

場
か
ら
い
つ
で
も
簡
単
に
申
請

で
き
、
手
数
料
も
電
子
決
済
で

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

　
な
お
、
申
請
し
た
証
明
書
は

郵
便
で
お
送
り
す
る
た
め
証
明

書
交
付
手
数
料
の
ほ
か
、
郵
便

料
が
別
途
か
か
り
ま
す
。

● 

申
請
に
必
要
な
も
の
　
▽
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

▽
署
名

用
電
子
証
明
書
暗
証
番
号

（
英
数
字
六
〜
十
六
文
字
） ▽
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
読
み
取

り
が
可
能
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン 

▽
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
ま

た
は
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ

● 

申
請
か
ら
交
付
ま
で
の
流
れ

　
①
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ

ン
ト
を
友
だ
ち
追
加
。

　

②
ト
ー
ク
画
面
下
部
の

リ
ッ
チ
メ
ニ
ュ
ー
に
あ
る

「
電
子
申
請
」
を
タ
ッ
プ
。

　

③
「
各
種
証
明
申
請
」
を

タ
ッ
プ
し
、
必

要
な
証
明
書
を

選
択
し
、
必
要

事
項
を
入
力
し
て
申
請
。

※ 

市
役
所
の
開
庁
時
間
に
審
査

を
行
い
、
確
認
事
項
が
あ
る
場

合
は
市
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

　

④
入
金
を
確
認
後
、
市
か

ら
証
明
書
を
郵
送
。

住
民
票
・
印
鑑
証
明
書
は

コ
ン
ビ
ニ
交
付
が
便
利
で
す

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利

用
し
て
、
全
国
の
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

住
民
票
な
ど
の
証
明
書

が
取
得
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
が
あ
り
ま
す
。

● 

利
用
で
き
る
時
間
　

　
午
前
６
時
30
分
か
ら

　
午
後
11
時
ま
で

● 

利
用
で
き
る
場
所
　

　
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
が

　

設
置
さ
れ
て
い
る
全

　
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

　
ス
ト
ア
な
ど

各種証明書のＬＩＮＥ申請

【１月１９日月から利用可能】
ＬＩＮＥで住民票や戸籍の交付申請が可能に ● 問い合わせ　市民係☎ 32・0514

申請できる証明書の種類など

手数料 申請できる人

戸籍 ４５０円

本人、配偶者、直系親族除籍・原戸籍 ７５０円

戸籍の附票 ３００円

住民票 ３００円 本人、同一世帯の人

身分証明書 ３００円
本人のみ

独身証明書 ３００円

2026 年 1 月号



Miyawaka city 2223

みやわか・もっと市政情報

学
童
保
育
所
は
、保
護

者
が
仕
事
な
ど
で

昼
間
に
家
庭
に
い

な
い
児
童
向
け
の
場
所
で
す
。

放
課
後
に
学
童
施
設
を
利
用

し
て
学
び
や
生
活
の
場
を
提
供

し
、健
全
な
育
成
を
行
い
ま
す
。

● 

入
所
時
期
　
４
月
１
日
か
ら

● 

対
象
　
小
学
校
に
在
学
し
、

放
課
後
か
ら
午
後
５
時
頃
ま

で
、
帰
宅
し
て
も
保
護
者
が

い
な
い
児
童

● 

申
込
締
切
　

1
月
30
日
金

● 

申
込
先
　
保
育
係
、
支
所
市

民
窓
口
係
、
宮
若
市
社
会
福

祉
協
議
会
、
入
所
希
望
の
学

童
保
育
所

※ 

各
申
込
先
で
申
込
書
も
配
布

し
て
い
ま
す
。

入
所
の
決
定
方
法

　
申
込
み
が
定
員
を
上
回
っ
た

場
合
は
、
保
育
の
必
要
性
や
学

年（
低
学
年
を
優
先
）な
ど
を
審
査

し
選
考
し
ま
す
。

学童名 定員 連絡先

宮田南学童保育所
（宮田南小学校内）

７０人
（４０人クラス、３０人クラス）

☎０９０・４５８１・３５６３
☎０８０・９１０５・０４６６

宮田北学童保育所 ８０人（４０人クラス×２）
☎０９０・４５８１・７１７７
☎０８０・９１４３・１５０６

光陵学童保育所
（光陵小学校横）

１００人
（４０人クラス×２、

２０人クラス×１）

☎０９０・７４５１・３４８５
☎０７０・１９４６・０１９３
☎０９０・７４５１・５００４

宮若西学童保育所 １２０人（４０人クラス×３）
☎０９０・７４５１・８７００
☎０８０・９１０１・３９７３
☎０９０・７４５１・５６３９

対象学童・定員・連絡先

　各連絡先へは、学童保育所の開所時間である平日午後１時３０分から６時３０分まで、
土曜日・学校長期休暇期間は午前８時から午後６時までの間にご連絡ください。

学童保育所入所申込

令和８年度 学童保育所の入所申込を受け付けます
● 問い合わせ　保育係☎ 32・0517

経
済
的
理
由
で
就
学

が
困
難
と
認
め
ら

れ
る
小
学
校
・
中

学
校
の
児
童
・
生
徒
に
対
し
て
、

学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど
の
援

助
を
す
る
就
学
援
助
制
度
を
設

け
て
い
ま
す
。　

● 

対
象
者
　
次
の
①
②
の
い
ず

れ
か
に
該
当
し
、
生
活
保
護

受
給
に
準
ず
る
程
度
に
困
窮

し
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
世

帯
の
児
童
・
生
徒

　

 
①
市
内
の
小
・
中
学
校
に
通

う
児
童
・
生
徒 　
　
　
　

②
市
内
に
住
民
票
が
あ
り
、

県
立
中
学
校
に
通
う
生
徒 

● 

申
請
期
間
　
１
月
15
日
木
か

ら
４
月
30
日
木
ま
で（
４
月
分

か
ら
受
給
し
た
い
場
合
）

※ 

期
限
後
も
申
請
で
き
ま
す
が
、

手
続
き
し
た
月
の
分
か
ら
の
認

定
と
な
り
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
の

受
給
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

● 

申
請
場
所
　
学
校
教
育
係

● 

必
要
書
類
　
▽
令
和
８
年
度

就
学
援
助
申
請
書 

▽
最
新

の
所
得
課
税
証
明
書
（
令
和

７
年
１
月
１
日
に
宮
若
市
に
住
民

票
が
あ
る
人
は
不
要
）
▽
お
子
さ

ん
名
義
の
通
帳
（
お
子
さ
ん
の

口
座
へ
振
込
み
を
希
望
す
る
場
合
）

※ 

学
校
名
義
の
口
座
へ
の
振
込

み
も
可
能
で
す
。

条
件
を
満
た
す
人

で
、
就
学
援
助
を

申
請
し
た
世
帯

へ
、
新
入
学
用
品
費
就
学
援
助

費
を
支
給
し
ま
す
。
ま
た
、
１

月
末
ま
で
に
申
請
し
た
世
帯
に

は
、
新
入
学
用
品
費
を
入
学
前

（
３
月
中
旬
）に
支
給
し
ま
す
。

● 

対
象
　
就
学
援
助
の
申
請
を

行
っ
た
人
の
う
ち
、
次
の
条

件
を
全
て
満
た
す
人

　
①
令
和
８
年
１
月
に
市
内
に

居
住
し
て
い
る
人 

　
②
お
子
さ
ん
が
令
和
８
年
４

月
に
市
内
の
小
・
中
学
校
に

入
学
す
る
人（
市
内
に
住
民
票

が
あ
り
、
県
立
中
学
校
へ
入
学
す

る
生
徒
も
含
む
）

　
③
就
学
援
助
の
支
給
要
件
に

該
当
す
る
人
（
世
帯
の
所
得
に

よ
り
審
査
が
あ
る
た
め
、
受
給
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
）

　
④
生
活
保
護
を
受
け
て
い
な

い
人

● 

支
給
額（
予
定
）　
▽
小
学
一
年

生
＝
九
万
一
千
六
百
円 

▽
中

学
一
年
生
＝
十
万
一
千
円

● 

申
請
期
間
　
１
月
15
日
木
か

ら
30
日
金
ま
で

● 

申
請
場
所
　
学
校
教
育
係

● 

必
要
書
類
　
▽
令
和
８
年
度

就
学
援
助
申
請
書 

▽
最
新

の
所
得
課
税
証
明
書
（
令
和

７
年
１
月
１
日
に
宮
若
市
に
住
民

票
が
あ
る
人
は
不
要
）
▽
お
子
さ

ん
名
義
の
通
帳

申
請
時
の
注
意

　
２
月
以
降
に
申
請
し
た
場
合

は
、
入
学
後
の
５
月
中
旬
に
指

定
の
口
座
へ
振
込
み
ま
す
。
ま

た
、
入
学
後
に
支
給
を
希
望
す

る
場
合
も
、
４
月
30
日
木
ま
で

に
申
請
を
行
わ
な
い
と
、
新
入

学
用
品
費
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
市
内
の
小
・
中
学
校
入
学
前

に
市
外
へ
転
出
す
る
可
能
性
が

あ
る
人
は
申
請
を
行
わ
な
い
で

く
だ
さ
い
。今
回
認
定
を
受
け
、

新
入
学
用
品
費
が
支
給
さ
れ

た
後
、市
外
に
転
出
し
市
内
の

学
校
に
入
学
し
な
か
っ
た
場
合

は
、返
還
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、新
入
学
用
品
費
を
支
給

し
て
い
る
旨
を
転
出
先
市
町
村

へ
通
知
し
ま
す
。

入学前支給を希望する人は、１月３０
日金までに手続きをしてください。

就学援助受付

新入学用品費支給

令和８年度就学援助の受付を始めます

就学援助費の新入学用品費を入学前に支給します

● 申込み・問い合わせ　学校教育係☎ 32・1007

● 申込み・問い合わせ　学校教育係☎ 32・1007

校種 学年 学用品費 給食費（月額）

小学校

１年生 月額２，９６０円
（３月のみ２，８９０円）

４，３００円

２〜６年生 月額３，１６０円

中学校

１年生 月額３，１３０円
（３月のみ３，０６０円）

４，８００円

２・３年生 月額３，３３０円

支給予定額

※ その他、修学旅行費なども支給の対象です。
※ 生活保護を受けている世帯は就学援助費の一部が対象となりま
す。その場合、申請は不要です。また、世帯の所得により審査を
行うため、受給できないこともあります。

市
内
在
住
で
、
来
年

度
に
公
立
幼
稚
園

へ
の
入
園
を
希
望

す
る
人
の
申
し
込
み
を
受
け
付

け
ま
す
。

　
募
集
内
容

● 

募
集
施
設
　
宮
田
南
幼
稚
園

（
☎
３
２
・
４
８
２
９
）、
若
宮
幼

稚
園（
☎
５
２
・
０
２
０
２
）

● 

対
象
　
▽
三
歳
児
＝
令
和
４

年
４
月
２
日
生
か
ら
令
和
５

年
４
月
１
日
生
ま
で 

▽
四
歳

児
＝
令
和
３
年
４
月
２
日
生

か
ら
令
和
４
年
４
月
１
日
生

ま
で 

▽
五
歳
児
＝
令
和
２
年

４
月
２
日
生
か
ら
令
和
３
年

４
月
１
日
生
ま
で

● 

入
園
料
・
授
業
料
　
無
料
で

す
が
、教
材
費
や
給
食
費
な

ど
が
別
途
必
要
で
す
。

● 

提
出
書
類　
入
園
願
書
、教

育
・
保
育
給
付
認
定
申
請
書

● 

願
書
配
布
場
所　
各
幼
稚

園
、
教
育
総
務
係
窓
口

● 

受
付
場
所　
入
園
を
希
望
す

る
幼
稚
園

● 

願
書
配
布
・
申
込
締
切

　
１
月
30
日
金
ま
で
の
平
日
、

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
15
分
ま
で

※ 

宮
若
さ
く
ら
こ
ど
も
園（
幼
稚

園
籍
）や
市
外
の
私
立
幼
稚
園
な

ど
へ
の
申
し
込
み
は
、園
へ
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

預
か
り
保
育

● 

保
育
時
間
　
▽
平
日
＝
降
園

か
ら
午
後
５
時
ま
で 

▽
夏
休

み
な
ど
＝
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
ま
で

※ 

土
曜
、日
曜
、祝
日
、園
行
事

実
施
日
な
ど
は
、
実
施
し
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

● 

保
育
料
金　
一
回
五
百
円

※ 

保
護
者
の
就
労
な
ど
で
保

育
の
必
要
性
が
認
定
さ
れ
た
場

合
は
、
月
額
一
万
千
三
百
円
ま

で
の
範
囲
で
後
日
還
付
さ
れ
ま

す
。
詳
細
は
、保
育
係
（
☎
３
２・

０
５
１
７
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

募集するのは、宮田南幼稚園、若宮幼稚園の２園です。

公立幼稚園児募集

【申込みは１月３０日金まで】
令和８年度 公立幼稚園入園児を募集しています ● 問い合わせ　教育総務係☎ 32・1007

2026 年 1 月号
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空き家の適切管理

空き家などは適切に管理してください ● 問い合わせ　地域振興係☎ 32・0773
建築都市係☎ 32・0955

近
年
、
市
役
所
へ
の

空
き
家
に
関
す
る

相
談
が
増
加
し
て

い
ま
す
。

　
空
き
家
の
管
理
者
・
所
有
者

に
は
、適
切
に
管
理
す
る
責
務

が
あ
る
と
法
律
な
ど
で
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。も
し
、瓦
や
外
壁

の
落
下
や
崩
落
な
ど
で
、他
人

が
怪
我
を
し
た
場
合
、所
有
者

の
責
任
と
な
り
損
害
賠
償
を
問

わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
売
却
・
賃
貸
や
解
体
の
ほ
か
、

市
が
行
っ
て
い
る
空
き
家
バ
ン

ク
な
ど
を
活
用
し
、
適
切
に
管

理
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

空
き
家
バ
ン
ク
と
は

　

売
買
や
賃
貸
を
希
望
す
る
空

き
家
を
市
に
登
録
し
た
後
、
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
空
き

家
バ
ン
ク
」ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹

介
し
、
空
き
家
の
購
入
や
賃
貸

を
希
望
す
る
人
と
マ
ッ
チ
ン
グ

し
ま
す
。

● 

登
録
の
メ
リ
ッ
ト　

　
▼
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
全
国
へ
発
信
で
き
る 

　
▼
不
動
産
業
者
が
取
り
扱
わ

な
い
物
件
で
も
売
れ
る
可
能

性
が
あ
る

● 

登
録
方
法
　
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
る「
空
き
家
・

空
き
地
情
報
提
供
登
録
書
」

と「
個
人
情
報
開
示
同
意

書
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

空
き
家
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
も
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
福
岡
県
空
き
家
活
用
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
は
、
空
き
家
の
利

活
用
に
関
し
て
豊
富
な
経
験
を

持
つ
専
門
相
談
員
が
、
空
き
家

や
将
来
空
き
家
に
な
り
そ
う
な

住
宅
の
今
後
に
つ
い
て
、
相
談

に
応
じ
る
公
的
機
関
で
す
。

　
売
買
・
賃
貸
、
相
続
の
相
談

な
ど
も
受
け
付
け
て
い
て
、
空

き
家
の
最
適
な
活
用
・
処
分
方

法
の
検
討
・
提
案
や
、
相
談
者

の
意
向
に
合
っ
た
安
心
し
て
依

頼
で
き
る
専
門
事
業
者
の
紹
介

も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

● 

相
談
・
問
い
合
わ
せ
　
福
岡

県
空
き
家
活
用
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
☎︎
０
９
２
・
７
２
６
・

６
２
１
０

冬
は
水
道
管
や
水
道

メ
ー
タ
ー
が
凍
っ

て
水
が
出
な
く

な
っ
た
り
、
破
裂
し
た
り
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

　
凍
結
し
て
破
損
す
る
と
、
所

有
者
が
修
理
費
用
を
負
担
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
寒
さ
に

備
え
、
水
道
管
に
も
防
寒
対
策

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

凍
結
し
や
す
い
水
道
管
の

特
徴
は
、
屋
外
で
む
き
だ
し
に

な
っ
て
い
る
も
の
、
家
の
北
側

に
あ
り
太
陽
が
当
た
ら
な
い
場

所
に
あ
る
も
の
、
風
当
た
り
が

強
い
場
所
に
あ
る
も
の
で
す
。

凍
結
を
防
ぐ
に
は

　
厚
手
の
布
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー

ル
系
の
保
温
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
を

水
道
管
に
巻
き
、
そ
の
上
に
ビ

ニ
ー
ル
テ
ー
プ
な
ど
を
巻
い
て

保
温
し
ま
す
。
保
温
チ
ュ
ー
ブ

は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
販

売
し
て
い
ま
す
。
給
湯
器
な
ど

は
、各
機
器
の
凍
結
防
止
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

空
き
家
の
水
道
管
に
も

ご
注
意
を

　
凍
結
に
よ
る
水
道
管
の
破
裂

だ
け
で
な
く
、
老
朽
化
な
ど
で

水
道
管
か
ら
漏
水
し
、
気
づ
か

ず
に
料
金
が
高
額
に
な
っ
た
事

例
も
あ
り
ま
す
。

　

漏
水
か
ど
う
か
確
認
す
る

に
は
、
家
の
蛇
口
を
全
部
閉
め

て
か
ら
水
道
メ
ー
タ
ー
を
見
て

く
だ
さ
い
。
内
部
に
あ
る
パ
イ

ロ
ッ
ト
が
回
転
し
て
い
た
ら
漏

水
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

水
道
管
が

凍
っ
て
し
ま
っ
た
場
合

　

自
然
に
溶
け
る
の
を
待
つ

か
、
タ
オ
ル
な
ど
を
巻
き
付
け

て
ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け

て
く
だ
さ
い
。
熱
湯
を
か
け
る

と
水
道
管
が
破
裂
す
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

　
万
が
一
、
水
道
管
が
破
裂
し

た
場
合
は
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク

ス
内
の
止
水
栓
を
閉
め
、
水
を

止
め
て
く
だ
さ
い
。
宅
内
の
水

道
管
は
市
役
所
で
は
修
理
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
市
指
定
の
給

水
装
置
工
事
事
業
者
へ
修
理
を

依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
い

内
容
は
、
水
道
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対策をして水道管の破損
を防ぎましょう。

水道管防寒対策

水道管の凍結、破裂を防ぐために
寒さ対策をお願いします ● 問い合わせ　水道課業務係☎ 32・1005

市
内
へ
の
定
住
を
目

的
と
し
て
住
宅
取

得
す
る
人
を
支
援

す
る
た
め
、新
た
な
住
宅
取
得
補

助
金
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

補
助
金
の
詳
細

● 

対
象
者
　
市
に
永
住
す
る
こ

と
を
目
的
に
、市
内
に
自
己

の
居
住
の
た
め
の
住
宅
を
取

得
し
、六
カ
月
以
内
に
当
該

住
宅
に
居
住
を
開
始
し
た
人

※ 

地
元
自
治
会
活
動
や
地
域
活

動
に
積
極
的
に
協
力
す
る
こ
と

が
条
件
と
な
り
ま
す
。

● 

対
象
と
な
る
住
宅
　
次
の
要

件
を
満
た
す
住
宅

　
▼
令
和
７
年
１
月
１
日
か
ら

令
和
９
年
12
月
31
日
ま
で
に

対
象
者
が
取
得
し
、
登
記
が

完
了
し
た
住
宅

　
▼
玄
関
、
ト
イ
レ
、
台
所
、

浴
室
お
よ
び
居
室
を
有
し
、

利
用
上
の
独
立
性
を
有
す

る
、
床
面
積
が
五
十
平
方

メ
ー
ト
ル
以
上
二
百
八
十
平

方
メ
ー
ト
ル
以
下
の
建
物

※ 

相
続
や
贈
与
に
よ
り
取
得
し

た
住
宅
や
建
て
替
え
な
ど
は
、
対

象
外
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

● 

申
請
期
間
　
居
住
開
始
か
ら

六
カ
月
以
内

※ 

対
象
の
可
否
、
補
助
金
額
や

申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補助金額

要件 新築住宅 中古住宅

定額 ５０万円 ２５万円

１８歳以下の子１人当たり
（最大３人分まで）

２０万円 １０万円

居住開始日
３０歳未満

１００万円 ５０万円

市内業者施工
または販売

４０万円 ２０万円

①転入者（筑豊地域） ２０万円

②転入者
（①以外の福岡県内）

３０万円

③転入者（福岡県外） ５０万円

住宅取得補助金制度

【最高３００万円を助成します】
市内への定住を応援、住宅取得補助金制度 ● 問い合わせ　地域振興係☎ 32・０７７３

※ この補助金は所得税法上の『一時所得』に該当し、申告が必
要となります。

市
選
挙
管
理
委
員
会

で
は
、
有
権
者
に

選
挙
や
政
治
に
関

心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
選
挙
を

身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
た
め
、

投
票
所
に
お
け
る
投
票
立
会
人

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
要
項

● 

業
務
内
容
　
▽
投
票
所
の
開

閉
立
会 

▽
最
初
の
投
票
を
す

る
際
に
、投
票
箱
に
何
も
入
っ

て
い
な
い
こ
と
の
確
認
の

立
会 

▽
投
票
用
紙
の
交
付
、

投と
う
か
ん函
な
ど
に
誤
り
が
な
い
か

の
確
認 

▽
投
票
時
間
終
了

後
、投
票
箱
の
封
鎖
の
立
会

● 

勤
務
時
間
　
▽
当
日
投
票
＝

午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま

で 

▽
期
日
前
投
票
＝
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
８
時
ま
で

● 

報
酬
　
▽
当
日
投
票
＝
一
万

二
千
四
百
円
（
日
額
） 

▽
期
日

前
投
票
＝
一
万
九
百
円
（
日

額
）

● 

応
募
資
格
　
市
内
在
住
で
、

当
該
選
挙
の
選
挙
権
を
有

す
る
十
八
歳
以
上
の
人

※ 

執
行
さ
れ
る
選
挙
の
候
補
者

や
、
投
票
日
ま
で
に
市
外
へ
転

出
予
定
の
人
は
、
立
会
人
に
な

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

● 

応
募
方
法
　
市
選
挙
管
理

委
員
会
（
本
庁
三
階
）
ま
た
は

支
所
市
民
窓
口
係
に
あ
る
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、郵
送
、持
参
、ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

● 

応
募
後
の
流
れ
　

　
①
資
格
要
件
を
満
た
し
て

い
る
か
確
認
し
た
後
、
登
録

の
可
否
の
連
絡
を
し
ま
す
。

　
②
選
挙
が
近
づ
い
た
ら
、
投

票
の
立
会
が
可
能
な
日
時
に

つ
い
て
確
認
し
ま
す
。

　

③
市
選
挙
管
理
委
員
会
で
、

投
票
立
会
人
を
選
任
し
、
文

書
で
通
知
し
ま
す
。

● 

応
募
期
間
　
随
時
受
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。

※ 

３
月
に
行
わ
れ
る
宮
若
市

長
・
市
議
一
般
選
挙
の
立
会
人

を
希
望
す
る
場
合
は
、
１
月
23

日
金
ま
で
に
応
募
く
だ
さ
い
。

投票立会人の募集

市で実施される
選挙の投票立会人を募集します

● 申込み・問い合わせ　　　　　　　　　　
宮若市選挙管理委員会☎３２・０５１１

ファクス☎３２・９４３０

直近の選挙については、３月１５日に宮若市
長・市議一般選挙が予定されています。

2026 年 1 月号

投票立会人の募集 空き家の適切管理 水道管防寒対策 住宅取得補助金制度
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イベント・ニュース

農地の賃借料情報
● 問い合わせ　農業委員会事務局☎３２・３５５３

市 で令和７年中に締結された農地の平
均賃借料（有償のみ）は、１反（１０a）

あたり１５，６００円（田）です。無償を含む平
均賃借料は、１３，７００円（田）です。この賃
借料はあくまで目安です。具体的な賃借料
の額は、貸し手と借り手の双方で話し合い
の上、決定してください。

【農地を相続したときは届出を】　
　この届け出は、法務局への相続登記とは別に必要な手続きです。
　農地を相続した時、相続発生日からおおむね１０カ月以内に届出が必要です。詳しい
手続きなどはお問い合わせください。

1月１０日は『１１０番の日』
不要不急の通報はやめましょう

　１１０番は緊急通報専用電話です。
不要不急な利用は、1 分１秒を争う
緊急な事件への対応を遅らせる原因
となります。相談事は＃９１１０へおか
けください。
● 問い合わせ　直方警察署☎２２・

０１１０

廃食用油の回収ボックスを設置
しています

　本庁・支所庁舎内に家庭から出る
廃食用油の回収ボックスを設置して
います。プラスチック製のボトルに
入れて、開庁時間にいつでも持ち込
むことができます。
　回収対象は、植物性油（サラダ油、
ごま油など）、ラード、バター、マー
ガリン、マヨネーズです。
　また、ペットボトルキャップなど
の回収ボックスも設置しています。
ごみの減量化と地球資源の有効活
用のため、資源物回収の協力をお
願いします。
● 問い合わせ　環境衛生係☎３２・

０５１６

火葬場休場日の市外施設利用
に補助金を交付しています

　市内に住所を有する人が火葬場
「桜華苑」の休場日に市外の火葬場を
利用した場合に、一定額の補助金を
交付しています。
　工事のために休場した令和７年１１
月１７日から１２月２日の１６日間も補
助の対象になります。
● 申請・問い合わせ　環境対策係☎

３２・０５１６

ベビーとママの
子育てが楽しくなる講座

「はじめのはじめのいっぽ」

　はじめて子育てをするママと赤
ちゃんのための講座です。
● とき　 ▽個別インタビュー＝２月

２日月 ▽講座＝２月９日から３月
１６日までの毎週月曜日（２月２４日
のみ火曜日開催）、午前１０時から正
午まで（全６回）

● ところ　子育て支援センター「た
んぽぽ」

● 対象　市内在住で第１子が生後２
カ月から４カ月までの赤ちゃんと母
親（対象者には案内を送付します）

● 申込締切　１月１６日金
● 申込み・問い合わせ　子育て支援

係☎３２・０５７０

市内小中学校の
電話応対可能時間のお知らせ

　教職員の働き方改革を推進するた
め、電話対応可能時間帯を以下の時
間に定めています。
● 電話対応可能時間帯　平日、午前

８時から午後６時まで
※ 中学校で部活動があるときは完全
下校時刻から３０分後まで対応します。
※ 勤務時間終了後、電話対応可能時
間帯の間に全職員が退勤することも
あります。
● 問い合わせ　学校教育係☎３２・

１００７

マイナンバーカード
電子証明書の更新をお忘れなく

　マイナンバーカード本体の写真の
撮り直しも含めた更新は、１０年ご
と（カード作成時に１８歳未満の人は 5 年）。
電子証明書の更新は、５年ごとです。
　更新が必要な人には、有効期限の
２カ月前に国から水色の封筒で通知
が届きます。
● 問い合わせ　マイナンバー総合

フリーダイヤル☎０１２０・９５・
０１７８

【姿勢改善で日常生活を快適に】
公民館講座「ヨガ教室」

● とき　１月２３日金、午前１０時から
正午まで

● ところ　中央公民館若宮分館講堂
● 持ち物　飲み物、タオル、ヨガマット

（持っている人のみ）、運動できる服装
● 定員　２０人（事前申込、先着順）
● 申込締切　１月２０日火
● 申込み・問い合わせ　中央公民館

若宮分館☎５２・０８５９

陰（いん）ヨガ講座を開催します

　一つのポーズをじっくりキープし
て心身をリラックスさせるヨガです。
体を流れる経

けいらく
絡にもアプローチして

いきます。
● とき　１月１７日土、午前１０時から
● ところ　若宮コミュニティセン

ター「ハートフル」多目的ホール
● 対象　市内在住で２０歳以上の人
● 定員　１０人（事前予約制、先着順）
● 持ち物　運動できる服装、ヨガ

マット、飲み物、バスタオル
● 予約・問い合わせ　支所市民窓口

係☎５２・１１１１

昔の写真を探しています

　市石炭記念館では、市の歴史を後
世に残すため、ご自宅に眠る写真の
寄贈を募っています。明治・大正期
はもちろん、昭和期の写真も貴重な
歴史資料です。たくさんのご協力を
お待ちしています。
● 対象　昭和５０年代以前に市内で

撮影された写真
● 寄贈方法　まずは電話でお問い合

わせください。聞き取り後、石炭
記念館または宮若リコリス窓口へ
持参、または郵送ください。

※ 写真によっては寄贈を受けられな
いものもあります。
※ 写真の原本は返却可能です。（複写・
データ化し、返却）
● 問い合わせ　社会教育・文化推進

係☎３２・３２１０

ＪＡ直鞍音楽祭

　先着で８００人に、直鞍産のお米な
どがプレゼントされます。
● とき　１月３１日土、午前１１時から

午後４時まで
● ところ　ユメニティのおがた大

ホール
● 問い合わせ　ＪＡ直鞍音楽祭事務

局☎２４・２３１１

下水道排水設備責任技術者の
登録が始まります【新規・継続】

　申請用紙は下水道課管理係の窓
口で配布しています。
● 受付期間　１月１６日金から３０日

金まで
● 登録申請　責任技術者登録申請書
● 提出書類　▷共通＝住民票の写

し、写真 2 枚（３カ月以内に撮影）　
▷新規者＝責任技術者試験合格証
の写しや他自治体交付の技術者証
の写し ▷更新者＝責任技術者証お
よび更新講習修了証の写し

● 登録手数料　▷新規＝２，０００円 
　▷更新＝１，０００円
● 提出・問い合わせ　下水道課管理

係☎３２・３１５９

【７大栄養素と酵素の魅力】
ロースイーツのふしぎ
　
　食物酵素やビタミン、ミネラルな
どが豊富に含まれる「ロースイーツ」
の作り方を学びませんか。
● とき　１月２２日木、２３日金、午前

１０時から正午まで
※ １日目は講話、２日目は調理です。
● ところ　若宮コミュニティセン

ター「ハートフル」
● 対象　食育に興味がある人
※ 託児も可能です。
● 参加費　２，０００円
● 定員　１２人（先着順、要予約）
● 申込締切　１月１４日水
● 申込み・問い合わせ　社会教育・

文化推進係☎３２・３２１０

パブリックコメントを実施します

　二つの基本計画のパブリックコメ
ントを実施します。
● 計画名　次期可燃ごみ処理施設整

備基本計画、次期マテリアルリサ
イクル施設整備基本計画

● 計画案の公表場所　▷宮若市外
二町じん芥処理施設組合事務所 
▷各市町公式ホームページ ▷本庁
多目的ホールなど

● 募集締切　１月２１日水
● 問い合わせ　宮若市外二町じん芥

処理施設組合☎３２・４２９４

その他
others  information

保健事業カレンダー月2
３日火：４カ月児健診・１２カ月児健診
　　　  受付は午後１時〜
４日水：すくすく相談（要予約）

　　　 ：マタニティー相談（要予約）

午前１０時〜１１時
５日木〜６日 金：総合健診（要予約）

2 日（  午前８時３０分〜１０時３０分
１０日火：３歳児健診

受付は午後１時〜
１７日火：７カ月児健診・１２カ月児健診
　　　  受付は午後１時〜
２７日金 ：離乳食教室（前期・要予約）

午前１０時〜正午

　場所は、すべて保健センターパ
レットです。

防災行政無線
放送内容フリーダイヤル
☎０８００・２００・９９４５
火災案内ダイヤル
☎３２・３２１１

情報確認ダイヤル

保健センターパレット
午前１０時〜１１時３０分

マリーホール宮田
午後１時３０分〜３時

● 問い合わせ
　健康対策係☎３２・１１７７

にこにこ運動教室
２６日木、２７日金

妊娠がわかったら早めに母子手帳の
交付を受けましょう（要予約）

　市公式 LINE で交付予
約が必要です。詳細は市
公式ホームページをご
覧ください。
● 問い合わせ
　母子保健係☎３２・

０５７０

2026 年 1 月号



Miyawaka city 2829

イベント・ニュース

出生 4 人 転入 73 人 
死亡 41 人 転出 70 人 

● １１月３０日が基準日

NNUMBERUMBER
INFORMATIONINFORMATION

数字で見る宮若市

窃盗犯罪内容 件数 １月からの累計

車上ねらい 0 件 0 件

部品ねらい 0 件 5 件

乗り物盗 0 件 7 件

自販機ねらい 0 件 0 件

空き巣など 0 件 6 件

市内交通事故 件数 １月からの累計

物件事故 87 件 831 件

人身事故 10 件 90 件

火災種類 件数 １月からの累計

建物火災 2 件 14 件

その他火災 1 件 3 件

死者 0 人 1 人

人口 34 人 減りました 25,584 人

男性 31 人 減りました １２,397 人

女性 3 人 減りました 13,187 人

世帯数 1 世帯 減りました 13,254 世帯

火災

事故.犯罪

ごみ
種類 重さ

ごみの量 586,900 キロ

資源回収量 6,488 キロ

１人当たりごみ排出日量 765 グラム

※ ごみ減量目標は総合計画に掲げたもので１人が１日に出
すごみの量を７８０グラム以内にしようとするものです。

飲酒運転撲滅

住宅火災警報器
設置しましたか？

第２、第４日曜日は
資源回収の日です

〜１４歳 10.8％ 2,777 人

１５歳〜６４歳 52.8％ 13,501 人

６５歳〜 36.4％ 9,306 人

※ 住民基本台帳法の改正により、外国人登録者数を含む
人口情報となっています。

今月の納期 【１月】

● 市県民税　第４期
● 国民健康保険税　第７期
● 後期高齢者医療保険料　第７期
● 納期限　２月２日月
● 口座振替日　１月２６日月
　納期限内に納付しない場合は、督
促状を発送します。
　また、納期限の翌日から、延滞金が
発生します。（最初の１カ月は年利２.８％、
以降９.１％）

１２月２５日納期限分の納税を
忘れていませんか

　固定資産税第３期、国民健康保険
税・後期高齢者医療保険料の第６期の
納期限は令和７年１２月２５日木です。
　納付がない時は、差し押さえなど
の滞納処分を行うことになりますの
で、必ず納付してください。
　また、口座振替の手続きを行うと、
納期ごとに窓口に支払いへ行く必要
がなくなるため便利です。
　口座振替依頼書は市内の各金融機
関に設置しています。手続きは納期
限に余裕を持って行ってください。
● 問い合わせ　納税管理係☎３２・

１００８

下水道受益者負担金の
納付をお忘れなく

　下水道供用開始区域の土地の所有
者などに、建設費の一部を受益者負
担金として負担いただいています。
　今回は第４期目の納期です。期限
内に納付をお願いします。
● 納期限　１月３０日金
● 問い合わせ　下水道課管理係☎

３２・３１５９

償却資産の申告が必要です

　お店や農業、不動産賃貸業などの
事業を営んでいる人は、その事業の
ために用いている構築物、機械、工具、
備品等の事業用資産が固定資産税の
対象となりますので、令和８年１月
１日時点の資産内容を申告する必要
があります。
　昨年申告した人には、１２月中に昨
年の内容を基にした申告書を送付し
ています。申告書が届いていない場
合はご連絡ください。
※ 事業を廃止した場合も必要です。
● 申告期限　２月２日月
● 問い合わせ　資産税係☎３２・

０５１３

ご当地ナンバープレートの
交付を開始します

市

● 問い合わせ　市民税係☎３２・０５１3

未登記家屋の届出が必要です

　固定資産税の賦課期日は毎年１月
１日です。令和７年中に家屋を新築
し、法務局での表示登記が完了して
いない人は、届出をお願いします。
　また、令和７年中に家屋を取り壊
し、法務局での滅失登記が完了して
いない人も届出が必要です。忘れず
にお手続きをお願いします。
● 問い合わせ　資産税係☎３２・

０５１３

行政書士による無料相談会

　「住民の暮らしと財産」をテーマに、
相続や遺言、成年後見、消費者問題、
契約、国籍・在留資格などの相談に
応じます。
※ 相談者の秘密は厳守します。
● とき　１月２５日日、午後１時から

４時まで
● ところ　生涯学習センター「宮若

リコリス」第３研修室
● 問い合わせ　アソシエイツ宮若　

事務局☎２８・９８１１

交通事故無料相談会

　交通事故解決までの流れ、保険請
求手続き、後遺症認定申請手続きな
どの相談に応じます。（予約不要）
● とき　１月１７日土、午前１０時から

午後１時まで
● ところ　飯塚市立岩交流センター
● 問い合わせ　県行政書士会☎

０９２・６４１・２５０１

行政相談委員による無料相談会
　
　行政サービスに関する相談や行政
の仕組み、手続きに関する相談など、
お気軽にご相談ください。
● とき　１月２１日水、午前１０時から

午後３時まで
● ところ　生涯学習センター「宮若

リコリス」、若宮コミュニティセン
ター「ハートフル」

● 問い合わせ　総務係☎３２・０５１１

ファイナンシャル
プランニング相談を行います

　家計の支出が多く、税金を払いた
いけど払えない人などを対象に、専
門家であるファイナンシャルプラン
ナーによる無料相談を受け付けます。

（事前予約が必要。１人１時間以内）
● とき　１月１９日月、午前９時から

午後８時まで（次回は３月１８日水を
予定）

● ところ　本庁１階相談室１
● 問い合わせ　納税管理係☎３２・

１００８

ひとり親家庭対象の弁護士相談

　生活における困りごとや養育費相
談などを行っています。希望者はお
問い合わせください。
● とき　 ▽毎月第１水曜日＝午後１

時から３時まで ▽毎月第２・第４
水曜日＝午後６時から８時まで

● ところ　クローバープラザ（春日市）
● 予約・問い合わせ　ひとり親サポー

トセンター☎０９２・５８４・３９３１

自衛官等採用試験

　申込み方法などの詳細は、お問い
合わせください。
● 募集種目　自衛官候補生
● 申込締切　２月８日日
● 問い合わせ　自衛隊飯塚地域事務

所☎０９４８・２２・４８４７

市営住宅空家入居者募集

● 受付期間　２月２日月から１３日金
まで（予定）

● 抽選会　３月下旬（予定）
※ 募集団地などは２月号で紹介しま
す。（空家住宅がない場合は募集なし） 
● 申込み・問い合わせ　住宅管理係

☎３２・０９５５

職業訓練生を募集しています

　ポリテクセンターでは、定期的に
さまざまな専門科の訓練生を募集し
ています。詳細は各校へお問い合わ
せください。
● 募集学科（３月生）　ものづくり溶

接科、CAD ものづくりサポート
科、建築システム CAD 科、電気
設備技術科

● 対象者　ハローワークへ求職申込
みをしていて訓練の受講が必要と
認められた人

● 申込先　ハローワーク直方
● 問い合わせ　ポリテクセンター福

岡☎０９３・６４１・６９０９、ポリテクセ
ンター飯塚☎０９４８・２２・４９８８

相談
consult information

試験
examination information

募集
invite information

募集
invite information

2026 年 1 月号

納期
tax・premium  information

制施行２０周年
を記念し、市の

イメージキャラクター
の追い出し猫「さくら
ちゃん」をモチーフと
した、ご当地ナンバー
プレートの交付を開始します。交付手数料は無料です。
● 対象　第一種原動機付自転車（排気量５０ｃｃ以下または総排

気量１２５ｃｃ以下であって高出力４.０キロワット以下）
● 交付枚数　２００枚（先着順）
● 交付開始　１月１８日日、午前９時から午後５時まで（１月１８日

日以降は平日のみ交付）
※ １月１８日日は他市ナンバーの廃車はできません。また、正面
玄関のみ出入り可能です。
※ 既存のナンバープレートからの交換は一台につき１回限りです。
● 交付場所　税務収納課窓口
● 交付に必要なもの　▷新規登録＝販売証明書または譲渡証明

書、標識交付申請書 ▷交換＝現在使用している宮若市のナン
バープレート、標識交付申請書、標識返納書

※ 希望番号は選択できません
※ 標識交付申請書、標識返納書は、税務収納課窓口または、市
公式ホームページから入手することができます。
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スタート・ゴール
鞍手町中央公民館前

２区
八尋十六神社前

３区
生涯学習センター

「宮若リコリス」前

４区
光陵小学校前

５区
小竹町運動公園前

６区
西部運動公園前

７区
植木中学校前

31

先
月
号
で
紹
介
し
た
「
走
っ
て
き
た
、
あ
の
日
か
ら
」
で

は
、
小
田
左
右
馬
さ
ん
の
話
か
ら
戦
後
の
復
興
と
と
も

に
歩
ん
で
き
た
直
鞍
一
周
駅
伝
競
走
大
会
を
振
り
返
り
ま
し
た
。 

今
月
号
で
は
、
最
後
の
大
会
に
つ
い
て
み
て
い
き
ま
す
。

あ
の
日
か
ら
続
い
た
大
会

巻
末
記
事

　
直
鞍
一
周
駅
伝
競
走
大
会
は
、
直
方
市
・
宮

若
市
・
鞍
手
町
・
小
竹
町
を
結
ぶ
コ
ー
ス
で
行

わ
れ
る
大
会
で
す
。
地
域
の
幹
線
道
路
や
市
街

地
を
通
過
す
る
コ
ー
ス
設
定
と
な
っ
て
お
り
、

各
区
間
に
は
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
特
徴
が
あ
り
ま

す
。
見
通
し
の
良
い
直
線
が
続
き
ス
ピ
ー
ド
が

求
め
ら
れ
る
区
間
も
あ
れ
ば
、
緩
や
か
な
起
伏

が
続
き
、
選
手
の
体
力
や
粘
り
強
さ
が
試
さ
れ

る
区
間
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た
区
間
ご
と
の

特
性
を
ど
の
よ
う
に
攻
略
す
る
か
が
、
チ
ー
ム

全
体
の
戦
略
や
走
順
に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

　
大
会
当
日
は
、
選
手
が
安
全
に
走
れ
る
環
境

を
確
保
す
る
た
め
、
コ
ー
ス
周
辺
で
交
通
規
制

が
実
施
さ
れ
る
と
と
も
に
、
警
備
員
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
関
係
機
関
の
連
携
に
よ
り
、
円
滑
な

大
会
運
営
が
行
わ
れ
ま
す
。
早
朝
か
ら
準
備
に

あ
た
る
人
、
沿
道
で
見
守
る
人
な
ど
、
多
く
の

人
の
協
力
や
応
援
が
あ
っ
て
こ
そ
、
成
り
立
っ

て
き
た
大
会
で
す
。

　

最
後
の
大
会
に
は
、
過
去
最
多
の
二
十
六

チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
す
。
当
日
は
沿
道
に
出
て
、

選
手
た
ち
を
応
援
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

コース地図

Ｊ＆Ｂ - 宮若
今年最後の大会ということで、しっかり
タスキをつなぎ、楽しんで走りたいです。
目標上位入賞、繰り上げスタート回避。

若宮かけっこクラブ
我がチームも結成３０年を超え、高齢化。
７１歳の選手を筆頭に、若い力を借りて
一本のタスキをつなぐことを目標に、頑
張ります。

宮若ランニングクラブこれまで多くの選手が走り、タスキをつないできました。

区 区間 距離 予定時間

第１区 鞍手町中央公民館前〜八尋十六神社前 ５.３キロ 午前１０時

第２区 八尋十六神社前〜宮若リコリス前 ７.２キロ 午前１０時１６分

第３区 宮若リコリス前〜光陵小学校前 ４.７キロ 午前１０時３８分

第４区 光陵小学校前〜小竹町運動公園前 ５.３キロ 午前１０時５２分

第５区 小竹町運動公園前 ~ 西部運動公園前 ７.４キロ 午前１１時８分

第６区 西部運動公園前〜植木中学校前 ３.４キロ 午前１１時３８分

第７区 植木中学校前〜鞍手町中央公民館前 ４.７キロ 午前１１時４２分

直鞍鞍手一週駅伝大会 コースなど

第８０回大会は、宮若市から３チームが参加予定！！

簡易版

今回で５回目の出場となります。今年が
最後の大会とのことで、すごく悲しい限
りですが、スローガンの「後悔しないよ
うに走り尽くせ」を合い言葉に、悲願の
躍進賞を獲得し、有終の美を飾ります。

2026 年 1 月号

広報担当のオススメ！
３区スタート地点は
直線のため、遠くか
ら走ってくる選手を
見ることができます。
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九州のお米食味コンクール in 宮若
宮若うまい米コンクール２０２５
　１１月３０日に、マリーホール宮田で九州のお米食味コンクールが行われました。
　このコンクールは、九州全域での米のブランド化や生産意欲の向上などを目
指して、協議会に加入する市町で毎年輪番開催している大会です。機械による
計測値での審査だけでなく、全国から集まった米・食味鑑定士や、バイヤーな
ど約３０人の審査員による、炊きたてのお米の食味審査を加えて順位が決定され
ます。第９回目となる今回は７６２の生産者・団体から出品があり、長井鶴在住
の榎本良樹さんが見事個人総合部門最高金賞に輝きました。
　また、それに先立ち、１１月１４日に若宮コミュニティセンター「ハートフル」
で宮若うまい米コンクールの表彰式を行いました。
　最高スコアである市長賞に輝いたのは、下有木在住の安部公一郎さん。４年
前にも市長賞を獲得しており、今回２度目の市長賞となりました。

九州のお米食味コンクール in 宮若　受賞者（抜粋） 　※敬称略

● 個人総合部門　 最高金賞＝榎本良樹（実りつくし）、金賞＝清水ハーベスト安永裕二、安河内農産安河内豊孝
● 自治体部門　 ４位＝宮若市

宮若うまい米コンクール２０２５　受賞者（抜粋）  　※敬称略

● 市長賞　 安部公一郎（実りつくし）
※その他受賞者については、市公式ホームページ（右２次元コード）をご確認ください。

右② 榎本良樹さん、右③ 清水ハーベスト安永裕二さん 、右⑤ 安河内農産安河内豊孝さん 市長賞を受賞した 安部公一郎さん

九州のお米食味
コンクール in 宮若受賞者

宮若うまい米
コンクール２０２５受賞者


