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01 地産 地消でまちを元気に 新鮮・おいしい
農産物が買えるお店
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In spring 2022, TRIAL, a nationwide distributor and retailer, opened a restaurant
GROCERIA featuring local produce in collaboration with the city of Miyawaka (see p. 17), 
occupying the gymnasium of the old Yoshikawa Primary School. Kenichiro Okumura, 
the shop manager, is enjoying his new life in Miyawaka as a food professional and 
newcomer to the area.

2022（令和4）年春、全国で流通・小売業を手がける「トライアル」が宮若市と連携（P17）して、
旧吉川小学校の体育館を活用した産地産直レストラン「グロッサリア」をオープン。
店舗責任者である奥村賢一郎さんは、食のプロ、そして一人の移住者として、
宮若市での新しい暮らしを楽しんでいます。
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　新鮮な野菜が安く手に入り、米がおいしいまち。そう宮若市
の魅力を語るのは、市内に新しくできた産地産直レストラン
「グロッサリア」の店舗責任者である奥村さんです。
　「初めて宮若米を食べた時のおいしさが、とても記憶に残っ
ています。生産者の方とお話をして、豊かな自然環境が凝縮さ
れた味なんだと知りました。これならお店は大丈夫だと思いま
したし、他の食材もおいしいんじゃないか、それならあれも…
と宮若の食材に興味を持つきっかけにもなりました」。
　そんな宮若市の魅力的な食材をアピールするべく、お店では
宮若牛を使ったステーキに、宮若産フルーツや米粉を使ったス
イーツ、パンなど、地元食材をふんだんに使ったメニューを提

供しています。そして居心地の良さもおいしさのうち、と空
間づくりにもこだわり、旧体育館という開放的な空間を活かし
て、座席は大勢でも気軽に集まれるオープンスペースになって
います。
「地元のおいしいものを見つけて、可能な限りお客様に還元し
ようというのが会社の方針。その過程で地元の農家さんが喜ん
でくれて、宮若に人を呼び込むことができて、お客様が料理を
食べて笑顔になってくれたらうれしいです」と、にっこり笑う
奥村さん。おいしそうなものを目の前にすると、人は誰でも少し
ご機嫌になるもの。オープンからまだ１年足らずですが、SNS
などでも話題になり、仕事の合間の息抜きや友人との集まりに

と、早くも地域のコミュニティの場としてにぎわいをみせています。
　関西からの移住者でもある奥村さん。挨拶をすると、年齢に関係な
く気軽に挨拶を返してくれるあたたかいまちの雰囲気は、居心地が
良いと言います。「休日は窓を開けて外を眺めながらコーヒーを飲ん
だり、夏には川でBBQをしたり、ホタルを見に行ったりもしました。
仕事がもう少し落ち着いたら、畑づくりをしたいとスタッフと話し
ています。どれも関西に住んでいた頃には、気軽にできなかったこ
と。宮若市は自分次第でいくらでも楽しみを見つけられる、すごく面
白いまちだと思います」。食を通じて宮若市の魅力を発信しながら、
自分自身も新しい発見に心を躍らせる日々。ここにしかない暮らし
を満喫しています。

①店頭にも立ち、お客さんとの
　会話を欠かさない奥村さん
②焼きたてのパンやケーキは常時
　30種類以上並ぶ
③宮若産の地黄卵や宮若米を使った
　オムライス
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住所／宮若市脇田362-1
営業時間／11：00～21：00

店休日／年中無休
TEL／0949-55-9002

住所／宮若市脇田295-2
営業時間／9:00～17:00
店休日／盆、年末年始
TEL／0949-52-6206

産地産直レストラン

「グロッサリア」

食材が一番輝く「旬間」
をお客様に味わってもら
いたいと、宮若市の大地
で大切に育てられた「今」
しか採れない食材を提供
しています。

宮若市の大地で育った野菜や米、
加工品などが並びます。
早い時間に売り切れるものも多いので、
来店は午前中がおすすめです。

ここがポイント！

住所／宮若市本城555-1
営業時間／9:00～17:00
店休日／水曜、盆、年末年始
TEL／0949-33-1015

JAが運営する農産物直売
所。地元で採れた四季
折々の新鮮な野菜や果物
はもちろん、各種ブランド
米やお惣菜や肉・魚など
幅広く揃います。

ここがポイント！

住所／宮若市脇田355
営業時間／24時間営業
店休日／年中無休
TEL／0949-52-7933

地域の魅力を発信する農
業観光振興センター。朝
採れ野菜などの他、多数
の宮若米が玄米で用意さ
れているので、精米したて
のお米も手に入ります。

ここがポイント！

※一部店舗は9：00～18：00

おく むら けん いち　ろう

「おいしい」は人を笑顔にする魔法

しゅんかん
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