
広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします

は
た
ち
の
つ
ど
い
で
、
二
十
歳
代
表
の
こ
と
ば
を
述
べ
る
有
吉
伊
吹
さ
ん
。

「
私
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
や
目
標
に
向
か
い
努
力
し
、

厳
し
い
社
会
状
況
の
中
で
自
分
の
輝
き
を
忘
れ
ず
、

切せ
っ
さ
た
く
ま

磋
琢
磨
し
て
互
い
に
高
め
合
あ
っ
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
、

自
身
の
看
護
師
に
な
る
夢
や
、
周
囲
へ
の
感
謝
も
交
え
な
が
ら
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

二
十
歳
の
本
音
と
決
意



Miyawaka city 23

・主な相談先

　新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化予防などを目的として、ワクチン接種を行っています。
※ 内容は１月２３日月現在のものです。国の方針変更やワクチン供給状況などで変更になることがあります。
特に、１・２回目の接種が終わっていない人は早めの接種をお願いします。

　　 １２歳以上の人への接種

【個別接種】
　予約受付時間などの詳細は、医療機関ごとに異な
ります。接種券に同封するチラシでご確認ください。
　ワクチンは、１・２回目の人は従来株、３回目以
降の人はオミクロン株対応のワクチン（いずれもファイ
ザー社製かモデルナ社製）を使用します。

【集団接種】
　４回目以降の人へオミクロン株対応ワクチン（モデ
ルナ社製かファイザー社製）を使用した接種を行います。
３回目接種希望者の予約も受け付けます。（若干名）

● とき　２月２６日日、３月１９日日
※ 日程は変更・追加する場合があります。
● ところ　▶︎２月２６日日＝保健センターパレット
　▶︎３月１９日日＝マリーホール宮田
※ 自身での来場が難しい場合は、送迎サービスをご
利用ください。（接種日１０日前までに申込みが必要）
● 予約期限  ▶︎ウェブ＝接種希望日の
　３日前まで（右QRコードからアクセス可）
　 ▶︎電話＝接種希望日の１０日前まで
● 予約電話　☎０８００・２００・３７３０

【市の接種体制や接種予約に関する相談】
● 宮若市新型コロナワクチン接種コールセンター
   ☎０８００・２００・３７３０（平日、午前８時３０分から午後５時１５分まで）

【ワクチン接種全般に関する相談】
● 厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
   ☎０１２０・７６１・７７０（年中無休、午前９時から午後９時まで）

【医療機関の受診に関する相談】
● 嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所
   ☎０９４８・２１・４９７２（昼間）   ☎０９２・６４３・３２８８（夜間・休日）

・自宅療養者への食料支援
　新型コロナ陽性者

（自宅療養者）への食料
支援を行っています。
　対象者の条件など
の詳細はお問い合わ
せください。
●  宮若市新型コロナワクチン接種コールセンター
   ☎０８００・２００・３７３０（平日、午前８時３０分から

午後５時１５分まで）

　接種券を紛失した場合や他の自治体でワクチン接
種を受けた後、宮若市へ転入した人などは、市役所
に申請が必要です。
　宮若市新型コロナワクチン接種コールセンター

接種券の再発行

（☎０８００・２００・３７３０）に電話するか、接種券発行
申請書を窓口に持参もしくは郵送してください。
● 申請先　〒８２３−００１１　宮若市宮田２９番地１

宮若市役所健康福祉課健康対策係（１階）

新型コロナウイルス　 関連情報（ワクチン接種情報）

新型コロナワクチン接種証明書アプリ

　新型コロナワクチン接種証明書（電子版）をス
マートフォンなどに入れておくと、紙媒体の接
種証明書を持ち歩いたり、紛失したりすること
がなくなるため便利です。ぜひご利用ください。

※ 接種ごとにマイナンバーカードを使って更新
が必要です。ダウンロード時は、アイコンが正
しいことと、発行元が「デジタル庁」になってい
ることをご確認ください。

接種ワクチンと接種券の発送・予約

１・２回目未接種の人
送付済の１・２回目接種券で

予約・接種可能 従来株ワクチン
を接種

オミクロン株対応
ワクチン を接種

◉ 接種の状況 ◉ 接種券発送・予約

（個別接種のみ可能）

送付済の接種券で
予約・接種可能

（個別接種、集団接種どちらも可能）

◉ 接種ワクチン

４回目未接種の人
※ オミクロン株対応ワク
チンの接種は、前回接種
が「従来株ワクチン（オミ
クロン株非対応）」の場合に
限ります。

５回目未接種の人

３回目未接種の人

１２歳未満のお子さんへの接種

【５歳から１１歳まで
のお子さんの接種】
　ファイザー社製
の小児用ワクチンを
使用します。
　接種には保護者
の同意が必要です。
● 接種回数　初回

接種（１回目・２回目）、追加接種（３回目）の計３回
● 接種間隔　２回目は１回目の３週間後、３回目は

２回目完了から５カ月経過後
※ １回目の接種時に１１歳だったお子さんが、２回目
接種時に１２歳になっていた場合も、２回目は小児用
ワクチンを接種します。
　３回目接種では、１・２回目の種類に関わらず、
年齢に応じたワクチンを接種します。
● 接種券　▶︎１・２回目接種券＝発送済です。
　 ▶︎３回目接種券＝２回目接種から５カ月経過する

月の月末に発送します。（２月に３回目接種時期を迎え
た人へは２月上旬に発送予定）

市内の実施医療機関名 予約電話

尾上小児科医院（宮田） ☎３２・００８４

宮田病院（本城）

【５歳〜１１歳】
☎０７０・７４３１・７２６６
☎０７０・７４３１・７２６７

【６カ月〜４歳】
　☎３２・３０００

※ ５歳から１１歳までの小児用ワクチンは、直方市、鞍手町、小竹
町の実施医療機関でも接種できます。詳細は、接種券に同封の
チラシをご覧ください。

【６カ月〜４歳までの接種】
　ファイザー社製の乳幼児ワクチンを使用します。
● 接種回数　初回接種として３回
● 接種間隔　２回目は１回目の３週間後、
　３回目は２回目完了から８週間経過後
※ １回目の接種時に４歳だったお子さんが、途中で
５歳になった場合も３回目接種まですべて乳児用ワ
クチンを接種します。
● 接種券　生後６カ月を迎える月の月末に発送しま

す。（その他の人へは発送済）

■ コロナワクチンの接種（特例臨時接種）は３月３１日までの予定です
　オミクロン株対応ワクチンの接種回数は１人１回です

2023 年 2月号
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はたちのつどい

大人として、
さらなる飛躍へ

「一緒に写真とろうや！」「卒業してから何しようと？」「一緒に写真とろうや！」「卒業してから何しようと？」
今年度今年度２０２０歳を迎える皆さんが一堂に集まり、久々の歳を迎える皆さんが一堂に集まり、久々の
友人との再会で会話が弾む姿があちらこちらでみら友人との再会で会話が弾む姿があちらこちらでみら
れた、１月８日の宮若市はたちのつどい会場。れた、１月８日の宮若市はたちのつどい会場。
皆さんは、高校３年生の時に流行り始めた新型コロ皆さんは、高校３年生の時に流行り始めた新型コロ
ナウイルスの影響を大きく受けた世代でもあります。ナウイルスの影響を大きく受けた世代でもあります。
そんな逆境を跳ね返しながら成長を続け、これからそんな逆境を跳ね返しながら成長を続け、これから
も将来の夢に向かって歩みを進めます。も将来の夢に向かって歩みを進めます。

はたちのつどいの様子は

市公式インスタグラム、

フェイスブックでも公開中

です。ぜひご覧ください。

【インスタグラム】

@miyawaka_city

【フェイスブック】

@Miyawaka_city

2023 年 2 月号
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福井 蓮大

　
人
前
に
立
つ
の
は
苦
手
な
ん
で
す
よ
。
か
し
こ
ま

る
場
で
は『
ち
ゃ
ん
と
し
な
い
と
』と
思
っ
て
し
ま
う

の
で
、特
に
。
で
も
、知
っ
て
る
友
だ
ち
の
顔
が
た

く
さ
ん
見
え
た
お
か
げ
で
、
い
つ
も
よ
り
緊
張
せ
ず

に
盛
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
友
だ
ち
と
一
緒
に
何
か
を
や
る
っ
て
い
う
の
は
、

や
っ
ぱ
り
充
実
感
が
あ
っ
た
し
、
受
付
も
久
々
に
会

う
人
み
ん
な
と
話
せ
る
の
で
楽
し
か
っ
た
で
す
よ
。

　
学
生
時
代
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
高
校
の

部
活
動
で
す
か
ね
。
そ
れ
ま
で
、「
何
か
に
打
ち
込

ん
で
き
た
」
と
い
う
も
の
が
な
く
て
、
何
と
な
く
過

ご
し
て
き
た
感
じ
だ
っ
た
け
ど
、
弓
道
部
に
入
っ
て

周
り
の
人
と
相
談
し
合
い
な
が
ら
技
術
を
高
め
て

い
け
る
こ
と
が
う
れ
し
く
て
。
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
こ

で
改
め
て
「
周
り
の
人
っ
て
大
事
だ
な
」
と
思
っ
た

し
、
最
後
の
大
会
が
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
中
止
に
な
っ

た
の
は
、
本
当
に
悔
し
か
っ
た
で
す
。

　
一
番
の
挫
折
を
経
験
し
た
の
も
高
校
時
代
で
し

た
。
大
学
受
験
の
志
望
校
の
二
次
試
験
が
グ
ル
ー

プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
、
こ
の
調
子
だ
っ
た
ら
何

と
か
な
る
と
結
構
自
信
を
持
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、

結
果
は･･･
。
そ
の
理
由
を
考
え
た
時
に
、「
自
分
の

意
見
を
は
っ
き
り
と
言
え
て
な
か
っ
た
な
」
と
思
っ

た
ん
で
す
。
そ
れ
か
ら
は
、
そ
の
場
の
思
い
つ
き
で

話
す
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
相
手
の
考
え
や
思
い
を
し
っ

か
り
と
受
け
止
め
て
、
自
分
の
中
で
整
理
し
て
話

す
よ
う
、
常
に
心
が
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
僕
は
、
芸
人
の
江
頭
２
時
50
分
さ
ん
を
尊
敬
し

て
い
ま
す
。「
下
品
」と
か「
痛
い
」と
か
い
う
イ
メ
ー

ジ
を
持
た
れ
が
ち
だ
け
ど
、
震
災
の
時
は
い
ち
早

く
ト
ラ
ッ
ク
を
運
転
し
て
復
興
支
援
に
行
っ
た
り
し

て
い
る
ん
で
す
。
芸
人
で
あ
り
な
が
ら
、
自
分
の
利

益
だ
け
を
考
え
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
社
会
の
た
め
に

し
っ
か
り
と
出
来
る
こ
と
を
し
て
い
る
姿
を
幼
い
頃

に
見
て
、
今
で
も
ず
っ
と
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
自
分
も
そ
ん
な
人
に
な
り
た
い
と
、
募
金
や

献
血
な
ど
、
今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
精
一
杯
や

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
二
十
歳
に
な
っ
て
、「
周
り
の
人
に
気
配
り
が
で

き
る
人
」に
な
り
た
い
と
い
う
意
識
が
、
よ
り
強
く

な
り
ま
し
た
。自
分
た
ち
の
年
代
は
、
ま
だ
ま
だ
調

子
に
乗
り
す
ぎ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
で
も
、

そ
れ
が
周
り
に
迷
惑
を
か
け
て
い
た
ら
『
あ
の
年
代

は
ダ
メ
だ
な
』
と
、
同
年
代
が
ひ
と
く
く
り
に
悪
い

イ
メ
ー
ジ
に
な
っ
て
し
ま
う
。
だ
か
ら
こ
そ
、
自
分

だ
け
が
楽
し
け
れ
ば
い
い
と
い
う
考
え
を
持
た
ず
、

時
に
は
周
り
に
注
意
し
な
が
ら
、
行
動
し
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

　
ち
な
み
に
、
バ
イ
ト
先
で
は
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
」
と
言
っ
た
後
に
「
お
気
を
付
け
て
」
と
、

一
言
付
け
加
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
小
さ
な
一

言
で
す
が
、
そ
れ
が
あ
る
か
な
い
か
で
、
相
手
の
方

が
持
つ
印
象
も
変
わ
る
と
思
う
の
で
。こ
れ
か
ら
も
、

そ
ん
な
意
識
を
持
ち
続
け
、
周
り
か
ら
尊
敬
さ
れ

る
大
人
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

二十歳の

本音と決意
「大人として、周りの人に気配りができる人になりたい」。
自分自身や同世代の友人のこれまでの言動を振り返りながら
決意を話してくれた二十歳の大学生、福井蓮大さん。
これから人生で飛躍していくために。
そして周りから信頼される大人になるために。
そんな決意に満ちあふれた思いに迫ります。

FUKUI RENTA

はたちのつどい実行委員長

宮田南小学校、宮若東中学校、鞍手高校と進学し、
現在は福岡市内の大学の経済学部で金融などを学ぶ。
はたちのつどいでは、式典後の記念行事で司会進行を行うなど、
持ち前の明るさで会場を盛り上げた。

はたちのつどい実行委員の皆さん

記念行事のお楽しみ抽選会で景品を渡す福井さん

2023 年 2月号



広報担当がどこにでも取材に行きます！

どこかにあなたの知っている人がいるかもしれない

まちの話題やイベントを紹介するこのページの名は…

あっくん２歳の誕生日おめ
でとう★
これからもねぇねと一緒に
元気いっぱい遊ぼうね！

宇
うさがわ
佐川 暁

あきと
斗 ちゃん

Ｒ３年２月 16 日生
（本城）

うたちゃんお誕生日おめ
でとう♡これからもニコ
ニコ笑顔で癒やしてね！
ママとパパより

２歳おめでとう！イヤイ
ヤ期真っ只中でやんちゃ
なつむぐ★いつも笑顔を
ありがとう♡

伊
いとう

藤 詩
うた
心 ちゃん

Ｒ４年２月７日生
（沼口）

大
おおた

田 紡
つむぐ

久 ちゃん
Ｒ３年２月 15 日生

（鶴田）

２歳の誕生日おめでとう♡
これからも元気でおしゃべ
りなマムちゃんでいてね♡

加
かとう

藤 正
まさむね

宗 ちゃん
Ｒ３年２月 26 日生

（磯光）

◇◆ メールでの受付を開始 ◆◇

掲載には、窓口での申込みが必要で
したが、新たにメールでの受付を始め
ました。詳細は、市公式ホームページ「我
が家の愛どるの掲載方法」の記事をご
覧ください。

市内にお住まいで、満３歳までの宮若っ子を
募集しています。３月生まれで掲載を希望す
る人は、２月１０日金までに本庁秘書広報係、
支所市民窓口係でお申し込みください。

▼  第１回九州女子プロゴルフ

▼  宮田更生保護女性会が花の植栽

▼  トヨタ紡織九州がいきいきスポーツクラブへ寄付

トッププロが集う大会、優勝は･･･

気持ちが晴れやかになるひとときを

スポーツを通して子どもの育成へ

１２月４日と５日、ザ・クラシックゴルフ倶楽部で、第１回九州
女子プロゴルフ ダブルス No.1 決定戦が行われました。

九州・沖縄の各県や主催者推薦枠ごとに２人１組になり、合計
スコアで争う大会。同倶楽部を運営する企業とマネジメント契約
を結ぶ後藤未有選手や、賞金女王の実績もあるイ・ボミ選手など
が出場し、大会を盛り上げました。

接戦を制して見事優勝したのは、上原彩子選手と山城奈々選手
の沖縄ペア。副賞として塩川市長から宮若米１俵が贈られると、笑
顔を見せていました。

樋口橋南交差点付近（福岡銀行と西日本シティ銀行の間）の花壇に、
ハボタンやパンジーなどの花が植えられました。

この植栽は宮田更生保護女性会の皆さんが中心となって行った
もの。会長の久場伸子さんは、「婦人会時代に花植えしていた場所
に草が生い茂っていて悲しく思っていました。通った時は花を見て
多くの人が和んでくれたらうれしいです」と、話してくれました。

今後は少しずつ花を増やしていく予定とのこと。色とりどりの花
がコロナ禍で落ち込んだ気持ちをほっこりさせてくれます。近くを
通った時は、ぜひ見てみてください。

▼  令和５年 宮若市消防出初式

▼  第１３回  ハート トゥ ハート 第九コンサート

▼  世界ハビタットデー記念絵画コンクール作品展示会 

地域を守る使命感とともに

３年ぶりに戻ってきた全員合唱

ぼく、わたしが望むまちを一枚の絵に

　１月１５日、光陵グリーンパーク「アリーナ」で宮若市消防出初式
が行われました。
　宮若市消防団は８つの分団で構成され、計３６４人の団員が定期
訓練などで技術を研

けんさん
鑽。昨年市内で発生した建物火災の多くでも

出動して減災に貢献したほか、日々火災予防の呼びかけなどを行っ
ています。昨年５月には、犬鳴山遭難者捜索活動へも加わりました。
　梶原貞人団長は、「多様化する災害に備え消防技術の鍛錬と向上
に励み、信頼される消防団として地域住民の信託に応えていきた
い」と、地域を守り抜く決意を述べました。

１２月２５日、ユメニティのおがたでハート トゥ ハート 第九コン
サートが行われました。

直鞍地区を中心に集まった約８０人の歌い手全員と楽団がステー
ジに集まって共演するのは３年ぶり。コロナ禍から抜け出そうとの
思いが込められたテーマ「躍動感」の文字通りに、４つのパート（音
階）に別れた歌声と楽器の音色が合わさり、素敵なハーモニーを奏
でていました。また、東日本大震災の復興支援としての募金活動や、
九州北部豪雨の被害を受けた地域の特産品などを販売する復興支
援マルシェも、これまでに引き続き開催されました。

１月１１日から２２日にかけて、生涯学習センター「宮若リコリス」
と若宮コミュニティセンター「ハートフル」で、第２１回世界ハビタッ
トデー記念絵画コンクールの優秀作品が展示されました。

この展示は、市内小学校へ応募の呼びかけを行った国際ソロプ
チミスト宮若が企画。「よりよいまちをつくるため、ぼく わたしな
ら まちをこう変える！」をテーマに、笑顔や平和などの思いを込
めて描かれた市内小学生７人を含む計１９人の作品が並びました。

来場者は、カラフルな作品に立ち止まり、細部にまでこだわった
デザインの絵を見て笑顔を見せていました。

あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を教えてください。本庁秘書広報係 ☎ ３２・０５１２（内線２２５）まで
※ 取材は新型コロナウイルス感染防止対策を十分に行った上で実施しています。

１月１７日、下有木地区に工場をもつトヨタ紡織九州株式会社が、
宮若いきいきスポーツクラブへ８万円を寄付しました。

この寄付金は、会社の有志が給与や賞与の一部を地域への寄付
用として積み立てたものとのこと。日本ハンドボールリーグの強豪
チーム「レッド・トルネード」を持つなど、スポーツにも力を入れ
る同社の「地域の青少年育成のためにできることを」との思いから、
クラブへの寄付が決まりました。

いただいた寄付金は、子どもたちも通ういきいきスポーツクラブ
各教室の備品購入に充てられます。



Miyawaka city 1011

＋プラス

今月は皆さんにお伝えしたいまちの話題が盛りだくさん！

そこで今回は Miyawaka Watching を拡大してお伝えします！！

＋プラス

今月は皆さんにお伝えしたいまちの話題が盛りだくさん！

そこで今回は Miyawaka Watching を拡大してお伝えします！！

▼  ホークス・今宮健太選手、川瀬晃選手
　イーグルス・村林一輝選手が
　光陵グリーンパークで
　自主トレーニングを実施

シーズンでの飛躍を誓う

▼  宮若市手話言語条例制定

手話を一つの「言葉」として
広めよう

１２月１５日、市議会１２月定例会で宮若市手話言
語条例案が可決され、条例として制定されました。

これまで、手話に対する理解は十分に進んで
おらず、ろう者の皆さんは不便と不安を感じなが
ら生活している現状がありました。そのため、令
和元年から近隣自治体とともに条例制定に向け
た会議や学習会を行いながら、障がいのある人も
ない人も共に尊重し合う地域共生社会の実現へ、
内容の検討を重ねて、今回の制定に至りました。

条例には、「市民などが手話に関心を寄せ、理
解を深めるとともに、市が実施する施策の推進に
協力するよう努めること」や「市が、基本理念に
基づいて、手話の普及、あらゆる場面での手話
による意思疎通の保障、ろう者の自立した日常生
活および地域における社会参加の機会の保障の
ため、必要な施策を実施すること」などが定めら
れています。この機会に、あなたも手話のことを
学んで、理解を深めませんか。

　１月２２日、市内少年野球チーム・宮田ホワイ
トファイターズ、若宮ペガサス、笠松レッドファ
ルコンズの子どもたちを対象に、３選手が野球
教室を行いました。
　今宮選手が守備、川瀬選手がスローイング、村
林選手が打撃を指導。ショートバウンドの打球
を捕るときも勇気をもって前に出る大切さや、コ
ントロールよく投げるこつ、確実にバットに当て
るための意識など、それぞれの選手が得意とし
ている分野の指導に、子どもたちは目を輝かせ
ながら取り組んでいました。

憧れの選手からの指導に大興奮！ 野球教室も開かれました

▼  株式会社玉置が企業版ふるさと納税で市へ寄付
子どもたちの成長を願って

１月２３日、飯塚市に本社を置き、文具・事務用品やプリンターな
どのOA機器を取り扱っている株式会社玉置から、企業版ふるさ
と納税として３０万円を寄付していただきました。

市役所や市内企業と取引があり、地域社会へ貢献したいとの強
い思いで今回の寄付に至ったとのこと。寄付金は、市が推進してい
る学力向上プロジェクト E 事業で役立てられます。

塩川市長から感謝状を受け取った玉置一貴代表取締役は、「子ど
もたちが住みやすいまちになり、明るく元気に育ってくれることを
願っています」と、市のさらなる活性化へ期待を込めました。

１月上旬から下旬にかけて、プロ野球・福岡
ソフトバンクホークスの今宮健太選手、川瀬晃選
手、東北楽天ゴールデンイーグルスの村林一輝
選手が、光陵グリーンパークで自主トレーニン
グを行いました。

今年の練習風景は一般公開されたこともあり、
平日は約１００人、休日は多い時で約４００人のファ
ンが訪れ、一挙手一投足に熱視線を送りました。
　今宮選手は、昨年もこの場所で自主トレーニン
グを行い、シーズン自己ベストの打率を記録。今
年は打率３割超えを目指し、力強いスイングで
柵越えの打球やライナー性の鋭い打球を連発す
るなど、キャンプイン、シーズン開幕へ向け、順調
な仕上がりがうかがえました。

あなたもこの機会に覚えてみよう
〜 手話の基本あいさつ 〜

おはよう
①右手でこぶしをつくり、
こめかみのあたりにあてて
下ろす
②両手の人さし指を立てて、
向い合わせて折り曲げる

こんにちは
①人さし指と中指を額に当
てる
②両手の人さし指を立てて、
向い合わせて折り曲げる

ありがとう
①左手の甲を上にして、右
手を垂直にする
②右手を顔の前に上げる

① ②

① ②

① ②

村林一輝選手 今宮健太選手

スローイングを教える川瀬晃選手

2023 年 2月号
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第７７回直鞍一周駅伝競走大会

清水寺竹灯籠

７人でたすきをつなぎ激走

平和への願いと感謝の思いを灯す

　
12
月
29
日
か
ら

１
月
２
日
に
か
け

て
、
黒
丸
地
区
に

あ
る
清
水
寺
の
境

内
に
竹
灯
籠
が
灯

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト

は
東
日
本
大
震
災

を
き
っ
か
け
に
、

ふ
る
さ
と
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
て
い
こ
う

と
、
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

「
黒
丸
む
ら
お
こ
し
の
会
」
が

中
心
と
な
っ
て
始
ま
っ
た
も
の

で
、
十
二
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

昨
年
に
続
き
、
ト
ヨ
タ
自

動
車
九
州
株
式
会
社
の
協
力

で
光
源
を
燃
料
電
池
自
動
車

「
M
I
R
A
I
」か
ら
供
給
し
、

　

１
月
22
日
、小
竹
町

中
央
公
民
館
前
を
ス

タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
し

て
直
鞍
一
周
駅
伝
競
走

大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

三
年
ぶ
り
に
戻
っ
て

き
た
ふ
る
さ
と
の
駅
伝

大
会
。
沿
道
で
声
援
を

送
る
家
族
連
れ
の
姿
も

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
、宮
若
ラ
ン
ニ
ン

グ
ク
ラ
ブ
、
J
＆
B　
宮
若
な

ど
十
二
チ
ー
ム
が
参
加
。
肌
寒

い
気
候
の
中
、
七
区
間
三
十
八

キ
ロ
を
駆
け
抜
け
、
初
出
場
の

ク
レ
イ
ジ
ー
ラ
ン
ナ
ー
ズ
が
、

二
時
間
二
分
台
の
好
タ
イ
ム
で

優
勝
し
ま
し
た
。

順位変動が激しい中、「頼んだ」「お
疲れさん」などの声を掛け合いな
がら、たすきがつながれました。

Miyawaka city 12

市内にはさまざまなコミュニティがあり、独自の活動をしています。そんな皆さんの活動やイベントをご紹介するコーナーが
リーダーズスタイル（あなたの生活）です。

ご連絡お待ちしています
コミュニティ活動を広めたいという人で
このコーナーへ記事を掲載したい人は、
本庁秘書広報係（☎３２・０５１２）まで
ご連絡ください。

若宮商工会青年部がサンタクロース姿で幼稚園、保育園を訪問

鉄工芸家・石橋鉄心さんが市へ金属壁画を寄贈

僕のところにサンタさんがやってきた！

宮若の四季をアートで表現

　
12
月
21
日
、若
宮
商
工
会
青

年
部
の
部
員
が
サ
ン
タ
ク
ロ
ー

ス
や
ト
ナ
カ
イ
の
姿
で
福
丸
保

育
園
と
若
宮
幼
稚
園
を
訪
れ
、

園
児
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡
し

ま
し
た
。

　
園
児
た
ち
は
、音
楽
に
合
わ

せ
て
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
な
ど

が
登
場
す
る
と
大
歓
声

で
、
手
を
振
っ
た
り
ハ

イ
タ
ッ
チ
を
し
た
り
し

て
お
出
迎
え
。
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
大
事
そ
う
に
抱

え
な
が
ら
、
集
合
写
真

を
撮
る
な
ど
し
て
ク
リ

ス
マ
ス
気
分
を
味
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

質問コーナーでは、園児たちが「好
きな食べ物は？」などと尋ねながら
会話して楽しんでいました。

折り重なるように表現されている桜
は、「市民が手を取り合って平穏な
日々が送れるまちになってほしい」
との願いも込められています。

　

１
月
20
日
、龍
徳
地

区
で
鉄
の
美
術
館
を
主

宰
す
る
石
橋
鉄
心
さ
ん

か
ら
、壁
画
を
寄
贈
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
一
カ
月
か
け
て
制
作

さ
れ
た
作
品
に
は
、
市

木
の
桜
や
市
花
の
彼
岸

花
の
ほ
か
、
犬
鳴
川
、

六
ヶ
岳
、蛍
な
ど
が
、立
体
的
に

表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。「
見
方

に
よ
っ
て
捉
え
方
も
変
わ
る
作

品
。
思
い
思
い
に
見
て
も
ら
え

た
ら
」と
、語
る
石
橋
さ
ん
。
本

庁
舎
一
階
の
多
目
的
ホ
ー
ル
に

常
設
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
な
社

会
の
実
現
へ
の
思
い
も
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
戦
争
が
無
く
な
る

こ
と
を
願
い
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
国

旗
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
色
で
国
花

で
あ
る
ひ
ま
わ
り
や
、
平
和
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
も
浮
か
び
上
が
り

ま
し
た
。

「長年続いていることや、来てくれた方への感謝の気持ちを
込めました。キティちゃんも私が彫

ほ

ったんですよ」と、笑い
ながら話してくれた、黒丸むらおこしの会・花田浩会長。
SNS などを通じてイベントを知り、市外から初めてきた人も
いたそうで、会場では地域の皆さんが温かい飲食物を提供し
て訪れた人をもてなすなど、「人の温かさ」が感じられるイ
ベントになりました。

−

2023 年 2 月号
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今月の健康

対象 生年月日

６５歳になる人 昭和３２年４月２日〜昭和３３年４月１日生

７０歳になる人 昭和２７年４月２日〜昭和２８年４月１日生

７５歳になる人 昭和２２年４月２日〜昭和２３年４月１日生

８０歳になる人 昭和１７年４月２日〜昭和１８年４月１日生

８５歳になる人 昭和１２年４月２日〜昭和１３年４月１日生

９０歳になる人 昭和７年４月２日〜昭和８年４月１日生

９５歳になる人 昭和２年４月２日〜昭和３年４月１日生

１００歳になる人 大正１１年４月２日〜大正１２年４月１日生

▶ 令和４年度　成人用肺炎球菌の予防接種対象者

● 成人用肺炎球菌
　肺炎球菌性肺炎になると、気管支炎、肺炎、敗
血症などの重い合併症を起こすことがあります。

① 麻しん風しん混合（ＭＲ２期）
　麻しん（はしか）は、高熱や発疹の症状が現れ、
肺炎や中耳炎を併発しやすい特徴があります。
また、風しんは高熱や発疹が長く続いたり、関
節痛や脳炎を発症することがあります。
② 二種混合（ジフテリア・破傷風混合） 
　ジフテリアは、眼球や横隔膜（呼吸に必要な筋肉）
などの麻痺や心不全を起こし、重篤になる場合
や死亡することがあります。また、破傷風は発
症すると、全身の筋肉がけいれんを起こし、治
療が遅れると死亡する場合もあります。

● お子さんの予防接種

み
や
わ
か
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

必須ポイントや加算ポイントの要件は、「応募はがき」で応募するか、「ふくおか健康ポイ
ントアプリ」で応募するかで内容が異なります。対象の事業に参加したり健（検）診を受
診するとポイントがたまります。

決められた 必須ポイント や 加算ポイント を達成する

Health Info.

応募締切は２月２８日火

健康ポイント事業は、１８
歳以上の宮若市民の皆さ
んを対象に、健康づくり
を応援するために行って
いる事業で、獲得ポイン
トに応じて記念品をお贈
りしています。

　親子で料理を作りながら、幼児期からの食生活を学ぶ教室です。
　幼い頃から食に接することは、食べ物の大切さを体験するよい機会
になります。お子さんと一緒に参加してみませんか。
※ 新型コロナウイルスの影響で中止する場合があります。
● とき　３月１５日水、午前１０時から正午まで
● ところ　保健センターパレット
● 対象　就学前のお子さんと保護者
● 定員　４組程度（先着順）
※ 弟妹の託児もあります。希望者は申込時にお伝えください。
● 申込締切　３月８日水
● 申込み・問い合わせ　本庁健康対策係☎３２・１１７７

親子で楽しく食生活を学べます
すこやか食育教室

予防接種は
受けましたか？

成人用肺炎球菌
麻しん風しん混合（ＭＲ２期）

二種混合（ジフテリア・破傷風混合）

【
成
人
用
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
】

　
今
年
度
の
成
人
用
肺
炎
球
菌
定
期
予
防
接
種
対
象
者
の
接
種
期
間
は
、
３
月
３１
日
金
ま
で

で
す
。
定
期
予
防
接
種
の
対
象
と
な
る
の
は
一
度
限
り
で
す
。
今
ま
で
一
度
も
接
種
し
た
こ
と

が
な
い
人
は
、
自
分
が
対
象
と
な
る
か
確
認
し
、
忘
れ
な
い
よ
う
接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
子
さ
ん
の
予
防
接
種
】

①
麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
２
期
）

　
今
年
度
の
Ｍ
Ｒ
２
期
予
防
接
種
の
対
象
者
は
、
平
成
28
年
４
月
２
日
か
ら
29
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
年
長
児
で
す
。
対
象
期
間
は
小
学
校
就
学
前
の
一
年
間
（
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
５

年
３
月
31
日
ま
で
）
で
す
。

②
二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
混
合
）

　
二
種
混
合
の
対
象
者
は
、
十
一
歳
以
上
十
三
歳
未
満
で
す
。
十
二
歳
に
な
る
お
子
さ
ん
は
、

十
三
歳
に
な
る
前
に
、
接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

①
・
②
と
も
に
対
象
期
間
を
過
ぎ
る
と
接
種
料
金
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。
感
染
症
を
予

防
す
る
た
め
の
大
切
な
予
防
接
種
で
す
の
で
、
対
象
期
間
内
に
必
ず
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

● 

問
い
合
わ
せ
　
本
庁
健
康
対
策
係
☎
３
２・１
１
７
７

参加方法

応募方法
応募箱への投かん・郵送

みやわか健康ポイント事業のチラシに添付している
応募用紙に必要事項を記入、シールを貼付して応
募箱へ投かんするか、郵送（切手が必要）でお送りく
ださい。
　　　　　【応募箱設置場所】
①本庁健康福祉課窓口 ②中央公民館受付横 
③中央公民館若宮分館受付横 ④若宮コミュニティ
センター「ハートフル」⑤保健センタ−パレット 
⑥生涯学習センター「宮若リコリス」⑦宮若市社
会福祉センター

アプリ
「ふくおか健康
ポイントアプ
リ」のキャン
ペーン応募画
面から必要事
項（氏名や住所、
希望する記念品

番号など）を入
力して応募し
てください。

も
し
く
は

2023 年 2 月号
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文化振興シンポジウム
「宮若の中世山城と小金原合戦について」

宮若市で起きた戦国時代最大の合戦を知ろう

宮若トレッジ企画展「宮若の冬暮らし展」

昔使われていた民具や地域の伝統を知ろう

人権問題地域懇談会

だれもが暮らしやすい地域にしていくために

　差別や人権に関する問題を解決していくためには、一人
ひとりが高い意識を持って日常生活を送ることが大切です。

「私は大丈夫」と思っていても、これらの問題は皆さんの身
近にあり、その内容も時代の移り変わりとともに変化して
いるため、意識をアップデートさせていくことも大切です。
　そこで、身近にある差別に気づき、お互いの人権が尊重
される明るい地域づくりを行っていくために、講演会を行
います。３年ぶりの開催ですので、ぜひご参加ください。
● とき　２月１４日火、２０日月、午後６時３０分から
● ところ　▷２月１４日火＝若宮コミュニティセンター「ハー

トフル」 ▷２月２０日月＝宮田文化センター
● 講師　大西良さん（筑紫女学園大学准教授）
● 演題　「子どもの人権 〜困難な環境にある子どもへの支

援について〜」
● 問い合わせ　本庁社会教育・文化推進係☎３２・３２１０

　江戸時代から昭和前
期にかけての、市内の
農業閑散期の生活に
スポットをあてた企画
展です。昔の冬時期の
過ごし方が分かるもの
や、日吉地区伝統の藁

わら

細工を展示します。
　また、古代から伝わる民具や地域に伝わる年越し儀礼な
どをパネルや古文書を使って紹介します。
● とき　３月２６日日まで
● ところ　文化財収蔵・展示・交流センター「宮若トレッジ」
● 開館時間　午前９時から午後５時まで
● 休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）
● 問い合わせ　本庁社会教育・文化推進係☎３２・３２１０

親育ち講座「自分にもやさしい子育てを」

心にゆとりを持って子育てできるように

　母親の精神面の安定はとても
重要ですが、多忙な生活を送っ
ているために自分の時間を確保
できず、自分の体の健康管理が
疎かになる傾向があります。そ
こで、女性特有の病気や生理現
象による症状、その対処法を学ぶことで、心にゆとりを作り、
ストレスの緩和につなげるための講座を行います。
● とき　３月２３日木、午前１０時から１１時３０分まで
● ところ　若宮コミュニティセンター「ハートフル」
● 内容　自分の体の症状とうまく付き合うための講話とア

ロマセラピー
● 講師　金子由香利さん（助産師）
● 対象　１８歳以上の女性
● 定員　１５人程度
● 参加費　３００円
● 申込締切　３月１０日金
● 申込み・問い合わせ　本庁社会教育・文化推進係☎３２・

３２１０

　戦国時代に宮若市で起
きた最大の合戦・小金原
合戦と中世の山城をテー
マに、「鷹取城への兵糧
運送から小金原合戦に至
る経緯と背景」「立花勢
と宗像勢の抗争」「西郷
荘と若宮盆地」などのキーワードから、戦国時代の宮若市
にスポットを当てたシンポジウムを行います。
● とき　３月１８日土、午後１時３０分から
● ところ　若宮コミュニティセンター「ハートフル」
● 講演内容　▶︎「宮若の中世山城の特徴」＝藤野正人さん（北

部九州中近世城郭研究会監事）

　▶︎「古文書から見た中世山城と小金原合戦」＝桑田和明
さん（宗像市史編さん委員）

　▶︎「戦国時代の大砲・鉄砲について −天正時代を中心に
して−」＝上野淳也さん（別府大学文学部教授）

● 問い合わせ　本庁社会教育・文化推進係☎３２・３２１０
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生涯学習ひろば

スポーツ
　　吹矢

いきいきスポーツクラブに参加してみよう！

● 問い合わせ  いきいきスポーツクラブ事務局 ☎ ０９０・７４４６・８６８６（三嶋）

健康体操教室 / 子ども体操教室 / バドミントン教室 / 親子バドミントン教室 / スポーツ吹矢教室
ウォーキング教室 / リンパヨガ教室 / 若さを保つ運動教室 / 産後ママのゆった〜りストレッチ教室

｢いきいきスポーツクラブ｣ は、スポーツを楽しみながら、健康で明るく、充実した生活を送ることを目的に活動をしています。

光陵グリーンスタジアム・西鞍の丘芝生フィールド　主な大会予定（天候や新型コロナウイルスの影響などにより中止になる場合があります）

光陵グリーンスタジアム（☎３３・１５１５） ２月２５日土、２６日日　ダイワハウス杯第５回日本少年野球北九州大会　小・中学硬式

西鞍の丘芝生フィールド
（☎５４・０２０７）

２月１２日日　少年サッカー県大会

２月２５日土、２６日日　NBX九州チャレンジカップ２０２３

※ 大会は主催者判断により無観客試合となる場合があります。あらかじめご了承ください。

→ PICK  UP SPORTS

● とき　第１・第３月曜日、
　午後１時３０分から３時まで、
● ところ　B＆G海洋センター
● 参加費　月額８００円
● 講師　信田よしのさん（九州共立

大学スポーツ学部名誉教授）、井上智
子さん（日本スポーツウェルネス吹
矢協会 上級公認指導員）

競技の 魅力

競技の 効果

▶︎精神力や集中力が向上する
▶︎腹式呼吸でさまざまな健康効果が
期待できる

▶︎気持ちを落ち着かせてストレスを
解消する
▶︎肺活量が強化される
▶︎ゲーム感覚で楽しみながらできる
▶︎動脈硬化や高血圧の予防、脳の老
化防止などが期待される

参加者の声

数年前に入院した時、手術前
の検査で肺活量の大きさと心
音の強さは４０代並みだと、お
医者さんがびっくりされていま
した。（８６歳女性）

３０分間の準備運動中も参加者
の皆さんと和気あいあいと過ご
すせるのがとても楽しく、次の
実施日が待ち遠しいです。

（７８歳女性）

2023 年 2 月号
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生涯学習ひろば

【図書館利用時のお願い】
① マスクの着用（未就学児以外）
② 入り口にある消毒液での手指の消毒
③ 発熱やせきなど、体調不良がある時の入館自粛

Information
● おはなし会　※事前申込みが必要です。事前に図書館へお願いします。

２月４日土　 リコリス本館　午前１１時から　図書司書が担当

２月９日木　リコリス本館　午前１０時４５分から

　　　　　　乳幼児おはなし会 “ おひざでだっこ”　　　　　　

２月１８日土　 ハートフル分館　午後３時から　図書司書が担当

２月２５日土　 リコリス本館　午後２時から　ボランティア「ふぉー G」が担当

● 朝のおんがく図書館　２月８日水、１６日木、２３日木、２８日火

　　　　　　　　　　　午前９時５０分から１０時１０分まで

● 休館日　２月６日月、１３日月、２０日月、２７日月、特別蔵書整理期間

本でつながる君と僕。

POP大賞発表
１０月２７日から１１月２４日に、リコリス本館・ハートフル分館に展示した市内中学生の力作 POP。

応募総数３７２件の中から、来館された皆さんの投票で「POP 大賞」が決定しました。
POP を工夫をこらして仕上げてくれた中学生の皆さん、投票していただいた皆さん、ご協力ありがとうございました。

宮若東中学校２年　杉 陽花さん
「からくりピエロ」

宮若西中学校２年　山近 仁瑚さん
「全力回避フラグちゃん！」

館長賞 　「館長賞」「図書館賞」の選考ポイントは、「読みたくなる
書評であるか」「人目を引くPOP であるか」「気持ちが込め
られているか」の 3 点。受賞作品はどれも丁寧で興味を引
くように描かれ、選考者の心をつかむ力作ばかりでした♪
　これからも宮若市立図書館は、皆さんの心を揺さぶる本
との出会いを応援します。

◆ 宮若東中学校１年
　　外間 愛彩さん
◆ 宮若西中学校２年
　　牧 稚菜さん

図書館賞

◆ 宮若東中学校２年
　　譲田 葵さん
◆ 宮若西中学校２年
　　南口 真歩さん

特
別
蔵
書
整
理

　

宮
若
市
立
図
書
館
で
は
、

特
別
蔵
書
整
理
の
た
め
次
の

期
間
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
図
書

館
を
休
館
し
ま
す
。

　
お
問
い
合
わ
せ
は
、
開
館

中
の
図
書
館
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

● 

休
館
期
間

　
▼ 

リ
コ
リ
ス
本
館

　
＝
２
月
14
日
火
～
18
日
土

　
▼ 

ハ
ー
ト
フ
ル
分
館

　
＝
２
月
22
日
水
～
24
日
金

『たまさんちのホゴイヌ』
著者 ▼ tamtam
出版 ▼ 世界文化社
配架場所 ▼ リコリス本館・一般書架

長年、犬猫の保護活動に携わってきた著者が、
自身の経験や出会った犬たちとのエピソードを
まとめた一冊。野良犬だったビビちゃん、おば
あちゃん犬のシロさん、繁殖犬だったチョコちゃ
んなど７匹との出会いを通して、保護犬との幸
せな時間や、保護活動の辛い現実が優しく丁寧
に語られています。犬や猫を家族に迎えるとい
うことは、その子の一生に寄り添い最後まで看
取る覚悟が必要なことに改めて気付かされまし
た。犬や猫を迎える前にぜひ読んでほしいなと
思う一冊です。

奈良公園のシカはどの
ような生活をしているか
知っていますか？この本
は、自然写真家のシカ愛
が詰まった一冊です。

『明日、シカに会いに行こう
 奈良公園で見つけた幸せのかたち』
著者 ▼ 佐藤和斗
出版 ▼ 青菁社

『あかりのともるおうち』
作者 ▼ エリン・ネピア
出版 ▼ 世界文化社

新しい小さな家は住人を
見守り、幸せな時間を過
ごしていたが、年月の変
化は避けられない。しか
し、古くなった家にも新
たな出会いが…。

『顔のたるみ しわ・老け・顔太り自力で一掃!

名医が教える 最新 1 分美顔術』
著者 ▼ 奥田逸子
出版 ▼ 文響社

「マスク生活」は、顔の表
情筋を動かさない原因で
す。表情筋の１分トレー
ニングを毎日の生活に取
り入れてみませんか ?

『日本のスゴイいきもの図鑑』
著者 ▼ 加藤英明
出版 ▼ 大和出版

豊かな自然に囲まれた国、
日本。日本に昔からいる
固有種と呼ばれる生き物
の、実はすごいところを
紹介。身近なあの生き物
の生態にびっくりします。

『イーロン・マスクの生声』
編者 ▼ ジェシカ・イースト
出版 ▼ 文響社

最近話題になっている
イーロン・マスク氏はいっ
たいどういう人物なのか。
本人が語る成功哲学か
ら、どういう人物か読み
解いていける本です。

『水道を救え』
著者 ▼ 加藤崇
出版 ▼ 新潮社

日本の水道管は地球１７周
分、そのうち 4 周分は法
定耐用年数を過ぎている
そう。水道管の「見える化」
に取り組む、AI ベンチャー
企業の本です。

　
「
こ
こ
に
も
ピ
ー
マ
ン
が

隠
れ
て
る
よ
。
ぜ
ー
ん
ぶ
の

ペ
ー
ジ
が
好
き
♡
」
と
『
お

か
し
に
な
り
た
い
ピ
ー
マ

ン
』
を
紹
介
し
て
く
れ
た
実

久
さ
ん
。
野
菜
が
嫌
い
だ
っ

た
の
に
、
こ
の
絵
本
を
読
ん

で
ピ
ー
マ
ン
が
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
ん
だ
そ
う
。

　

ご
っ
こ
遊
び
が
大
好
き

で
、
お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
や

レ
ス
ト
ラ
ン
ご
っ
こ
を
よ
く

し
て
い
る
ん
だ
と
か
。

　

こ
の
取
材
に
家
族
み
ん

な
で
来
て
く
れ
た
仲
良
し
親

子
。
実
久
さ
ん
は
最
近
、
実

夕
さ
ん
の
絵
本
を
選
ん
で
あ

げ
る
な
ど
、
ど
ん
ど
ん
優
し

い
お
姉
さ
ん
に
。
こ
れ
か
ら

の
成
長
が
楽
し
み
だ
ね
♡

本好きなあなたがおすすめの１冊を
紹介するコーナーです。

▼  おすすめする人　松永実
み く

久さん（４歳）、実
み ゆ

夕さん（１歳）

第１０４回　私の１冊

新
刊
情
報

注
目
の

毎
月
発
売
さ
れ
る
新
刊
の
中
か
ら

図
書
司
書
セ
レ
ク
ト
の
本
を
お
届
け
し
ま
す
。

新
刊
チ
ェ
ッ
ク
の
参
考
に
ど
う
ぞ
。
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皆さんの生活に直結する制度やイベントを紹介する
コーナーです

みやわか・もっと市政情報

所
得
税
の
確
定
申
告
、
市

県
民
税
の
申
告
は
２
月

14
日
火
か
ら
受
付
を
始

め
ま
す
。
青
色
申
告
や
繰
越
損
失
、

雑
損
控
除
、株
の
譲
渡
所
得
の
申
告

や
令
和
３
年
分
以
前
の
申
告
は
受
付

で
き
ま
せ
ん
の
で
直
方
税
務
署
で
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

申
告
会
場
は
大
変
混
雑
し
ま
す
。

電
子
申
告
や
郵
送
申
告
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

● 
と
き　
２
月
14
日
火
か
ら
３
月
15

日
水
ま
で（
平
日
の
み
）、午
前
９
時

か
ら
11
時
30
分
ま
で
、午
後
１
時

か
ら
４
時
ま
で

● 

と
こ
ろ　
▼
２
月
14
日
火
か
ら
21

日
火
ま
で
＝
マ
リ
ー
ホ
ー
ル
宮
田

　
▼
２
月
22
日
水
か
ら
３
月
15
日
水

ま
で
＝
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー「
ハ
ー
ト
フ
ル
」多
目
的
ホ
ー

ル
※ 

整
理
券
は
各
日
午
前
８
時
30
分
か

ら
配
布
し
ま
す
。
混
雑
状
況
次
第
で
、

受
付
を
早
め
に
打
ち
切
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

● 

申
告
に
必
要
な
も
の　

　
▼
令
和
４
年（
２
０
２
２
年
）中
の
収

入
が
証
明
で
き
る
も
の
な
ど（
給
与

や
年
金
の
源
泉
徴
収
票
）

　
▼
事
業
所
得
の
あ
る
人
は
収
支
が

明
ら
か
に
な
る
書
類
（
帳
簿
や
経
費

２月１４日火から
１５日水まで

岩渕　生見　所田　長井鶴　陽の浦団地　
向陽団地　埴安　菅牟田　矢萩団地　
天竺下　松尾　日陽　二坑　欅原　
和の里団地　上町　あけぼの団地

２月１６日木から
１７日金まで

太蔵東区　太蔵中区　太蔵西区　太蔵南区
上大隈東　上大隈中　上大隈西　脇野　
千石　本城　雇用促進住宅桐野宿舎
鍋田団地　新成中北　美里ヶ丘団地
梅ノ木団地

２月２０日月から
２１日火まで

桐野東区　桐野本区　ニュータウン杉坂　
原町・杉坂　磯光　鶴田　龍徳　
白百合団地　百合野団地　東町（旧宮田町）
桃山　大之浦東南部南区　大之浦東西区　
菅町　県営宮田団地　水町

２月２２日水から
２７日月まで

芹田　勝負尻　旭ヶ丘　下有木
上有木　内山　倉久　四郎丸
新笠松　飯之倉　　　

２月２８日火から
３月２日木まで

本町　東町（旧若宮町）　錦町
金生　向田　原田　高野　小伏

３月３日金から
７日火まで

金丸　八幡台　水原　稲光　竹原

３月８日水から
１０日金まで

黒目　乙野　脇田　湯原　下　日吉

３月１３日月から
１５日水まで

浅ヶ谷　畑　野中　里　小原
沼口　黒丸　宮永　平

※ 混雑を避けるため、地区ごとに日程を振り分けてい
ます。また、申告の内容によって順番が多少前後する
場合があります。医療費の明細書は事前の記入にご協
力ください。（広報１月号に同封しています）
　２月１６日木から３月１５日水までの平日、午前９時か
ら午後４時までは直方税務署でも申告を受け付けてい
ます。税務署での申告は事前に国税庁のLINE での予
約が必要です。

申告受付日程表 ※ 土曜、日曜、祝日は休みです

国税庁LINE
QRコード

の
領
収
書
な
ど
）

　
▼
控
除
を
受
け
る
た
め
の
証
明
書

類
（
健
康
保
険
や
国
民
年
金
、生
命
保
険

料
な
ど
の
支
払
証
明
書
）

　
▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は

通
知
カ
ー
ド

　
▼
本
人
名
義
の
口
座
の
番
号
が
わ

か
る
も
の（
所
得
税
が
還
付
さ
れ
る
人

の
み
が
対
象
）

直
方
税
務
署
で
の
申
告
受
付

● 

と
き　
２
月
16
日
木
か
ら
３
月
15

日
水
ま
で（
平
日
の
み
）、午
前
９
時

か
ら
午
後
４
時
ま
で

※ 

入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。
事
前

に
国
税
庁
L
I
N
E
ア
カ
ウ
ン
ト
か

ら
発
行
し
、
指
定
の
日
時
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

電
子
申
告
・
郵
送
申
告
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
対
応
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
る
場
合

は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
申
告
で
き
ま

す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
識
別
番
号

を
持
っ
て
い
な
い
人
で
も
、
国
税
庁
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で

申
告
書
を
作
成
・
印
刷
し
、郵
送
で
申

告
で
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
が
長
期

化
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
ひ
と
り
親
や
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
へ
、
特
別
給
付
金

を
昨
年
７
月
か
ら
支
給
し
て
い

ま
す
。

　
対
象
は
、十
八
歳（
障
が
い
児
は

二
十
歳
）に
な
っ
て
か
ら
最
初
の

３
月
31
日
を
迎
え
る
ま
で
の
子

（
今
年
の
２
月
28
日
ま
で
に
生
ま
れ
る

新
生
児
も
含
む
）を
養
育
す
る
非

課
税
世
帯
や
家
計
が
急
変
し
た

世
帯
で
す
。

※ 

対
象
者
の
う
ち
、
令
和
４
年

４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
た
人
や
、
児
童
手
当
や
特

別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
非
課
税
世
帯
の
人
に
は
７

月
に
支
給
済
み
で
す
。

● 

支
給
額　
子
ど
も
一
人
に
つ

き
五
万
円

申
請
が
必
要
な
人

● 

ひ
と
り
親
世
帯　
　
　
　
　

　
▼
公
的
年
金
給
付
を
受
け
て

い
る
こ
と
に
よ
り
児
童
扶
養

手
当
は
受
給
し
て
い
な
い

が
、
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

要
件
に
該
当
す
る
お
子
さ
ん

を
監
護
し
て
い
る
人

　
▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変

す
る
な
ど
、
収
入
が
児
童
扶

養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

と
同
じ
水
準
に
下
が
っ
た
人

● 

ひ
と
り
親
世
帯
以
外

　
▼
令
和
４
年
度
の
住
民
税
均

等
割
は
非
課
税
だ
が
、
児
童

手
当
は
受
給
し
て
お
ら
ず
、

今
年
度
十
六
歳
か
ら
十
八

歳
ま
で
の
子
ど
も
の
み
を
養

育
し
て
い
る
人

　
▼
令
和
４
年
度
は
課
税
だ
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
を
受
け
て
今
年
の
１
月
１

日
以
降
の
収
入
が
減
少
し
て

家
計
が
急
変
し
、
住
民
税
均

等
割
非
課
税
相
当
の
収
入

と
な
っ
た
人

● 

申
請
方
法　
申
請
書
に
必
要

書
類
を
添
付
し
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
書

の
様
式
や
必
要
な
添
付
書
類

は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 

申
請
締
切　
２
月
28
日
火 対象になるか分からない場合はお早

めにお問い合わせください。

子育て世帯生活支援特別給付金

ひとり親や低所得の子育て世帯に
特別給付金を支給しています【２月末申請締切】 ● 問い合わせ　本庁子育て支援係☎ 32・0517

2023 年 2 月号

確定申告、市県民税申告

【今年はマリーホールとハートフルの２カ所で実施】
所得税の確定申告、市県民税の申告が始まります ● 問い合わせ　本庁市民税係☎ 32・0513

マイナンバーカードを作りませんか

【マイナポイントをもらうには２月末までに申請が必要】
マイナンバーカードを作りませんか ● 申請・問い合わせ　本庁市民係☎ 32・0514

最
大
二
万
円
分
の

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

を
も
ら
う
た
め
に

は
、
２
月
末
ま
で
に
発
行
申
請

が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、申
請
特
典
と
し
て
、新

規
申
請
者
一
人
に
つ
き
市
指
定

の
可
燃
物
用
ご
み
袋（
大
）を
三

袋（
三
十
枚
）配
布
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

今
月
も
ハ
ー
ト
フ
ル
に

臨
時
窓
口
を
設
け
ま
す

　

本
庁
市
民
係（
☎
３
２
・
０
５
１

４
）へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。当

日
は
、本
人
確
認
、
顔
写
真
撮

影
を
行
い
ま
す
。

● 

と
き
　
２
月
10
日
金
、24
日

金
、午
後
１
時
か
ら
４
時
ま

で
（
一
人
15
分
程
度
）　

● 

と
こ
ろ
　
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー「
ハ
ー
ト
フ

ル
」 会
議
室
１

● 

予
約
締
切
　
開
設
日
前
日

の
午
後
５
時

時
間
外
の
臨
時
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す（
要
予
約
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
申
請
、
受

け
取
り
が
で
き
る
休
日
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。（
要
予
約
）

● 

平
日
時
間
外　
毎
週
火
・
木

曜
日
、午
後
５
時
15
分
か
ら

７
時
ま
で

● 

休
日
時
間
外　
毎
月
第
二
・

四
土
曜
日
、午
前
10
時
か
ら

午
後
２
時
ま
で

市公式LINE を友だち追加すると
申請・受取予約ができます

【臨時窓口分（ハートフルは申請のみ）】

友だち追加用
QR コード

◀◀
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後期高齢者医療保険 健康診査

後期高齢者医療の被保険者を対象にした
健康診査を行っています 後期高齢者医療広域連合☎ 092・651・3111

後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
で
は
、
生

活
習
慣
病
の
発
症

や
重
症
化
の
予
防
な
ど
を
目
的

と
し
て
健
康
診
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。　

　
今
年
度
の
受
診
期
間
は
３
月

31
日
ま
で
で
す
。
希
望
す
る
人

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
状
況
を
踏
ま
え
、
医

療
機
関
に
あ
ら
か
じ
め
電
話
で

相
談
の
上
、
受
診
を
ご
検
討
く

だ
さ
い
。

健
康
診
査

　
対
象
者
に
は
、
４
月
下
旬
か

ら
５
月
上
旬
ま
で
に
受
診
票
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
５
月
以
降
に
七
十
五

歳
に
な
る
人
へ
は
、
誕
生
月
の

10
日
頃
ま
で
に
送
付
し
て
い
ま

す
。
今
年
度
七
十
五
歳
に
な
る

人
は
、
誕
生
日
以
降
に
受
診
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
受
診
票
の
再
発
行
が
必
要
な

場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
再
発
行
に
は
一
週
間
ほ
ど

必
要
で
、
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
か
ら
郵
送
し
ま
す
。

● 

対
象　
後
期
高
齢
者
医
療

の
全
被
保
険
者

● 

健
診
時
の
持
ち
物　

　

 

▼
受
診
票

　

 

▼
受
診
料（
五
百
円
）

　

 

▼
被
保
険
者
証（
保
険
証
）
ま

た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
利

用
で
き
る
の
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン

資
格
確
認
を
導
入
し
て
い
る
健

康
診
査
実
施
医
療
機
関
に
限
り

ま
す
。

健
康
診
査
受
診
時
の

予
約
方
法

　
か
か
り
つ
け
医
ま
た
は
前
回

健
康
診
査
を
受
診
し
た
医
療
機

関
に
、
後
期
高
齢
者
健
康
診

査
が
受
診
で
き
る
か
を
確
認
し

て
、
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
対
象
医
療
機
関
は
受

診
票
送
付
時
の
封
筒
に
同
封
し

て
い
ま
す
。
確
認
で
き
な
い
場

合
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で「
福

岡
県
後
期
高
齢
者
医
療  

健
康

診
査
」
と
検
索
す
る
か
、
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受診前に必ず電話で医療機関にご相
談をお願いします。

● 問い合わせ

国民年金加入

２０歳になったら国民年金に加入を

国
民
年
金
は
、
二
十

歳
以
上
六
十
歳
未

満
の
す
べ
て
の
人

が
加
入
し
、
高
齢
に
な
っ
た
時

や
、
い
ざ
と
い
う
時
の
生
活
を

み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
考
え
ら

れ
た
仕
組
み
で
す
。

　
国
民
年
金
は
一
生
の

リ
ス
ク
へ
の
備
え
で
す

　　

国
民
年
金
に
は
、
病
気
や

け
が
で
障
が
い
者
に
な
っ
た
時

に
支
給
さ
れ
る「
障
害
基
礎
年

金
」、
一
家
の
働
き
手
が
亡
く

な
っ
た
と
き
に
支
給
さ
れ
る

「
遺
族
基
礎
年
金
」、
65
歳
以
降

に
支
給
さ
れ
る「
老
齢
基
礎
年

金
」の
三
種
類
が
あ
り
、
老
後

だ
け
で
な
く
、
若
い
人
の
万
が

一
の
事
態
に
も
備
え
る
も
の
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
基
礎
年
金
は
、
現
役

世
代
が
納
め
る
保
険
料
が
半
分

と
、
税
金
の
半
分
で
成
り
立
っ

て
い
る
た
め
、
一
人
ひ
と
り
の

暮
ら
し
に
負
担
を
か
け
ず
、
全

て
の
世
代
を
支
え
て
い
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
国
民
年
金
は
、
少
子

高
齢
化
や
物
価
・
経
済
な
ど
時

代
の
変
化
に
大
き
く
左
右
さ
れ

な
い
よ
う
に
考
慮
し
、
生
活
に

適
し
た
額
を
給
付
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
自
分
や
扶
養
し
て

い
る
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料

を
支
払
っ
た
時
は
、
会
社
の
年

末
調
整
や
確
定
申
告
で
社
会
保

険
料
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
生
命
保
険
料
や
個
人

年
金
保
険
料
な
ど
支
払
額
の
一

部
が
控
除
さ
れ
る
も
の
と
は
異

な
り
、
支
払
っ
た
全
額
が
所
得

か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
は
必
ず
納
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん

　
国
民
年
金
保
険
料
は
二
十
歳

に
な
る
と
必
ず
納
め
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
法
律
で
決
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
未
納
の
ま
ま

に
し
て
お
く
と
、
年
金
が
受
け

取
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
に
納
付
が
難
し
い
人

へ
は
次
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

● 

学
生
納
付
特
例
制
度

　
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合

に
、
学
生
の
間
の
保
険
料
の

納
付
を
猶
予

● 

申
請
免
除
制
度

　
収
入
の
減
少
や
失
業
で
納
付

が
経
済
的
に
厳
し
い
時
に
一

部
ま
た
は
全
額
を
免
除

● 

納
付
猶
予
制
度

　
学
生
で
な
い
五
十
歳
未
満
の

人
の
う
ち
、
所
得
が
一
定
以

下
の
人
の
納
付
を
猶
予

● 問い合わせ　本庁国保年金係☎ 32・4004

市営住宅入居者募集

市営住宅空家入居者を募集します

住
ま
い
に
お
困
り
の

人
を
対
象
に
、
市

営
住
宅
の
入
居
者

募
集
を
行
い
ま
す
。

募
集
団
地
な
ど

●  

受
付
締
切　
２
月
14
日
火

● 

申
込
書
配
布　
本
庁
住
宅

管
理
係
、支
所
市
民
窓
口
係

● 

募
集
団
地　

　
▼ 

新
成
団
地
＝
二
戸（
内
一
戸

単
身
可
）

　
▼
向
陽
団
地
＝
一
戸

　
▼
陽
の
浦
団
地
＝
一
戸

　
▼
乙
野
団
地
＝
一
戸

※ 

募
集
団
地
や
戸
数
は
、
災
害

発
生
な
ど
で
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

● 

申
込
資
格　

　

 

① 

市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

勤
務
場
所
が
あ
る
人
。

　

 

② 

現
在
、
住
宅
に
困
っ
て

い
る
人
。

　

 

③ 

申
込
者
と
同
居
親
族
の
総

所
得
が
月
額
十
五
万
八
千
円

● 申込み・問い合わせ　本庁住宅管理係☎ 32・0955

以
下
の
人
。（
乙
野
団
地
へ
の
申

込
者
が
高
齢
者
な
ど
の
場
合
は
、
総

所
得
が
月
額
二
十
五
万
九
千
円
以

下
の
人
）

　

 

④ 

申
込
者
や
同
居
親
族
が

暴
力
団
員
で
な
い
人
。

　

 

⑤ 

過
去
に
市
営
住
宅
に
入

居
し
て
い
た
人
は
、
無
断
で

の
退
去
や
家
賃
滞
納
な
ど

を
し
た
こ
と
が
な
い
人
に
限

り
ま
す
。

※ 

単
身
で
の
入
居
を
希
望
す
る

人
は
、
住
宅
の
床
面
積
が
狭
い

住
宅
と
な
り
ま
す
。

● 

抽
選
会　
３
月
下
旬
（
予
定
）

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

状
況
に
よ
り
、
住
宅
審
議
会
委

員
に
よ
る
代
理
で
抽
選
を
行
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
多
回
数
落
選
者
優
遇
措
置

が
あ
り
ま
す

　
直
近
の
抽
選
会
で
二
回
以
上

連
続
し
て
落
選
し
た
人
は
、
次

回
の
抽
選
会
で
二
回
連
続
で
く

じ
を
引
く
こ
と
が
で
き
る
優
遇

措
置
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
住
宅
の
あ
っ
せ
ん

を
受
け
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
入

居
を
辞
退
し
た
人
は
対
象
外
で

す
。

市営住宅入居者募集は３カ月に１
回程度行っています。

防災行政無線試験放送

防災行政無線を使った
試験放送を行います【２月１５日】 ● 問い合わせ　本庁防災安全係☎ 32・0511

地
震
や
武
力
攻
撃
な

ど
の
発
生
時
に
備

え
、
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー
ト
）と
防

災
行
政
無
線
、
防
災
メ
ー
ル
・

ま
も
る
く
ん
を
連
携
さ
せ
た
試

験
を
行
い
ま
す
。

● 

と
き
　
２
月
15
日
水
、
午
前

11
時
頃

● 

内
容
　
防
災
行
政
無
線
か

ら
の
試
験
放
送
、
防
災
メ
ー

ル
・
ま
も
る
く
ん
か
ら
の
試

験
メ
ー
ル
配
信

● 

放
送
内
容
確
認
ダ
イ
ヤ
ル　

　
防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容   

は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
で
確
認

で
き
ま
す
。

　
☎
０
８
０・０
２
０
０・９
９
４
５

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

防
災
行
政
無
線
か
ら

サ
イ
レ
ン
が
鳴
っ
た
ら

　
雨
や
台
風
な
ど
の
影
響
で

災
害
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
る

時
、
市
は
警
戒
レ
ベ
ル
３
か
ら

５
ま
で
の
避
難
情
報
を
発
令
し

ま
す
。（
警
戒
レ
ベ
ル
１
・
２
は
気
象

庁
が
発
表
）

　
そ
の
際
に
、
皆
さ
ん
が
速
や

か
に
行
動
に
移
せ
る
よ
う
、
防

災
行
政
無
線
か
ら
サ
イ
レ
ン

を
鳴
ら
す
こ
と
で
情
報
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
情
報
の
種
類
に

よ
っ
て
、サ
イ
レ
ン
の
パ
タ
ー

ン
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
左
の

表
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 
避
難
情
報
の
発
信
は
緊
急

速
報
メ
ー
ル
や
防
災
行
政
無
線

で
の
放
送
な
ど
で
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
の
で
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

情報の種類 内容 サイレンのパターン

高齢者等避難（警戒レベル３）
避難指示（警戒レベル４）
緊急安全確保（警戒レベル５）

避難情報の発令 ５秒吹鳴  避難情報などの放送（２回）

緊急地震速報 地震発生 地震速報チャイム音
緊急地震速報。大地震です。大地震です。（３回）

火災発生 消防団の招集 ５秒吹鳴  ５秒停止（１０回）

2023 年 2 月号

防災行政無線試験放送 後期高齢者医療保険 健康診査 国民年金加入 市営住宅入居者募集
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イベント・ニュース

保健事業カレンダー月3

水道管が凍結しないようにご注意ください
● 問い合わせ　本庁水道課業務係☎ 32・1005

冬 は、水道管や水道メーターの水が凍って水が出なくなったり、破裂したりします。
修理費用は所有者が負担する必要があるため、しっかりと対策を行いましょう。

　凍結しやすい水道管は、屋外でむきだしになっているもの、家の北側にあり太陽が
あたらない場所にあるもの、風当たりが強い場所にあるものです。

【水道管が凍ってしまったら】
　自然に解けるのを待つか、タオルなどを巻き付けて
ぬるま湯をゆっくりかけてください。熱湯をかけると
水道管が破裂する恐れがあります。
　万が一、水道管が破裂した場合は、メーターボック
ス内の止水栓を閉め、水を止めた上で、市指定の給水
装置工事事業者へ修理を依頼してください。

【使用期限は３月１５日水】
燃料費等助成券は
使用可能店舗で使用できます

　原油価格・物価高騰対策として全
世帯へ配布した宮若市燃料費等助成
券の使用期限は３月１５日水です。助
成券は、以下の７店舗でのみ使用で
きます。（１月２３日月現在）
※ その他の店舗への問い合わせはお
控えください。
● 使用可能店舗　▶︎太平菱油（龍徳）
　▶︎セルフニコニコ倶楽部（龍徳）
　▶︎コメリ宮田店（本城・灯油のみ販売）  
　▶︎金沢石油 セルフ宮田SS（本城）
　▶︎高宮（宮田）
　▶︎南国殖産トヨタ九州北門前給油

所（四郎丸）
　▶︎ JA直鞍 インター給油所（沼口）
※ 宮若米への交換を希望する人は、
使用期限までにご連絡ください。
● 問い合わせ　本庁商工振興係☎

３２・０５１９

消費税インボイス制度説明会

　説明会の日程は随時更新していま
す。最新版は国税庁ホームページの

「消費税インボイス制度」ページをご
覧ください。
● とき　▷概要編＝２月２１日火、３

月２３日木、午前１０時から
　▷導入編＝２月２１日火、３月２３日

木、午後２時から
● ところ　直方税務署
● 対象　▷概要編＝インボイス制度

全般を知りたい人 ▷導入編＝消費
税の仕組みから知りたい人

● 定員　各回４０人（先着順）
● 予約・問い合わせ　直方税務署☎

２２・０８８０

赤ちゃんとの絆を深めよう
ベビーマッサージ教室

● とき　２月１７日金、午前１０時か
ら１１時まで（７カ月児から１２カ月児）、
午前１１時から正午まで（２カ月児
から６カ月児）

● ところ　生涯学習センター「宮若
リコリス」

● 対象　市内在住の１歳までのお子
さんと保護者

● 定員　各５組（先着順）
● 申込み・問い合わせ　子育て支援

センター「たんぽぽ」☎３２・０８８５

下水道排水設備指定工事店の
登録が始まります【新規・継続】
　
● 受付期間　２月６日月から１７日金

まで
● 工事店証の交付　２月２７日月か

ら３月３日金まで
● 提出書類　▷申請書 ▷住民票の写

しや経歴書 ▷商業登記簿謄本や定
款の写し ▷営業所の平面図や写真
▷専属責任技術者名簿 ▷施工に必
要な設備を有していることを証す
る書類 ▷納税証明書 ▷印鑑証明書
など

※ 法人と個人では書類が異なります。
● 登録手数料　▷新規＝１０，０００円

▷更新＝５，０００円
● 問い合わせ　本庁下水道課管理係

☎３２・３１５９

水道の利用開始、中止、名義変
更などの届け出をお忘れなく

　水道の使用を開始、中止、名義変
更、用途変更（営業用から家庭用など）
する場合は、市役所への届け出が必
要になります。届出用紙は窓口のほ
か市公式ホームページで入手できま
すので、必要事項を記入し、ご提出
ください。（ファクスでの提出も可能です）
※ 支所市民窓口係でも受付できます。
● 提出先・問い合わせ　本庁水道課

業務係☎３２・１００５、（ファクス）
３２・１０４１

１日 水：すくすく相談（要予約）

　　　  ：マタニティー相談（要予約）

受付は午前１０時〜１１時
２日 木 ：にこにこ運動教室（要予約）

午後１時３０分〜２時３０分
６日 月：にこにこ運動教室（要予約）

午前１０時〜１１時
７日 火：４カ月児健診

受付は午後１時〜
９日 木：１歳６カ月児健診

受付は午後１時〜
１３日 月：にこにこ運動教室（要予約）

午前１０時〜１１時
１４日火：７カ月児健診

受付は午後１時〜
１６日木 ：にこにこ運動教室（要予約）

午後１時３０分〜２時３０分
１７日金：離乳食教室（後期・要予約）

午前１０時〜正午

　会場はすべて保健センターパレッ
トです。
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、中止する場合があります。

妊娠がわかったら早めに
母子手帳の交付を受けましょう

　医療機関で発行された妊娠届出書
を本庁健康対策係までお持ちくださ
い。交付時間での来所が難しい場合
はご相談ください。
● 交付時間　平日、午前８時３０分か

ら午後５時１５分まで
● 問い合わせ　本庁健康対策係☎

３２・１１７７

防災行政無線
放送内容フリーダイヤル
☎０８００・２００・９９４５
火災案内ダイヤル
☎３２・３２１１

情報確認ダイヤル

その他
others  information

国の教育ローンを
利用しませんか

　国の教育ローンは、高校、短大、大
学、専修学校などに入学・在学する
お子さんをサポートする公的な融資
制度で、日本政策金融公庫が運用を
行っています。詳細はお問い合わせ
ください
● 問い合わせ　教育ローンコールセ

ンター☎０５７０・００８６５６

飼い犬の登録と
狂犬病予防注射はお済みですか

　飼い主には、飼い犬が所在する市
区町村での登録が法律で義務づけら
れています。生後９１日以上で手続き
がまだ済んでいない犬を飼っている
人は、届け出をお願いします。飼い
犬が死亡した時や住所の変更があっ
た場合なども届け出が必要です。
　また、狂犬病予防注射も一年に一
度必ず受けなければなりません。狂
犬病を防ぐため必ず受けましょう。
● 問い合わせ　本庁環境衛生係☎

３２・０５１６

国の教育ローン 検索

福岡県議会議員選挙
立候補予定者説明会

（宮若市・鞍手郡選挙区）

● とき　３月１日水、午後１時３０分
から

● ところ　福岡県庁３階講堂
※ 各候補参加は２人までです。

【政治家の寄付は禁止されています】
　政治家が選挙区内の人などに対し
て寄付をすることは禁止されていま
す。また、政治家以外の人などが政
治家名義の寄付をすることも禁止さ
れています。
　皆さんも「贈らない」「求めない」「受
け取らない」を常に意識して、公平
公正な選挙にしましょう。
● 問い合わせ　福岡県選挙管理委員

会☎０９２・６４３・３０７７

林業退職金共済（林退共）に
加入しませんか

　林業退職金共済は、林業界で働く
人のために国が作った退職金制度で
す。掛金は税法上、法人では損金、個
人企業では必要経費となります。
　労働日数に応じて掛金となる共済
証紙を共済手帳に適正に貼り、林業
界を引退する時は、忘れずに退職金
を請求してください。
● 問い合わせ　林業退職金共済事業

本部☎０３・６７３１・２８８９

【２月５日日開催、当日券も販売予定】
NHK交響楽団メンバーと
トップアーティストによる
音楽世界一周の旅コンサート

　座席数に余裕がある場合は、当日
券を発売します。世界的にも珍しい
ストラディヴァリウスの音色も聞け
ます。ぜひお越しください。
● とき　２月５日日、午後１時開場、

午後１時３０分開演
● ところ　宮田文化センター
● 入場料　▷一般＝１，０００円 ▷学生

（小学生から高校生まで）＝５００円
● 演奏者　永峰高志さん（ヴァイオリ

ン）、五郎部俊朗さん（テノール）、菅
原潤さん（フルート・ピッコロ）、三木香
代さん（ピアノ）

● 問い合わせ　本庁社会教育・文化
推進係☎３２・３２１０

お内
だ い り

裏さまとお雛
ひな

さまに変身
「猫のひなめぐり」

　ひな祭りの期間に合わせて、追い
出し猫のひな壇や、宮若西小学校児
童・市内幼稚園児が製作した作品が
登場します。
● とき　２月２２日水から３月１５日

水まで
※ ２月２２日水、２３日木は追い出し猫

「さくらちゃん」の着ぐるみも登場。
３月５日日には、キッチンカー出店や
ミニマルシェも行われます。
● ところ　福丸商店街（追い出し猫

横丁）、若宮コミュニティセンター
「ハートフル」など

● 問い合わせ　宮若追い出し猫振興
会☎５２・３６６６

2023 年 2月号
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出生 17 人 転入 81 人 
死亡 42 人 転出 99 人 

● １２月３１日が基準日

NNUMBERUMBER
INFORMATIONINFORMATION

数字で見る宮若市

窃盗犯罪内容 件数 １月からの累計

車上ねらい 0 件 1 件

部品ねらい 0 件 1 件

乗り物盗 1 件 12 件

自販機ねらい 0 件 0 件

空き巣など 0 件 12 件

市内交通事故 件数 １月からの累計

物件事故 116 件 794 件

人身事故 21 人 181 人

火災種類 件数 １月からの累計

建物火災 0 件 8 件

その他火災 1 件 6 件

死者 0 人 0 人

人口 43 人 減りました 26,734 人

男性 9 人 減りました 12,919 人

女性 34 人 減りました 13,815 人

世帯数 28 世帯 減りました 13,196 世帯

火災

事故.犯罪

ごみ
種類 重さ

ごみの量 672,560 キロ

資源回収量 6,878 キロ

１人当たりのごみの量 25.2 キロ

※ ごみ減量目標は総合計画に掲げたもので１人が１カ月に
出すごみの量を２１.８キロ以内にしようとするものです。

飲酒運転撲滅

住宅火災警報器
設置しましたか？

第２、第４日曜日は
資源回収の日です

〜１４歳 11.8％ 3,144 人

１５歳〜６４歳 52.7％ 14,100 人

６５歳〜 35.5％ 9,490 人

※ 住民基本台帳法の改正により、外国人登録者数を含む
人口情報となっています。

若者・就職氷河期世代の
就職相談や支援を行います

　筑豊若者サポートステーションで
は、４０代までの人へ個別相談や各
種セミナー、就労体験などを行うこ
とで、就職を支援しています。相談
希望の場合は予約が必要です。
● 相談時間　毎週月曜日から土曜日

（祝日は除く）、午前１０時から午後５
時まで

※ 毎月第２木曜日の午後５時から８
時までは、夜間相談も受け付けてい
ます。
● 問い合わせ　筑豊若者サポートス

テーション☎０９４８・２６・３０３１

自衛官等採用試験

　詳細は、お問い合わせください。
● 種目　予備自衛官補（一般）、幹部

候補生（一般・飛行・歯科・薬剤科）
● 申込締切　▷予備自衛官補＝４月

６日木 ▷一般幹部候補生＝４月１４
日金

● 問い合わせ　自衛隊飯塚地域事務
所☎０９４８・２２・４８４７

放送大学入学生募集

　放送大学では４月入学生を募集し
ています。大学では、１０代から９０代
までの現在幅広い世代の学生が、大
学卒業や学びの楽しみなど、さまざ
まな目的で学んでいます。
　心理学や福祉、経済、歴史、文学な
ど３００以上の授業科目があり、１科
目から学ぶことができます。興味の
ある人は、資料をお送りしますので、
お気軽にお問い合わせください。
● 出願締切　３月１４日火
● 問い合わせ　放送大学福岡学習セ

ンター☎０９２・５８５・３０３３

市公式ホームページに
バナー広告を掲載しませんか

　

　令和５年度の広告主を募集しま
す。月平均４万件以上のアクセスが
ある市公式ホームページで企業やお
店のPRをしませんか。掲載場所や
申込方法などの詳細は、市公式ホー
ムページをご確認ください。
● 申込期間　２月２０日月から３月

３日金まで
● 広告料　８，３８０円（税込１カ月分）
● 申込み・問い合わせ　本庁秘書広

報係☎３２・０５１２

県営住宅保全業者募集

　詳細は、福岡県住宅供給公社の筑
豊管理事務所（飯塚市）や直方出張所
で配布する募集案内書でご確認くだ
さい。
● 募集業種　建築一式工事業者、管

工事業者
● 工事対象団地　金丸、宮田、勝野、

八尋、倉坂、林光寺の各県営住宅
● 申込期限　２月１６日木
● 問い合わせ　福岡県住宅供給公社

保全事業課☎０９２・７８１・８０１１

宮若市会計年度任用職員募集

　令和５年度の宮若市会計年度任用
職員募集を行っています。応募方法
や募集期間、勤務条件などは、市公式
ホームページに掲載しています。
※ 会計年度任用職員は、一会計年度
で任用する非常勤の地方公務員です。
● 応募・問い合わせ　本庁人事係☎

３２・０５１１

27

イベント・ニュース

今月の納期 【２月】

● 固定資産税　第４期
● 国民健康保険税　第８期
● 後期高齢者医療保険料　第８期
● 納期限　２月２８日火まで
● 口座振替日　２月２７日月
　納期限内に納付しなかった場合、
督促状を発送します。その後の納付
には、１００円の手数料が必要です。
　また、納期限の翌日から、延滞金
が発生します。（最初の１カ月は年利２.４
％、以降８.７％）
※ 期限内納付をお願いします。

【１月３１日納期限分をお忘れなく】
　市県民税第４期、国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料の第７期の納
期限は１月３１日火です。
　納付がない時は、差し押さえなど
の滞納処分を行うことになりますの
で、必ず納付してください。

【納税には便利な口座振替を】
　一度口座振替の手続きを行うと、
納期ごとに窓口に支払いへ行く必要
がなくなるため便利です。
　口座振替依頼書は市内の各金融機
関に設置しています。手続きは納期
限に余裕を持って行ってください。
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

ファイナンシャル
プランニング相談を行います

　家計の支出が多く、税金を払いた
いけど払えない人などを対象に、専
門家であるファイナンシャルプラン
ナーによる無料相談を受け付けます。

（事前予約が必要。１人１時間以内）
● とき　２月１６日木、午前９時から

午後８時まで（次回は３月１５日水）
● ところ　本庁１０１会議室
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

行政書士による無料相談会

　「住民の暮らしと財産」をテーマに、
相続、相続放棄、遺言、成年後見、契
約などの相談に応じます。
● とき　２月２６日日、午後１時から

４時まで
● ところ　生涯学習センター「宮若

リコリス」 研修室３
● 問い合わせ　アソシエイツ宮若　

華村公一事務所☎４２・３９５５

相続登記はお済みですか
無料相談を行います

　福岡県司法書士会では、２月を「相
続登記はお済みですか月間」と定め、
相続登記手続きに関する相談に応じ
ます。司法書士総合相談センターで
最寄りの司法書士事務所を紹介しま
すので、ご連絡ください。
● とき　２月２８日火まで（相談日時は

紹介先と調整）
● 紹介電話番号　☎０５７０・７８３・

５４４（司法書士総合相談センター、平
日午前１０時から午後４時まで）

● 問い合わせ　福岡県司法書士会☎
０９２・７２２・４１３１

ひとり親家庭などの
養育費電話相談を受け付けます

　ひとり親の人や離婚協議中の人な
どを対象に、養育費に関する電話相
談を受け付けています。ハローライ
フと連携して就業支援も行っていま
すので、お気軽にご相談ください。
● 相談・問い合わせ　福岡県ひとり

親サポートセンター「飯塚ブラン
チ」☎０９４８・２１・０３９０

納期
tax・premium  information

相談
consult information

試験
examination information

募集
invite information

さんから「# 絶景宮若 ＃絶品宮
若」をテーマに宮若市で撮影し

た写真を募集した「宮若市インスタグ
ラムフォトコンテスト２０２２」。
　受賞作品を決定するのは、皆さんか
らの投票です。展示会場か市公式ホー
ムページで、宮若市の魅力が伝わると
思う作品に投票してください。
　皆さんの投票をお待ちしています。
● 投票期間　２月２３日木から３月１２日日まで
● 投票できる作品数　１人１回、２点から３点

【 展示会場での投票 】
● 展示会場　▶︎本庁正面玄関エントランス
　▶︎若宮コミュニティセンター「ハートフル」エントランス
● 投票受付時間　各施設の開館時間と同じ
● 投票方法　展示作品の中から作品を選び、会場に設置してい

る投票用紙に必要事項を記入して、投票箱に投函
【 市公式ホームページでの投票 】

● 投票方法　２月２３日木以 降 に、 右 のQR
コードを読み込み、作品一覧の中から作品を
選び、ページ内にある「応募フォーム」のリン
ク先から投票

あなたの一票で受賞者が決まる！
宮若市フォトコンテスト２０２２

皆

● 問い合わせ　本庁秘書広報係☎３２・０５１２
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牧 稚菜さん【 まき わかな 】

幼い頃から絵を描くことが好きで、中学校でも美術同好会に入って印象的な絵を
描き続け、昨年の宮若市立図書館 POP 大賞にも輝く。小学校高学年の頃には、
毎週１０冊ほど推理小説などを読みふけったという読書家な一面も。
生徒会にも入り、図書や黙働清掃に関する取組を行う文化委員長も務める。

「
亡
く
な
っ
た
中
学
生
の
父
親
が
語
っ
た
『
体
の
一
部
が
も
ぎ
と
ら
れ
た
感
覚
』
と

い
う
言
葉
に
私
も
恐
怖
心
を
覚
え
、
そ
こ
か
ら
命
に
つ
い
て
深
く
考
え
ま
し
た
」。

警
察
庁
が
全
国
の
中
学
・
高
校
生
か
ら
『
大
切
な
命
を
守
る
』
を
テ
ー
マ
に
募
集

し
た
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
で
、
応
募
一
万
五
千
八
百
六
点
の
中
か
ら
、
県
内
で
唯
一
の

受
賞
を
果
た
し
た
牧
稚
菜
さ
ん
の
作
文
。

作
文
を
通
し
て
伝
え
た
い
命
の
大
切
さ
、
そ
し
て
自
分
に
で
き
る
こ
と
と
は
。

能
性
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
事
故
は

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
な
と
、
恐

怖
を
感
じ
ま
し
た
。

　
で
も
、
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
自
分
た

ち
が
で
き
る
こ
と
も
あ
る
と
思
う
ん
で

す
。
そ
れ
が『
気
づ
か
い
』『
思
い
や
り
』

だ
と
思
い
ま
す
。

　
通
学
中
、
横
断
歩
道
を
急
い
で
渡
り

出
し
た
小
学
生
に
ド
ラ
イ
バ
ー
が
気
付

く
の
が
遅
れ
、
急
ブ
レ
ー
キ
を
踏
ん
で

い
る
の
を
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
も
ド
ラ
イ
バ
ー
が
『
歩
行
者
が

い
る
か
も
』、
難
し
い
こ
と
か
も
し
れ
な

い
け
ど
小
学
生
も
『
車
が
来
て
い
る
か

も
』
と
い
う
気
づ
か
い
を
、
お
互
い
が

持
て
て
い
れ
ば
生
ま
れ
な
か
っ
た
と
思

う
ん
で
す
。

　
被
害
者
・
加
害
者
に
な
ら
な
い
た
め

に
、
こ
の
よ
う
な
お
互
い
を
尊
重
し
合

う
気
持
ち
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
守
れ
る

命
が
増
え
て
、
大
切
な
家
族
や
友
人
に

悲
し
い
思
い
を
さ
せ
ず
に
済
む
こ
と
も

多
く
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
」。

「
一
人
じ
ゃ
な
い
」
と

思
っ
て
も
ら
え
る
社
会
に

　
作
文
で
は
一
つ
の
交
通
事
故
か
ら
命

を
語
っ
た
牧
さ
ん
。
近
年
、
議
論
に
な

る
こ
と
も
多
い
ネ
ッ
ト
社
会
で
の
誹ひ
ぼ
う謗

中
傷
な
ど
で
脅
か
さ
れ
る
命
の
こ
と
は

ど
う
思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

気
づ
か
い
・
思
い
や
り
を

み
ん
な
が
持
っ
て
ほ
し
い

　
「
自
分
の
寿
命
が
あ
と
何
日
か
考
え

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
」。

　
中
学
生
の
命
が
あ
る
日
突
然
奪
わ
れ

た
兵
庫
県
で
の
事
故
の
こ
と
を
織
り
交

ぜ
て
書
か
れ
た
作
文
は
、
こ
の
ハ
ッ
と

さ
せ
ら
れ
る
言
葉
で
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
「
歳
が
近
い
中
学
生
が
事
故
で
亡
く

な
っ
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
も
し
か
し

た
ら
自
分
に
も
同
じ
こ
と
が
起
こ
る
可

き ら び と
警察庁作文コンクール
犯罪被害者支援室長賞

牧 稚菜 さん

　
「
そ
の
よ
う
な
事
を
無
く
し
て
い
く
た

め
に
、
ま
ず
は
人
を
傷
つ
け
な
い
よ
う

な
言
葉
を
選
ぶ
思
い
や
り
の
気
持
ち
を

持
た
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　
あ
と
、
大
切
な
の
は
一
人
で
悩
み
を

抱
え
込
ん
だ
り
せ
ず
に
、
周
り
の
人
た

ち
に
相
談
し
や
す
い
環
境
が
あ
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、
し
っ
か
り
信
頼
関
係

を
築
い
て
お
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
私
も
、
相
手
の
目
を
し
っ
か
り

見
て
話
し
、
あ
い
さ
つ
や
感
謝
の
気
持

ち
を
今
以
上
に
し
っ
か
り
言
え
る
よ
う

に
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
で
す
ね
」。

　
学
校
の
美
術
同
好
会
に
所
属
し
、
昨

年
警
察
署
が
行
っ
た
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

ク
ー
ル
で
も
最
優
秀
賞
を
受
賞
す
る
な

ど
、
絵
も
得
意
と
し
て
い
る
そ
う
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
作
文
や
絵
を
通
し
て
、

皆
さ
ん
の
心
に
響
く
も
の
を
作
り
た
い
。

そ
れ
が
受
賞
に
よ
っ
て
、
新
聞
な
ど
で

紹
介
し
て
も
ら
え
る
と
、読
ん
だ
人
に

そ
の
内
容
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る

き
っ
か
け
に
な
る
と
思
い
ま
す
し
」。

　
い
つ
も
自
分
の
話
を
聞
い
て
く
れ
、

受
賞
を
褒
め
て
く
れ
た
と
い
う
家
族
へ

の
感
謝
も
交
え
な
が
ら
話
し
て
く
れ
た

牧
さ
ん
の
作
文
『
命
と
向
き
合
う
』
は
、

こ
う
締
め
く
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
周
り
の
命
を
大
切
に
し
、
自
分
だ

け
の
尊
い
命
に
感
謝
し
な
が
ら
生
き
て

い
き
た
い
で
す
」。

宮若西中学校２年生

広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします


