
広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします

NO.191

今月の健康
生涯学習ひろば

イベント・ニュース

みやわか・もっと市政情報

〔特集〕

「今こそ一歩踏み出そう」
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新型コロナウイルス　 関連情報（ワクチン接種情報）
■ コロナワクチン接種体制について（１回目・２回目）
　１２月は以下の方法で接種を行います。接種券が届
いている人で、接種を希望する人は３回目の接種が始
まる前に、早めに接種をお願いします。

※ １１月１９日現在で接種できるのは１２歳以上の人で
す。現在１１歳で今年度中に１２歳を迎える人へは誕生
月の翌月に接種券を送付します。

■ 年末年始は感染リスクが高まる可能性があります
　感染再拡大を防ぐために対策の徹底をお願いします
　年末年始の時期は、帰省や旅行などで人の移動が
集中し「密」になりがちなため、 密にならない時間帯を
選ぶなど分散を心がけてください。
　また、忘年会や新年会など大人数での会食の機会

が増える時期でもあります。注意力の低下や気の緩み
などで感染拡大を引き起こさないよう、下表にあるよ
うな点に注意するなど、基本的な対策の徹底をお願い
します。 

コロナワクチンQ&A
Q：インフルエンザなど他のワクチンと同時に接種できる？

A：原則として、新型コロナワクチンとそれ以外のワクチ
ンは同時接種できません。片方のワクチン接種を受けてか
ら２週間経過すれば接種できます。

Q：妊娠中、授乳中、妊活中の人は接種して大丈夫？

A：接種できます。日本で承認されている新型コロナワク
チンが、妊娠や胎児、母乳、生殖器に悪影響を及ぼした報告
はないため、妊娠中の時期を問わず接種をおすすめします。

問い合わせの多い質問にお答えします

１６歳以上の人の接種実施医療機関

医療機関名・予約電話 所在地 接種可能日（１回目） 電話予約受付時間帯など

有吉病院
☎︎０９０・２５０４・７４５４ 上有木 火曜日の午後１時

平日、
午前１０時３０分〜午後０時３０分

午後２時〜４時

１２歳から１５歳までの人の接種実施医療機関

医療機関名・予約電話 所在地 接種可能日（１回目） 電話予約受付時間帯など

宮田病院
☎︎０７０・７４３１・７２６６ 本城 １２月１８日土

令和４年１月８日土、２９日土

午前９時〜正午、午後２時〜５時
※ 木曜日・土曜日は午前中のみ

日曜日・祝日は受付不可

尾上小児科医院
☎︎３２・００８４ 宮田

１２月２４日金
令和４年１月１４日金
令和４年２月４日金

午前８時３０分〜正午、午後２時〜５時３０分
※ 火曜日は午前中のみ

 ①接種券 ②本人確認書類 ③予診票 がないと接種できませんので、必ず持参してください。

個別接種 の 実施医療機関 と 予約方法

 ※ ２回目の接種日は１回目の接種日の３週間後になります。

■ ３回目接種（追加接種）の予定について
　厚生労働省の審議会で、感染拡大防止及び重症化
予防の観点から、2 回目の接種完了から原則 8 カ月以
上経過した人に３回目の接種（追加接種）を行うことが
決まりました。（１８歳以上が対象）
　市でも、国の方針に基づき８カ月以上経過した人か
ら順次接種ができるよう準備を進めています。１回目
の接種が最も早かった医療従事者からご案内を始め

る予定です。
　接種券発送時期や接種開始時期は、決まり次第広
報みやわかや市公式ホームページなどでお知らせしま
すのでご確認ください。
※ ３回目の接種開始日や接種券発送時期は、ワクチ
ン供給状況などにより市町村間で異なる場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

感染拡大防止のための心がけ
 ・基本的な感染防止対策を徹底
 （３密の回避、マスクの着用、手洗いなど）
 ・目的地の感染状況、利用施設の感染防止対策の確認
 ・発熱時は外出を避ける

 ・福岡県感染防止認証店などの
   感染防止対策が徹底された店を選ぶ
 ・長時間の会食は控える
 ・会話の際はマスク着用
 ・大声での会話など、感染リスクが高まる行動は控える

 ・歌うときもマスク着用
 ・マイクなどの消毒
 ・歌う人との距離２メートル、座席間１メートル

外
出

カ
ラ
オ
ケ

飲
食

2021 年 12月号

【市の接種体制や集団接種予約に関する問い合わせ先】
● 宮若市役所健康対策係
   ☎︎３２・１１７７（平日、午前８時３０分から午後５時１５分まで）

【ワクチン接種全般に関する問い合わせ先】
● 厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
   ☎︎０１２０・７６・１７７０（年中無休、午前９時から午後９時まで）

【ワクチンの有効性・安全性や副反応などの問い合わせ先】
● 福岡県新型コロナウイルスワクチン専用ダイヤル
   ☎︎０５７０・０７２・９７２（年中無休、２４時間体制）

【新型コロナウイルス感染症の一般的なことに関する相談】
● 福岡県新型コロナウイルス感染症一般相談窓口
   ☎︎０９２・６４３・３２８８（２４時間対応）
   （ファクス）０９２・６４３・３６９７

【医療機関の受診に関する相談】
● 嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所
   ☎︎０９４８・２１・４９７２（昼間）   ☎︎０９２・６４３・３２８８（夜間）

【妊娠中で不安があるときの相談】
● 嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所
   ☎︎０９４８・２１・４９７２（昼間）   ☎︎０９２・６４３・３２８８（夜間）
● にんしんＳＯＳふくおか
   ☎︎０９２・６４２・０１１０（午前９時から午後５時３０分まで）

相談先
不安を感じた時はお早めにご連絡ください
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皆
さ
ん
か
ら
献
血
さ
れ
た
血
液
は
、
血
液

製
剤
と
な
っ
て
治
療
を
必
要
と
す
る
患
者
さ

ん
の
た
め
に
供
給
さ
れ
ま
す
。

　
国
内
で
は
、
病
気
や
け
が
の
治
療
の
た
め
、

輸
血
や
血
液
製
剤
を
必
要
と
す
る
人
が
数
多

く
い
ま
す
。
医
療
技
術
が
進
歩
し
た
現
代
で

も
血
液
は
人
工
的
に
造
る
こ
と
が
で
き
ず
、

長
期
保
存
も
で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
献
血
者
の
健
康
を
守
る
た
め
、
一

人
が
一
年
間
に
献
血
で
き
る
回
数
や
量
に
は

上
限
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
安
定
的
に

血
液
製
剤
を
確
保
す
る
に
は
、
一
年
を
通
し

て
多
く
の
人
に
継
続
し
て
ご
協
力
い
た
だ
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
近
年
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
も
あ
っ
て
必
要
量
の
確
保
が
難
し

く
な
る
時
期
が
出
る
な
ど
、
時
期
に
よ
っ
て

ば
ら
つ
き
が
あ
り
、安
定
供
給
が
難
し
く
な
っ

て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
ま
た
、
輸
血
用
血
液
製
剤
や
血
漿
分
画
製

剤
を
使
用
し
て
い
る
人
の
約
八
十
五
パ
ー
セ

ン
ト
は
五
十
歳
以
上
。
今
後
も
少
子
高
齢
化

が
進
み
、
高
齢
者
の
割
合
が
急
激
に
増
加
し

て
い
く
こ
と
を
考
え
る
と
、
献
血
に
協
力
し

て
も
ら
え
る
人
を
一
人
で
も
増
や
し
て
、
必

要
量
を
確
保
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
に
な
っ

て
き
ま
す
。

　
献
血
を
避
け
て
き
た
人
の
中
に
は
、
献
血

に
よ
る
体
内
へ
の
影
響
を
不
安
に
思
っ
て
い

る
人
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

実
際
献
血
で
採
血
す
る
血
液
の
量
は
血
管
の

中
を
流
れ
て
い
る
血
液
量（
循
環
血
液
）の
十
五

パ
ー
セ
ン
ト
以
下
な
の
で
、献
血
後
の
日
常

生
活
へ
の
影
響
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　
必
要
と
し
て
い
る
人
へ
血
液
を
確
実
に
届

け
、
命
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
。
あ
な
た
も

身
近
な
社
会
貢
献
の
一
つ
で
あ
る
献
血
に
参

加
し
ま
せ
ん
か
。

年齢別献血者数

福岡県赤十字血液センター 
北九州事業所エリア内

（令和２年度）

今こそ 一歩踏み出そう
Special Issue

あなたが病気になった時。あなたの大切な人が病気になった時。
そんな時に命を守るために必要になるかもしれないのが、輸血や血液製剤です。
これらは、多くの皆さんの献血によって必要量が確保されています。
しかし、現在は安定供給ができていても、将来もそれが維持できるとは限りません。
だからこそ、一歩踏み出して、一緒に命を守っていきませんか。

Introduction
５０歳〜５９歳
１８，５２６人

２７．０％
４０歳〜４９歳
１８，８３５人

２７．４％

３０歳〜３９歳
１１，００５人

１６．０％

６０歳〜６９歳
８，３６１人
１２．２％

１６歳〜１９歳
２，７４５人

４．０％

２０歳〜２９歳
９，２２５人
１３．４％

2021 年 12月号
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
流
行
し
て
か
ら

は
、大
学
が
休
校
に
な
っ

た
り
、企
業
の
テ
レ
ワ
ー

ク
を
推
奨
し
た
り
し
た
こ

と
で
人
流
が
減
り
、献
血

が
中
止
に
な
る
ケ
ー
ス
が

相
次
ぎ
ま
し
た
。

　
献
血
さ
れ
た
血
液
は
交

通
事
故
な
ど
の
緊
急
時
に

使
用
す
る
量
が
多
い
と
思

わ
れ
が
ち
で
す
が
、
実
際

は
、
が
ん
と
戦
う
患
者
さ

ん
な
ど
、
病
気
の
治
療
に

使
わ
れ
る
割
合
が
最
も
大
き
い
ん
で
す
。

　
な
の
で
、コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
常
に
一
定

量
は
必
要
で
、献
血
バ
ス
な
ど
を
急
き
ょ
商

業
施
設
な
ど
に
配
車
し
て
確
保
に
努
め
ま
し

た
が
、
度
重
な
る
緊
急
事
態
宣
言
な
ど
の
発

出
も
あ
り
、
厳
し
い
状
況
が
続
き
ま
し
た
。

　
血
液
セ
ン
タ
ー
で
は
、
通
常
、
医
療
機
関

で
使
用
さ
れ
る
血
液
量
な
ど
の
予
測
に
基
づ

い
て
採
血
計
画
を
立
て
て
血
液
の
確
保
に
努

め
て
い
ま
す
。
年
間
使
用
量
か
ら
割
り
出
す

と
、
福
岡
県
内
だ
け
で
も
一
日
約
六
百
人
の

献
血
者
が
必
要
で
す
。
全
国
的
に
見
る
と
、

一
つ
の
手
術
で
二
十
五
回
分
の
献
血
量
を
使

用
し
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
計
画
数
が
確
保
で

き
な
い
と
命
に
関
わ
る
状
況
に
な
る
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
お
か
げ
さ
ま
で
宮
若
市
で
は
、
毎
回
目
標

数
近
く
の
方
に
献
血
の
協
力
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
し
か
し
、秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
体

調
を
崩
し
や
す
く
、毎
回
協
力
し
て
い
た
だ

い
て
い
た
人
が
協
力
で
き
な
く
な
る
な
ど
、

例
年
献
血
者
確
保
が
厳
し
く
な
り
ま
す
。

　

輸
血
用
血
液
製
剤
の
ほ
と
ん
ど
は
、
有
効

期
間
が
一
カ
月
未
満
に
定
め
ら
れ
、
採
り
溜

め
る
よ
う
な
こ
と
も
で
き
な
い
の
で
、
冬
場

に
か
け
て
は
特
に
積
極
的
な
協
力
を
お
願
い

し
た
い
で
す
。

　

献
血
を
し
た
こ
と
の
な
い
人
の
中
に
は
、

体
調
が
悪
く
な
ら
な
い
か
と
い
う
不
安
を

持
っ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
会
場
に
は
常
に
看
護
師
や
医

師
も
い
て
、
万
が
一
体
調
が
悪
く
な
っ
た
際

に
は
点
滴
な
ど
の
処
置
も
で
き
ま
す
。
な
の

で
、
安
心
し
て
会
場
へ
お
越
し
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
し
、
一
度
献
血
を
断
ら
れ
た

こ
と
が
あ
る
方
で
も
、
当
時
か
ら
条
件
が
緩

和
さ
れ
て
い
た
り
、
体
調
が
良
け
れ
ば
受
け

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
も
う
一
度
協

力
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
現
在
、
献
血
い
た
だ
い
て
い
る
方
の
約
七

割
は
五
十
歳
未
満
の
方
で
す
。
し
か
し
、
十

代
か
ら
三
十
代
ま
で
の
献
血
者
は
減
少
傾
向

で
、
献
血
さ
れ
た
血
液
の
多
く
が
五
十
代
以

上
の
人
に
使
わ
れ
て
い
る
現
状
を
見
る
と
、

今
後
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
い
く
と
血
液
の

安
定
供
給
に
支
障
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
若
年
層
の
方
も
、
注
射
が
怖
い
、
面
倒

く
さ
い
と
思
わ
ず
に
、友
人
な
ど
と
誘
い
合
っ

て
献
血
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も
ら
え
た
ら
と

思
い
ま
す
し
、
職
場
の
上
司
の
声
か
け
な
ど
、

グ
ル
ー
プ
内
で
気
軽
に
献
血
へ
い
け
る
環
境

づ
く
り
に
も
協
力
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

　
献
血
に
協
力
い
た
だ
け
る
方
の
数
は
、
著

名
人
な
ど
が
病
気
を
公
表
し
た
報
道
な
ど
を

き
っ
か
け
に
増
加
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

な
か
な
か
継
続
に
結
び
つ
き
ま
せ
ん
。「
将
来

自
分
や
家
族
が
輸
血
を
必
要
と
す
る
か
も
し

れ
な
い
」
と
自
分
事
と
し
て
捉
え
、
近
く
に

献
血
バ
ス
が
来
る
こ
と
な
ど
を
一
つ
の
き
っ

か
け
と
し
て
、
一
歩
踏
み
出
し
て
も
ら
え
た

ら
と
思
い
ま
す
。

諸富 美彩姫さん

だから私は

　 協力する

西島 本敏 さん

　私が献血を始めたきっかけは、親族が病気にな
り、輸血が必要となったことでした。それを機に
恩返しをしなければという気持ちが強くなり、近
くに献血バスが来るときはもちろん、献血ルーム
にも足を運ぶなどして、定期的に献血をするよう
にしたんです。
　回数は１００回を超えていますが、最初からそこ
を目指していたわけではなく、「元気なうちはずっ
といこう」と、気楽に考えていたのでここまで続い
たのかもしれません。でも、改めて回数を見るとそ
れだけ社会に貢献できているんだ、だれかの助け
になっているんだと、うれしくなるのも事実です。
　途中からは、いつまでも献血が続けられるよう
にと健康に気をつけるようにもなりました。体調
が悪かったり、薬を飲んでいると献血を受けられ
ないことも多くあります。そ
うならないようにと、次の
献血時期を気にしなが
ら、私生活を正すよ
うにもなりました。
　献血をしたことの
ない人は「時間がな
い」「機会がない」な
どさまざまな理由が
あるんだと思いま
す。ですが、他の
人と協力し合って
生きているんだとい
う気持ちで、隙間時間を見つけ
て多くの人に協力してもらえたらなと思います。

知ってほしい献血のこと
「献血ってそんなに必要なの？」「私でもできるの？」

これまで献血をした事のない人や協力回数が少ない人の中には
そのような考えを根強くもっている人もいるかもしれません。

そんな献血に対して疑問や重要性について、献血への協力を呼びかけている
福岡県赤十字血液センターの諸富美彩姫さんにお話を伺いました。

献血回数１００回超

福岡県赤十字血液センター 北九州事業所

7

献血会場の新型コロナ対策

　受付やバス内などにビニールの仕切りをするなどしています。
　また、バス内への入車人数の制限や定期的な換気、消毒なども
行っているので、安心して会場へお越しください。

献血状況や最新情報のチェック

　福岡県赤十字血液センター
ホームページでは、リアルタ
イムの献血状況や献血バスの
運行スケジュールが確認でき
ます。献血に協力できるタイ
ミングがあれば、
サイトに掲載さ
れている情報を
参考にご協力を
お願いします。

ホームページ
QR コード
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● とき　１２月２４日金、午前９時３０分から１１時３０分まで、
午後０時３０分から４時まで

● 主催　宮若市献血推進協議会
● 協賛　宮若ライオンズクラブ
● 問い合わせ　本庁健康対策係☎３２・１１７７

男性 女性

年齢 １７歳から６９歳まで １８歳から６９歳まで

体重 ５０キログラム以上

最高血圧 ９０ mmHg 以上 １８０ mmHg 未満

回数 年間３回以内 年間２回以内

※ ６５歳から６９歳の人は、６０歳から６４歳までに献血の経験がある人
に限り献血が可能です。この他にも、血液の比重などのチェックがあ
ります。

献血事業を支えて
３カ月に１度、市内公共施設で行っている献血事業。

協力してくれた方に感謝の思いを込めて、さまざまな取組を行っています。
その中には市や血液センターだけでなく、

市内の社会奉仕団体や障害者支援施設の人が携わっているものもあります。
このページでは、事業に協力いただいている団体の取組を紹介します。

障害者支援施設  若宮園
調理パンの製造

　
市
の
献
血
会
場
で
、
協
力
者
に
お

渡
し
さ
れ
て
い
る
の
が
、乙
野
地
区
に

あ
る
障
害
者
支
援
施
設 

若
宮
園
で
製

造
さ
れ
て
い
る
調
理
パ
ン
で
す
。

　
こ
の
施
設
で
は
、主
に
知
的
障
が
い

や
精
神
障
が
い
を
持
っ
て
い
る
人
な

ど
約
八
十
人
が
、菓
子
箱
の
製
作
や
園

芸
、農
業
な
ど
、障
が
い
の
程
度
に
合

わ
せ
た
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

パ
ン
が
作
ら
れ
る
の
は「
パ
ン
工

房
・
雅
」。早
朝
か
ら
作
業
を
始
め
、経

験
を
積
ん
だ
支
援
員
の
支
え
で
、利
用

者
が
分
量
計
を
使
っ
て
の
生
地
分
け

や
丸
め
る
作
業
を
手
際
よ
く
こ
な
し
、

次
々
と
形
が
出
来
上
が
り
ま
す
。こ
の

他
に
も
、商
品
と
し
て
お
渡
し
す
る
前

の
最
後
の
作
業
と
な
る
個
別
包
装
ま

で
、あ
ら
ゆ
る
作
業
に
携
わ
り
、
皆
さ

ん
に
お
届
け
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
工
房
で
は
、
献
血
時
以
外
に

も
、
発
注
者
の
希
望
に
合
わ
せ
て
約

三
十
種
類
も
の
パ
ン
を
作
る
と
の
こ

と
で
、
地
域
や
学
校
行
事
の
一
環
と

し
て
受
注
す
る
こ
と
も
。
自
分
の
作
っ

た
も
の
が
商
品
と
な
っ
て
販
売
さ
れ

た
り
、
喜
ん
で
も
ら
え
た
り
す
る
こ

と
が
利
用
者
の
高
い
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

　
多
く
の
人
に
施
設
を
知
っ
て
も
ら

い
、
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
、最
近
で
は
移
動
販
売
用
の
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
を
導
入
す
る
な
ど
新
た
な

取
組
も
進
め
ら
れ
、
地
域
密
着
型
の

施
設
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

宮若ライオンズクラブ
お礼品の贈呈

　
「
い
つ
も
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
」「
ま
た
の
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
」。

　
市
の
献
血
会
場
で
、こ
の
よ
う
な
感

謝
の
言
葉
と
と
も
に
、お
礼
品
の
準
備

や
協
力
者
へ
の
お
渡
し
、会
場
設
営
の

補
助
を
行
っ
て
い
る
の
が
、宮
若
ラ
イ

オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
で
す
。

　
会
員
の
皆
さ
ん
に
は
、ク
ラ
ブ
の
象

徴
で
も
あ
る
赤
色
の
ベ
ス
ト
を
着
用

し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
旧
町

時
代
か
ら
長
く
献
血
事
業
に
携
わ
っ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
ク
ラ
ブ
は
、
市
内
事
業
所
の
代
表

な
ど
を
中
心
に
構
成
さ
れ
、現
在
は
約

四
十
人
で
活
動
。献
血
事
業
へ
の
協

力
の
ほ
か
に
も
、頭
髪
を
失
っ
た
子
ど

も
の
た
め
に
ウ
ィ
ッ
グ
を
作
る「
ヘ
ア

ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
」の
製
作
協
力
な
ど
、

多
岐
に
わ
た
る
福
祉
活
動
や
、子
ど
も

た
ち
に
郷
土
愛
を
深
め
て
も
ら
お
う

と
、千
石
峡
や
西
鞍
の
丘
総
合
運
動
公

園
へ
の
桜
の
植
樹
活
動
な
ど
の
青
少

年
育
成
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ク
ラ
ブ
内
で
は
、今
後
も
協
力
者
数

を
維
持
・
増
加
で
き
る
よ
う
に
と
、若

い
世
代
の
協
力
者
を
増
や
す
た
め
の

方
法
を
熟
考
し
て
い
る
と
の
こ
と
で

す
。「
献
血
に
来
て
よ
か
っ
た
な
、ま

た
来
た
い
な
と
思
っ
て
も
ら
え
る
活

動
を
続
け
て
い
け
た
ら
」。そ
の
よ
う

な
思
い
を
会
員
間
で
共
有
し
な
が
ら
、

今
後
も
地
域
の
た
め
の
活
動
に
力
を

注
ぎ
ま
す
。

２０２１．１２．２４
マリーホール宮田

　市では３月・６月・９月・１２月の月末に献血会場を設置し
て、献血を受け付けています。これまで献血をしたことがな
い人も、この機会にご協力をお願いします。

若宮園も携わる芋焼酎「自立」が
パッケージをリニューアルして登場

　障がいのある人の収入向上を図るため、県が商標登録して障がい
者施設と共同開発した芋焼酎「自立」。１０年以上前に開発されたこの
焼酎のパッケージがリニューアルして１２月から販売されます。
　原料には若宮園で収穫さた芋も使用されていて、障がい者アーティ
ストが描いたカラフルな５種類のラベルが使用されています。
　商品は施設や、園が出店するイベントなどで販売が予定されてい
て、売上げは利用者の工賃となります。障がいがある人の「自立」を応
援する意味が込められたこの焼酎を、ぜひ味わってみませんか。

2021 年 12月号



広報担当がどこにでも取材に行きます！

どこかにあなたの知っている人がいるかもしれない

まちの話題やイベントを紹介するこのページの名は…

▼  第８回直鞍少年剣道大会

▼  金生若生会が表彰受賞で有吉市長を表敬訪問

▼  環境クリーン作戦・市内一斉清掃

一瞬の攻防、一本を取ったのは･･･

継続した仲間づくり活動が高評価

自らの手でまちをきれいに

１１月２１日、宮若市柔剣道場で直鞍少年剣道大会が行われました。
直鞍地区の小中学生が出場したこの大

会。小学生は２分間、中学生は３分間の時間
内で３本勝負で争われ、各学年一位を目指
して真剣勝負に挑みました。

市内からも桜雲館と若宮八道館の各道場
から多くの選手が出場。素早い動きから一
本が決まる度に、会場を訪れた保護者など
から大きな歓声が上がりました。

　１０月２６日、令和３年度の全国老人クラブ連合会活動賞を受賞し
た金生若生会の皆さんが有吉市長を表敬訪問しました。
　この活動賞は、模範となる先進的な取組を行っている老人クラブ
などへ贈呈されるもの。金生若生会は、研修親睦会やグラウンド
ゴルフを定期的に行うなど、仲間づくり活動を積極的に行っている
ことが評価されての受賞となりました。
　野見山弘次会長は、「若生会の活動はもちろん、地域の若い世代
とも仲良く活動して地域を盛り上げていきたいです」と、地域を挙
げての活動にも意欲を見せました。

１１月２１日、環境クリーン作戦・市内一斉清掃を行いました。
市では、不法投棄禁止の警告板や監視カメラを設置するなど不

法投棄の撲滅に力を入れていますが、ごみのポイ捨てや不法投棄は
なくなっていないのが現状です。この日は、各自治会や市内企業か
ら多くの人が参加し、ごみ袋を手に協力しながらごみを拾う姿が各
所で見られました。環境クリーン作戦で指定した３カ所には１６７人
が参加。道路脇に捨ててあるプラスチックごみや、斜面に投げ捨
てられていたタイヤ、家電製品などの粗大ゴミを撤去しました。多
くのご参加、ありがとうございました。

▼  女子ゴルフツアー優勝の後藤未有さんが表敬訪問

▼  次世代夢プロジェクト 宮若商工会議所会頭賞表彰式

賞金女王への第一歩

独自の「もったいない」視点で考案

１０月２９日、女子プロゴルフのステップアップツアーで優勝した
後藤未有さんが、有吉市長を表敬訪問しました。

市内企業・タニミズ企画とマネジメント契約を結びプレーする後
藤さんは、１０月上旬行われた若手選手中心の大会でプロ初優勝を
果たしました。後藤さんを含めた２０００年生まれの女子プロ選手は

「プラチナ世代」とも呼ばれ、ゴルフ界を引っ張る世代になりつつ
あります。「最後まで自分のプレーを貫けたことが優勝につながり
ました。今後も、焦ってしまいそうな状況こそ気持ちに余裕を持っ
てプレーして、賞金女王を目指します」と、力強く話してくれました。

１１月９日、直鞍産業振興センターと直鞍次世代産業研究会が募
集した「次世代夢プロジェクト」の表彰式が行われました。
「自分のまわりの『もったいない！』をなくそう！！」のテーマでアイ

ディアが募集され、３６３作品の中から宮若東中学校１年生の小島ゆ
いさんのアイディア「市内の図書館ネットワーク」が宮若商工会議
所会頭賞に選ばれました。本に出会う機会が少ないことにもったい
なさを感じて考案したとのこと。「賞をもらえてうれしいです。バ
ス通学で放課後に学校に長居できないので、こんな仕組みができ
たらいいなと思います」と、実現を心待ちにしていました。

あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を教えてください。本庁秘書広報係 ☎ ３２・０５１２（内線２２５）まで
※ 取材は新型コロナウイルス感染防止対策を十分に行った上で実施しています。

いつもにこにこ元気いっぱいの
颯真くん。これからもたくさん
の笑顔を見せてね♪

淺
あさはら

原 颯
そうま

真 ちゃん
R 2 年 12 月 3 日生

（磯光）
お誕生日おめでとう♡これか
らももっとかわいく育ってね。 
歩き始めるの楽しみだよ。

3 歳のお誕生日おめでとう♡ 
いつもかわいい笑顔に家族みん
な元気をもらってるよ♡

牧
まき

 大
たいせい

晴 ちゃん
H 30 年 12 月 25 日生

（湯原）
1 歳のお誕生日おめでとう！ 
かわいい笑顔と仕草がみんな大
好き♥元気に育ってね♪

三
みしま

嶋 ひより ちゃん
R 2 年 12 月 25 日生

（龍徳）
さーたん♡ 2 歳のたんじょう
びおめでとう♡
だぁいスキだよ♡ママより

村
むらさき

﨑 沙
さあら

亜羅 ちゃん
R 1 年 12 月 14 日生

（宮田）
2 歳のおたんじょう日おめでと
う♪これからも元気にすくすく
育ってね♡

久
ひさじま

島 にじ ちゃん
R 1 年 12 月 23 日生

（本城）
歌と動物と食べる事が大好き♡
いつも元気をもらってます♪ 
これからもすくすく育ってね。

本
もとまつ

松 穂
ほのか

ノ果 ちゃん
R 1 年 12 月 13 日生

（本城）

宮若市  我が家の愛どる 検索

　平成２８年１月号以降に掲載し
たお子さんの写真を本庁で保管
しています。
　掲載後に写真を取りに来てい
ない人で、返却を希望する人は
本庁へお立ち寄りください。
※ 支所市民窓口係での返却を希
望する場合は、来庁の１週間前
までに本庁秘書広報係（☎︎３２・
０５１２）へご連絡ください。

市内にお住まいで、満３歳ま
での宮若っ子を募集してい
ます。１月生まれで掲載を希
望する人は、１２月９日木まで
に本庁秘書広報係、支所市民
窓口係までお申し込みくださ
い。

菊
きくち

池 結
ゆみか

未花 ちゃん
R 2 年 12 月 11 日生

（山口）

写真をお返しします
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▼  トヨタ自動車九州株式会社が地域貢献活動として
　 小学校内の塗装やドライビングスクールを実施

専門技術・知識を地域へ還元

１０月２２日と１１月１２日、市内でトヨタ自動車九州株式会社による
地域貢献活動が行われました。

１０月２２日は、宮田工場の自動車
生産ラインで塗装を担当する従業員
など１２人が、宮田北小学校の渡り廊
下塗装と宮田南小学校の遊具塗装
を実施。塗装のはがれや、さびが目
立っていた場所にブラシを使って、丁寧に塗装していきました。

作業に参加した従業員の皆さんは、「市が困っていることなどに
対してお手伝いして、宮若市がより住みやすい地域になるよう今後
も活動できたらと思います」と、話してくれました。

また、１１月１２日には、トヨタ自動車九州 ウイング２１ PR館で笠
松地域居住者を対象にしたシニア向けドライビングスクールを開
催。講師を招いての交通安全講習のほか、車の周りにカラーコー
ンなどを立てての死角体験や運転に必要な運動能力の低下を防ぐ
脳トレーニングなどを行いました。
参加者は、「思い込み運転が事故につ
ながることを改めて実感しました。
今後は、確認を怠らないなど安全意
識を高めて行動したいです」と、プロ
グラムの効果を実感していました。

▼  商業施設跡地にスーパーセンターが開店
市街地の利便性が大きく向上

１０月２８日、宮田ショッピングセンター跡地にスーパーセンター
「T

ト ラ イ ア ル
RIAL」が開店しました。昨年締結した「リモートワークタウン 

ムスブ宮若」連携協定に基づく取組で、市内の学校跡地活用施設で
開発された AI などの最新技術を駆
使し、次世代型の買い物体験ができ
る店舗となっています。

店舗は２４時間営業で、長年の課題
であった市街地の利便性向上や活性
化につながることが期待されます。

▼  宮若西小の児童が遠足でトリエンナーレ会場を訪問
芸術を身近に感じる１日に

１０月２９日、宮若西小学校の５・６年生の児童が、遠足で宮若国際
芸術トリエンナーレ会場の一つである旧笠松小学校を訪れました。

児童たちは、自分より大きな犬をモチーフにしたものなど、普段
触れる機会の少ない芸術作品に感嘆の声を上げていました。

また、６年生の一部児童は、１年生の時に笠松小学校に在籍して
いて、久々の母校訪問に。「工事をしている時は学校がなくなるん
だと残念な気持ちもあったけど、来てみると楽しい所になっていて
良かったなと思いました」と、ところどころに残る母校の面影を懐
かしみながら話してくれました。

13

親子で体験できるプログラミングイベント
参加者募集

　トヨタ自動車九州の地域貢献活動の一環として、親子でプロ
グラミングを体験するイベントを行います。
　当日は文字を使わずに直感的な操作でオリジナルゲームや
絵本などが作れるアプリ「スプリンギン」を使います。使用する
端末は当日に会場で貸出できますが、家庭で使用しているタブ
レット端末を持参する場合は、事前にアプリをダウンロードし
たものをご準備ください。
● とき　１２月１９日日、午前１０時から正午まで（午前の部）、
　午後２時から４時まで（午後の部）
● ところ　Garraway F（福岡市中央区 天神VIORO７階）
● 対象　市内在住の小学生とその保護者（各１人で１組）
● 定員　各回１０組程度（先着順）
● 申込方法　右下のQRコードからお申し込みください。
※ 当日は生涯学習センター「宮若リコリス」横駐
車場から送迎サービスも行います。希望する場
合は、申込フォームで選択してください。
● 申込締切　１２月１２日日
● 問い合わせ　トヨタ自動車九州株式会社次世代事業室☎

０８０・９０６９・８９２３（石橋）、☎０８０・６４６２・０４５２（帖
ちょうち

地）

＋プラス

宮若国際芸術トリエンナーレを市内３施設で開催中です

　株式会社トライアルホールディングスと
九州大学と連携した産学官連携事業とし
て、学校跡地をリノベーションした施設で
宮若国際芸術トリエンナーレ（芸術祭）を開
催中です。ぜひお越しください。
● 開館時間　午前１０時から午後６時まで
※ 日曜日・年末年始は全会場休館。旧吉川
小学校（MUSUBU AI）は午後５時まで。

旧宮田西中学校
（ TRIAL IoT Lab ）

旧笠松小学校
（ MEDIA BASE ）

旧吉川小学校
（ MUSUBU AI ）

今月は皆さんにお伝えしたいまちの話題が盛りだくさん！

そこで今回は Miyawaka Watching を拡大してお伝えします！！

2021 年 12 月号
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宮若うまい米コンクール２０２１
第５回九州のお米食味コンクール in 菊池

　１１月１９日に、６回目を迎えた宮若うまい米コンクール２０２１
の表彰式、１１月２１日に第５回九州のお米食味コンクール in 
菊池（熊本県菊池市）の表彰式が行われました。
　今年の宮若うまい米コンクールには昨年を超える１６７
検体が応募され、最高スコアの８７点を記録した
安永裕二さん（実りつくし）が市長賞を獲得。受賞米の一部
は、静岡県で開催の「第２３回米・食味分析鑑定コンクー
ル国際大会」へ出品されました。
　また、九州のお米食味コンクールでも、個人総合部門
５位までに２人が入り、九州でも有数の米どころとして宮若をPR
する結果となりました。

宮若うまい米コンクール２０２１　受賞者 　※敬称略

● 市長賞　 安永裕二（実りつくし）
● 夢つくし　▶金賞＝安河内龍一、安藤哲朗、篠崎正幸
　　　　　　▶優秀賞＝中村陵一、芳賀啓一、岡村政子、吉田勝守、
　　　　　　　　　 阿部進、舌間正義
● 元気つくし　▶金賞＝安河内和之、野見山隆夫、松浦良人、安河英幸
　　　　　　　　　 ▶優秀賞＝榎本良樹、花井聖治、牧義明、
                      湯原でおいしい米をつくろう会、安永裕二、本田康治
● ヒノヒカリ　▶金賞＝有吉真教
　　　　　　　　　▶優秀賞＝勝木敏視、榎本啓司、石松成博、
　　　　　　百笑山本 山本隆、綱分道一
● 実りつくし　▶金賞＝牧義明、宮田南小学校５年生、安部英輔
　　　　　　　　　▶優秀賞＝寳部幸平、百笑山本 山本隆
● にこまる　▶金賞＝柿原義博、百笑山本 山本隆
　　　　　　　　▶優秀賞＝篠崎正幸、長崎洋一
● その他　▶金賞＝篠崎佐知（ミルキークイーン）、髙原克美（コシヒカリ）
　 　　　　　 ▶優秀賞＝安永裕二（コシヒカリ）、
                    安河内農産 With 小伏育成会 若宮ペガサス（ぴかまる）、
                 百笑山本 山本隆（夢一献）、武田俊彦（コシヒカリ）

※ 米の成分を数値化する「食味計」と米粒の整粒度を調べる「穀粒判
別器」による玄米分析で審査し、上位スコア獲得者を表彰しています。

第５回
九州のお米食味コンクール

 in 菊池  受賞者  ※敬称略

審査結果

【 福岡宮若名稲会（ダイヤモンド褒賞）の創設 】
　宮若うまい米コンクールの金賞、米・食味分析鑑定コンクール国際大
会の金賞にそれぞれ複数回以上選出された生産者が、生涯使用できる
名称として今回から新たに創設されました。会員は、宮若うまい米コン
クールの表彰対象とはなりません。
● 福岡宮若名稲会（ダイヤモンド褒賞）会員
　平尾孝市（平成３０年、令和２年 米・食味分析鑑定コンクール国際大会 金賞）
　安河内農産 安河内豊孝
　（平成２７年、令和２年 米・食味分析鑑定コンクール国際大会 金賞）

市長賞受賞者・金賞受賞者・福岡宮若名稲会の皆さん

市
長
賞
を
獲
得
し
た

安
永
裕
二
さ
ん

金
賞
の
表
彰
状
を
受
け
取
る

宮
田
南
小
学
校
五
年
生
の
児
童

福
岡
宮
若
名
稲
会
に
選
出
さ
れ
た

平
尾
孝
市
さ
ん（
左
）と
安
河
内
豊
孝
さ
ん（
右
）

● 自治体部門　▶準優勝＝宮若市
※ 自治会部門は、出品数が１０経営
体以上の自治体（２１自治体）のうち、
上位５経営体のスコアの合計値で順位を決定しています。
● 個人総合部門　▶金賞＝牧義明、宮田南小学校５年生
　　　　　　　　▶入賞＝安永裕二、篠崎佐知、平尾孝市、安部英輔、安河内農産 安河内豊孝
※ 個人総合部門は、すべての出品米（１，１５０検体）の中から食味分析計の上位スコア３０検体の中から順位に応じて賞を決定しています。
● 県奨励品種部門　▶入賞＝安河内和之、松浦良人、安河英幸、髙原克美
※ 県推奨品種部門は、食味分析器スコアの３１位以下の検体の中から九州７県別に各県の推奨品種上位４検体および主催者枠２検体
を合わせた計３０検体の中から順位に応じて賞を決定します。

2021 年 12月号
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皆さんの生活に直結する制度やイベントを紹介する
コーナーです

みやわか・もっと市政情報

市
が
作
成
し
た
計
画

案
に
対
し
て
、
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら

の
意
見
を
募
集
す
る
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

宮
若
市
人
権
教
育
・

啓
発
基
本
計
画
と
は

　
宮
若
市
に
お
け
る
人
権
教
育

と
人
権
啓
発
を
推
進
し
て
い
く

た
め
の
内
容
を
定
め
る
計
画
で

す
。
現
在
の
計
画（
平
成
24
年
３

月
策
定
）を
見
直
し
、
令
和
４
年

度
か
ら
の
十
年
間
を
計
画
期
間

と
し
て
策
定
し
ま
す
。

募
集
の
詳
細

● 

募
集
期
間　
12
月
６
日
月
か

ら
令
和
４
年
１
月
５
日
水
ま

で
● 

対
象　
▽
市
内
在
住
の
人 

▽

市
内
に
通
学
ま
た
は
通
勤

し
て
い
る
人 

▽
市
内
に
事
務

所
、
事
業
所
を
持
っ
て
い
る

人
や
団
体 

▽
対
象
と
な
る
計

画
な
ど
に
つ
い
て
利
害
関
係

が
あ
る
個
人
や
法
人 

▽
市
内

に
不
動
産
を
有
す
る
人

● 

意
見
の
提
出
方
法　
様
式
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、提

出
箱
に
入
れ
る
か
、本
庁
人

権
福
祉
係
へ
持
参
、郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
ご
提
出
く
だ

さ
い
。

※ 

必
要
事
項
が
す
べ
て
記
入
さ

れ
て
い
れ
ば
、
任
意
の
様
式
で

も
提
出
で
き
ま
す
。

● 

計
画
案
設
置
場
所
　

　
▽
本
庁
情
報
公
開
室 

▽
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー「
宮
若
リ
コ
リ

ス
」  

▽
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー「
ハ
ー
ト
フ
ル
」

※ 

計
画
案
等
は
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

※ 

計
画
案
の
音
声
デ
ー
タ
が
必

要
な
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

● 

結
果
の
公
表　
意
見
へ
の
個

別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
が
、

意
見
の
概
要
や
結
果
は
個
人

情
報
を
保
護
し
た
上
で
、各

設
置
場
所
や
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

公
共
交
通
の
見
直
し

の
一
環
と
し
て
、

予
約
制
乗
合
タ
ク

シ
ー
の
笠
松
地
域
線
と
清
水
地

域
線
、
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

の
宮
田
・
百
合
野
線
の
運
行
時

間
を
変
更
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、
同
封
の
チ
ラ
シ
や

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

笠
松
地
域
線

清
水
地
域
線

　

今
年
１
月
25
日
か
ら
運
行

が
始
ま
っ
た
予
約
制
乗
合
タ
ク

シ
ー「
A
I
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
」

の
運
行
時
間
を
、
一
時
間
延
長

し
ま
す
。

● 

変
更
日　
令
和
４
年
１
月
４

日
火

※ 

12
月
29
日
水
か
ら
令
和
４
年

１
月
３
日
月
ま
で
は
運
休
で
す
。

● 

変
更
後
の
運
行
時
間　
午
前

８
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

● 

利
用
方
法　
事
前
に
予
約
が

必
要
で
す
。
電
話
か
専
用
ア

プ
リ
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

な
お
、
利
用
者
登
録
が
お
済

み
で
な
い
人
は
、
ア
プ
リ
か

ら
登
録
す
る
か
、
登
録
用
紙

の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
▼ 

電
話
＝
利
用
日
一
週
間
前

か
ら
前
日
午
後
５
時
ま
で

　
▼ 

専
用
ア
プ
リ
＝
利
用
日
一

週
間
前
か
ら
二
時
間
前
ま
で

※ 

ア
プ
リ
は
、
同
封
の
チ
ラ
シ

裏
面
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

宮
田
・
百
合
野
線

● 

変
更
日　
令
和
４
年
１
月
１

日
土

※ 

令
和
４
年
１
月
１
日
土
か
ら

３
日
月
ま
で
は
運
休
で
す
。

● 

変
更
内
容
　
運
行
ダ
イ
ヤ
の

一
部

※ 

変
更
後
の
運
行
ダ
イ
ヤ
は
、

同
封
の
時
刻
表
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

公
共
交
通
を
積
極
的
に

利
用
し
ま
し
ょ
う

　

市
内
に
は
現
在
、
J
R
九

州
バ
ス
、
市
乗
合
バ
ス
合
わ
せ

て
九
路
線
（
鞍
手
町
運
行
の
み
や
わ

か
線
を
含
め
る
と
十
路
線
）
が
運
行

し
て
い
ま
す
。

　
車
を
持
た
な
い
人
な
ど
の
移

動
手
段
を
確
保
す
る
た
め
に
路

線
を
維
持
し
、
時
刻
の
見
直
し

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
依

然
と
し
て
乗
車
人
数
の
減
少
が

続
い
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
利
用
を

お
願
い
し
ま
す
。

固形燃料用ごみ、もえないごみ、し尿

年末年始のごみ、し尿の収集日程に
ご注意ください ● 問い合わせ　本庁環境衛生係☎ 32・0516

年
末
年
始
は
ご
み
収

集
や
、
し
尿
収
集

の
日
程
が
変
わ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
　
ま
た
、
年
末
年
始
は
収
集

量
が
多
い
た
め
収
集
時
間
帯
が

変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご

み
を
出
す
場
合
は
、
必
ず
収
集

日
の
朝
８
時
ま
で
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

固
形
燃
料
用
ご
み

　
12
月
31
日
金
か
ら
１
月
３
日

月
ま
で
休
み
で
す
。
令
和
４
年

１
月
４
日
火
か
ら
、収
集
を
再

開
し
ま
す
。

も
え
な
い
ご
み

　
「
収
集
日
程
表
」の
と
お
り
で

す
。
日
程
表
は
窓
口
で
配
布
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

し
尿

　
12
月
31
日
金
か
ら
令
和
４
年

１
月
３
日
月
ま
で
休
み
で
す
。

　
臨
時
収
集
の
申
込
み
は
、
12

月
24
日
金
ま
で
に
左
記
の
業
者

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
令
和
４

年
１
月
４
日
火
か
ら
、収
集
を

再
開
し
ま
す
。

収集業者 電話番号 業種

サン・フレッシュサービス ☎︎３２・１１７６ ごみ・し尿

　  西鞍手浄化槽管理 ☎︎３２・０５０７ ごみ・し尿

　クリーンサービス若宮 ☎︎５２・３３３７ 　 ごみ

　　　 宮田環境 ☎︎３２・２４４５ 　 ごみ

　　　 友永清掃 ☎︎０８０・６４１７・２１４１ 　 ごみ

　　 エーアンドシー ☎︎０９４９６・２・１１９７ 　 ごみ

　　　 協和環境 ☎︎３２・４８２１ 　 し尿

　　  タケマツ環境 ☎︎５２・０９０３ 　 し尿

人権教育・啓発基本計画パブリックコメント

バスダイヤ変更

宮若市人権教育・啓発基本計画の
パブリックコメントを実施します

バスの運行時間が変わります
【笠松地域線、清水地域線、宮田・百合野線】

● 問い合わせ　本庁人権福祉係☎ 32・0765

● 問い合わせ　本庁商工振興係☎ 32・０５１９

宮若市役所保護人権課人権福祉係
● 郵送先　〒８２３・００１１
　宮若市宮田２９番地１
● ファクス☎︎３２・９３７９
● メール  jinken@city.miyawaka.lg.jp
※ メールの場合、件名は「宮若市人権教育・啓
発基本計画パブリックコメント」にしてください。

提出先

全
国
の
都
道
府
県

等
の
営
業
時
間
短

縮
要
請
に
応
じ
た

飲
食
店
と
直
接
ま
た
は
間
接
の

取
引
を
行
い
、売
上
げ
が
減
少

し
て
い
る
事
業
者
へ
、
市
か
ら

支
援
金
を
支
給
し
ま
す
。

交
付
要
件
と
申
請
方
法

● 

対
象　
営
業
時
間
短
縮
要
請

に
応
じ
た
飲
食
店
な
ど
と
直

接
ま
た
は
間
接
の
取
引
を
行

い
、
今
年
１
月
か
ら
10
月
の

い
ず
れ
か
の
月
で
売
上
げ
が

昨
年
ま
た
は
一
昨
年
の
同
月

比
で
三
十
パ
ー
セ
ン
ト
以
上

減
少
し
て
い
る
宮
若
市
内
の

事
業
者
の
う
ち
、
現
在
も
事

業
を
行
っ
て
い
る
事
業
者

※ 

令
和
２
年
１
月
１
日
か
ら
令

和
３
年
10
月
31
日
の
間
に
取
引

が
あ
る
場
合
が
対
象
で
す
。
た

だ
し
、
前
回
の
支
援
金
を
受
給

し
た
事
業
者
は
、
そ
の
根
拠
と

な
っ
た
対
象
月
と
同
一
の
月
の

売
上
を
も
と
に
受
給
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

※ 

そ
の
他
に
も
要
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

● 

支
給
額　
▽
法
人
＝
二
十
万

円 

▽
個
人
事
業
者
＝
十
万
円

● 

申
請
方
法　
申
請
書
や
誓
約

書
な
ど
の
市
が
指
定
す
る
様

式
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
付
し
て
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。提
出
は
郵

送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

● 
申
請
締
切
　
令
和
４
年
１
月

31
日
月（
必
着
）

対象となる事業者の例

■ 食品加工・製造事業者
食肉加工業者、水産加工業者、飲料加工業者

飲食店取引先後期支援金

営業時間短縮要請に応じた飲食店と
取引を行った事業者へ支援金を支給します ● 問い合わせ　本庁商工振興係☎ 32・0519

■ 機器・備品事業者
食器、調理機器、消耗品を販売する事業者など
■ 流通関連事業者
卸・仲卸、問屋、農協、業務用スーパー
■ 生産者　農業者

■ サービス事業者
清掃事業者、廃棄物処理業者、広告事業者、
設備管理事業者

本支援金の対象

感染拡大防止協力金の支給対象飲食店

飲食店と直接または間接の取引を行っていること
を証明する書類があること

2021 年 12 月号
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市
で
は
届
出
保
育
施

設
（
企
業
主
導
型
保

育
施
設
を
含
む
）
な

ど
の
利
用
者
に
対
し
、「
多
子

世
帯
利
用
者
負
担
額
減
免
事

業
」
と
「
企
業
主
導
型
保
育
事

業
利
用
者
支
援
事
業
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
利
用
者
負
担
額
の

一
部
を
補
助
す
る
こ
と
で
、
多

様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
と
と
も

に
、
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
選
択
肢

を
増
や
す
こ
と
に
よ
り
、
待
機

児
童
の
解
消
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
市
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

多
子
世
帯

利
用
者
負
担
額
減
免
事
業

● 

対
象
施
設　
届
出
保
育
施
設

（
企
業
主
導
型
保
育
施
設
を
含
む
）

● 

対
象
児
童　
保
護
者
が
養
育

し
て
い
る
十
八
歳
未
満
の
子

の
う
ち
、
年
長
者
を
第
一
子

と
し
、
年
長
順
に
数
え
て
第

二
子
以
降
の
三
歳
未
満
（
年

度
当
初
の
年
齢
）
の
お
子
さ
ん

で
、
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な

い
世
帯

● 

補
助
額　

　
▼
第
二
子
＝
利
用
者
負
担
額

（
食
事
代
等
除
く
）
の
二
分
の
一

　
▼
第
三
子
以
降
＝
利
用
者
負

担
額（
食
事
代
等
除
く
）の
全
額

● 

申
請
場
所　
本
庁
子
育
て
支

支
援
係

● 

申
請
期
限　
12
月
28
日
火

企
業
主
導
型
保
育
事
業

利
用
者
支
援
事
業

● 

対
象
施
設　
企
業
主
導
型
保

育
施
設
の
み

● 

対
象
者　
三
歳
未
満
（
年
度

当
初
の
年
齢
）
の
お
子
さ
ん

● 

補
助
額　
児
童
一
人
に
つ
き

月
額
上
限
一
万
三
千
円

● 

申
請
期
間　
令
和
４
年
１
月

４
日
火
か
ら
31
日
月
ま
で

● 

申
請
場
所
　
本
庁
子
育
て
支

援
係

申
込
方
法
な
ど
　

● 
参
加
資
格
　
個
人
で
住
宅

用
地
と
し
て
利
用
し
、
二
年

以
内
に
住
居
建
築
に
着
手

で
き
る
人
。

※ 

契
約
を
締
結
す
る
能
力
を
有

し
な
い
人
や
破
産
者
で
復
権
を

得
な
い
人
、
市
税
に
係
る
徴
収

金
に
滞
納
が
あ
る
人
や
暴
力
的

不
法
行
為
を
常
習
的
に
行
っ
て

い
る
人
、
ま
た
、
そ
の
組
織
に

属
す
る
人
は
申
し
込
み
で
き
ま

せ
ん
。

● 

必
要
書
類
　
▽
参
加
申  

　
込
書 

▽
誓
約
書 

▽
入
札

　

書 

▽
保
証
金
等
払
戻

　
請
求
書 

▽
債
権
者
登
録

　
申
請
書 

▽
住
民
票 

▽
滞

　
納
が
な
い
こ
と
の
証
明

　
書
な
ど

● 

申
込
方
法
　
必
要
書

　
類
を
そ
ろ
え
て
本
庁
財

　
産
管
理
係
に
提
出
し
て

　
く
だ
さ
い
。

● 

受
付
期
間
　
12
月
13
日

　
月
か
ら
24
日
金
ま
で　

　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※ 

各
種
書
類
は
窓
口
で
の

配
布
、
も
し
く
は
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
郵

送
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

市
内
へ
の
定
住
や
移

住
を
促
進
す
る
た

め
、
市
が
所
有
し

て
い
る
土
地
の
う
ち
、
今
後
活

用
す
る
予
定
の
な
い
未
利
用
の

土
地
を
一
般
競
争
入
札
で
売
却

し
ま
す
。

　
今
回
該
当
す
る
物
件
は
四
件

で
す
。
現
状
で
の
引
き
渡
し
と

な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
物
件
を

確
認
し
た
上
で
、
申
し
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。

市有地売却

市有地を一般競争入札で売却します
● 問い合わせ　本庁財産管理係☎ 32・0761

売却対象となる市有地

第２期介護予防教室

いつまでも自分らしく生きるために
介護予防はつらつ教室参加者を募集します

● 申込み・問い合わせ
　 本庁高齢者福祉係☎ 32・0515

高
齢
者
人
口
の
増
加

に
伴
い
、
介
護
保

険
制
度
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護
は

必
要
な
い
も
の
の
、
生
活
機
能

が
低
下
し
て
い
る
介
護
予
備
軍

の
人
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
皆
さ
ん

が
で
き
る
だ
け
自
立
し
、
い
き

い
き
と
生
活
す
る
た
め
、
介
護

予
防
は
つ
ら
つ
教
室
を
行
い
ま

す
。

　
専
門
の
講
師
が
、
介
護
状
態

に
な
ら
な
い
た
め
の
ヒ
ン
ト
を

わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

● 

対
象
　
市
内
在
住
の
六
十
五

歳
以
上
の
人（
全
十
回
の
教
室

に
参
加
で
き
る
人
）

● 

定
員
　
十
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
）

● 

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館
若
宮

分
館
（
送
迎
あ
り
）

● 

送
迎
　
幹
線
道
路
を
中
心

に
送
迎
を
行
い
ま
す
の
で
、

申
し
込
み
時
に
お
伝
え
く
だ

さ
い
。

● 

申
込
締
切　
12
月
15
日
水

とき 内容

令和 4 年１月 7 日金 ●「日常生活をいつまでも自分でできるようにがんばろう」

　  ▽転ばない運動の方法を身につけよう

　  ▽筋力をつけて強い体をつくろう
●「元気で長生きの食事」

　  ▽高齢期に必要な栄養素とは？

　  ▽食べる楽しみを身につけよう
●「いつまでもおいしく楽しく食べるために」

　  ▽健康に過ごすための歯の手入れ

　  ▽お口の中を清潔に
●「いつまでも脳の若さを保ちながら元気に」

　 ▽脳の働きを活性化させよう

　 ▽いつまでも脳も若々しく

● 時間　午後 2 時から 3 時３０分まで
● 講師　健康運動指導士、管理栄養士、歯科衛生士

全１０回
（内訳：運動７回、口腔機能１回、栄養改善１回、認知症予防１回）

１4 日金

２1日金

2 月 4 日金

9 日水

２5 日金

3 月 4 日金

9 日水

１８日金

２５日金

　保育を行うことを目的とする施設で、都道府県
知事などが認可している認可保育所以外の施設の
総称です。
　事業者が顧客の乳幼児のみを預かるために設置
する施設などの一部を除き、設置開設時に必要事
項を都道府県に届け出ることが義務づけられてい
ます。

届出保育施設などの利用者への補助金

届出保育施設などの利用者への
補助金の申請受付が始まります ● 問い合わせ　本庁子育て支援係☎ 32・０５１７

入札参加資格審査申請書の受付開始

令和４年度入札参加資格審査申請書の
受付が始まります ● 問い合わせ　本庁契約検査係☎ 32・0761

令
和
４
年
度
に
宮
若

市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
な
ど
の
入

札
参
加
資
格
を
得
る
た
め
の
、

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書

（
指
名
願
）の
受
付
が
始
ま
り
ま

す
。
提
出
書
類
は
必
ず
最
新
の

提
出
要
領
を
確
認
し
、
添
付
書

類
な
ど
に
漏
れ
が
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

※ 

建
設
工
事
は
、
総
合
評
定
値

通
知
書
（
経
営
事
項
審
査
結
果
通
知

書
）
が
な
い
場
合
は
受
付
が
で

き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
令
和
３
年
度
と
同
じ

よ
う
に
土
木
、建
築
、

管
、舗
装
、造
園
、塗

装
、内
装
仕
上
、電

気
、
機
械
器

具
設
置
、

解
体
工

事
、水
道

施
設
工
事

に
つ
い
て

「
第
二
希
望
の
業
種
」ま
で
を

名
簿
登
録
す
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
希
望
で
き
る
業

種
は
、
経
営
事
項
審
査
を
受
け

て
い
る
業
種
に
限
り
ま
す
。
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

申請用紙

● 宮若市指定様式

▽「建設工事」・「測量・コンサルタント」＝様式第３号

▽「物品・役務」＝様式第４号

▽「地域貢献活動評価申請書」＝土木、建築、管、舗装を希
望する事業者のみ

用紙交付

１２月６日月から本庁契約検査係で交付します。
また、６日から市公式ホームページでもダウンロードできま
す。
ＨＰアドレス＝ https://www.city.miyawaka.lg.jp/

受付の種類
建設業法で規定する建設工事
測量・コンサルタント、物品・役務

受付期間
令和４年１月４日火から３１日月まで
ただし、土・日曜日、祝祭日を除きます。

申請手続きの内容

届出保育施設とは

住所 地目 地積（㎡） 坪数 最低売却価格

竹原３４０番地４ 宅地 ２２９.８４ 約７０坪 ２,７８１,０００円

上大隈６９６番地 6 外 宅地・原野 ４６８.４８ 約１４２坪 ３,２７９,０００円

福丸１４３番地２ 宅地 １４２.１５ 約４３坪 １,９９０,０００円

直方市下境３９１０番地４３６ 雑種地 ３０６.００ 約９３坪 ３,９７８,０００円

2021 年 12 月号

市有地売却 第２期介護予防教室 入札参加資格審査申請書の受付開始 届出保育施設などの利用者への補助金
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水道管防寒対策

水道管の凍結、破裂を防ぐために
寒さ対策をお願いします ● 問い合わせ　本庁水道課業務係☎ 32・1005

冬
に
な
る
と
気
温
が

下
が
り
、
水
道
管

や
水
道
メ
ー
タ
ー

の
水
が
凍
っ
て
水
が
出
な
く

な
っ
た
り
、
破
裂
し
た
り
し
ま

す
。
凍
結
し
て
破
損
す
る
と
、

所
有
者
が
修
理
費
用
を
負
担
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
寒
さ

に
備
え
、
水
道
管
に
も
防
寒
対

策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

凍
結
し
や
す
い
水
道
管
の

特
徴
は
、
屋
外
で
む
き
だ
し
に

な
っ
て
い
る
も
の
、
家
の
北
側

に
あ
り
太
陽
が
あ
た
ら
な
い
場

所
に
あ
る
も
の
、
風
当
た
り
が

強
い
場
所
に
あ
る
も
の
で
す
。

凍
結
を
防
ぐ
に
は

　
厚
手
の
布
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー

ル
系
の
保
温
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
を

水
道
管
に
巻
き
、
そ
の
上
に
ビ

ニ
ー
ル
テ
ー
プ
な
ど
を
巻
い
て

保
温
し
ま
す
。
保
温
チ
ュ
ー
ブ

は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
販

売
し
て
い
ま
す
。
給
湯
器
な
ど

は
、
各
機
器
の
凍
結
防
止
マ

ニ
ュ
ア
ル
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

空
き
家
の
水
道
管
に
も

ご
注
意
を

　
凍
結
に
よ
る
水
道
管
の
破
裂

だ
け
で
な
く
、
老
朽
化
な
ど
で

水
道
管
か
ら
漏
水
し
、
気
づ
か

ず
に
料
金
が
高
額
に
な
る
事
例

が
起
き
て
い
ま
す
。

　

漏
水
か
ど
う
か
確
認
す
る

に
は
、
家
の
蛇
口
を
全
部
閉
め

て
か
ら
水
道
メ
ー
タ
ー
を
見
て

く
だ
さ
い
。
内
部
に
あ
る
パ
イ

ロ
ッ
ト
が
回
転
し
て
い
た
ら
漏

水
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

水
道
管
が

凍
っ
て
し
ま
っ
た
場
合

　

自
然
に
解
け
る
の
を
待
つ

か
、
タ
オ
ル
な
ど
を
巻
き
付
け

て
ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け

て
く
だ
さ
い
。
熱
湯
を
か
け
る

と
水
道
管
が
破
裂
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　
万
一
、
水
道
管
が
破
裂
し
た

場
合
は
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

内
の
止
水
栓
を
閉
め
、
水
を
止

め
て
く
だ
さ
い
。
宅
内
の
水
道

管
は
市
役
所
で
は
修
理
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
市
指
定
の
給
水

装
置
工
事
事
業
者
へ
修
理
を
依

頼
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
い
内

容
は
、
本
庁
水
道
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対策をして水道管の破損
を防ぎましょう。

障害者控除対象者認定書

障害者控除対象者認定書で
障害者控除を受けることができます

● 問い合わせ　本庁高齢者福祉係☎ 32・0515
支所市民窓口係☎ 52・1113

身
体
障
害
者
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い

な
い
人
で
も
、
精

神
や
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
六

十
五
歳
以
上
の
人
で
、「
障
害
者

控
除
対
象
者
認
定
書
」を
添
付

し
て
、
所
得
税
や
住
民
税
を
申

告
す
る
と
、
障
害
者
控
除（
障

害
者
控
除
ま
た
は
特
別
障
害
者
控
除
）

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
認
定
書
が
必
要
な
場
合
は
、

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

障
害
者
控
除
の
額

● 

障
害
者
控
除　

　
▼ 

所
得
税
＝
二
十
七
万
円

　
▼ 

住
民
税
＝
二
十
六
万
円

● 

特
別
障
害
者
控
除

　
▼ 

所
得
税
＝
四
十
万
円

　
▼ 

住
民
税
＝
三
十
万
円

認
定
書
交
付
の
基
準

● 

障
害
者
控
除　
▽
身
体
障
害

者
の
障
が
い
の
程
度
の
等
級

表
（
三
級
か
ら
六
級
）と
同
程

度
の
障
が
い 

▽
知
的
障
害
者

の
障
が
い
の
程
度
の
判
定
基

準
（
重
度
以
外
）
と
同
程
度
の

障
が
い

● 

特
別
障
害
者
控
除　
▽
身
体

障
害
者
の
障
が
い
の
程
度
の

等
級
表（
一
級
、
二
級
）と
同
程

度
の
障
が
い 

▽
知
的
障
害
者

の
障
が
い
の
程
度
の
判
定
基

準（
重
度
）と
同
程
度
の
障
が

い 

▽
精
神
上
の
障
が
い
に
よ

り
事
理
を
弁
識
す
る
能
力
を

欠
く
状
況
に
あ
る
者
と
同
程

度
の
障
が
い

認
定
方
法

　

認
定
基
準
に
該
当
す
る
人

で
、介
護
保
険
の
要
介
護
一
か

ら
要
介
護
五
ま
で
の
認
定
を
受

け
て
い
る
年
齢
六
十
五
歳
以
上

の
人
は
、介
護
保
険
の
認
定
調

査
票（
本
人
の
同
意
を
得
て
）を
基

に
し
て
判
定
し
ま
す
。

　

認
定
基
準
に
該
当
す
る
人

で
、介
護
保
険
の
認
定
を
受
け

て
い
な
い
六
十
五
歳
以
上
の
人

は
、医
師
の
診
断
書
な
ど
を
基

に
判
定
し
ま
す
。

● 

認
定
書
の
交
付
が
必
要
な

い
人　
▽
「
身
体
障
害
者
手

帳
」、「
療
育
手
帳
」
な
ど
の

交
付
を
既
に
受
け
て
い
る
人

▽
認
定
書
に
よ
る
所
得
税
や

住
民
税
の
障
害
者
控
除
を

受
け
な
く
て
も
非
課
税
と
な

る
人 

▽
扶
養
者
が
非
課
税

と
な
る
人

● 

申
請
場
所
　

　
▼ 

本
庁
高
齢
者
福
祉
係

　
▼ 

支
所
市
民
窓
口
係

宮
若
市
の
ま
ち
づ

く
り
は
、
市
民

と
の
協
働
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
が
大
き

な
柱
の
一
つ
で
す
。

　
こ
れ
を
積
極
的
に
推
進

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
主

要
な
公
共
施
設
な
ど
の
計

十
カ
所
に「
市
民
の
提
案

箱
」を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
「
市
民
の
提
案
箱
」は
、

市
政
へ
の
住
民
参
加
の
一

環
と
し
て
行
っ
て
お
り
、

市
政
に
関
す
る
市
民
の
皆

さ
ん
の
建
設
的
な
提
案
や
ア
イ

デ
ア
な
ど
を
、
ま
ち
づ
く
り
の

参
考
と
す
る
制
度
で
す
。
日
常

生
活
で
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
れ

ば
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

提
案
箱
の
中
身
の
回
収
は

一
カ
月
に
一
回
程
度
で
す
。
お

急
ぎ
の
提
案
な
ど
は
、
電
話
や

メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

利
用
方
法
や
設
置
場
所

● 

利
用
方
法　
提
案
箱
の
そ
ば

に
あ
る
用
紙
に
、
提
案
内
容

や
名
前
、
連
絡
先
な
ど
の
必

要
事
項
を
記
入
し
て
投
か
ん

し
て
く
だ
さ
い
。（
匿
名
で
の

利
用
も
で
き
ま
す
）

※ 
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

様
式
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
提

案
箱
へ
の
投
か
ん
が
難
し
い
場

合
は
、
メ
ー
ル
や
フ
ァ
ク
ス
で

の
提
出
も
可
能
で
す
。

● 

設
置
場
所
　
本
庁
正
面
玄

関
、
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー「
ハ
ー
ト
フ
ル
」、
中

央
公
民
館
、
中
央
公
民
館
若

宮
分
館
、社
会
福
祉
協
議
会
、

保
健
セ
ン
タ
ー
パ
レ
ッ
ト
、

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー「
宮
若

リ
コ
リ
ス
」、
光
陵
グ
リ
ー

ン
ス
タ
ジ
ア
ム
管
理
棟
、
西

鞍
の
丘
総
合
運
動
公
園
ク
ラ

ブ
ハ
ウ
ス
、
笠
松
研
修
セ
ン

タ
ー
「
な
び
き
ホ
ー
ル
」

● 

意
見
へ
の
回
答　
氏
名
や
住

所
な
ど
、
連
絡
先
の
明
記
が

あ
る
場
合
は
、
回
収
後
に
担

当
部
署
か
ら
回
答
し
ま
す
。

市民の提案箱

皆さんのまちづくり提案をお聞かせください
【市民の提案箱】

● 提出・問い合わせ　本庁秘書広報係☎ 32・0512
（ファクス）☎ 32・９４３０

（メール）webmaster@city.miyawaka.lg.jp

会計年度任用職員募集

会計年度任用職員を募集します
 【主任介護支援専門員】

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
業
務
に
従

事
す
る
会
計
年
度

任
用
職
員（
主
任
介
護
支
援
専
門

員
）
を
募
集
し
ま
す
。

勤
務
条
件
な
ど

● 

勤
務
地
　
宮
若
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所
内
）

● 

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

● 

業
務
内
容
　
介
護
支
援
専
門

員
に
対
す
る
相
談
・
支
援
、

高
齢
者
の
保
健
・
福
祉
・
介

護
の
総
合
相
談
業
務
、介
護

予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
な

ど
● 

募
集
定
員
　
一
人

● 

勤
務
日
　
月
曜
日
か
ら
金
曜

日
ま
で
の
週
五
日
（
祝
日
、
年

末
年
始
は
休
み
）

● 

給
与
　
月
額
二
十
一
万
六
千

二
百
円
か
ら
二
十
二
万
九
千

五
百
円
（
時
間
外
勤
務
手
当
、

通
勤
手
当
、
賞
与
あ
り
）

● 

選
考
方
法
　
適
性
試
験
、面

接
● 

社
会
保
険
等
　
健
康
保
険
、

厚
生
年
金
、
雇
用
保
険

● 

採
用
期
間
　
任
命
日
か
ら
令

和
４
年
３
月
31
日
木
ま
で

（
更
新
の
場
合
あ
り
）

● 

応
募
要
件
　
専
門
員
資
格

（
主
任
介
護
支
援
専
門
員
）、
普
通

自
動
車
免
許
を
持
ち
、
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
な
ど
パ
ソ
コ

ン
操
作
が
で
き
る
人

● 

申
込
受
付
　
土
曜
日
・
日
曜

日
、祝
日
、年
末
年
始
を
除

く
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で

● 

申
込
方
法
　
必
要
書
類
を
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

提
出
（
郵
送
可
）

● 

必
要
書
類　
▽
履
歴
書（
市
販

品
） 

▽
資
格
を
証
明
す
る
書

類
の
写
し

※ 

書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

● 

選
考
日
程
　
申
込
書
類
提
出

後
に
連
絡
し
ま
す
。

● 問い合わせ　地域包括支援センター☎ 33・3456

提出前に記入漏れなどがないか、い
ま一度ご確認ください。

業務内容などで不明点がある場合
はお問い合わせください。
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今月の健康

　すこやか食育教室
は、親子で料理を作り、
幼児期からの食生活を
学ぶ教室です。食べ
物の大切さを体験でき
る機会ですので、お子
さんと一緒にご参加く
ださい。（新型コロナウイ
ルスの影響により中止する場合があります。）
※ 弟妹の託児もあります。予約時にお申し込みください。
● とき　令和４年１月１９日水、午前１０時から１１時まで
● ところ　保健センターパレット
● 対象　就学前の幼児とその保護者
● 定員　４組程度（先着順）
● 申込締切　令和４年１月１２日水
● 申込み・問い合わせ　本庁健康対策係☎３２・１１７７

　　　　【親子で食生活を学ぼう】
　　　 すこやか食育教室に参加しませんか

Health Info.
健康になって記念品をもらおう「みやわか健康ポイント事業」

【ふくおか健康ポイントアプリでも応募できます】

　楽しみながら、健康づくりに取り組むための事業です。ポイ
ントを集めて応募すると、記念品がもらえ、加算ポイントを追
加で達成することで選べる記念品が増えます。
　今年度からは、ふくおか健康ポイントアプリでも応募できる
ようになりました。ぜひご利用ください。
● 対象　１８歳以上の市内在住者（ふくおか健康ポイントアプリの

場合は、宮若市民でお住まいを宮若市に登録した人）
● 応募方法　次のいずれかの方法でご応募ください
　▶みやわか健康ポイント事業チラ

シに付いているカードに必要事項
を記入、ポイントシールを貼り、
２月末までに郵送か市内公共施
設に設置の応募箱に投函

　▶ふくおか健康ポイントアプリで
ポイントを集めてアプリで応募

● 問い合わせ　本庁健康対策係
　☎３２・１１７７

【ポイントカードで応募する場合】
● 必須ポイント１  今年度の目標を立てて取り組む
● 必須ポイント２   健診を受ける
● 必須ポイント３   対象事業に参加する
● 加算ポイント１  ３つ以上のがん検診を受ける
● 加算ポイント２  ３年連続で市の健診を受ける
● 加算ポイント３   対象事業にもう１つ参加する

【ふくおか健康ポイントアプリで応募する場合】
　歩数などもすべてアプリでカウントされます。
● 必須ポイント１  健（検）診を受診し、アプリに受診した内

容を登録する
● 必須ポイント２  令和３年６月から令和４年２月までの

歩数合計が５０万歩以上を達成する
● 加算ポイント１  令和３年６月から令和４年２月までの合

計ポイントが７，０００ポイント以上を達成する
● 加算ポイント２  令和３年６月から令和４年２月までの

歩数合計が１００万歩以上を達成する

　県では、認知症に関する
専門医療相談を受けること
などを目的に認知症医療セ
ンターを指定しています。
　認知症は、早期に発見し、
早い段階から適切な治療を
受けることで、病気の進行
を遅らせたり、症状を軽く
することができます。また、介護の仕方や接し方によって、症状
を落ち着かせることができます。
　認知症を十分に理解していなかったり、認知症と認めたくな
いとの理由から、受診が遅れ、症状が進んでしまうことがあり
ます。認知症かなと思われたら、お早めにご相談ください。
● 相談・問い合わせ　飯塚記念病院☎０９４８・２２・２５６５、宗像

病院☎０９４０・３６・２７７５、見立病院（田川市）☎０９４７・４６・
２１６４

 認知症に関する相談は
 福岡県認知症医療センターへ

総合健診を受診しませんか
今年度の総合健診は、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、人数制限を
行った上で実施しています。各検診は費用負担も少なく、半日で受けることが
できます。この機会にぜひ受診しませんか。
● 申込み・問い合わせ　 本庁健康対策係☎３２・１１７７

種類 対象者 検診内容 料金

基本健診 １８歳から３９歳までの人、 
４０歳以上の生活保護受給者 身体測定、尿検査、血圧測定、血液検査、診察

５００円
※生活保護受給者は無料

特定健診
４０歳から７４歳までの
宮若市国民健康保険加入者

身体測定、尿検査、血圧測定、血液検査、
心電図検査、診察 無料

肝炎ウイルス検査
４０歳以上の人

（過去に受診したことがない人）
血液検査を行い、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスの
感染の有無を調べます。 ７００円

生活保護受給者、
非課税世帯、
７０歳以上は
無料です

胃がん検診

１８歳以上の人

バリウムを飲んで、胃のレントゲン撮影をします。 ５００円

肺がん検診 胸のレントゲン撮影をします。
６５歳以上の人は、結核検診も含まれます。 １００円

大腸がん検診 便に血液が混じっていないかを検査します。
事前に検査セットを郵送します。 ３００円

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 血液検査を行い、腫
しゅよう

瘍マーカーPSAを
測定します。 ３００円

子宮頸
けい

がん検診 １８歳以上の女性 子宮頸
け い ぶ

部の細胞を採って検査します。 ４００円

乳がん検診 ４０歳以上の女性 マンモグラフィと呼ばれるレントゲン撮影を
します。（視触診は行いません） ４００円

骨粗しょう症検診 ４０歳以上の女性 腕のレントゲン撮影で骨量を測定します。 ５００円

■ 検査できる種類・対象者・検診内容・料金

とき 予約状況 電話予約受付期間 ところ

令和４年１月１６日日 受付終了
１２月６日月〜１０日金 マリーホール宮田

令和４年１月１７日月 空きあり
（胃がん検診は受付終了）

令和４年２月１７日木
空きあり 令和４年

１月１７日月〜２１日金 保健センターパレット
令和４年２月１８日金

■ 総合健診の空き状況（１１月１９日金現在） 申込用紙は全日程分を
受付中です

　総合健診の申込みは、電話より
申込用紙が優先されます。希望す
る日程で確実に受診できるよう、
早めにお申し込みください。
※ 希望日程が定員に達していた
場合は、別日をご案内することが
あります。ご了承ください。

Miyawaka city 222021 年 12 月号
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Lifelong Study Scope   
生涯学習スコープ

第九 ハートトゥハートコンサート

今年も新たな形にチャレンジ

　今年は、リアルとスクリーンの
ハイブリッドで開催します。ピア
ノと弦楽５重奏による演奏もお楽
しみください。
　ロビーでは、恒例の復興支援マ
ルシェを開催します。
● とき　１２月２６日日、午後１時

開場、２時開演
● ところ　ユメニティのおがた
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、会場では必ず
マスクの着用をお願いします。
● 入場料　一般９００円（当日１，０００円）、高校生以下無料　
● チケット販売　ユメニティのおがた、きものや由布 ほか
● 問い合わせ　第九 in みやわか実行委員会事務局☎０９０・

１１４３・２５９５、０９０・２８５７・３３９８

１２月３日から９日は障がい者週間です

障がい者福祉への理解を深める１週間

　誰もが相互に人格と個性を尊重し支え合う共生社会を
目指すため、国では毎年１２月３日からの１週間を障がい
者週間に定めています。
　この期間を機に、障がい者の社会参加を促進し、障がい
のある人とない人との交流や障がい者福祉に対する理解
を深めましょう。
● 問い合わせ　本庁障がい者福祉係☎３２・０５４１

令和４年宮若市成人式

大人への第一歩を自覚する１日

　宮若市成人式は
新成人の皆さんで
構成する実行委員
会で運営していま
す。式典の後は恩
師からのビデオレ
ターや抽選会など
楽しいイベントも
行われます。
● とき　令和４年１月９日日、午後１時受付、２時開式
● ところ　宮田文化センター
● 対象　平成１３年４月２日から平成１４年４月１日に生ま

れた人
※ 市内に住民票がある新成人に、１２月３日金に案内状を発
送します。１４日火までに案内状が届かない場合はお問い合
わせください。
　また、市外に住民票がある人で、成人式に出席する人は
お早めにご連絡ください。
● 問い合わせ　本庁社会教育・文化推進係☎３２・３２１０

シルバー人材センター会員の手作り商品を
展示販売します

オリジナル商品を手に取って見てみませんか

　会員が作った作品をお手頃な値段で販売します。ぜひお
越しください。
● とき　１２月１８日土、午前１０時から午後３時まで
● ところ　こたけ創造舎（小竹町勝野３３０４）
● 販売品　着物リメイク品（バッグ・ふくさなど）、クラフト

バッグ、マスク、冬野菜、米みそ など
● 問い合わせ　宮若・小竹シルバー人材センター☎３２・

２４００

生涯学習ひろば

宮若いきいきスポーツクラブ会員募集
｢いきいきスポーツクラブ｣は、スポーツを楽しみながら、健康で明るく、充実した生活を送ることを目的に活動をしています。
また、体験参加も随時受け付けています。詳しい内容についてはお問い合わせください。
※ 新型コロナウイルス感染症の影響で予定が変更になることがあります。

● 問い合わせ  いきいきスポーツクラブ事務局 ☎︎ ０９０・７４４６・８６８６（三嶋）

教室名 １２月１１日〜令和４年１月１０日の実施日 時間

親子バドミントン教室
１２月１１日土、１８日土、２５日土
令和４年１月８日土（市民体育館）

午前１０時から１１時３０分まで

ウォーキング教室
１２月１３日月、２７日月
令和４年１月１０日月（B＆G）

午後１時３０分から２時３０分まで

若さを保つ運動教室
１２月１５日水、２２日水、令和４年１月５日水
（西鞍の丘総合運動公園クラブハウス）

午前の部：午前１１時から正午まで
午後の部：午後１時から２時まで

健康体操教室 １２月１６日木、２３日木（B＆G） 午後１時３０分から２時３０分まで

バドミントン教室
１２月１７日金、令和４年１月７日金（B＆G）
１２月２４日金（市民体育館）

午後２時から３時３０分まで

子ども体操教室 １２月１９日日（B＆G） 午前１０時から１１時３０分まで

スポーツ吹矢教室 １２月２０日月（B＆G） 午後１時３０分から３時まで

ヨガ教室 １２月２０日月（B＆G） 午後８時から９時３０分まで

太極拳教室
フォークダンス教室 当面の間中止します

光陵グリーンスタジアム・西鞍の丘芝生フィールド　主な大会予定（天候や新型コロナウイルスの影響などにより中止になる場合があります）

光陵グリーンスタジアム
（☎︎３３・１５１５） １２月４日土　第５２回日本少年野球春季全国大会北九州支部予選　中学硬式

西鞍の丘芝生フィールド
（☎︎５４・０２０７） １２月１２日日　宮若市サッカー教室（市主催）

※ 大会は主催者判断により無観客試合となる場合があります。あらかじめご了承ください。

▲ 若さを保つ運動教室
ストレッチで体の柔軟性を高めた
り、普段使わない筋肉を使う運動
をしたりします。軽い運動で行うの
で、お気軽に参加ください。

リコリスエントランスコンサート

生演奏の音色で癒やされませんか

　　鍵盤打楽器で、鉄琴の一種であるヴィブラフォンとピア
ノが奏でるハーモニーをお楽しみください。
● とき　１２月２０日月、午後６時開場、午後６時３０分開演
● ところ　宮若リコリス　エントランスホール
● 演奏者　木本拓臣さん（ヴィブラフォン）、大野紘平さん（ピ

アノ）
● 問い合わせ　本庁社会教育・文化推進係☎３２・３２１０

2021 年 12 月号
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少年の主張大会
２０２１．１１．２１

英  語  部  門 作  文  部  門

宮田南小学校
鈴木 紗弥

宮若西小学校
稲見 愛羽

宮若西小学校
瀬戸 夏音

宮田北小学校
市丸 愛來

宮田小学校
葉石 陽菜

宮田東小学校
谷  來華

宮若東中学校
月足 潤人

宮若西中学校
本田 美晴

宮田南小学校
上田 妃依里

宮若西小学校
岩田 心暖

宮田北小学校
本松  華

宮田小学校
後藤  蓮

宮田東小学校
石原  響

宮若東中学校
高原 和花

宮若西中学校
石原 一花

「My Dream」 「Peace」 「Peace」 「Future Me」

「Peace」 「I Have a Dream」

「食品ロスのない社会へ」 「人を思う心とは」 「兄の姿を通して」 「大好き宮若市、
　　　　私のふるさと」

「私にとって大切な人」 「大人の階段」 「声をかける勇気」 「性別に捉われない！」

１１月２１日、宮田文化センターで少年の主張大会
を行いました。市内各小中学校から選出された
作文部門８人、英語部門７人の児童生徒が、観
客へ向け、身ぶり手ぶりを交えながらそれぞれ
の思いを発表しました。

作文部門の司会は、鞍手竜徳高校の
鍜治莞米さんと安達良太郎さんが
務めました。 「I Have a Dream」

2021 年 12月号
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生涯学習ひろば

2021 年 12月号

新
刊
情
報

注
目
の

毎
月
発
売
さ
れ
る
新
刊
の
中
か
ら

図
書
司
書
セ
レ
ク
ト
の
本
を
お
届
け
し
ま
す
。

新
刊
チ
ェ
ッ
ク
の
参
考
に
ど
う
ぞ
。

『大正浪漫』YOASOBI ｢大正浪漫｣ 原作小説
著者 ▼ NATSUMI
出版 ▼ 双葉社
配架場所 ▼ ハートフル分館・青少年コーナー

現代を生きる時翔（ときと）。この名前は実はひい
おばあちゃんが自分の子どもか孫につけたかっ
たお気に入りの名前だった。
でも全員女の子でつけられなかった。
やっと男の子が生まれて名づけられたが、どう
してひいおばあちゃんはこの名前を気に入って
いたのか。そこには今と大正時代を結ぶ、不思
議な縁が存在していたからだった。
そして、時翔は千代子と言う大正時代を生きる
少女と文通を始めるのだが ･･･
時を超えるロマンスを体感できるお話です。

昭和・平成初期の出来事
や有名人の事を問題にし
た１冊！知っているはず
だけど、意外と答えが出
てこないかも…。

『暮らしをそのままの自分に寄せて』
著者 ▼ 本多さおり
出版 ▼  主婦の友社

『理系夫のみるみる片付く！整理
収納術』
著者 ▼ くぼこまき
出版 ▼  オーバーラップ

整理収納アドバイザーの
１級を取得した理系夫が、
片付けが苦手な妻と家の
片付けに挑む！みるみる片
付く整理術を伝授します！

『もりにきたのは』
作者 ▼ サンドラ・ディークマン
出版 ▼  春陽堂書店

『大人の脳トレ！チコちゃんの
昭和思い出しクイズ決定版』
編者 ▼ チコちゃんの大人の脳トレ！編集部
出版 ▼  宝島社

『鬼ばばの島』
文 ▼ 今井恭子
出版 ▼  小学館

鬼ばばは、一人で暮らす
大海原の島にたどり着く
人や動物を、面倒だと言
いながらも世話し島から出
しています。愛情を捨てら
れない鬼ばばの物語です。

『英国式アフタヌーンティーの世界』
著者 ▼ 藤枝理子
出版 ▼  誠文堂新光社

英国のアフタヌーンティー
と日本の茶道には、共通
する茶の精神が背景にあ
ります。歴史やエピソー
ド、マナーやおもてなしに
ついて分かる本です。

ある島にたどり着いたの
は、初めて見る白いおお
きな生き物。葉っぱをあ
つめ、何をしているので
しょうか？SDGs を物語
で学んでみませんか？

妻で、母で、整理収納コン
サルタントの著者の「軸」
ができるまでのエッセイ。
少しの工夫と、環境の変
化を受け入れることでラク
になれるアドバイス本。

【図書館利用時のお願い】
① マスクの着用（未就学児以外）
② 入り口にある消毒液での手指の消毒
③ 発熱やせきなど、体調不良がある時の入館自粛

※ 館内の換気のため、窓を開放することがあります。そのため、館内が
寒い場合がありますが、感染症拡大防止のためご理解をお願いします。

第９３回　私の１冊

　
「
宅
配
便
の
人
が
チ
ャ
イ

ム
を
押
し
て
、み
ん
な
が

ビ
ッ
ク
リ
し
て
い
る
と
こ
ろ

が
好
き
」と
、『
な
い
し
ょ
の

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
』を
紹
介
し

て
く
れ
た
の
は
瑛
介
さ
ん
。

弟
の
淳
矢
さ
ん
は
、「
イ
カ
が

『
僕
は
タ
コ
じ
ゃ
な
い
！
イ

カ
だ
』と
怒
っ
て
い
る
顔
が

面
白
く
て
好
き
」と
、『
イ
カ

は
イ
カ
っ
て
る
』を
紹
介
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　

二
人
と
も
将
棋
が
得
意

で
、家
族
と
対
戦
し
て
も
、

ほ
と
ん
ど
負
け
た
こ
と
が
な

い
ほ
ど
強
い
ん
だ
と
か
。

　
最
近
は
サ
ッ
カ
ー
の
練
習

を
始
め
た
の
で
、
上
達
す
る

の
が
楽
し
み
と
い
う
、
と
っ

て
も
仲
良
し
兄
弟
で
し
た
。

本好きなあなたがおすすめの１冊を
紹介するコーナーです。

▼  おすすめする人　岳
たけもと

本 瑛
えいすけ

介さん（６歳）、淳
じゅんや

矢さん（５歳）

Information
● おはなし会　※ 事前申し込みが必要です。事前に図書館へお願いします。

１２月１１日土　 リコリス本館　午前１１時から（先着２５人、保護者含む）

　　　　　　図書司書が担当

１２月１６日木　リコリス本館　午前１０時４５分から（５組限定）

　　　　　　乳幼児おはなし会 “ おひざでだっこ”　　　　　　

● 朝のおんがく図書館　１２月7日火、１１日土、１４日火、２３日木

　　　　　　　　　　　午前９時５０分から１０時１０分まで

● 休館日   １２月６日月、１３日月、２０日月、２３日木、２７日月、２９日水 ~３１日金

新たな本との出会い♪

本の福袋
お正月といえば．．．福袋！

図書館でも本の福袋を用意しました！福袋には司書の
おすすめ本が３冊ずつ入っています。

どんな本が入っているかは開けてみてのお楽しみ！ 
もちろん、子ども用福袋も準備しています！
新年最初の素敵な出会いがありますように。

● 期間　1 月 4 日火から（なくなり次第終了、1 人１袋まで）
● 配布場所　リコリス本館 特設展示コーナー

 ※ 福袋は貸出上限１０冊内でのご利用となり、
貸出手続きが必要です。

気になる本をゲット!

ブックリサイクル
図書館での保存期間を過ぎた雑誌などを無料で

お譲りする「ブックリサイクル」。
今年は新型コロナウイルス感染症拡大防止のための対策を

行った上で、リコリス本館の閲覧席で配布します。
密を避けるために配布は少しずつ行いますので、いつ 
何が配布されるかは来館された時にご確認ください。
　一度に持ち帰れる雑誌は、５冊までです。
        詳しくは貸出窓口でお尋ねください。  

　　　● 期間　１月４日火から２月２３日水まで

年末限定、貸出期間が

３週間に！
例えば

１２月１９日日に借りた場合
返却期限が令和４年１月９日日に

図書館は１２月２９日水から令和４年１月３日月まで
お休みになります。

そこで、通常は２週間の貸出期間が、１２月１５日水から
２８日火までの間に借りる場合、

いつもより長い３週間になります。
　忙しい年末年始、ちょっとした時間に本を手に

一息つきませんか？

年末年始、図書館に
来てみませんか？
年末年始は特別がいっぱい♪
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第１５回冬ほたるイルミネーション祭り

宮若市文化祭

冬のシンボル、今年も点灯

芸術の秋を楽しんで

児童生徒絵画コンクー
ルの表彰式も実施。市
長賞、教育長賞、文化
連盟会長賞を受賞した
３人へ表彰状などが贈
られました。

　
11
月
６
日
と
７
日
、
宮
田
文

化
セ
ン
タ
ー
と
マ
リ
ー
ホ
ー
ル

宮
田
で
宮
若
市
文
化
祭
を
行
い

ま
し
た
。

　
今
年
は
二
年
ぶ
り
に
ス
テ
ー

ジ
の
部
が
復
活
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
録
画
放
映
と
な
り
ま
し
た

　

11
月
15
日
、宮
若
リ

コ
リ
ス
前
で
宮
若
商
工

会
議
所
青
年
部
が
主
催

す
る
第
十
五
回
冬
ほ
た

る
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

祭
り
の
点
灯
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
今
年
も
毎
年
好
評
の

高
さ
約
七
メ
ー
ト
ル
の

巨
大
ツ
リ
ー
や
光
の
ト
ン
ネ
ル

の
ほ
か
、
記
念
写
真
が
撮
れ
る

よ
う
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ス
タ
ン

ド
も
設
置
さ
れ
、
早
速
通
り
か

か
っ
た
人
が
車
を
止
め
て
撮
影

し
て
い
ま
し
た
。
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
は
、
令
和
４
年
１
月
14

日
ま
で
毎
日
、
翌
日
午
前
１
時

ま
で
点
灯
さ
れ
ま
す
。

宮若リコリスを囲むように、オブジェ
などカラフルなイルミネーションがと
もります。

Miyawaka city 30

市内にはさまざまなコミュニティがあり、独自の活動をしています。そんな皆さんの活動やイベントをご紹介するコーナーが
リーダーズスタイル（あなたの生活）です。

ご連絡お待ちしています
コミュニティ活動を広めたいという人で
このコーナーへ記事を掲載したい人は、
本庁秘書広報係（☎３２・０５１２）まで
ご連絡ください。

サンエイ株式会社が市へ物品を寄付

宮若東中の生徒会役員選挙で期日前投票を実施

地域のために感謝を込めて

より多くの生徒の意見を反映させるために

　
11
月
11
日
、市
内
に
営
業
所

を
置
く
サ
ン
エ
イ
株
式
会
社
の

岩
瀬
健
治
部
長
と
大
橋
謙
二
所

長
が
市
役
所
を
訪
れ
、児
童
福

祉
事
業
の
た
め
の
物
品
寄
付
の

申
し
出
を
さ
れ
ま
し
た
。

サ
ン
エ
イ
株
式
会
社
か
ら
の

寄
付
は
、平
成
25
年
か
ら
九
年

連
続
と
な
り
ま
す
。
岩

瀬
さ
ん
は
、「
地
域
に
お

世
話
に
な
っ
て
い
る
の

で
、恩
返
し
を
し
た
い

と
思
い
、寄
付
し
て
い

ま
す
。子
ど
も
た
ち
に

喜
ん
で
も
ら
え
た
ら
う

れ
し
い
で
す
」と
、
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

今回の寄付は、子育て支援センター
の玩具購入などに役立てる予定で
す。

校内には選挙ポスターも掲示され、
選挙当日の記載台なども実際の選
挙のものを使用（右写真）。１８歳から
可能になる国政・地方選挙への投票
意識を高める取組になりました。

　
11
月
５
日
に
宮
若
東

中
学
校
で
、
期
日
前
投

票
制
度
を
初
め
て
導
入

し
た
生
徒
会
役
員
選
挙

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

生
徒
に
、よ
り
民
主

主
義
の
意
識
を
高
め
て

も
ら
お
う
と
導
入
さ
れ

た
期
日
前
投
票
。不
登

校
な
ど
を
理
由
に
選
挙
当
日
に

欠
席
す
る
約
十
人
が
選
挙
公
報

で
候
補
者
の
思
い
を
確
認
し
て

投
票
し
ま
し
た
。選
挙
管
理
委

員
長
の
伊
庭
沙
也
奈
さ
ん
は
、

「
よ
り
多
く
の
意
思
を
尊
重
す
る

選
挙
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
」

と
、手
応
え
を
話
し
ま
し
た
。

が
、
ダ
ン
ス
や
合
唱
な
ど
、
画

面
を
通
し
て
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
展
示
の
部
で
は
、書
や
絵
画
、

写
真
、能
面
、華
道
、俳
句
な
ど

が
掲
示
さ
れ
、
多
く
の
人
が
特

色
あ
る
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
を
鑑

賞
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

会場には東京２０２０オ
リンピック聖火リレー
特設ブースも設置。ユ
ニフォームやトーチな
どの関連品を展示しま
した。

お気に入りや知人の作品をスマートフォ
ンで撮影する姿も多く見られました。

事前収録の様子

期日前投票で投票用紙を渡す
選挙管理委員長の伊庭沙也奈さん

2021 年 12 月号
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イベント・ニュース

保健事業カレンダー月1

宮若市長・市議会議員選挙は令和４年３月１３日日に行います

● 問い合わせ　宮若市選挙管理委員会☎３２・０５１４

令 和４年３月１８日の任期満了に伴い、宮若市選挙管理委員会で宮若市長・宮若市
議会議員一般選挙の投開票日を令和４年３月１３日日に決定しました。

　なお、市議会９月定例会で議員定数削減案が可決され、議員定数は１６人となります。
【宮若市長及び宮若市議会議員一般選挙】

⃝ 選挙告示日　令和４年３月６日日
● 投開票日　令和４年３月１３日日

【立候補予定者説明会】
● とき　令和４年１月１８日火、午後２時から
● ところ　マリーホール宮田
※ 立候補予定者１人につき２人以内で、候補
予定者と代理人の印鑑を持参してご出席くだ
さい。
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人権週間特設展示を行います

　宮若西小学校 3 年生による人権の
花運動・ひまわりの栽培記録や、人権
擁護委員による啓発関連の展示を行
います。
● とき　１２月4日土から１０日金まで
● ところ　生涯学習センター「宮若

リコリス」、若宮コミュニティセン
ター「ハートフル」

● 問い合わせ　本庁人権福祉係☎
３２・０７６５

川や海絵画コンクールの
作品を展示します

　子どもの環境問題への関心を深め
るために、小学生を対象に募集した

「ふるさとの川や海」をテーマにした
絵画の作品を展示します。
● とき　１２月１８日土、１９日日、午前

１０時から午後６時まで
● ところ　イオンモール直方 ２階 

イオンホール
● 問い合わせ　本庁環境衛生係☎

３２・０５１６

幻想的な光の世界
清水寺竹灯籠
　

　２年ぶりの開催となる清水寺竹灯
籠。今年は３密を避けるために期間
を８日間に延長して開催します。
　黒丸むらおこしの会を中心に製作
された竹灯籠が境内を幻想的にとも
す風景を見てみませんか。
● とき　１２月２６日日から令和４年

１月２日日、午後４時から９時まで
（１２月３１日金のみ翌日午前１時まで）

● ところ　清水寺境内（黒丸）
● 問い合わせ　黒丸むらおこしの会

☎０９０・２７１０・３７５９（花田）

広報みやわか１月号は
１月４日から配布します

　広報みやわかは、通常毎月１日から
４日間をかけて配布していますが、１
月号は令和４年１月４日火から約４
日間で配布します。
● 問い合わせ　本庁秘書広報係☎

３２・０５１２

インスタグラムフォトコンテスト
に応募しませんか

　宮若市観光協会と共催で、宮若の
魅力が伝わる写真を募集するフォトコ
ンテストを行っています。お気に入り
の一枚を投稿してみませんか。
● 応募方法　インスタグラムで「＃福

岡観光」「＃よかとこ宮若」をつけて
投稿してください。

● 応募上限　１人３点まで（１つの投
稿につき１点まで）

● 募集締切　１２月３１日金
● 問い合わせ　本庁秘書広報係☎

３２・０５１２

追い出し猫横丁に
イラストを飾りませんか

　追い出し猫横丁（福
丸商店街）の展示ス
ペースに追い出し猫
のオリジナルイラス
トを掲示してみませ
んか。優秀作品には記念品も贈呈し、
猫のひなめぐりの際に展示します。
※ 作品は月替わりで展示します。応
募作品は返却しません。
● 提出方法　画用紙などに追い出し

猫のイラストを描いて提出してく
ださい。（A1からA４サイズまで）

● 提出締切　令和４年２月２日水
● 提出・問い合わせ　追い出し猫本

舗☎５２・３６６６、若宮商工会☎
５２・０６４０

大門松祭・どんど焼きは
中止します

　宮若の冬の恒例行事となっている、
「日本一の大門松祭」と「どんど焼き」
は、会場の都合により中止します。
● 問い合わせ　宮若市観光協会☎

５５・９０９０

父子・母子家庭のための
就業支援講習会を行います

　ワードやエクセルの基礎を学び、
関連試験の合格を目指します。
● とき　令和４年１月６日木から２

月２８日月までの毎週月・木曜日、
午前９時３０分から午後３時３０分
まで（全１５回・１月１０日月は休講）

● ところ　行橋総合庁舎
● 対象　ひとり親家庭の父母や、か

つて母子家庭だった寡婦で、この
資格を生かして就職・転職を希望
する人

● 定員　１０人（書類選考あり、開講人数
に満たない場合は中止）

● 受講料　無料（テキスト・検定料の一
部８，０００円は自己負担）

● 申込締切　１２月１６日木
● 申込み・問い合わせ　ひとり親サ

ポートセンター飯塚ブランチ☎
０９４８・２１・０３９０

養育里親になりませんか

　さまざまな事情で家族と暮らせな
い子どもを、法的な親子関係を結ば
ずに一定期間自分の家庭で養育す
る養育里親を探しています。家庭で
愛情深く子どもの育ちに寄り添って
もらえませんか。子どもと里親家庭
のマッチングも行っています。お気
軽にお問い合わせください。
● 問い合わせ　福岡県里親支援機

関リンク（報恩母の家内）☎０９３・
２８２・０００１

【最低賃金は時給８７０円に】
最低賃金・特定最低賃金が
改定されました

　１０月１日に福岡県最低賃金が改定
され、時給８７０円となりました。
　また、特定最低賃金は１２月１０日
から次の金額に改定されます。
● 特定最低賃金（時給）　▷製鉄業、

製鋼・製鋼圧延業、鋼材製造業＝
９８０円 ▷電子部品・デバイス・電
子回路、電気機械器具、情報通信
機械器具製造業＝９４７円 ▷自動
車（新車）小売業＝９５９円

※ 輸送用機械器具製造業、百貨店、総
合スーパーの最低賃金は決まり次第
お知らせします。
● 問い合わせ　福岡労働局監督課賃

金室☎０９２・４１１・４５７８

医療費のお知らせを
活用しましょう

　市では、医療費負担の仕組みや健
康への理解を深めてもらうために、
国民健康保険加入者へ「医療費のお
知らせ（医療費通知）」をお送りしてい
ます。受診状況を振り返り、健康な
体づくりや、病気の早期発見、早期
治療にお役立てください。
● 問い合わせ　本庁国保年金係☎

３２・４００４

市内で急増しています
不審電話にご注意ください

　市役所職員を名乗り、「還付金があ
ります」などの不審な電話を受けたと
いう報告が市内で急増しています。
　電話でお金の話が出たら、それは詐
欺です。不審な電話がかかった際はひ
とりで判断せず、家族や警察、市役所
へご相談ください。
● 問い合わせ　本庁高齢者福祉係☎

３２・０５１５

役立つ知識が盛りだくさん
ベビーマッサージ教室

　事前にお申し込みください。
● とき　１２月１７日金、午前１０時か

ら１１時まで（７カ月児から１２カ月児）、
午前１１時から正午まで（２カ月児か
ら６カ月児）

● ところ　生涯学習センター「宮若
リコリス」

● 対象　市内在住の１歳までのお子
さんと保護者

● 定員　各５組（先着順）
● 申込み・問い合わせ　子育て支援

センター「たんぽぽ」☎３２・０８８５

その他
others  information

６日 木：にこにこ運動教室（要予約）

午後１時３０分〜２時３０分
１１日 火：４カ月児健診

受付は午後１時〜
１２日 水：すくすく相談（要予約）

　　　   ：マタニティー相談（要予約）

受付は午前１０時〜１１時
１３日 木：１歳６カ月児健診

受付は午後１時〜
１６日 日：総合健診（事前予約者のみ）

2 日（  午前８時３０分〜１０時３０分
　　　  マリーホール宮田
１７日 月：総合健診（事前予約者のみ）

2 日（  午前８時３０分〜１０時３０分
　　　  マリーホール宮田
１８日 火：７カ月児健診

受付は午後１時〜
２１日 金：離乳食教室（後期・要予約）

午前１０時〜正午
２４日月：にこにこ運動教室（要予約）

午前１０時〜１１時
２７日木 ：にこにこ運動教室（要予約）

午後１時３０分〜２時３０分

　総合健診以外の会場は、すべて保
健センターパレットです。
※ 新型コロナウイルス感染拡大状況により
中止する場合があります。

妊娠がわかったら早めに
母子手帳の交付を受けましょう。

　医療機関で発
行された妊娠届
出書を本庁健康
対策係までお持
ちください。交
付時間での来所
が難しい場合は
ご相談ください。
● 交付時間　平日、午前８時３０分か

ら午後５時１５分まで
● 問い合わせ　本庁健康対策係☎

３２・１１７７

2021 年 12 月号



Miyawaka city 34

出生 16 人 転入 70 人 
死亡 39 人 転出 83 人 

● １０月３１日が基準日

NNUMBERUMBER
INFORMATIONINFORMATION

数字で見る宮若市

窃盗犯罪内容 件数 １月からの累計

車上ねらい 0 件 7 件

部品ねらい 0 件 5 件

乗り物盗 1 件 4 件

自販機ねらい 0 件 0 件

空き巣など 1 件 17 件

市内交通事故 件数 １月からの累計

物件事故 69 件 622 件

人身事故 13 人 105 人

火災種類 件数 １月からの累計

建物火災 0 件 4 件

その他火災 0 件 4 件

死者 0 人 0 人

人口 36 人 減りました 27,146 人

男性 6 人 減りました 13,028 人

女性 30 人 減りました 14,118 人

世帯数 17 世帯 減りました 13,246 世帯

火災

事故.犯罪

ごみ
種類 重さ

ごみの量 666,390 キロ

資源回収量 4,333 キロ

１人当たりのごみの量 24.5 キロ

※ ごみ減量目標は総合計画に掲げたもので１人が１カ月に
出すごみの量を２１.８キロ以内にしようとするものです。

飲酒運転撲滅

住宅火災警報器
設置しましたか？

第２、第４日曜日は
資源回収の日です

〜１４歳 11.8％ 3,205 人

１５歳〜６４歳 52.7％ 14,312 人

６５歳〜 35.5％ 9,629 人

※ 住民基本台帳法の改正により、外国人登録者数を含む
人口情報となっています。

人権週間に合わせて
無料電話相談を受け付けます

　１２月４日土から１０日金までは人
権週間です。それに合わせて、県内
一斉の無料電話相談を行います。
　いじめや差別、家庭内のもめごと
やご近所トラブルなどの相談に人権
擁護委員や法務局職員が応じます。
● とき　１２月５日日、午前９時から

午後５時まで
● 相談・問い合わせ　人権相談特設

電話☎０１２０・８８９・４０５

行政書士による無料相談会

　「住民の暮らしと財産」をテーマに
「相続」「相続放棄」「遺言」「成年後見」
「契約」などの相談に応じます。

● とき　１２月２６日、午後 1 時から
４時まで

● ところ　生涯学習センター「宮若
リコリス」

● 問い合わせ　アソシエイツ宮若
　華村公一事務所☎４２・３９５５

弁護士による無料法律相談

　
　弁護士による無料法律相談を受け
るための紹介状を発行します。法律相
談センターへ電話予約して、市役所窓
口で紹介状を受け取った後、各会場
へお越しください。
　相談は年度で１回のみ無料で、市に
住民登録をしている人に限ります。
● 紹介状発行場所　本庁総務係、支

所市民窓口係
● 相談場所・予約電話　飯塚法律相

談センター☎０９４８・２８・７５５５、
直方法律相談センター☎０９４９・
２５・０６３６、田川法律相談センター☎
０９４７・４２・２３３０

● 相談時間　１人３０分
● 問い合わせ　本庁総務係☎３２・

０５１１

行政書士による
交通事故無料相談会

　交通事故解決までの流れや、保険
請求手続きなどの相談に応じます。
事故に関する資料をご持参ください。
● とき　１２月１１日土、午前１０時か

ら午後４時まで
● ところ　菰田交流センター（飯塚市）
● 問い合わせ　福岡県行政書士会☎

０９２・６４１・２５０１

自衛官等採用試験

　受験資格などの詳細は、自衛隊ホー
ムページでご確認いただくか、お問い
合わせください。
● 種目　▷自衛官候補生 ▷陸上自衛

隊 高等工科学校生徒（一般）
※ 自衛官候補生試験は前回募集まで
で採用予定者数に達した場合は中止
します。
● 申込締切　▷自衛官候補生＝令和

４年１月１２日水 ▷陸上自衛隊高等
工科学校生徒（一般）＝令和４年１
月１４日金

● 問い合わせ　自衛隊飯塚地域事務
所☎０９４８・２２・４８４７

県営住宅入居者募集

● 受付期間　１２月２日木から１７日
金まで

● 募集団地　県内に所在する県営住
宅（詳細は、募集案内書に掲載します）

● 配布場所　本庁住宅管理係、支所
市民窓口係

● 問い合わせ　筑豊県営住宅管理事
務所☎０９４８・２１・３２３２
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イベント・ニュース

今月の納期 【１２月】

● 固定資産税　第３期
● 国民健康保険税　第６期
● 後期高齢者医療保険料　第６期
● 納期限　１２月２７日月まで
● 口座振替日　１２月２７日月
　納期限内に納付しない場合は督促
状を発送します。その後の納付には、
１００円の手数料が必要となります。
　また、納期限の翌日から、延滞
金が発生します。（最初の１カ月は年利
２.５％、以降８.８％）
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

滅失家屋の届出が必要です

　固定資産税の課税基準日は毎年１
月１日です。令和３年中に家屋を取
り壊した場合は届出が必要となりま
す。お早めの届出をお願いします。
※ 年内に法務局で滅失登記をした場
合は届出不要です。
● 問い合わせ　本庁資産税係☎３２・

０５１３

償却資産の申告が必要です

　事業を営んでいる人などの事業用
資産は固定資産税の対象となります。
令和４年１月１日時点の資産内容を
申告する必要があります。（事業を廃
止した場合も必要です）

　１２月中に申告書を送付しますの
で、令和４年１月３１日月までに申告
をお願いします。１２月中に届かない
場合はお問い合わせください。
　詳細は、申告書に同封の案内書や
市公式ホームページをご覧ください。
● 問い合わせ　本庁資産税係☎３２・

０５１３

税金は必ず期限内納付を
【県下一斉徴収強化月間】

　市では、県などと連携して１１月・
１２月を県下一斉徴収強化月間とし
て、滞納者に対する一斉催告や差押
えなどを強化しています。
　市税は、口座振替やコンビニ支払
いのほか、PayPay、LINE Pay を利
用して納税することができます。必
ず期限内納付をお願いします。
※ 口座振替申請書は市内の金融機関
窓口に設置しています。登録には銀
行印が必要ですので、忘れずにお持
ちください。
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

在、旧吉川小学校グラ
ウンドで建設を進めて

いる宮若市農業観光振興セン
ターの新設に伴う地元説明会
を行います。これは、大規模
小売店舗立地法に基づき行う
もので、市民の皆さんに計画
の概要などを説明するために行うものです。
● とき　１２月１９日日、午前１０時から１１時まで（１回目）、午後２

時から３時まで（２回目）、午後６時から７時まで（３回目）
● ところ　中央公民館若宮分館

【計画の概要】
　大規模小売店舗立地法に基づき、１０月２２日に宮若市から福
岡県へ提出した内容です。
１．大規模小売店舗の名称及び所在地
　 名称：宮若市農業観光振興センター
　 所在地：宮若市脇田３５４番地
２．届出者：宮若市長 有吉哲信
　 届出者住所：宮若市宮田２９番地１
３．開店予定日：令和 4 年 4 月1日
４．店舗面積：１，２２１平方メートル
５．営業時間：２４時間

宮若市農業観光振興センターの新設に関する
地元説明会を行います

現

● 問い合わせ　本庁農業振興係☎３２・０５１８

１１月３０日納期限分の納税を
忘れていませんか

　国民健康保険税・後期高齢者医療
保険料の第５期の納期限は１１月３０
日火です。納付がない時は、差し押
さえなどの滞納処分を行うことにな
りますので、必ず納付してください。
納付が困難な時はご相談ください。
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

ファイナンシャル
プランニング相談を行います

　家計の支出が多く、税金を払いた
いけど払えない人などを対象に、専
門家であるファイナンシャルプラン
ナーによる無料相談を受け付けます。

（事前予約が必要。１人１時間以内）
● とき　１２月１４日火、午前９時から

午後８時まで（次回は令和４年１月１２
日水を予定）

● ところ　本庁１０１会議室
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

相談
consult information

納期
tax・premium  information

試験
examination information

募集
invite information
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市

宮
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番

地
1
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 〶
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若
市

福
丸
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番

地
1

編
集
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株
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☎
0949・
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宮若市
輝くふるさと
応援寄附制度

　
寄
付
金
の
使
い
道
を
選
ぶ
こ
と
で
寄

付
に
自
分
の
思
い
を
反
映
で
き
る
。
そ

し
て
、
生
ま
れ
育
っ
た
場
所
や
ゆ
か
り

の
あ
る
場
所
を
、
遠
く
か
ら
で
も
応
援

で
き
る
制
度
。
そ
れ
が
、
ふ
る
さ
と
納

税
で
す
。

　
宮
若
市
で
も
、
寄
付
の
お
礼
に
、
お

米
や
旬
な
果
物
、
工
芸
品
な
ど
、
宮
若

市
で
育
ま
れ
た
農
産
物
や
魅
力
に
触
れ

る
こ
と
が
で
き
る
も
の
を
お
届
け
し
て

い
ま
す
。

▶ふるさとチョイス

▶ＡＮＡのふるさと納税

▶楽天ふるさと納税

▶さとふる

宮若市へ寄
付できる

ふるさと納
税

ポータルサ
イト

Check Point

所得税と住民税の控除が受けられます

　
申
込
み
は
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
手
軽
に

行
え
ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の
人
に
宮

若
を
応
援
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
市

外
に
お
住
ま
い
の
ご
親
戚
や
お
知
り
合

い
に
、
宮
若
市
輝
く
ふ
る
さ
と
応
援
寄

附
制
度
を
ぜ
ひ
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

※ 

市
内
に
住
所
が
あ
る
人
へ
は
、
お
礼

の
品
を
お
送
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
本
庁
財
務

経
営
係
☎
３
２
・
０
５
９
０

全国にふるさとの味を
お届けしています！
ご親戚やお知り合いに
ご紹介ください！

ふるさと納税では控除上限額内で寄付を行うと、合計寄付額か
ら二千円を引いた額について、所得税の還付、住民税の控除を
受けることができます。控除上限額は収入や家族構成によって
異なりますのでご注意ください。

広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします


