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広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします

夢を引き寄せる手。
小さいころ、初めて行った
釣りの楽しさに魅了され
た。３歳だった男の子は、
やがてプロの世界を目指
し成長を続けます。いつも
忘れないのは感謝の心。
そんな彼の夢に迫ります。
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「
文
化
連
盟
会
員
の
皆
さ
ん
の
発
表

の
場
と
し
て
芸
術
祭
を
行
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
今
年
は
市
制
10
周
年
の
記
念

の
年
。
市
全
体
で
取
り
組
む
た
め
に
、

展
示
部
門
、
ス
テ
ー
ジ
部
門
と
も
に
参

加
を
広
く
呼
び
か
け
、『
文
化
祭
』
と

し
て
行
う
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
宮
若
市
文
化
連
盟

会
長
で
あ
り
、
文
化
祭
運
営
委
員
会
委

員
長
で
も
あ
る
眞
角
毅
さ
ん
で
す
。

　
「
芸
術
祭
の
事
務
方
を
行
っ
て
い
た

の
で
、
あ
る
程
度
当
日
ま
で
の
調
整
は

慣
れ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

参
加
団
体
も
増
え
、
会
期
は
３
日
間
と

な
る
と
プ
ロ
グ
ラ
ム
編
成
か
ら
細
か
い

調
整
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
な
る
べ
く

同
じ
種
類
の
演
目
が
重
な
ら
な
い
よ
う

に
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
、
そ
れ
ぞ
れ
毎
日

楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
ス
テ
ー
ジ
の
部
一
日
目
は
祝
い
舞
で

始
ま
り
、
10
周
年
を
お
祝
い
す
る
機

運
を
高
め
ま
す
。
二
日
目
は
司
書
太
鼓

の
迫
力
あ
る
ス
テ
ー
ジ
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
、
最
後
の
三
日
目
は
、
会
場
み
ん
な

で
市
歌
『
輝
く
ふ
る
さ
と
』を
大
合
唱

し
て
終
演
を
迎
え
ま
す
。

　
展
示
の
部
で
は
、
俳
句
や
書
道
、
工

芸
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
華
道
は
花
の

美
し
さ
を
保
つ
た
め
２
日
間
の
日
程
で

行
い
ま
す
。
ま
た
、
ま
ち
づ
く
り
委
員

会
文
化
芸
能
部
会
に
よ
る
ふ
る
さ
と
写

真
展
で
は
、
昔
の
山
笠
や
炭
鉱
の
風
景
、

商
店
街
な
ど
、
明
治
・
大
正
の
頃
か
ら

昭
和
に
か
け
て
の
宮
若
の
写
真
を
展
示

し
ま
す
。
懐
か
し
い
な
と
感
じ
る
写
真

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
は
、
食
の

ブ
ー
ス
を
設
け
る
予
定
で
す
。『
文
化

祭
』で
す
か
ら
、
小
さ
い
お
子
さ
ん
も

ち
ょ
っ
と
し
た
お
祭
り
気
分
で
楽
し
め

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
初
め
て
の
こ
と
な
の
で
試
行
錯
誤
の

連
続
で
す
が
、
宮
若
市
の
文
化
、
芸
術
、

そ
し
て
食
も
ひ
っ
く
る
め
た
宮
若
市
ら

し
い
文
化
祭
を
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一

体
と
な
っ
て
作
り
上
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」。

　

日
頃
の
練
習
の
成
果
や
作
り
上
げ

て
き
た
作
品
が
お
披
露
目
さ
れ
る
文
化

祭
。
詳
し
く
は
６
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

宮若市文化祭
市制施行１０周年記念事業

● とき　１１月２１日土、２２日日、２３日祝
● ところ　マリーホール宮田、宮田文化センター11/21.22.23

11/1
11/311/8

若宮八幡宮三十六歌仙絵 里帰り展示
● とき　１１月３日祝−８日日、午前１０時から午後５時まで（６日金のみ午後８時まで）

● ところ　若宮コミュニティセンター「ハートフル」多目的ホール

← next December

　
「
浮
世
絵
の
祖
」
と
も
い
わ
れ
る
岩
佐

又
兵
衛
勝
以
が
手
が
け
、
三
十
六
枚
全

て
そ
ろ
っ
て
い
る
三
十
六
歌
仙
絵
は
全
国

に
三
つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
埼
玉
県
川
越

市
の
仙
波
東
照
宮
と
福
岡
市
美
術
館
が

所
蔵
し
て
い
る
も
の
。
そ
し
て
も
う
ひ
と

つ
は
、若
宮
八
幡
宮
で
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
三
十
六
歌
仙
絵
を
、
三
つ
同
時
に

展
示
し
、
皆
さ
ん
に
お
披
露
目
し
ま
す
。

公
開
初
日
は
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
、
福
岡
市
美
術
館
副
館
長
で
あ
り
、

若
宮
八
幡
宮
三
十
六
歌
仙
絵
の
調
査
研

究
に
関
わ
る
ひ
と
り
で
あ
る
中
山
喜
一
朗

さ
ん
の
講
演
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
と
な
い
こ
の
機
会
に
、
ふ
る
さ
と

の
歴
史
文
化
の
魅
力
を
再
発
見
し
ま
せ

ん
か
。

● 

問
い
合
わ
せ　
本
庁
政
策
推
進
係
☎

３
２・０
５
１
２

　 会 期 中
はハートフ
ル 研 修 室
にて、ガイ
ドの皆さん
が三十六歌
仙絵にまつわる若宮八幡宮の歴史などをお話ししま
す。この里帰り展示のため、８月から勉強会を重ね
てきた皆さん。展示を見る前に説明を聞くことで、
より一層その魅力を感じられるかもしれません。ぜ
ひ聞いてみませんか。 With just 

100 days left
until Miyawaka City 

10th Anniversary

みやわかが１０歳になるまで　あと・・・？

平成２８年２月１１日
宮若市は、合併して１０年を迎えます。

ふるさとの１０歳の誕生日です。

その日まであと約３カ月。１１月３日は、ちょうど１００日前にあたる日になります。

現存する岩佐又兵衛勝以作の三十六歌仙絵が一堂に会す『 若宮八幡宮三十六歌仙絵里帰り展示 』

１０周年記念として市全体で取り組む『 宮若市文化祭 』

ふるさとを歓喜の歌で包む「第九 in みやわか」

新たに公募の団員も加わった劇団宮若レインボーカンパニーがおくる『 １０周年記念ミュージカル 』

今月は、それぞれ準備や練習を進めている皆さんの想いを取材しました。

みんなで動き出す、「わくわく」するみやわか
ふるさとの魅力を再発見しませんか。

眞
ま す み

角 毅
つよし

さん

宮若市文化祭運営員会委員長

みんなで一緒に
カウントダウン

するみゃ！

時間など
詳細は

６ページへ
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宮
若
市
合
併
記
念
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を

演
じ
た
劇
団
宮
若
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ

ニ
ー
。
そ
の
後
、
市
民
劇
団
と
し
て
宮

若
市
と
と
も
に
10
年
の
時
を
刻
ん
で
き

ま
し
た
。
今
回
、
新
た
に
公
募
の
団
員

も
加
わ
り
『
チ
ー
ム
10
周
年
』と
し
て

記
念
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
披
露
し
ま
す
。

　

今
年
５
月
か
ら
歌
と
ダ
ン
ス
、
演

技
の
練
習
を
重
ね
て
き
た
団
員
の
皆
さ

ん
。
取
材
日
は
演
技
練
習
の
日
で
、
動

き
や
表
情
、
情
景
の
一
つ
ひ
と
つ
を
丁

寧
に
確
認
し
な
が
ら
、
集
中
し
て
取
り

組
む
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　
本
番
で
は
２
日
間
３
公
演
、
ふ
る
さ

と
宮
若
を
舞
台
に
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

を
お
届
け
し
ま
す
。
ぜ
ひ
そ
の
想
い
を

体
感
し
に
来
ま
せ
ん
か
。

ハート トゥ ハートコンサート

　
今
年
で
六
回
目
を
迎
え
る
第
九
i
n

み
や
わ
か
。『
ハ
ー
ト
・
ト
ゥ
・
ハ
ー
ト
』

を
合
言
葉
に
、
12
月
の
本
番
に
向
け
て

練
習
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
取
材
日
は
直
方
市
に
あ
る
西
徳
寺
で

練
習
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
発
声
か

ら
始
ま
り
、
加
護
ひ
か
り
さ
ん
の
指
導

の
も
と
、
楽
し
く
テ
ン
ポ
よ
く
、
皆
さ

ん
の
歌
声
が
響
き
わ
た
り
ま
す
。

　

歌
詞
は
ド
イ
ツ
語
で
は
な
く
日
本

語
。
そ
し
て
本
番
は
吹
奏
楽
を
中
心
と

し
た
楽
団
と
と
も
に
一
つ
の
舞
台
を
作

り
上
げ
ま
す
。
練
習
は
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー「
ハ
ー
ト
フ
ル
」や
、
小

竹
・
鞍
手
・
直
方
の
各
会
場
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　レインボーカンパニーに入って 6
年目になります。今回の公演は、い
つも 4 月に行っている定期公演よ
り練習期間が短いので、限られた
時間の中で練習に取り組んでいま
す。また、学校の部活などもあるの
で、練習行けなかった時はビデオ
を見たり、先生に聞いたりして立ち
位置や動きなどを確認しています。
　残り少ない練習期間ですが、もっ
とみんなとコミュニケーションを
とって、関係を深めていきたいと
思っています。また、低学年の子
には、難しいダンスで自分がわかる
ところは教えてあげたいです。
　劇中では、35 年前を生きた人た
ちの人情や心、言葉や考え方がセ
リフに出てきて、それに現代の人が
突っ込んだり、耳を傾けたりしてい
ます。懐かしんだり、新鮮に感じて
もらえたらうれしいです。

　練習は、もうすぐ半分くらいのと
ころまできたんじゃないかなと思い
ます。今回の１０周年記念ミュージ
カルの公募で入ってきた新しい子
たちも、最初は恥ずかしがっている
子もいたけど、前より恥ずかしがら
ずにできるようになっていると思い
ます。
　レインボーカンパニーに入って
4 年目になりました。今回、演技で
は、難しい感情の入れ方をすると
ころがあるので、もっともっと台本
を読み込んで練習に取り組みたい
と思っています。
　演技と演技の場面の間に、歌を
少しはさむというのがあるのです
が、前回の定期公演の時よりも、そ
のようなちょい歌が多いので、小さ
い子が見ていても楽しむことがで
きる作品になっていると思います。

　歌や劇がすごく好きなので、私
もミュージカルをやってみたいと思
い、今回の公募団員に応募しまし
た。大変だなと思うところはダンス
です。ステップがいろいろあるので、
たまに頭の中がこんがらがってしま
います。好きなのは歌の部分です。
昨年は第九 in みやわかに参加しま
した。
　演技では、役になりきるのを意
識して練習しています。私の役は、
３５年前にタイムスリップした洋裁
学校の生徒の役です。そのグルー
プの中では自分が一番年下なので
すが、出番が同じグループの年上
の先輩たちがアドバイスしてくれる
ので、それをちゃんと吸収して次に
生かすように心がけています。
　本番では、今がんばって練習し
ているダンスがどれくらいできるよ
うになったか、見てもらいたいです。

　私、歌うのがすごく苦手なんで
す。でもその苦手を克服しよう、挑
戦しようと思い、第九に参加しまし
た。2 年ほど休みましたが、それ以
外は毎年参加しています。高音が
なかなか出なかったのですが、発
声練習することで、年々少しずつ
出るようになりました。昨年からは
孫も一緒に参加しています。最初
は乗り気ではなかったのですが、だ
んだんと歌うことの楽しさを覚えた
ようで、今では音楽の先生になっ
てみんなに第九を広めたいと言っ
ているほどです。今年は中学生に
なるので、制服を着て歌うことを楽
しみにしていますよ。
　私自身、ステージに立って人前
で歌うことで自信につながりました
し、大勢で歌うので連帯感もあっ
ていいですね。歌が苦手な人も、
人前に出るのが苦手な人でも大丈
夫。挑戦してほしいですね。

　指導してくださる加護先生とご
縁があり、今年初めて第九に参加
することになりました。練習に参加
するのは今日で 3 回目ですが、周
りの皆さんの声に包まれて、声が
つられて出るようになりました。楽
譜の読めない素人だったのですが、
毎朝子どもの登校時に CD を聞い
たり、車の中でも聞いたりして自主
練しています。
　輝くふるさとが歌いたいと言って
小学校一年生になる息子も練習に
ついてくるのですが、輝くふるさと
はもちろん、聞いて覚えたようで第
九の有名なところは一緒になって
歌っていますよ。
　歌詞も普通の日本語の文章と違
うので難しいところもありますが、
3 回目でなんとか練習についていけ
るようになりました。今からでも参
加できると思いますよ

　以前から第九のことは知ってい
たのですが、以前所属していた合
唱団をやめたのをきっかけに昨年
から第九に参加しています。地元
で名曲が楽しめる、歌えるというの
は、恵まれていると思いますね。
　参加する前は、吹奏楽と一緒に
合唱するなんて本当にできるんだ
ろうかと、そこに興味がありまし
た。でも思うだけじゃなく、その世
界に飛び込んでみようと思いまし
た。合唱団も吹奏楽団も、それぞ
れ普段は仕事など生活がある中で、
時間を見つけて練習していますよ
ね。その両方が一つの舞台を作り
上げる、それがこの第九の面白さ
ではないかと思います。
　歌えば歌うほどその奥深さを感
じる歓喜の歌。その名曲を日本語
で歌うことができる幸せを感じなが
ら、楽しみたいと思います。

入
い り え

江 絹
き ぬ こ

子 仲
な か え

江 幸
さ ち よ

代夏
な つ あ き

秋 充
みつる

さん さん さん

第九 inみやわか

● とき　１２月２７日日、午後 2 時から
● ところ　宮若東中学校体育館（暖房完備）

記念ミュージカル
市制施行１０周年

● とき　平成２８年２月１０日水、１１日
● ところ　宮田文化センター

祝

12/272/10. 11

あなたも一緒に楽しく歌ってみませんか。
●問い合わせ　第九 in みやわか実行委員会　うけばひろの
り☎０９０・２７６３・２６８０、加護ひかり☎０９０・１１４３・
２５９５

吉
よ し た け

武 優
ゆ う ぎ

戯
（宮若西中学校 2 年生）

さん 森
も り た

田 晶
し ょ う こ

子さん 杉
す ぎ

 杏
き ょ う か

花 さん
（若宮小学校６年生） （宮田北小学５年生）

毎週土曜日になびき
ホールで行う練習のほ
か、１０周年記念事業の
ＰＲと合わせ、歌とダ
ンスをさまざまなイベ
ントで披露しています。
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フォトモザイクアート
写真募集中

　
森
の
中
の
坂
を
の
ぼ
る
と
見
え
て

く
る
ロ
グ
ハ
ウ
ス
風
の
建
物
。
ま
ち

の
駅
で
も
あ
る
ア
ー
ダ
ニ
ン
よ
り
、

10
周
年
を
記
念
し
て
季
節
の
フ
ル
ー

ツ
を
使
っ
た
パ
フ
ェ
が
登
場
し
ま
し

た
。
お
す
す
め
の
一
週
間
煮
込
ん
だ

牛
テ
ー
ル
カ
レ
ー
の
後
、
フ
ル
ー
ツ

と
ア
イ
ス
の
さ
っ
ぱ
り
し
た
お
い
し

さ
は
デ
ザ
ー
ト
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

季
節
の
フ
ル
ー
ツ
は
、
時
期
に
よ
っ

て
変
わ
り
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
。

● 

価
格　
五
百
円（
税
抜
き
）

● 

定
休
日　
水
曜
日
、
木
曜
日

● 

と
こ
ろ　
金
丸
一
七
六
番
地
一

市制施行１０周年記念事業
宮若市文化祭

　
市
制
10
周
年
を
記
念
し
て
、
皆
さ

ん
か
ら
い
た
だ
い
た
写
真
を
組
み
合

わ
せ
て
一
枚
の
大
き
な
絵
を
完
成
さ

せ
る「
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ
ク
ア
ー
ト
」を

作
成
し
、
来
年
２
月
11
日
に
行
う
記

念
式
典
で
お
披
露
目
す
る
予
定
で
す
。

　
皆
さ
ん
の
笑
顔
や
思
い
出
の
場
所

な
ど
、
宮
若
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
写

真
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
記
念

に
送
付
し
ま
せ
ん
か
。
詳
し
い
送
付

方
法
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
多
く
の
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

募
集
締
切　
11
月
30
日
月
ま
で

市制１０周年記念事業をボランティアで
お手伝いいただく市民サポーターの活
動やイベントの一部をご紹介します。

アーダニンの
１０周年パフェ

本庁文化振興係☎３２・３２１０

フォトモザイク　宮若 検索

本庁政策推進係☎３２・０５１２アーダニン☎５２・３３８８

記念に一枚！
たくさんのご応募
お待ちしてます。

中央公民館

宮田文化センター 展示の部 会場

ステージの部 会場

華道 展示会場
（２階 研修室）

　完成したフォトモザ
イクアートは、来年 2
月１１日の記念式典で披
露するほか、庁舎など
で展示する予定です。
みなさんのお気に入り
の写真で１０周年をお
祝いしませんか。
● 送付先 mozaikuart@
city.miyawaka.lg.jp（政
策推進係あて）

市制施行１０周年記念事業

宮若市制施行１０周年記念事業

宮若市

文化祭
ステージの部

１１月２１日土、２２日日、２３日祝、
午前９時３０分開場、１０時開演
宮田文化センター

とき

ところ

展示の部
１１月２１日土、２２日日、２３日祝、
午前１０時から午後５時まで
※ 最終日は午後３時まで

マリーホール宮田

とき

ところ

大正琴　三味線　詩吟　日舞　フラダンス
コーラス　和太鼓　カラオケなど

私のこころが動き出す「わくわく」するみやわか

『胃がんは「ピロリ菌除菌」
でなくせる。

がんの早期発見および
早期治療に資する

検診体制の構築に向けて』

市制施行１０周年記念事業
宮若市議会主催健康講演会

マリーホール宮田

俳句　短歌　工芸　書道　絵画　写真　華道 など
第７回児童生徒絵画コンクール入賞作品展示

食のブース
農産物や特産品、軽食などの販売を行います。

（ドリームホープ若宮、追い出し猫振興会、パ
ン販売などを予定しています。お楽しみに！）

会
場
案
内
図

最終日はステージと会場の全員で
市歌『輝くふるさと』を大合唱します！

華道は、中央公民館
２階の研修室にて
２１日、２２日のみ展示します

◆ 主催　宮若市・宮若市教育委員会
宮若市文化祭運営委員会

● とき　１１月２１日土、午後
２時３０分（予定）

● ところ　宮田文化センター
● 講師　秋野公造さん（長崎

大学客員教授、医学博士）
● 問い合わせ　宮若市議会

事務局☎３２・１１３５



　農林水産省では、若手職員が全国各地の農家などで１カ月間住
み込みで研修する取り組みがあります。宮若市でも、日吉にある『グ
リーンハート安田花

か き
卉』で受け入れを行いました。研修開始から半

月をむかえた１０月１５日、作業場では正月のしめ縄づくりが行われ
ていました。研修に参加した農林振興局農地資源課の塩尻善彦さ
んは、「見るもの聞くもの全て新鮮で、毎日新たな発見があります。
認定農業者の打ち合わせへの参加や、先日は山に登ってサカキの
収穫も行いました。自然豊かな土地でさまざなことが経験でき、こ
こに研修に来ることができてよかったです」と話してくれました。

▼  第１４回宮若全国俳句大会

あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を教えてください。本庁秘書広報係☎３２・０５１２（内線２２５）まで

秋風とともに俳句の道を

広報担当がどこにでも取材に行きます！

どこかにあなたの知っている人がいるかもしれない

まちの話題やイベントを紹介するこのページの名は…

８５０年の時を超えて

▼  稲光地区、宇佐八幡宮遷宮祭
宮若での体験が今後の政策に

▼  グリーンハート安田花
か き

卉で農水省職員の研修受入

歌声に未来の自分を重ねて

▼  宮若東中学校全校合唱に小学生を招待

　市内で活動するソフトバレーボールチーム宮若桜龍が、山口県で
行われた『全国健康福祉祭（ねんりんピック）』の 2 位ブロック優勝
を果たしたほか、原田正枝さん（写真前列中央）が大会最高齢者賞を受
賞しました。今年８１歳になる原田さんは、「ソフトバレーを始めて
１８年、大きなけがもなくここまでこられたのは、チームの皆さんや
家族が支えてくれるおかげです」と、周囲への感謝を込めました。
　11 月 6 日から新潟県で行われる全国スポレク大会にも出場する
宮若桜龍。代表の有馬利昭さんは、「県代表になったからには、い
い成績を持って帰りたいですね」と、意気込みを話してくれました。

支えてくれる仲間とともに

▼  ソフトバレーボール宮若桜龍が大会制覇
　９月１９日、第１４回宮若全国俳句大会の表彰式が行われました。
昨年まではハートフルなど大きな会場で行ってきましたが、今年は
趣向を変え、眼下に俳句の道が見え、川のせせらぎが聞こえる脇田
公民館での開催となりました。開会後、句碑の披露が行われ、脇田
自治会長の牧さんが大賞の句を吟じました。手打ちそばのふるまい
や自由に俳句の道を歩く吟行が行われ、秋の気配を感じながら思い
思いに歩く人たちの姿が見られました。小学生の部では、「雨あが
りにじのかけはしわたりたい」と詠んだ宮田南小学校 5 年生の関岡
彩夏さんがグランプリを受賞し、表彰されました。

　９月２２日、稲光地区にある宇佐八幡宮で、８５０年ぶりに遷宮祭
が行われました。みこしを引いた大人から子どもまでが、地域の皆
さんに見守られながら行列をつくって歩きました。黄金色の稲穂が
揺れ、彼岸花が道をつくる中、ゆっくりとした太鼓の響きに合わせ
列は進んでいきます。
　先頭で旗持ちを務めたのは荒木優里さんと豊福裕二さん。今年
二十歳を迎えるという豊福さんは、「なかなかない機会ですし、役
割を果たせて光栄です。節目の年に貴重な経験ができて、思い出
になりました」と感慨深げでした。

　１０月２日、宮若東中学校で全校合唱が行われ、宮田南小学校５・
６年生と宮田東小学校 6 年生が見学しました。それぞれ曲の紹介
をしながら校歌など 4 曲が披露され、先輩たちが堂々と歌う姿を真
剣に見つめた小学生たち。宮田南小５年の冨田郁弥さんは、「学年
が違うのに声がそろっていてすごい。ぼくも中学生になったらこん
な風に歌いたいです」と、感想を話し、犬山健史郎さんは「中学校
は他校からもいろんな人が集まってくるし、少しこわいなと思って
いたけど、歌声を聞いてそのイメージがなくなりました。声がきれ
いで一体感がありました」と話してくれました。

宮若市  我が家の愛どる 検索

市内にお住まいで、満３歳までの宮若っ子を広報みやわかで紹介します。
１２月生まれで掲載を希望する人は、１１月１３日金までに本庁秘書広報係、支所市民
福祉グループまで現像した写真をお持ちの上、お申し込みください。申込み用紙
は市公式ホームページからもダウンロードできます。

いつも笑顔をありがとう。すく
すく元気に育ってね。

本
ほんだ

田 華
かのん

音 ちゃん
Ｈ 24 年 11 月 24 日生

（磯光）
たっくん♡３歳おめでとう☆弟
と仲良くしてね♡

松
まつお

尾 拓
たくま

真  ちゃん
Ｈ 24 年 11 月 12 日生

（鶴田）
いつもたくさんの幸せをありが
とう！すくすく育ってね♪

南
みなみ

 愛
ま な か

菜香 ちゃん
Ｈ 26 年 11 月 5 日生

（金丸）
みなちゃん、３歳お誕生日おめ
でとう♡たくさん遊んで元気に
すくすく育ってね！

大
やまと

和  南
みなみ

風 ちゃん
Ｈ 24 年 11 月 6 日生

（龍徳）
３歳のお誕生日おめでとう！ま
だまだ甘えん坊だけど、これか
らも元気に育ってね！

梶
かじくり

栗 瑠
るな

那  ちゃん
Ｈ 24 年 11 月 2 日生

（上大隈）
１歳の誕生日おめでとう。孝匡
の笑顔に家族全員癒やされてい
ます。これからもヨロシク。

栗
くりばやし

林 孝
たかまさ

匡  ちゃん
Ｈ 26 年 11 月 2 日生

（福丸）
１歳のお誕生日おめでとう。か
わいい笑顔に毎日ほっこりして
ます。元気にすくすく育ってね。

長
ながお

尾 澪
みおり

凛  ちゃん
Ｈ 26 年 11 月 27 日生

（宮田）



通
知
カ
ー
ド
の
送
付

宮
若
市
分
は
11
月
中
旬
か
ら

　
通
知
カ
ー
ド
は
、
国
の
機
関
か
ら
、

直
接
郵
便
局
へ
10
月
中
旬
以
降
に
順

次
差
し
出
さ
れ
、
住
民
登
録
し
て
い

る
住
所
に
11
月
末
ま
で
に
書
留
郵
便

で
配
達
さ
れ
ま
す
。

　
宮
若
市
に
住
民
票
が
あ
る
皆
さ
ん

に
は
、
11
月
中
旬
か
ら
11
月
下
旬
に

か
け
て
、
順
次
送
付
さ
れ
ま
す
。

※ 

通
知
カ
ー
ド
の
郵
便
局
へ
の
差
し

出
し
状
況
は
、『
個
人
番
号
カ
ー
ド
総

合
サ
イ
ト
』で
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
差
出
日
か
ら
お
お
む
ね
20

日
程
度
で
送
付
さ
れ
る
見
込
み
で
す
。

● 
郵
便
局
か
ら
の
不
在
票
が
あ
る
場

合　
直
方
郵
便
局
☎
２
２
・
０
０

５
７

通
知
カ
ー
ド
を

受
け
取
れ
な
か
っ
た
人
は

　
現
在
の
お
住
ま
い
と
住
民
票
の
住

所
が
違
う
場
合
、
確
実
に
通
知
カ
ー

ド
を
受
け
取
れ
な
い
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。
届
か
な
か
っ
た
通
知
カ
ー
ド

は
郵
便
局
か
ら
返
送
さ
れ
、
一
定
期

間（
三
カ
月
程
度
）市
で
保
管
し
て
い
ま

す
の
で
、
本
庁
情
報
推
進
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

● 
郵
便
局
の
保
管
期
間
を
過
ぎ
た
場

合　
本
庁
情
報
推
進
係
☎
３
２
・

１
０
７
２

住
所
や
氏
名
が
変
わ
る
場
合

　
今
後
、
引
っ
越
し
や
婚
姻
な
ど
で

住
所
や
氏
名
が
変
更
に
な
る
場
合

は
、
通
知
カ
ー
ド
の
記
載
内
容
を
変

更
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

市
役
所
で
の
手
続
き
の
際
に
は
、

変
更
に
な
る
人
全
員
の
通
知
カ
ー
ド

を
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

● 
住
所
・
氏
名
の
変
更
手
続
き
に
つ

い
て　
本
庁
市
民
係
☎
３
２
・
０

５
１
４

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
利
用
す
る

の
は
こ
ん
な
と
き（
例
）

 

▼ 

毎
年
６
月
の
児
童
手
当
の
現
況
届

を
提
出
す
る
際
、
市
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
提
示

 

▼ 

厚
生
年
金
の
請
求
の
際
、
年
金
事

務
所
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
示

 

▼ 

源
泉
徴
収
票
な
ど
に
記
載
す
る
た

め
、
勤
務
先
に
本
人
と
扶
養
家
族

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
示

 

▼ 

法
定
調
書
な
ど
に
記
載
す
る
た

め
、
証
券
会
社
や
保
険
会
社
な
ど

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
提
出

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、社
会
保
障・税・

災
害
対
策
の
中
で
も
、
法
律
や
市
の

条
例
で
定
め
ら
れ
た
行
政
事
務
に
し

か
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る

詐
欺
に
ご
注
意
を
！

　
全
国
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る

詐
欺
が
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
現
段
階
で
は
、
勤
め
先
や
公
的
機

関
以
外
で
あ
な
た
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

を
使
用
す
る
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
国
や
市
の
職
員
が
電
話
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
照
会
を
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、「
あ
な
た
の
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
漏
れ
て
い
る
。
元
通

り
に
す
る
の
で
あ
な
た
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
教
え
て
く
だ
さ
い
」
な
ど
、

不
審
な
電
話
や
訪
問
が
あ
っ
た
場
合

は
、
お
近
く
の
警
察
署
や
市
役
所
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

皆さんの生活に直結する制度やイベントを紹介する
コーナーです

みやわか・もっと市政情報

11  2015 年 11 月号 Miyawaka city 10

おさらい！通知カードとは

宮若市は
１１月中旬以降
に届きます！

市営住宅入居者募集

市営住宅空家入居者を募集します ● 申込み・問い合わせ　本庁住宅管理係☎ 32・0955

お
住
ま
い
に
お
困
り
の

人
を
対
象
に
、
市

営
住
宅
の
入
居
者

募
集
を
行
い
ま
す
。
希
望
者
は

申
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

受
付
期
間　
11
月
２
日
月

か
ら
13
日
金
ま
で

● 

申
込
書
配
布
　
本
庁
住
宅

管
理
係
、支
所
市
民
福
祉
Ｇ

● 

募
集
団
地　
▼
矢
萩
団
地
＝

一
戸　
　
　
　
　
　
　

　
▼
陽
の
浦
団
地
＝
二
戸（
内
一

戸
単
身
可
）

　
▼
新
成
団
地
＝
一
戸

　
▼
向
陽
団
地
＝
一
戸

　
▼
乙
野
団
地
＝
二
戸（
内
一
戸
単

身
可
）

※ 

募
集
団
地
や
戸
数
に
つ
い
て

は
、
災
害
発
生
な
ど
に
お
い

て
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

● 

申
込
資
格　
① 

市
内
に
住

ん
で
い
る
か
、
勤
務
場
所
が

あ
る
人
。

　

 

② 

同
居
し
て
い
る
親
族
が
あ

る
人
、
同
居
し
よ
う
と
し
て

い
る
親
族
が
あ
る
人
。
単
身

で
の
申
し
込
み
の
場
合
は
、

①
③
④
⑤
⑥
の
条
件
を
満

た
し
、
独
立
し
た
生
計
を

営
む
こ
と
の
で
き
る
人
。
ま

た
、
常
に
介
護
を
必
要
と
す

る
高
齢
者
、
身
体
に
障
が

い
が
あ
る
人
な
ど
で
あ
っ
て

も
、
居
宅
に
お
い
て
必
要
な

介
護
を
受
け
ら
れ
る
人
も

含
み
ま
す
。
た
だ
し
、
床
面

積
五
十
五
平
方
メ
ー
ト
ル

以
下
の
住
宅
に
限
り
ま
す
。

　
③ 

現
在
、
住
宅
に
困
っ
て
い

る
人
。

　
④ 

申
込
者
と
同
居
親
族
の
総

所
得
が
月
額
十
五
万
八
千

円
以
下
で
あ
る
人（
矢
萩

団
地
、乙
野
団
地
の
み
申
込

者
が
高
齢
者
な
ど
で
あ
る

場
合
は
、総
所
得
が
月
額

二
十
五
万
九
千
円
以
下
の
人
）

　

 

⑤ 

申
込
者
や
同
居
親
族
が
暴

力
団
員
で
な
い
人

　

 

⑥ 

過
去
に
市
営
住
宅
に
入

居
し
て
い
た
人
は
、
無
断
で

の
退
去
や
家
賃
滞
納
な
ど
、

不
正
な
使
用
な
ど
を
し
た
こ

と
が
な
い
人
に
限
り
ま
す
。

● 

多
回
数
落
選
者
優
遇
措
置

直
近
の
抽
選
会
で
二
回
以
上

連
続
し
て
市
営
住
宅
に
入

居
で
き
な
い
人
は
、
次
回
の

抽
選
会
で
二
回
連
続
で
く
じ

を
引
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
住
宅
の
あ
っ
せ
ん
を

受
け
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

入
居
を
辞
退
し
た
人
は
対

象
と
し
ま
せ
ん
。

● 

公
開
抽
選
会　
12
月
下
旬

（
予
定
）

図書司書採用試験

図書司書採用試験を行います
● 問い合わせ　本庁社会教育推進係☎ 32・3210

ら
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

● 

受
付
場
所
　
宮
若
市
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー「
リ
コ
リ
ス
」

（
本
庁
社
会
教
育
推
進
係
）

● 

申
込
締
切
　
11
月
30
日
月

ま
で
（
郵
送
の
場
合
は
11
月
30

日
ま
で
の
消
印
が
あ
り
、
書
類
に

不
備
の
な
い
も
の
に
限
り
ま
す
）

● 

提
出
書
類
　
▽
受
験
申
込
書

▽
受
験
票
▽
写
真
票
▽
図
書

司
書
に
つ
い
て
証
明
で
き
る

書
類
な
ど

※ 

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、
押
印
の
上
、
写
真

を
所
定
の
位
置
に
貼
っ
て
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。 

※ 

郵
送
で
申
し
込
む
場
合
は
、

封
筒
の
表
に
「
図
書
司
書
受
験

申
込
」
と
朱
書
き
し
て
く
だ
さ

い
。
締
め
切
り
間
近
の
場
合
は

「
速
達
」
で
お
願
い
し
ま
す
。

宮
若
市
立
図
書
館
で

は
図
書
司
書
採
用

試
験
を
行
い
ま
す
。

● 

採
用
職　
図
書
司
書
（
雇
用

契
約
の
も
と
一
年
毎
の
更
新
） 

● 

採
用
数　
二
人
程
度

● 

受
験
資
格
　
図
書
司
書
資

格
を
持
つ
人
か
、
平
成
28
年

３
月
末
ま
で
に
取
得
見
込
み

の
人

● 

試
験
日　
12
月
20
日
日

● 
試
験
会
場　
マ
リ
ー
ホ
ー
ル

宮
田

● 

一
次
試
験　
面
接
試
験

● 

二
次
試
験　
１
月
中
旬
予
定

（
第
一
次
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
）

受
験
手
続

　
申
込
用
紙
は
、
宮
若
市
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
「
リ
コ
リ
ス
」

に
あ
る
社
会
教
育
推
進
係
で
11

月
２
日
月
か
ら
11
月
30
日
月
ま

で
の
期
間
中
、
平
日
の
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま

で
配
布
し
ま
す
。

　

郵
便
で
請
求
す
る
と
き
は
、

封
筒
の
表
に
「
図
書
司
書
受
験

申
込
用
紙
請
求
」
と
朱
書
し
、

百
二
十
円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先

明
記
の
角
形
二
号
返
信
用
封

筒
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。
余

裕
を
も
っ
て
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。
宮
若
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

勤務場所

生涯学習の拠点で
ある図書館で一緒
に働きませんか。

マイナンバー制度

マイナンバー制度の最新情報
● 問い合わせ　本庁情報推進係☎ 32・1072

分からないときは聞いてみよう

問い合わせ先はこちら

マイナンバー制度の詳細について

　☎０５７０・２０・０１７８
（コールセンター）

　▷平日＝午前９時３０分から午後１０時まで
　▷土日祝＝午前９時３０分から午後５時３０分まで
　※ 年末年始（１２月２９日から１月３日）除く

送付状況や個人番号カードの申請など

☎０５７０・７８３・５７８
（通知カード・個人番号カードコールセンター）

　▷平日＝午前８時３０分から午後１０時まで
　▷土日祝＝午前９時３０分から午後５時３０分まで
　※ 年末年始（１２月２９日から１月３日）除く

あなたのマイナンバーや個人情報が記載されていますの
で、大切に保管してください。
※ 有効期限はありません。
※ もし紛失した場合は、再交付の際に手数料が必要です。

マイナンバーに
関する詐欺が多発！

ご注意を！！



若
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
フ

ル
」
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
運
動
教
室
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
健
康
増
進
室
で
体

を
動
か
す
こ
と
も
で
き
ま
す
の

で
、
日
頃
の
運
動
不
足
を
解
消

し
ま
せ
ん
か
。

ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

　
初
め
て
の
人
向
け
に
、

ピ
ラ
テ
ィ
ス
の
基
礎
と

な
る
呼
吸
法

や
基
本
的
な
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
を
行
い
ま
す
。

● 

と
き　
11
月
18
日
水
、
午
後

１
時
30
分
か
ら
３
時
ま
で

● 

と
こ
ろ　

若
宮
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
フ

ル
」
多
目
的
ホ
ー
ル

● 

必
要
な
も
の　
運
動
で
き
る

服
装
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト(

持
っ
て

い
る
人
の
み)

● 

講
師　

籾
井
加
代
さ
ん

（
S
T
O
T
T
O
ピ
ラ
テ
ィ
ス
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

● 

費
用　
無
料

● 

定
員　
二
十
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
）

● 

申
込
方
法　
事
前
に
支
所

市
民
福
祉
G
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

高
齢
者
の
た
め
の

リ
ズ
ム
体
操
教
室

　
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
よ
り
も
運
動

強
度
の
低
い
リ
ズ
ム
体
操
を
行

い
ま
す
。
音
楽
に
合
せ
て
体
を

動
か
し
ま
す
の
で
、
運
動
不
足

解
消
に
も
効
果
的
で
す
。

● 

と
き　
12
月
２
日
水
、
午
後

１
時
か
ら
２
時
ま
で

● 

と
こ
ろ　

若
宮
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
フ

ル
」
多
目
的
ホ
ー
ル

● 

必
要
な
も
の　
運
動
で
き
る

服
装
、
運
動
靴

● 

講
師　

籾
井
加
代
さ
ん

（
G
F
I
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
）

● 

費
用　
無
料

● 
定
員　
二
十
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
）

● 
申
込
方
法　
事
前
に
支
所

市
民
福
祉
G
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

11
月
３
日
火
は

健
康
増
進
室
お
休
み
で
す

　

市
制
施
行
10
周
年
記
念
事

業
「
若
宮
八
幡
宮
三
十
六
歌
仙

絵
里
帰
り
展
示
」
の
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
イ
ベ
ン
ト
や
講
演
が
あ
る

た
め
、
健
康
増
進
室
は
休
館
し

ま
す
。

ピラティス教室、リズム体操教室

ピラティス教室、リズム体操教室で
気持ちよく体を動かしませんか ● 申込み・問い合わせ　支所市民福祉 G ☎ 52・1111

ピラティス教室、リズム体操教室 人権問題地区懇談会 児童虐待防止週間 ひざ痛改善教室

みやわか・もっと市政情報

13  2015 年 11 月号 Miyawaka city 12

ひざ痛改善教室

「ひざ痛改善教室」参加者を募集します
【ギラヴァンツ北九州シニア健康教室】 ● 申込み・問い合わせ　本庁高齢者福祉係☎ 32・0515

階
段
の
上
り
下
り
や

正
座
を
す
る
と
痛

ん
だ
り
、
歩
く
だ

け
で
も
痛
み
を
感
じ
た
り
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
ひ
ざ

痛
は
、
多
く
の
人
が
悩
ん
で
い

る
症
状
の
一
つ
で
す
。

　
今
回
は
、
ひ
ざ
痛
の
改
善
方

法
と
し
て
の
運
動
療
法
や
、
日

常
動
作
な
ど
の
生
活
指
導
に
つ

い
て
の
教
室
を
行
い
ま
す
。
講

話
の
ほ
か
、
実
際
に
ひ
ざ
を
動

か
す
運
動
を
し
な
が
ら
学
ん
で

い
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 

と
き　
12
月
４
日
金
、
11
日

金
、
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま

で
● 

と
こ
ろ　
マ
リ
ー
ホ
ー
ル
宮

田
※ 

送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。

● 

対
象　
65
歳
以
上
で
、
市
内

に
住
ん
で
い
る
人
。
ま
た
、
２

回
と
も
参
加
で
き
る
人
。

● 

講
師　
森
部
昌
広
さ
ん
（
共

立
大
学
特
任
教
授
）、
ギ
ラ
ヴ
ァ

ン
ツ
北
九
州
普
及
部
コ
ー
チ

● 

費
用　
無
料

● 

定
員　
七
十
人

● 

必
要
な
も
の　
飲
み
物
、
タ

オ
ル

※ 

運
動
で
き
る
靴
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

● 

申
込
方
法　
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
締
切　
11
月
27
日
金

ま
で
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
）

児
童
虐
待
と
は
、
親

や
養
育
者
な
ど
が

子
ど
も
の
心
身
を

傷
つ
け
、
健
や
か
な
成
長
、
発

達
を
損
な
う
行
為
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。

　

児
童
虐
待
に
対
す
る
相
談

対
応
件
数
は
依
然
と
し
て
増
加

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
生
命

が
奪
わ
れ
る
な
ど
重
大
な
事
件

が
後
を
絶
た
な
い
状
況
の
な
か

で
、
児
童
虐
待
問
題
は
社
会
全

体
で
解
決
す
べ
き
重
要
な
課
題

で
す
。

　
虐
待
の
発
生
防
止
、
早
期
発

見
・
早
期
対
応
か
ら
虐
待
を
受

け
た
子
ど
も
の
自
立
に
至
る
ま

で
切
れ
目
の
な
い
支
援
が
必
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
虐
待

を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど
も

を
見
つ
け
た
と
き
や
、
ご
自
身

が
出
産
や
子
育
て
に
悩
ん
だ

と
き
に
は
、「
あ
な
た
」
か
ら

の
児
童
相
談
所
や
市
へ
の
連
絡

が
、
子
ど
も
を
守
る
た
め
の
大

き
な
一
歩
と
な
り
ま
す
。

● 

児
童
相
談
所
全
国
共
通
三

桁
ダ
イ
ヤ
ル　

　
☎
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

　
（
お
住
ま
い
の
地
域
の
児
童
相
談
所

に
つ
な
が
り
ま
す
。
一
部
の
Ｉ
Ｐ

電
話
か
ら
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。）

宮
若
市
要
保
護
児
童

対
策
地
域
協
議
会
と
は

　
市
で
は
、
子
ど
も
を
虐
待
か

ら
守
る
た
め
に
、
子
ど
も
に
関

係
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
か
ら

な
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
り
、

連
携
、協
力
を
図
っ
て
い
ま
す
。

● 

家
庭
児
童
相
談
室　

　
☎
３
２・０
５
７
０ 

（
受
け
付

け
は
、
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

30
分
ま
で
。
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
き
ま
す
）

児童虐待防止推進月間

近所に心配なお子さんはいませんか
１１月は「児童虐待防止推進月間」です ● 問い合わせ　本庁子育て支援係☎ 32・0517

ご相談は１８９番（いちはやく）へ

虐待かも、と思ったら１８９番（いちはやく）
へお電話を。連絡は匿名ですることも可
能で、相談内容などの秘密は守られます。

ひざ痛を改善するための運動や日常生活の動作で気をつける点
などを学びます。多くの皆さんの参加をお待ちしています。

ギラヴァンツ北九州は、地域に根ざした
さまざまな活動を展開しています。専門家
とともに実践できる内容を学びませんか。

身
近
な
生
活
の
中
に
あ

る
差
別
に
気
づ
き
、

あ
ら
ゆ
る
差
別
の
解

消
を
目
的
に
人
権
問
題
地
域
懇

談
会
を
行
い
ま
す
。

　
11
月
は
、
三
会
場
で
行
い
ま

す
。
お
住
ま
い
の
校
区
が
既
に

終
了
し
て
い
る
場
合
は
、
違
う

会
場
に

参
加
し

て
も
構

い
ま
せ

ん
。

　

た
だ

し
、
宮
田
地
区
と
若
宮
地
区
で

講
師
が
異
な
り
ま
す
。

● 

期
間　
11
月
４
日
水
、
11
日

水
、
16
日
月
、
午
後
７
時
か

ら
● 

演
題
・
講
師　
▼
宮
田
地
区

＝『
医
療
現
場
か
ら
見
た

高
齢
者
の
栄
養
管
理
と

理
学
療
法
士
〜
い
の
ち

の
現
場
か
ら
〜
』・
鈴
木

裕
也
さ
ん

　

 

▼
若
宮
地
区
＝『
傷
つ
け
る

言
葉
・
勇
気
づ
け
る
言

葉
』・
松
本
久
美
子
さ
ん

フリーアナウンサーの
松本久美子さん

人権問題地域懇談会

身近な生活の中にある差別を考える
人権問題地域懇談会 ● 問い合わせ　本庁社会教育推進係☎ 32・3210

校区 とき ところ

宮田東小学校 終了 宮田東小学校体育館

宮田小学校 終了 宮田小学校体育館

宮田北小学校 終了 宮田北小学校体育館

笠松小学校 １１月４日水 笠松研修センター ホール

宮田南小学校 １１月１６日月 マリーホール宮田

旧若宮南小学校 終了 旧若宮南小学校体育館

若宮西小学校 終了 若宮西小学校体育館

吉川小学校 終了 吉川小学校体育館

山口小学校 終了 山口小学校体育館

若宮小学校 １１月１１日水 若宮コミュニティセンター「ハートフル」

人権問題地域懇談会日程



人権相談・人権講演会 環境クリーン作戦 障がい者職業訓練生募集 家賃補助制度

みやわか・もっと市政情報
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環境クリーン作戦

【１１月１５日は市内一斉清掃美化運動の日】
環境クリーン作戦を行います ● 問い合わせ　本庁環境衛生係☎ 32・0516

不
法
投
棄
防
止
の
啓

発
、
監
視
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、

空
き
缶
な
ど
の
ポ
イ
捨
て
は
後

を
絶
た
ち
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う

な
行
為
は
法
律
に
よ
り
罰
せ
ら

れ
ま
す
。

　
地
域
環
境
美
化
の
意
識
向
上

の
た
め
、『
自
分
た
ち
の
地
域

は
、
自
分
た
ち
の
手
で
美
し
く

し
よ
う
！
』
を
テ
ー
マ
に
、
市

内
一
斉
清
掃
美
化
運
動
・
環
境

ク
リ
ー
ン
作
戦
を
行
い
ま
す
。

ふ
る
さ
と
の
環
境
を
守
り
続
け

て
い
く
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

と
き　
11
月
15
日
日
、
午
前

９
時
か
ら

● 

と
こ
ろ　
市
内
各
所

ご
み
出
し
は

午
前
８
時
ま
で
に

　

ご
み
の
出
し
方
に
つ
い
て

は
、
広
報
み
や
わ
か
３
月
号
と

同
便
で
全
戸
配
布
し
た
「
家
庭

ご
み
の
出
し
方
」
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
再
度
ご
確
認
の
う
え
、
当

日
の
午
前
８
時
ま
で
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。
ご
み
の
出
し
方
や

分
別
方
法
を
守
っ
て
い
な
い
ご

み
は
収
集
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

　
な
お
、
一
世
帯
が
一
度
に
出

せ
る
ご
み
は
五
袋
ま
で
で
す
。

五
袋
を
超
え
る
場
合
は
臨
時
収

集
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
ご
み
収
集
日
や
出
し
方
に
つ

い
て
ご
不
明
な
点
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

資
源
物
拠
点
回
収
を

活
用
し
ま
せ
ん
か

　
一
般
家
庭
を
対
象
と
し
た
資

源
回
収
を
毎
週
日
曜
日
に
行
っ

て
い
ま
す
。
持
ち
込
み
方
法
を

よ
く
守
っ
て
、
家
庭
の
ゴ
ミ
を

減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

● 

回
収
日
程　
▽
第
一
、
三
日

曜
日
＝
く
ら
じ
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
▽
第
二
、
四
日
曜

日
＝
市
役
所
福
祉
事
務
所

前
駐
車
場
、
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
フ

ル
」

※ 

受
け
入
れ
時
間
は
午
前
９
時

か
ら
正
午
ま
で
で
す
。

パンフレットは市役所設置のほか、市
公式ホームページでも確認できます。

人権相談・人権講演会

【１２月４日から１２月１０日までは「人権週間」】
人権相談・人権講演会を行います ● 問い合わせ　本庁人権福祉係☎ 32・0765

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」
強
化
週
間

　
11
月
16
日
か
ら
11
月
22
日
の

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
に
あ
わ
せ
、夫・パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職
場
で

の
セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
な

ど
女
性
に
関
す
る
人
権
問
題
の

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

● 
相
談
時
間　
▽
11
月
16
日
月

か
ら
11
月
20
日
金
ま
で
＝

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

７
時
ま
で
▽
11
月
21
日
土
、

11
月
22
日
日
＝
午
前
10
時

か
ら
午
後
５
時
ま
で

● 
相
談
電
話　
☎
０
５
７
０
・

０
７
０
・
８
１
０

● 
問
い
合
わ
せ　
福
岡
法
務
局

人
権
擁
護
部
☎
０
９
２
・
８

３
２
・
４
３
１
１

「
人
権
週
間
」

特
設
人
権
相
談

　
家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
隣
近

所
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
い
じ
め
や

差
別
な
ど
の
相
談
に
人
権
擁
護

委
員
が
応
じ
ま
す
。

● 
と
き　
12
月
８
日
火
、
午
前

10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

● 
と
こ
ろ　
マ
リ
ー
ホ
ー
ル
宮

田
、
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
フ
ル
」

● 
問
い
合
わ
せ　
直
方
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
☎
２
２
・
１

１
４
４

人
権
講
演
会
を
行
い
ま
す

● 
と
き　
12
月
３
日
木
、
午
後

１
時
30
分
開
演

● 
と
こ
ろ　
マ
リ
ー
ホ
ー
ル
宮

田
● 
講
師　

稲
積
謙
次
郎
さ
ん

（
福
岡
県
人
権
施
策
推
進
懇
話
会

会
長
）

「
人
権
の
花
」
運
動
を

行
い
ま
し
た

　
山
口
小
学
校
と
宮
田
南
小
学

校
の
三
年
生
が「
人
権
の
花
」（
ひ

ま
わ
り
）を
育
て
た
栽
培
記
録
が

展
示
さ
れ
ま
す
。

● 
と
き　
12
月
４
日
金
か
ら
12

月
８
日
火
ま
で

● 
と
こ
ろ　
▽
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
フ

ル
」
＝
山
口
小
学
校
分
▽
宮

若
リ
コ
リ
ス
＝
宮
田
南
小
学

校
分

大切に育てた花の種と
メッセージカードを付け
た風船を飛ばしました。

障がい者職業訓練生募集

障がい者の職業訓練生を募集します ● 問い合わせ　福岡障害者職業能力開発校☎ 093・741・5431

平
成
28
年
度
の

訓
練
生
募
集

● 

内
容
・
定
員　
▽
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
ー
製
図
科
＝
二
十
人
▽

プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科
＝
二
十

人
▽
商
業
デ
ザ
イ
ン
科
＝
二

十
人
▽
Ｏ
Ａ
ビ
ジ
ネ
ス
科
＝

二
十
人
▽
福
祉
住
環
境
科
＝

二
十
人
▽
流
通
ビ
ジ
ネ
ス
科

（
内
五
名
音
声
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
）

＝
三
十
人
▽
総
合
実
務
科（
知

的
障
が
い
者
対
象
）＝
二
十
人

● 

応
募
資
格　
身
体
障
害
者

手
帳
所
持
者
、
精
神
障
害

保
健
福
祉
手
帳
所
持
者
、

ま
た
は
取
得
可
能
な
人
（
精

神
障
が
い
者
で
統
合
失
調
症
・
そ

う
う
つ
病
・
て
ん
か
ん
の
い
ず
れ

か
の
診
断
を
受
け
て
い
る
人
は
主

治
医
の
意
見
書
の
写
し
を
提
出
で

き
る
人
）

※ 

総
合
実
務
科
は
療
育
手
帳
所

持
者

● 

訓
練
期
間　
一
年
間
（
プ
ロ

グ
ラ
ム
設
計
科
の
み
２
年
間
）

● 

申
込
期
間　

11
月
２
日
月

か
ら
平
成
28
年
１
月
８
日

金
ま
で

身
体
・
精
神
・
知
的

障
が
い
者
訓
練
生
募
集

　
就
職
活
動
を
す
る
に
あ
た
り

企
業
か
ら
求
め
ら
れ
る
、
簿
記

の
知
識
や
オ
フ
ィ
ス
ソ
フ
ト
の

技
術
を
習
得
し
ま
す
。

　
ま
た
、
実
技
の
な
か
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
を

想
定
し
た
演
習
を
繰
り
返
し
反

復
す
る
こ
と
で
、
そ
の
場
に
応

じ
た
適
切
か
つ
迅
速
な
処
理
が

で
き
る
人
材
を
育
成
し
ま
す
。

● 

内
容　
簿
記
基
礎
科

● 

定
員　
十
四
人

※ 

定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
中

止
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

● 

応
募
資
格　
身
体
障
害
者

手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
を
持
ち
、

公
共
職
業
安
定
所
に
求
職

登
録
を
行
っ
て
い
る
人
。
ま

た
、
介
護
を
必
要
と
せ
ず
身

辺
処
理
が
で
き
る
人
。

● 

訓
練
期
間　
平
成
28
年
１

月
６
日
水
か
ら
３
月
25
日

金
ま
で
（
土
日
祝
は
休
講
）

● 

と
こ
ろ　
株
式
会
社
福
岡
ソ

フ
ト
ウ
ェ
ア
セ
ン
タ
ー
（
飯

塚
市
幸
袋
）

● 

受
講
料　
教
材
費
と
し
て
八

千
四
百
円
程
度
（
検
定
受
験
料

は
自
己
負
担
）

● 

申
込
締
切　
11
月
26
日
木

ま
で

● 

応
募
方
法　
直
方
公
共
職

業
安
定
所
に
応
募
書
類
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

家賃補助制度

新婚、子育て世帯に月２５,０００円を補助、
転入・婚姻届から半年以内に手続きを ● 問い合わせ　本庁地域振興係☎ 32・0773

申請に必要な書類（転入や婚姻届の提出日から原則として６カ月以内に提出）

新婚世帯 子育て世帯

・新婚世帯家賃補助金受給資格認定申
請書
・新婚夫婦の戸籍謄本、または婚姻届受
理証明書

・子育て世帯家賃補助金受給資格認定
申請書
・申請者が 3 年以上市外に居住したこと
を証明する書類（戸籍の附票など）

・住民票の謄本　・賃貸借契約書の写し

未
満
の
夫
婦
。（
夫
婦
の
い
ず

れ
か
が
市
外
か
ら
転
入
の
場
合
、

年
齢
制
限
は
適
応
し
ま
せ
ん
）
▽

平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
に

婚
姻
届
が
受
理
さ
れ
、
市
内

に
居
住
し
て
い
る
夫
婦
。
再

婚
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

 

▼
子
育
て
世
帯
＝
▽
扶
養
す

る
６
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
と

同
居
し
て
い
る
人
▽
平
成
25

年
４
月
１
日
以
降
に
宮
若
市

に
転
入
し
た
人
▽
転
入
前
の

直
近
三
年
間
が
市
外
住
民
で

あ
る
人

● 

対
象
住
宅　
一
カ
月
の
家
賃

（
共
益
費
、
管
理
費
、
駐
車
場
使

用
料
そ
の
他
の
住
居
以
外
の
費
用

を
除
く
）
が
三
万
九
千
円
以

上
で
あ
る
こ
と

　

 

▼
新
婚
世
帯
＝
▽
夫
婦
の
ど
ち

ら
か
が
契
約
者
で
あ
る
こ
と

　

 

▼
子
育
て
世
代
＝
申
請
者
が
、

平
成
25
年
１
月
１
日
以
降

に
、
新
た
に
民
間
賃
貸
住
宅

の
契
約
を
締
結
し
、
４
月
１

日
以
降
に
本
市
に
転
入
す

る
こ
と

● 

申
込
方
法　
申
請
書
と
必
要

書
類
を
そ
ろ
え
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
宮

若
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

詳
し
い
内
容
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

定
住
人
口
の
増
加
を

促
進
す
る
た
め
に

市
内
の
民
間
賃
貸

住
宅
に
、
平
成
25
年
４
月
１
日

以
降
に
お
住
ま
い
の
「
新
婚
世

帯
」
と
「
子
育
て
世
帯
」
の
人

を
対
象
に
、
家
賃
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

● 

補
助
金
額　

月
額
最
大

二
万
五
千
円

● 

補
助
対
象
期
間　

最
長

三
十
六
カ
月

● 

対
象
世
帯　
▼
新
婚
世
帯
＝

▽
夫
婦
の
合
計
年
齢
が
70
歳



今月の健康

特定健診などの情報は保健事業カレ
ンダーにも掲載しています。
詳しくはお問い合わせください。 Health Info.宮若市　保健事業 検索

健康になって記念品をもらおう
「みやわか健康ポイント事業」

　検査は予約制で
すが、無料・匿名
で受けることがで
きます。
● とき　１１月２８日

土、午前９時か
ら正午まで（検査
受付時間）

● ところ　嘉穂・
鞍手保健福祉環境事務所　別館 1 階

● 内容　ＨＩＶ抗体検査（迅速検査）
※ 採血後５０分程度で結果をご本人にお

知らせします。（結果内容によっては再度の
来所が必要な場合もあります）

● 申込み・問い合わせ　嘉穂・鞍手保健
福祉環境事務所 保健衛生課感染係☎
０９４８・２３・５９１１

１２月１日は世界エイズデー
HIV 検査を行います

　

市
で
は
、
各
健
診
を
ま
と
め
て
受
診

で
き
る
総
合
健
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。
費

用
負
担
も
少
な
く
、
半
日
で
健
診
が
受

診
で
き
ま
す
。

　

健
診
は
予
約
制
で
す
。
希
望
す
る
日

程
と
健
診
の
種
類
を
選
び
、
予
約
期
間

中
に
パ
レ
ッ
ト
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン

タ
ー
パ
レ
ッ
ト
☎
５
５・６
０
０
０
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　楽しみながら、健康づくりに取り組
むための事業です。応募方法にある３
つのポイントを集めて応募すると、記
念品がもらえます。
● 対象　１８歳以上で市内に住んでいる

人または、勤めている人
● 実施期間　平成２８年２月２９日月ま

で（応募は８月１日土から）

● 応募方法　 ▼ポイント１＝健康づくり
の目標を立て３カ月以上取り組みます

　  ▼ポイント２＝がん検診や特定健診
などの健康診査を受診します

　  ▼ポイント３＝対象事業に参加し、ポ
イントシールをもらいます

● 問い合わせ　保健センターパレット
☎５５・６０００

とき 事業名 ところ 時間

１１月５日木 
　   １９日木
１２月３日木
１２月１７日木

にこにこ運動教室 保健センター
パレット

午後１時３０分から
２時３０分まで

１１月２６日木 宮田病院健康講座
「便秘解消体操とねじれ腸について」

宮田病院
（☎３２・３０００）

午後１時３０分から
２時３０分まで

■ １１月・１２月ポイントシール対象事業（一部）

　　　筑豊アディクションフォーラムを
　　　行います【参加無料・申込み不要】

　アディクション（依存症）とは、性格や意
志の問題ではなく、害があるのは分かって
いるのに、やめたくてもやめられないとい
うコントロール障害のことをいい、お酒や
薬、ギャンブルなど多くの種類があります。
　アディクションについて知りたい人、家族や友人のア
ディクション問題で困っている人など、どなたでも参加で
きます。
● とき　１１月２２日日、午前１０時から午後４時１５分まで
● ところ　 イイヅカコミュニティセンター
● 内容　 ▼講演（午前）＝『現代社会とアディクション～依

存からの回復～』

　  ▼講師＝中島美鈴さん（臨床心理士）

　  ▽自助グループ紹介（午後）= 体験発表など
※ 同時に相談会も行います。
● 問い合わせ　嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所☎０９４８・

２１・４８７５

　親子で料理を作りながら、
幼児期からの食生活を学ぶ
教室です。
　幼い頃から食に接するこ
とで、食べ物の大切さを体
験するよい機会となります。
お子さんと一緒に参加しま
せんか。事前に予約が必要です。（託
児が必要な人は予約時に申し込んでくださ
い）
● とき　１１月２０日金、午前１０時か

ら午後１時まで
● ところ　保健センターパレット
● 対象　就学前の幼児とその保護者
● 申込期限　１１月１３日金まで
※ 定員（１０組程度）になり次第締め切ります。
● 申込み・問い合わせ　保健センターパレット☎５５・６０００

　　 幼児期から食生活を学ぶ
　　 すこやか食育教室【事前予約が必要】

がん検診
特定健診

健康診断
【４０歳から７４歳までの宮若市国民健康保険加入者】

【４０歳以上の人で、過去に受診したことがない人】

【１８歳以上の人】

【１８歳以上の人】

【１８歳以上の人】

【１８歳以上の女性】

【視触診＝１８歳以上の女性、マンモグラフィ＝４０歳以上の女性】
※ マンモグラフィを受診する人は視触診も受診する必要があります。

【４０、４５、５０、５５、６０、６５、７０歳の女性】

検
診
の
種
類

１２月１３日日、１４日月

マリーホール宮田

【１８歳から３９歳の人、４０歳以上の生活保護受給者】

特定健診

肝炎ウイルス検診

乳がん検診

子宮がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

胃がん検診

※ 健診の料金などについては、本年度の保健事業カレンダー（広報
みやわか３月号と全戸配布。保健センターや市役所の窓口にも設置）
や宮若市ホームページをご確認ください。

骨密度測定 ※ １２月１４日月のみ

 とき

予約期間

ところ

１１月２日月 から６日金 まで

とき 内容

１２月１０日木  生活習慣病と運動について

１２月１７日木  肩こり・腰痛予防について

平成２８年１月１４日木  基礎代謝アップの方法について

１月２８日木  快適ウォーキングについて

２月４日木  シェイプアップ運動（身体活動量アップ）について

２月１８日木  道具を使った各種運動　（チューブ体操など）

３月１０日木  道具を使った各種運動　（チューブ体操など）

３月２４日木  総まとめ（教室の振り返り）

　４ヶ月間（全８回）を通して、生活習慣病予防
や自宅で出来る運動について学ぶ教室です。
今回は１２月から３月までの受講者を募集しま
す。保健センターパレットまでお申し込みくだ
さい。
● 予約期間　１１月９日月から１１月１３日金まで
● 対象　市内に住んでいる２０歳以上の人で、

全８回とも参加できる人
● 定員　２０人
※　事前に申込みが必要です。
● 申込み・問い合わせ　保健センターパレッ

ト☎５５・６０００

健康運動教室
に参加しませんか

講座内容

●対象　３歳以下のお子さん
で、健診当日、受診者以外に
お子さんを保育する家族がい
ない人。（病児の場合は対象外）
●申込み　健診予約時にお申
し込みください。定員になり
次第、締め切ります。

１２月１３日日は
託児を利用しませんか
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光陵グリーンスタジアム　主な大会（天候などにより試合が中止になる場合もあります）

光陵グリーンスタジアム
（☎３３・１５１５）

１１月１４日土、１５日日　宮若市長旗親善高校野球大会

１１月２２日日　福智山旗親善野球大会　中学軟式

１１月２３日　　第６回秋季リーグ決勝トーナメント大会　少年硬式

　市内の小学生、中学生が日頃の思いを発表します。人権
問題や平和について、将来の夢や家族の話など、自由なテー
マでつづられた内容です。子どもたちのまっすぐな思いに
耳を傾けてみませんか。
● とき　１１月８日日、午前１１時から
● ところ　マリーホール宮田
● 内容　市内の小・中学生による「少年の主張」発表およ

び発表者の表彰。司会進行は、鞍手竜徳高校の生徒が
行います。

● 問い合わせ　本庁社会教育推進係☎３２・３２１０

第９回ビーチボールバレー大会

出場者を募集します

Lifelong Study Scope   
生涯学習スコープ

少年の主張大会

青少年健全育成事業

宮若市制１０周年記念サッカー教室

ギラヴァンツ北九州の選手がやってくる！

宮若いきいきスポーツクラブ会員募集
本年度も市民の皆さんの「健康づくり・生きがいづくり」のために活動します。
｢いきいきスポーツクラブ｣ は、スポーツを楽しみながら、健康で明るく、充実した生活を
送っていただくためのお手伝いをさせていただくことを目的に活動をしています。詳しい内容についてはお問い合わせください。

● 問い合わせ　いきいきスポーツクラブ事務局☎３４・７６５０

内容種目

心と体の両面から美しくなる総合的
な健康法です。
● とき　１１月１６日月、１２月７日月、

午後８時から９時３０分まで
● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

正しい呼吸法が体得できるとともに
集中力が向上します。
● とき　１１月１６日月、１２月７日月

午後１時３０分から３時まで
● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

健康増進や精神安定が得られます。
● とき　１１月１０日火、２４日火、

１２月１日火、午後１時３０分か
ら３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

● とき（ところ）１１月２０日金、１２
月４日金（Ｂ＆Ｇ海洋センター）
１１月１３日金、２７日金、１２月３日
木（市民体育館）、午後２時から
３時３０分まで

内容種目

Folk Dance
class

正しい歩き方がマスターできます。
● とき　１１月２３日　、１２月１４日

月、午後３時から４時まで
● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

バドミントン
教室

Badminton class

フォークダンス
教室

参加者が多い教室です。楽しみなが
ら健康づくりができます。
● とき　１１月１２日木、２６日木、午

後１時３０分から２時３０分まで
● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

太極拳教室
Chinese boxing

 class

ゆっくりした動きは健康づくりに最
適な運動です。
● とき　１１月１３日金、２７日金、

午後１時３０分から３時まで
● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

スポーツ
吹矢教室

気持ちよく体を動かしませんか。
● とき　毎週金曜日、午後７時から

９時３０分まで
● ところ　市民グラウンドテニス

コート

音楽に合わせて体を動かしませんか。
● とき（ところ）１１月１５日日、１２

月６日日、午前１０時から１１時
３０分まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

ソフトテニス
教室

Soft Tennis class

ジュニア
バドミントン教室

Junior
Badminton class

楽しみながら体を動かしませんか。
● とき　１１月１４日土、２１日土、

２８日土、１２月５日土、午前１０時
から１１時３０分まで

● ところ　市民体育館

子ども体操
教室

Child Exercises class

ヨガ教室

第２回宮若市長旗親善高校野球大会

宮若市制施行１０周年記念事業

● とき　１２月６日日、午前８時３０分集合、9 時
開会式

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 参加対象　市内に住んでいるか、勤めている人
● チーム編成　１チーム４人以上
● 募集種目　成人男子の部、成人女子の部、成人男女混

合の部（男女各 2 人）、親子の部（成人男女各１人、小学生２人）
※ 成人男子の部、成人女子の部、成人男女混合の部は中学
生以上とし、試合に出場する４人のうち２人は成人としま
す。
※ お子さんの事故などには十分ご注意ください。
● 申込締切　１１月１８日水、午後 5 時まで
● 申込方法　中央公民館または若宮分館にご連絡くださ

い。希望があれば、申込用紙をファクスで送付すること
もできます。電話での申し込みはできません。

● 代表者会議　▷とき＝１１月２６日木、午後 7 時から▷とこ
ろ＝中央公民館 2 階研修室（欠席する場合は代理者が出席し
てください）

● 問い合わせ　本庁公民館・スポーツ振興係☎３２・０１２３

　高校球児たちの熱戦を見に来ま
せんか。
● とき　１１月１４日土、１５日日、

午前９時３０分から（8 時４５分開
会式）

● ところ　光陵グリーンスタジアム
● 出場校　鞍手竜徳高校、直方高校、大和青藍高校、鞍

手高校
● １４日土組み合わせ　
　 ▷第１試合（午前９時３０分）＝鞍手竜徳高校・直方高校
　 ▷第２試合（正午）＝大和青藍高校・鞍手高校
● １５日日組み合わせ　
　 ▷第１試合（午前９時３０分）＝順位決定戦（１４日の敗者）
　 ▷第２試合（正午）＝決勝戦（１４日の勝者）
● 問い合わせ　本庁公民館・スポーツ振興係☎３２・０１２３

　今年 3 月、直方市、鞍手町、小竹町とと
もに、プロサッカーチーム『ギラヴァンツ
北九州』とフレンドリータウン協定を締結
しました。そのギラヴァンツ北九州の選手、
スクールコーチによるサッカー教室を行い
ます。プロの選手とサッカーを通して交流
してみませんか。
● とき　１１月２９日日、午前１０時から正午まで（午前 9 時か

ら受付）
● ところ　西鞍の丘総合運動公園芝生フィールド
● 講師　ギラヴァンツ北九州の選手、スクールコーチ
● 参加対象　市内の小・中学生
● 申込方法　電話でお申し込みください。
● 申込締切　１１月２０日金、午後 5 時まで
● 問い合わせ　本庁公民館・スポーツ振興係☎３２・０１２３

● とき　１１月２０日金、午前９時
● ところ　市民グラウンド
● 参加費　▷会員＝２００円、▷会員＝５００円

● 申込方法　いきいきスポーツクラブ事務局
（☎３４・７６５０）へお電話ください。

● 申込締切　１１月１３日金

秋季
グラウンド
ゴルフ大会
参加者募集

オフィシャル
クラブマスコット

ギラン

祝

祝
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所属支店に与えられた目標
額を一人で達成した実績の
ある著者は、元はダメ営業
マンだった？人との繋がり
が円滑になるヒントが具体
的に書かれています。
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『気持ちを整理すると
「いいこと」がいっぱい起こる！』
著者 ▼ 植西聡
出版 ▼ 三笠書房

自分のこと、周りのこと。嫌な
ことを話し出すと止まらない。
そんなネガティブな感情を捨て
て、もっと前向きになれる１冊
です。

『恋する武士闘う貴族』
著者 ▼ 関幸彦
出版 ▼  山川出版社

激動の中世をともに生きて
いた武士と貴族。武士の恋、
貴族たちの闘う姿を紹介す
ることで、歴史の新たな一
面に光を当てようと、苦心
して作られた本です。

『とっさのときにすぐ護れる
女性のための護身術』
著者 ▼ 伊藤祐靖
出版 ▼ 講談社

防犯の心得や日々のトレー
ニングなど、予防の段階か
ら紹介した本です。状況別
の対処法や武器になる身近
な道具なども解説。

『のび太でも売れます。』
著者 ▼ 酒井晃士
出版 ▼  水王舎

『チロルチョコで働いています』
著者 ▼ 伊東フミ
出版 ▼ KADOKAWA

筑豊で生まれ、いまや全
国区のお菓子となったチ
ロルチョコを作っている会
社の業務を紹介。新しい
チロルチョコができるまで
をのぞいてみませんか。

『腸内フローラ１０の真実』
著者 ▼ NHK スペシャル取材班
出版 ▼  主婦と生活社

医療科学ドキュメンタリー
番組から話題になった「腸
内フローラ」をより詳しく
説明し、まとめた１冊です。
私たちと細菌の深い関係
に驚きの連続です。

『岸辺のヤービ』
著者 ▼ 梨木香歩
出版 ▼ 福音館書店
配架場所 ▼ リコリス・児童開架

新
刊
情
報

注
目
の

毎
月
発
売
さ
れ
る
新
刊
の
中
か
ら

図
書
司
書
セ
レ
ク
ト
の
本
を
お
届
け
し
ま
す
。

新
刊
チ
ェ
ッ
ク
の
参
考
に
ど
う
ぞ
。

第３７回　私の１冊

　
「
ゾ
ロ
リ
た
ち
が
一
週
間

旅
す
る
う
ち
に
や
せ
ち
ゃ
う

ん
だ
け
ど
、
終
わ
る
頃
に
は

太
っ
ち
ゃ
う
の
」と
、
話
し

て
く
れ
た
の
は『
か
い
け
つ

ゾ
ロ
リ
の
食
べ
る
ぜ
！
大
ぐ

い
せ
ん
し
ゅ
け
ん
』を
紹
介

し
て
く
れ
た
仁
瑚
さ
ん
。「
他

に
は
料
理
の
本
も
読
み
た
い

な
。
家
で
お
手
伝
い
も
す
る

よ
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
『
こ
と
り
』
を
手
に
し
た

準
也
ち
ゃ
ん
は
、「
と
り
さ

ん
を
数
え
る
途
中
で
、
ね
こ

が
出
て
く
る
ん
だ
よ
」
と
、

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の

本
は
末
っ
子
の
紗さ

き生
ち
ゃ
ん

に
も
読
み
聞
か
せ
て
い
る
と

の
こ
と
。
こ
れ
か
ら
も
た
く

さ
ん
の
本
と
出
会
っ
て
ね
。

本好きなあなたがおすすめの１冊を
紹介するコーナーです。

▼  おすすめする人　山
やまちか

近 仁
に こ

瑚さん（７歳）、準
じゅんや

也ちゃん（４歳）

● おはなし会　

　１１月７日土　 リコリス本館、午後 2 時から

図書司書が担当

　１１月２１日土　リコリス本館、午後２時から

ボランティア「山口読書会」が担当

ハートフル分館、午後３時から

図書司書が担当

　１１月２８日土　リコリス本館、午前１０時３０分から

ボランティア「ふぉーＧ」が担当

リコリス本館、午後 2 時から

ボランティア「はなみずき」が担当

● 朝のおんがく図書館　

　１１月６日金、１２日木、１９日木、２６日木

● 休館日　

　１１月２日月、９日月、１６日月、２４日火、２６日木、３０日月　

Information

　小さな三日月湖、マッドガイド・ウォーターで出会っ
た、ふわふわで二足歩行するハリネズミのような彼の
名はヤービ。「わたし」が語るのは、ヤービたちクーイ
族と、岸辺の生き物たちの営む不思議な毎日、そして
人間の物語です。
　人の目の届かない水辺でひっそりと生きる小さな種
族の暮らしが、生き生きとつづられたファンタジーシ
リーズ。物語には個性的な一族たちが続々と登場しま
すが、彼らが生きるのは全くの別世界ではなく、人間
である主人公「わたし」の日常と地続きの土地。
　ヤービたちの抱える悩みに、自然の輪のようなつな
がりを考えさせられる１冊です。

阪
本
孝
一 

× 

木
野
明
佳

今
月
は
、
御
年
七
十
三
歳
、
図
書
館
の
常
連
さ
ん
の
阪
本
孝
一
さ
ん
で
す
。

お
す
す
め
の
本
や
小
説
を
読
む
楽
し
み
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

紙
上
対
談

本
と
私

木
野　

阪
本
さ
ん
の
お
す
す
め
の
本
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

阪
本　

ベ
ス
ト
3
は
、
内
田
康
夫
さ
ん

の「
浅
見
光
彦
」シ
リ
ー
ズ
、
大
沢
在
昌

さ
ん
の「
新
宿
鮫
」シ
リ
ー
ズ
、
そ
し
て

東
野
圭
吾
さ
ん
の
本
で
す
ね
。
中
で
も

一
番
は
、
一
匹
狼
の
鮫
島
警
部
と
い
う
元

キ
ャ
リ
ア
の
主
人
公
が
、
新
宿
の
所
轄

で
事
件
を
捜
査
し
て
い
く「
新
宿
鮫
」シ

リ
ー
ズ
。
鮫
島
警
部
の“
新
宿
鮫
”と
い

う
あ
だ
名
は
、「
一
度
食
ら
い
つ
い
た
ら

離
さ
な
い
」
と
い
う
意
味
で
ヤ
ク
ザ
か
ら

付
け
ら
れ
た
ん
で
す
よ
。

木
野
　
私
も
シ
リ
ー
ズ
中
の
一
冊
を
読
み

ま
し
た
が
、
伏
線
も
多
数
あ
り
読
み
応

え
が
あ
り
ま
し
た
。

阪
本
　
約
二
十
年
か
か
っ
て
十
巻
で
終

わ
っ
て
い
る
の
で
、
長
い
年
月
が
経
っ
て

い
ま
す
が
、
や
っ
ぱ
り
新
刊
が
出
る
の
は

楽
し
み
で
し
た
。
買
っ
て
友
達
と
回
し
読

み
し
た
り
し
て
。

木
野
　
阪
本
さ
ん
の
ご
友
人
に
も
読
書

好
き
の
人
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
ね
。

阪
本
　
多
い
で
す
ね
。
浅
見
光
彦
シ
リ
ー

ズ
も
全
部
で
百
十
五
冊
く
ら
い
あ
り
ま

す
が
、
全
部
読
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
も
回

し
読
み
し
た
り
し
て
。
就
職
し
て
か
ら
は

な
か
な
か
時
間
が
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
ま

た
読
み
始
め
た
の
が
五
十
代
か
ら
。
そ

の
時
に
ま
ず
浅
見
光
彦
シ
リ
ー
ズ
、
次

に
新
宿
鮫
を
読
み
始
め
ま
し
た
。
ど
ち

ら
も
作
中
で
警
察
機
構
に
つ
い
て
触
れ
て

あ
る
ん
で
す
。

木
野
　
普
段
、
私
た
ち
が
知
ら
な
い
こ

と
も
、
小
説
を
読
ん
で
知
る
こ
と
が
で
き

ま
す
よ
ね
。
阪
本
さ
ん
は
、
読
む
本
を

ど
ん
な
風
に
探
し
て
い
ま
す
か
。

阪
本
　
江
戸
川
乱
歩
賞
や
本
格
ミ
ス
テ

リ
大
賞
、
最
近
で
は
本
屋
大
賞
な
ど
の

受
賞
作
を
読
ん
で
い
ま
す
。
他
に
も
、
広

報
み
や
わ
か
３
月
号
の
紙
上
対
談
に
登

場
さ
れ
た
塩
川
知
志
さ
ん
に
教
え
て
も

ら
っ
た
今
野
敏
さ
ん
や
池
井
戸
潤
さ
ん

の
作
品
、
先
ほ
ど
紹
介
し
た
大
沢
在
昌

さ
ん
の
軍
艦
島
を
舞
台
に
し
た
ミ
ス
テ

リ
ー『
海
と
月
の
迷
路
』も
い
い
で
す
よ
。

　
こ
ん
な
感
じ
で
、
年
間
百
五
十
冊
以

上
は
読
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。

木
野
　
す
ご
い
で
す
！
た
く
さ
ん
読
ん

で
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
ね
。
で
は
、
数

多
く
の
本
を
読
む
阪
本
さ
ん
の
読
書
の

楽
し
み
方
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

阪
本
　
小
説
を
読
む
楽
し
み
の
一
つ
は
、

描
き
出
さ
れ
た
世
界
が
ど
ん
な
色
合
い

を
持
っ
て
い
る
か
、
そ
れ
を
味
わ
う
こ
と

に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
人
物
や
ス
ト
ー
リ
ー
展
開
、
ト
リ
ッ
ク

や
意
外
な
結
末
も
重
要
で
す
が
、
そ
の

阪本 孝一さん

傑作ハードボイルド小説集『鏡の顔』
には、『新宿鮫』シリーズの短編も収録。

世
界
が
独
自
の
色
合
い
を
持
っ
て
い
な
け

れ
ば
、「
小
説
」と
し
て
の
醍
醐
味
や
読

み
心
地
と
い
っ
た
も
の
は
、
お
そ
ら
く
得

ら
れ
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
作

者
に
よ
っ
て
そ
の
作
風
、
色
合
い
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、
読
者
は
そ
れ
を
感
じ
て
、

ま
た
そ
れ
に
触
れ
て
味
わ
い
な
が
ら
読
む

こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

木
野
　
た
く
さ
ん
お
話
を
き
か
せ
て
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
図
書
館
の
ご
利
用
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

『新宿鮫』シリーズ
著者 ▼ 大沢在昌
全１０巻、短編集 1 巻



市内にはさまざまなコミュニティがあり、独自の活動をしています。そんな皆さんの活動やイベントをご紹介するコーナーがリーダーズ
スタイル（あなたの生活）です。

コミュニティ活動を広めたいという
人でこのコーナーへ記事を掲載し
たい人は、本庁秘書広報係（☎３２・
０５１２）までご連絡ください。

ご連絡お待ちしています

植栽のあとは芋煮でほっこりしませんか
犬鳴川河川公園で植栽と芋煮会を行います

　
犬
鳴
川
み
ど
り
の
会
が
管
理

す
る
河
川
公
園
内
に
、
市
花
で

あ
る
彼
岸
花
の
植
栽
や
花
壇
へ

の
花
の
植
栽
を
行
い
ま
す
。
そ

の
後
行
わ
れ
る
芋
煮
会
で
は
、

一
年
間
の
作
業
の
労
を
ね
ぎ
ら

い
、
作
業
に
来
ら
れ
た
人
へ
芋

煮
を
振
る
舞
い
ま
す
。

● 

と
き　
１１
月
29
日
日
、

▽
彼
岸
花
・
花
壇
の
花
の

植
栽
＝
午
前
10
時
30
分

▽
芋
煮
会
＝
午
前
１１
時
30

分● 

と
こ
ろ　
犬
鳴
川
河

川
公
園

● 

問
い
合
わ
せ　
犬
鳴

川
み
ど
り
の
会
事
務
局
☎

３
２
・
０
７
７
３

約２００人前を一度に作ることができ
る大鍋で、芋約８０キロを使って調理
した芋煮は格別です。来年咲き誇る
彼岸花を思いながら、作業に参加しま
せんか。

色とりどりのステンドグラスがお出迎え
上大隈でステンドグラスと書の展示会

　

10
月
１
日
か

ら
５
日
ま
で
、
上

大
隈
で
ス
テ
ン
ド

グ
ラ
ス
と
書
の
展

示
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
磯
光

在
住
の
日
高
し

き
さ
ん
が
、
退

職
後
二
十
年
で

制
作
し
た
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
七

十
七
点
、
書
を
七
点
展
示
。「
戦

後
七
十
年
・
平
成
27
年
・
私
自

身
が
喜
寿
七
十
七
歳
と
、
七
に

縁
が
あ
っ
た
こ
と
に
ち
な
ん
で

企
画
し
ま
し
た
。
今
後
も
こ
れ

を
起
点
に
作
品
作
り
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
、

抱
負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　「難しいものは長くて半年ほどか
かって作り上げます」と話す日高さ
ん。会場にはランプや置物、壁掛け
型のものなどカラフルな作品が並び
ました。期間中は、遠方からも含め
約２００人が訪れたとのことです。

スポーツでまちをひとつに
市制１０周年記念 宮若市スポーツフェスタ２０１５
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● 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル　
▽
優
勝
＝
下
有
木

▽
準
優
勝
＝
百
合
野

● 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
男
子
Ａ
級
複
）　
▽
優
勝

＝
野
見
山
・
原
田
組
▽
準
優
勝
＝
岡

村
・
横
田
組

● 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
男
子
Ｂ
級
複
）　
▽
優
勝
＝

日
野
・
枝
元
組
▽
準
優
勝
＝
松
田
・
仲

村
組

● 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
女
子
Ａ
級
複
）　
▽
優
勝
＝

横
山
・
齋
藤
組
▽
準
優
勝
＝
野
田
・
末

吉
組

● 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
女
子
Ｂ
級
複
）　
▽
優
勝
＝

香
月
・
矢
下
組
▽
準
優
勝
＝
長
副
・
西

川
組

● 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
混
合
複
）　
▽
優
勝
＝

古
賀
・
末
吉
組
▽
準
優
勝
＝
松
尾
・

齋
藤
組

● 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
ジ
ュ
ニ
ア
複
）　
▽
優

勝
＝
楢
橋（
真
）・
楢
橋
組（
房
）▽
準

優
勝
＝
小
島
・
吉
村
組

● 

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク　
▽
優
勝
＝

身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
▽
準
優
勝

＝
な
お
み
の
会

● 

市
民
交
流
ア
ジ
ャ
タ（
フ
リ
ー
）　
▽
優

勝
＝
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
▽
準
優
勝

＝
宮
若
市
役
所
B

● 

市
民
交
流
ア
ジ
ャ
タ（
フ
ァ
ミ
リ
ー
）　

▽
優
勝
＝
水
原
公
民
館
Ａ
▽
準
優
勝

＝
レ
イ
ン
ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
Ａ

● 

市
民
交
流
ア
ジ
ャ
タ（
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
）
▽
優
勝
＝
若
宮
ペ
ガ
サ
ス
▽
準
優

勝
＝
宮
田
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

Ａ

● 

軟
式
野
球
大
会　
▽
優
勝
＝
宮
若
市

役
所
▽
準
優
勝
＝
福
岡
ス
タ
ー
ク
ラ

ブ
● 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
ミ
ッ
ク
ス
）　

▽
優
勝
＝
宮
若
桜
龍
▽
準
優
勝
＝
Ｂ

ａ
ｂｙ 

D
ｒ
ｏ
ｐ

● 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
レ
デ
ィ
ー
ス
）

　
▽
優
勝
＝
P
o
w
e
r 

W
i
n
s 

L
▽
準
優
勝
＝
小
梅

● 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
男
子
一
般
）　
▽
優
勝
＝

篠
原
・
進
戸
ペ
ア
▽
準
優
勝
＝
春
口
・

塩
田
ペ
ア

● 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
男
子
壮
年
）　
▽
優
勝
＝

山
本
・
中
津
留
ペ
ア
▽
準
優
勝
＝
井
上
・

川
原
ペ
ア

● 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
女
子
一
般
）　
▽
優
勝
＝

麻
生
・
三
浦
ペ
ア
▽
準
優
勝
＝
松
本
・

坂
本
ペ
ア

● 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
女
子
壮
年
）　
▽
優
勝
＝

広
門
・
中
田
ペ
ア
▽
準
優
勝
＝
藤
井
・

川
原
ペ
ア

● 

卓
球（
男
子
一
部
）　
▽
優
勝
＝
福
間
・
酒

井
組
▽
準
優
勝
＝
永
田
・
榊
原
組

● 

卓
球（
男
子
二
部
）　
▽
優
勝
＝
青
柳
・

奥
田
組
▽
準
優
勝
＝
上
田
・
伊
藤
組

● 

卓
球（
男
子
三
部
）　
▽
優
勝
＝
小
林
・

福
山
組
▽
準
優
勝
＝
有
吉
・
中
原
組

● 

卓
球（
女
子
一
部
）　
▽
優
勝
＝
井
桁
・
大

塚
組
▽
準
優
勝
＝
森
川
・
野
見
山
組

● 

卓
球（
女
子
二
部
）　
▽
優
勝
＝
徳
田
・

磯
野
組
▽
準
優
勝
＝
杉
本
・
濱
田
組

● 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ　
▽
優
勝
＝
木

田
満
州
夫
▽
準
優
勝
＝
安
永
一
男

　

10
月
18
日
、
宮
若
市
制
施
行
10
周
年

記
念
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
市
内
各
所
に
分
散
し
て

多
様
な
種
目
を
行
う
形
式
に
変
更
し
て

か
ら
今
年
で
三
回
目
。
気
持
ち
の
良
い

秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
、
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ち
ら
こ

ち
ら
で
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
宮
若
東
中
学
校
体
育
館
で
行
わ
れ
た

開
会
式
で
は
、「
市
民
、
選
手
一
同
が
互

い
に
親
睦
を
深
め
、
ま
た
日
頃
の
練
習
の

成
果
を
生
か
し
、
正
々
堂
々
と
プ
レ
ー
す

る
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
、
ま
ち
づ
く
り

委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
部
会
、
山
本
優
貴
さ

ん
が
選
手
宣
誓
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
大
会
の
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。

市民交流アジャタ

グラウンドゴルフ 卓球 軟式野球

グラウンドゴルフバドミントンフライングディスク子ども体操教室
※ いきいきスポーツクラブ



イベント・ニュース

平和を仕事にする
自衛官等募集案内

● 種目　自衛官候補生男子（2 次募集）
● 応募締切　１１月１８日水まで
● 試験日　１１月２８日土、２９日日
● 受験資格　１８歳以上２７歳未満（平

成２８年 4 月1日現在）
● 説明会　 ▽とき＝１１月１５日日、①

＝午前１０時から②＝午後１時から

▽ところ＝自衛隊飯塚地域事務所
● 問い合わせ　自衛隊飯塚地域事務

所☎０９４８・２２・４８４７

筑豊地区合同公売会ｉｎ宮若

　筑豊１５市町村と２県税事務所で
は、税金の滞納を解消するために、滞
納者から差し押さえた財産（動産）の公
売を行っています。
● とき　１１月７日土、午前９時３０

分開場
● ところ　マリーホール宮田
※ オークション（せり売り）による公売
に変更して行います。
● 問い合わせ　本庁収納・滞納対策

係☎３２・１００８

１１月１１日からは
「税を考える週間」

　「税の役割と税務署の仕事」をテー
マに、税の役割や適正、公平な課税
と徴収に向けた取り組みを紹介しま
す。また、国税電子申告・納税シス
テム（e-Tax）の利用も促進してい
ます。
　詳しくは、ホームページをご覧く
ださい。
● 問い合わせ　直方税務署☎２２・０

８８０

ハイテク中小企業
合同説明会・就職面談会

　県内の企業に転職・就職を希望す
る人を対象に、環境にやさしい最先
端のものづくりを行う中小企業への
就職を支援します。
● とき　１１月８日日、午前１１時から

午後４時まで
● ところ　北九州国際会議場イベン

トホール
● 問い合わせ　グリーンイノベー

ション企業支援センター☎０９２・
６３１・５４６１

宮田えびす

● とき　１２月５日土、午後４時から
● ところ　春日神社境内
● 主催　宮若市商業団連合会
※ 前売り券の購入については、宮若
市商業団連合会の各店舗へお問い合
わせください。
● 問い合わせ　宮若商工会議所☎３

２・１２００

若宮恵比須座

● とき　１２月３日木、午後５時から
● ところ　日吉神社境内
● 主催　若宮恵比須実行委員会
● 座券の購入・問い合わせ　若宮商

工会☎５４・０６４０

『台風第１８号等大雨災害』
の義援金を受け付けます

● 受付期間　１１月３０日月まで
● 郵便振替口座　００１２０−２−７６６

７４１
● 口座加入者　日赤平成２７年台風

１８号等大雨災害義援金
● 問い合わせ　日本赤十字社本社組

織推進部☎０３・３４３７・７０８１

１１月３０日は「年金の日」です

　年金記録や将
来の年金受給見
込額を確認し、
未来の生活設計
について考えて
みませんか。
　「ねんきんネット」を利用すると、
年金記録の確認や将来の年金受給見
込額について年金記録を基にさまざま
なパターンを試算できます。
● 問い合わせ　直方年金事務所お客

様相談室☎２２・０８９１

火災に強いまちづくりへ
秋季全国火災予防運動

　本年度は『無防備な 心に火災が 
かくれんぼ』を標語に、火災への注
意を呼びかけています。
● 期間　１１月９日月から１5日日まで
※ 火災による死亡原因の多くは逃げ
遅れで、特に夜間就寝時間帯です。
住宅用火災警報器を設置しましょう。
● 問い合わせ　本庁防災安全係☎３

２・０５１１

おててつないで＆仲間たち
チャリティーコンサート

● とき　１１月２９日日、午後１時開
場、１時３０分開演

● ところ　若宮コミュニティセン
ター「ハートフル」

● 入場料　５００円
● 問い合わせ　音楽工房「おててつ

ないで」（西村）☎３３・３４１３

農地パトロール（利用状況調査）
を行います

　農業委
員会では

「 地 域 の
農地と担
い手を守
り活かす運動」として、１０月から１１
月までの間、農地パトロールを行っ
ています。
　農地パトロールの目的は、遊休農
地の実態把握や発生防止、解消対
策や農地の違反転用発生防止など
です。期間中は各地域の農業委員が
農地を確認して回りますので、ご協
力をお願いします。
● 問い合わせ　宮若市農業委員会事

務局☎３２・３５５３

リコリス
エントランスコンサート

　ピアノとヴァイオリン、クラリネッ
トによる演奏をお楽しみください。
● とき　１１月３０日月、午後６時３０

分から
● ところ　宮若市生涯学習センター
「宮若リコリス」

● 問い合わせ　本庁文化振興係☎３
２・３２１０

年に一度は
健康診査を受けましょう

　後期高齢者医療制度の被保険者
を対象に、健康診査を行っています。
本年度の受診期限は平成２８年３月
３１日です。まだ受診していない人
は、早めの受診をお願いします。
　受診のときは、「被保険者証」と
広域連合が郵送した「受診票」、自
己負担金が必要です。
● 費用　５００円
● 受診期限　平成２８年３月３１日木

まで
● 問い合わせ　福岡県後期高齢

者医療広域連合☎０９２・６５１・
３１１１

水道管漏水調査を行います

　給水管についての戸別調査なども
行うため、家屋敷地内の水道メーター
周辺への立ち入り調査を行いますの
で、ご協力をお願いします。
　なお、調査は身分証明書を携帯し
た調査員（委託業者）が行います。
● 期間　１１月５日木から１１月１７日

火まで
● 調査区域　磯光、鶴田、龍徳、白

百合団地、百合野団地、本城地区
の一部、埴安、東町、桃山、新成
中北、大之浦東南部南区、菅町、
鍋田団地、県営宮田団地、菅牟田、
矢萩団地、天竺下、松尾、日陽、
大之浦東西区、欅原、和の里団地、
上町、あけぼの団地

● 問い合わせ　本庁水道給水係☎３
２・１００５

１時間、７４３円
福岡県最低賃金

　県内の事業主
は　最低賃金以上
の賃金を労働者に
支払わなければな
りません。
● 最 低 賃 金　

７４３円（１時間）
● 問い合わせ　福岡労働局労働基準

部賃金課☎０９２・４１１・４５７８

12月 保健事業カレンダー

その他
others  information
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認知症講演会（サポーター養成講座）を行います

● 問い合わせ　本庁地域包括支援センター☎３３・３４５６

知症は様々な病気が原因となり、誰にで
も起こる可能性がある症状です。

　認知症について正しく理解し、偏見を持たず、
認知症の人やその家族をあたたかく見守る『認知
症サポーター養成講座』を兼ねた、認知症講演会
を開催します。入場は無料で、どなたでも参加
できます。
● とき　１１月２５日水、午後５時３０分開場、６時開演
● ところ　マリーホール宮田
● 演題　『人と地域と認知症～誰もが分かり合い、つながり、理解を深めよう～』
● 講師　藤﨑陽子さん（社会福祉法人慈愛会 特別養護老人ホーム富の里 看護課長）

認
国税庁 検索

１日  火：４カ月児健診
受付は午後１時～１時１０分
保健センターパレット
：１２カ月児健診
受付は午後１時１５分～２５分
保健センターパレット

２日  水：すくすく相談
受付は午前１０時～１１時
保健センターパレット

３日  木：にこにこ運動教室
午後１時３０分～２時３０分
保健センターパレット

９日  水：ベビーマッサージ教室（要予約）

①＝午前１０時～１０時５０分
②＝午前１１時～１１時５０分

１０日 木：１歳６カ月児健診
：３歳児健診
受付は午後１時～１時１０分
保健センターパレット

１３日 日：総合健診（事前予約者のみ）

2 日（  受付は午前９時～１０時３０分
マリーホール宮田

１４日 月：総合健診（事前予約者のみ）

2 日（  受付は午前９時～１０時３０分
マリーホール宮田

１５日 火：７カ月児健診
2 日（  受付は午後１時～１時１０分

保健センターパレット
2 日（   ：１２カ月児健診
2 日（  受付は午後１時１５分～２５分

保健センターパレット
１７日 木 ：にこにこ運動教室

午後１時３０分～２時３０分
保健センターパレット

１８日 金 ：離乳食教室（前期・要予約）

2 日（  午前１０時～正午
2 日（  保健センターパレット

※ 妊娠がわかったら早めに母子手帳の交付
を受けましょう。医療機関で発行された
妊娠届出書を保健センターパレットまで
お持ちください。

● 交付時間　平日、午前８時３０分から午後
５時１５分まで（時間中の来所が難しい時はご連絡ください）

● 問い合わせ　保健センターパレット☎ 55・
６０００

試験
examination information

自衛官募集 検索



イベント・ニュース

「パパ 's kitchen」
参加者を募集します

　お子さんと一緒にお菓子作りをし
てみませんか。
● とき　１２月１９日土、午後１時３０

分から４時まで
● ところ　若宮コミュニティセン

ター「ハートフル」
● 対象　市内に住んでいるか、勤め

ている父親と小学生（祖父も可）
● 定員　８組（１組に子どもは２人まで）
● 申込方法　電話にて先着順で受け

付けます。
● 申込期間　１１月５日木から１１月

１３日金まで
● 申込み・問い合わせ　本庁人権福

祉係☎３２・０７６５

福岡県沖縄地域戦没者
慰霊巡拝団員募集

　先の大戦における沖縄地域での本
県出身の戦没者や一般戦災死没者を
追悼し、平和を祈念するために慰霊
巡拝を行います。
● 期間　平成２８年１月２１日木、２２

日金
● 追悼式　 ▽とき＝平成２８年１月２１

日木、午後３時から４時まで ▽とこ
ろ＝福岡の慰霊の塔（沖縄県糸満市）

● 方式　無宗教献花方式
● 参加資格　先の大戦における沖縄

地域での本県出身の戦没者や一般
戦災死没者の遺族（配偶者や父母、
子や兄弟姉妹で県内居住者）

● 定員　２０人
● 申込期限　１１月２７日金まで
● 申込み・問い合わせ　福岡県遺族

連合会☎０９２・７６１・００１２

犯罪被害者相談電話
「ミズ・リリーフ・ライン」

　県警察では、犯罪の被害に遭っ
た人の心のケアを行う専用の相談
電話を開設しています。
● 受け付け　平日の午前９時から

午後５時４５分まで
● 相談電話番号　☎０９２・６３２・

７８３０

発達障害者支援センター
啓発事業講演会

● とき　１２月５日土、午後１時から
4 時まで

● ところ　久留米市田主丸複合文化
施設（そよ風ホール）

● 講師　吉田友子さん（ペック研究
所・よこはま発達クリニック）

● 演題　「自分のこと」の知り方・教
え方について学ぶ～自己理解支援
は毎日の生活支援から～

● 定員　４００人（事前に申込みが必要
です。定員になり次第締め切ります。）

● 申込期限　１１月２０日金まで
● 申込み・問い合わせ　福岡県発

達障害者支援センターあおぞら☎
０９０・１０８４・３４５５（問合せ専用）

親子ふれあいタイム
「ちょっと聞きたい言葉のこと」

　子育てで役立つ
言葉遊びやちょっと
気になる言葉のこと
など、この機会に聞
いてみませんか。
● とき　１１月１４日土、午前１０時か

ら１１時まで
● ところ　宮若市生涯学習セン

ター「宮若リコリス」
● 講師　梶原智寿さん（言語聴覚士）
● 対象　未就学のお子さんと保護者
● 問い合わせ　子育て支援センター

さくらんぼ☎３２・１３１９

行政書士による無料相談会

「住民の暮らしと財産」をテーマに相
談に応じます。秘密は厳守します
● とき　１１月２２日日、午後 1 時か

ら４時まで
● ところ　宮若市生涯学習センター
「宮若リコリス」

● 問い合わせ　アソシエイツ宮若
　華村公一事務所☎４２・３９５５

行政相談委員による無料相談会

　行政サービスや行政の仕組み、手
続きについて気軽にご相談ください。
● とき　１１月１８日水、午前１０時か

ら午後３時まで
● ところ　宮若市生涯学習センター
「宮若リコリス」、若宮コミュニティ
センター「ハートフル」

● 問い合わせ　本庁総務 G ☎３２・
０５１１

直方調停協会による
無料調停相談会

　金銭問題、交通事故、家庭問題、
相続などの相談に応じます。
● とき　１１月２０日金、午前１０時か

ら午後３時まで
● ところ　小竹町総合福祉センター
● 問い合わせ　直方調停協会☎２２・

０５２２

下水道受益者負担金の納付を
お忘れなく

　下水道供用開始区域の土地の所有
者の皆さんに、建設費の一部を受益
者負担金を納付していただきます。
　負担金は、土地の面積に対しかか
るもので 1 平方メートル５００円とな
ります。
● 受益者負担金　第３期
● 納期限　１１月３０日月まで
● 問い合わせ　本庁下水道課管理係

☎３２・３１５９

ファイナンシャル
プランニング相談を行います

　
　家計の支出が多く、税金を払いた
いけど払えない人などを対象に、専
門家である「ファイナンシャルプラ
ンナー」が無料で相談を受け付けま
す。（事前予約が必要。１人１時間以内）
● とき　１１月２４日火、午前９時から

午後８時まで（次回は１２月２４日を予定）
● ところ　本庁１０１会議室
● 問い合わせ　本庁収納・滞納対策

係☎３２・１００８

今月の納期 【１１月】

● 国民健康保険税　第５期
● 後期高齢者医療保険料　第５期
● 納期限　１１月３０日月まで
● 口座振替日　１１月２５日水
　納期限内に納付しない場合は督促
状を発送します。その後の納付には
１００円の手数料が、必要となります。
　また、納期限の翌日から、延滞
金が発生します。（最初の１カ月は年利
２.８％、以降９.１％）
● 問い合わせ　本庁収納・滞納対策
係☎３２・１００８

年末調整説明会を
行います

　事業者の皆さんを対象に、年末調
整や法定調書の記載方法の説明会を
行います。
　本年度の年末調整に関係する書類
は、説明会前に事業者の皆さんに送
付します。忘れずに持ってきてくだ
さい。
● とき　１１月１８日水、午後１時３０

分から
● ところ　マリーホール宮田
● 問い合わせ　直方税務署法人課税

部門☎２２・０７１９

納期
tax・premium  information

相談
consult information

出生 20 人 転入 77 人 
死亡 37 人 転出 89 人 

● ９月３0 日が基準日

NUMBER
INFORMATION

数字で見る宮若市

窃盗犯罪内容 件数 １月からの累計

車上ねらい 1 件 16 件

部品ねらい 2 件 7 件

乗り物盗 2 件 15 件

自販機ねらい 6 件 11 件

空き巣など 1 件 13 件

市内交通事故 件数 １月からの累計

物件事故 68 件 496 件

人身事故 20 人 121 人

火災種類 件数 １月からの累計

建物火災 0 件 12 件

その他火災 0 件 2 件

死者 0 人 0 人

人口  41 人 減りました 28,947 人

男性  16 人 減りました 13,704 人

女性  25 人 減りました 15,243 人

世帯数 7 世帯 減りました 13,042 世帯

火災

事故.犯罪

ごみ
種類 重さ

ごみの量 697,060 キロ

資源回収量 7,687 キロ

１人当たりのごみの量 24.1 キロ

※ ごみ減量目標は総合計画に掲げたもので１人が１カ月に
出すごみの量を２１.８キロ以内にしようとするものです。

飲酒運転撲滅

住宅火災警報器
設置しましたか？

第２、第４日曜日は
資源回収の日です

〜１４歳 12.4％ 3,596 人

１５歳〜６４歳 55.8％ 16,147 人

６５歳〜 31.8％ 9,204 人

※ 住民基本台帳法の改正により、外国人登録者数を含む
人口情報となっています。
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美しく風格のある大門松を見に来ませんか
『第１９回 日本一の大門松祭』 　● 問い合わせ　宮若市観光協会☎５５・９０９０

講座
lecture information

走 の 風 物
詩 と し て

定着している「日
本 一 の 大 門 松
祭」。門松作りは
１９年前、地元に
たくさんある竹を
利用して何かで

きないかと考え「大きな福を呼び込もう」と始まりました。自然
豊かな山里の風景とマッチした、美しさ、重厚さ、風格を兼ね
備えた、高さ９．５メートル、台座の直径５メートル、台座の高

さ２メートルの大門松が２本並びます。また、今回は吉川小学
校と山口小学校の児童が制作した来年の干支の絵馬を飾ります。
● とき　１２月６日日、午前１１時から午後 4時まで
※ １２月６日日から平成２８年 1 月１４日木までは門松のライト
アップを行います。（午後 6 時から１０時まで）
● ところ　ドリームホープ若宮横第２駐車場（特設会場）
● 内容　餅まき、吉川小学校児童合唱などのステージと、手打ちそ

ば、つきたて餅、カキ小屋などの出店もあります。
※ 大門松祭にご来場の方は、係の案内に従って吉川小学校駐車
場をご利用ください。ドリームホープ若宮正面駐車場は、お買
い物のお客様専用ですので、駐車できません。

師

募集
invite information



　
　　

 広
報「
み
や
わ
か
」

編
集

　
総

合
政

策
課

秘
書

広
報

係
　

印
刷

　
マ

ツ
オ

印
刷

株
式

会
社

☎
0949・

32・
0512　

http://w
w

w
.city.m

iyaw
aka.lg.jp/

本
庁

 〶
823-0011 宮

若
市

宮
田

29
番

地
1

支
所

 〶
822-0101 宮

若
市

福
丸

272
番

地
1

2015  .11　

NO.118

梶原 智寛さん 【かじはらともひろ】

　３歳で釣りに出会い、中学 1 年生の時、学生の
釣り大会で予選を勝ち抜き全国大会へ。その後も
さまざまな大会に出場し、優勝するなど成績を残
している。鞍手竜徳高等学校１年生。金丸在住。

　

10
月
11
日
に
佐
賀
県
北
山
湖
で
行
わ
れ
た『
N
B
C
チ
ャ
プ
タ
ー
九

州
ブ
ロ
ッ
ク
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
』。
全
国
で
開
催
さ
れ
る
ア
マ
チ
ュ

ア
の
た
め
の
ボ
ー
ト
に
よ
る
バ
ス
釣
り
大
会
の
九
州
ブ
ロ
ッ
ク
で
、
高

校
一
年
生
の
梶
原
智
寛
さ
ん
が
最
年
少
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

プ
ロ
登
録
の
登
竜
門
と
い
わ
れ
る
こ
の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
。
11
月
８
日

に
は
広
島
県
で
西
日
本
ブ
ロ
ッ
ク
の
決
勝
大
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

大
人
ば
か
り
の
出
場
者
の
中
で
優
勝

し
、
着
実
に
プ
ロ
の
道
を
目
指
す
梶
原
さ

ん
。釣
り
を
通
し
て
出
会
っ
た
人
た
ち
や
、

支
え
て
く
れ
る
家
族
へ
の
思
い
、
将
来
の

夢
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

M
y 

H
an

d Change The W
o

r
ld

人生には喜びがあり、涙があり、出会いがあります。
そんな人生を切り開いていく人の手には
きっとさまざまな表情があるはず…。
私たちのまちの輝く人の手に
まつわるストーリーを
お伝えします。

7

つながる手、
伝えたい手。

に
い
ろ
い
ろ
な
大
会
で
経
験
を
積
み
た
い

で
す
。

　
釣
り
を
通
し
て
県
内
外
問
わ
ず
各
地

に
知
り
合
い
が
増
え
ま
し
た
。
知
ら
な
い

釣
り
場
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
う
こ
と
で

勉
強
に
な
り
ま
す
し
、
そ
の
お
か
げ
で
大

き
く
成
長
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な

出
会
い
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
家
族
に
は
い
つ
も
支
え
て
も

ら
っ
て
一
番
感
謝
し
て
い
ま
す
。
佐
賀
の

会
場
に
行
く
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
中

三
の
と
き
か
ら
月
二
回
ほ
ど
連
れ
て
行
っ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
家
族
の
協
力
が
な

け
れ
ば
、
今
の
自
分
は
あ
り
ま
せ
ん
。
プ

ロ
に
な
っ
て
稼
い
で
い
く
の
は
難
し
い
道

で
す
が
、
心
配
し
な
が
ら
も
家
族
全
員

が
応
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
支
え
て
く

れ
る
人
に
感
謝
を
忘
れ
ず
、
プ
ロ
に
な
っ

て
み
ん
な
に
恩
返
し
し
た
い
で
す
ね
」。

　
「
初
め
て
釣
り
を
し
た
の
は
三
歳
の
と

き
。
家
族
で
海
釣
り
に
行
っ
た
時
に
小
さ

い
ア
ジ
が
た
く
さ
ん
釣
れ
た
の
で
す
が
、

釣
れ
た
喜
び
と
そ
の
感
触
が
忘
れ
ら
れ

な
く
て
。
そ
の
と
き
の
こ
と
は
今
で
も

は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
か
ら
も
毎
週
の
よ
う
に
海
釣
り

に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
も
っ
と
釣
り
が
し
た
く
て
し
ょ
う
が

な
く
て
。
小
学
校
五
年
生
の
と
き
に
近

所
の
お
兄
さ
ん
に
ボ
ー
ト
で
釣
り
に
連

れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
の
で
す
が
、
そ
こ

で
ル
ア
ー
と
い
う
疑
似
餌
を
使
う
バ
ス

釣
り
の
お
も
し
ろ
さ
を
知
り
ま
し
た
。
小

さ
い
こ
ろ
か
ら
「
自
分
は
釣
り
師
に
な
る

ん
だ
」
と
言
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
バ
ス

釣
り
の
プ
ロ
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
か

ら
は
バ
ス
プ
ロ
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
日

本
で
活
躍
す
る
ト
ッ
プ
プ
ロ
五
十
人
の

中
に
入
っ
て
、
憧
れ
の
人
と
戦
う
の
も
夢

で
す
ね
。
確
か
九
州
で
そ
の
中
に
入
っ
て

い
る
人
は
い
な
い
の
で
、
最
初
の
一
人
に

な
れ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　

若
い
う
ち
に
、
プ
ロ
を
目
指
す
人
た

ち
が
多
く
出
場
す
る
大
会
で
勝
っ
て
い
け

ば
、
早
く
有
名
に
な
っ
て
夢
に
近
づ
け
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
、
中
学
三
年
の
時

か
ら
本
格
的
に
大
会
出
場
し
て
い
ま
す
。

プ
ロ
を
目
指
す
大
会
へ
は
18
歳
か
ら
で

な
い
と
参
加
で
き
な
い
の
で
、
そ
れ
ま
で


