
広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします
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宮若市歌「輝くふるさと」制定

１人ひとりの夢や思いが輝くまち。
私たちのふる里は今、変わろうとしています。
宮若市が誕生して７年。
まちはさらに一歩前へ、歩みを進めます。

『〜♪ 共に輝く未来を築こうよ』
「輝くふるさと」が宮若市歌へ −。

●この表紙は市民の皆さんの１人ひとりの思いや夢をカラフル
に、さまざまな大きさの円で表現。宮若市域を表してしています。
市歌「輝くふるさと」ＣＤ版と同様のデザインです。



市
内
全
中
学
校
が
取
り
組
ん
で
い
る
職
場
体
験
授
業
。
生
徒
に
将
来
、
社
会

人
と
し
て
自
立
で
き
る
よ
う
、
職
業
観
を
身
に
付
け
て
も
ら
う
も
の
で
生
徒

が
企
業
や
工
場
、
店
舗
に
出
向
い
て
二
日
か
ら
三
日
間
の
職
場
体
験
を
行
い

ま
す
。
今
回
、
市
役
所
に
三
人
の
生
徒
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
彼
女
た
ち
の

三
日
間
の
体
験
か
ら
出
て
く
る
言
葉
は
リ
ア
ル
な
体
験
だ
か
ら
こ
そ
出
て
く

る
言
葉
で
し
た
。

現
場
の
リ
ア
ル
を
体
験
し
て

仕
事
を「
考
え
る
」

で
す
。
で
も
、
取
材
の
方
法
や
名
刺
の
受

け
渡
し
を
習
っ
て
や
っ
て
み
る
と
、
実
は

話
を
聞
い
た
り
、
質
問
し
た
り
す
る
の
が

き
ら
い
で
は
な
い
こ
と
に
自
分
自
身
が
驚

き
ま
し
た
。
そ
れ
に
、
市
役
所
の
仕
事
が

私
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
た
く
さ
ん
あ
る

こ
と
に
も
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
橋
を
か

け
た
り
、
来
年
４
月
か
ら
通
う
宮
若
東
中

学
校
を
建
て
た
り
、
そ
し
て
広
報
の
取
材

な
ど
。
本
当
に
た
く
さ
ん
の
仕
事
が
あ
る

の
で
、
い
ろ
い
ろ
や
っ
て
み
た
い
私
に
は

合
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
初
め
て
使
わ
せ
て
も
ら
っ
た
一
眼
レ
フ

の
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
は
満
足
い
く
ま
で

撮
影
で
き
な
か
っ
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
で

す
。
来
年
は
進
学
先
を
決
め
る
学
年
に
な

り
ま
す
。
た
く
さ
ん
勉
強
し
な
く
て
は
い

け
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
」。

名
刺
に
込
め
ら
れ
た

社
会
人
の
マ
ナ
ー

　
「
名
刺
や
名
札
を
作
っ
た
の
も
初
め
て
の

経
験
で
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
本

当
に
市
役
所
の
一
員
に
な
れ
た
よ
う
で
し

た
」
と
、
話
す
園
田
あ
か
ね
さ
ん
。

　
「
広
報
の
取
材
と
い
う
こ
と
で
、
同
級
生

の
職
場
体
験
の
様
子
を
見
て
回
れ
た
の
は

と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。
み
ん
な
は
、
一

つ
の
職
場
で
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
た

と
思
い
ま
す
が
、
私
た
ち
は
い
ろ
ん
な
職

場
を
回
る
こ
と
が
で
き
、
そ
し
て
普
段
は

入
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
こ
ろ
に
、
取
材

と
い
う
こ
と
で
見
た
り
、
聞
い
た
り
で
き

る
ん
で
す
。
人
に
話
を
す
る
と
き
は
、
名

刺
を
渡
し
て
、
自
分
か
ら
名
乗
る
こ
と
。

そ
し
て
名
刺
を
渡
し
た
り
す
る
だ
け
で
も
、

そ
こ
に
は
ル
ー
ル
が
あ
っ
て
、
相
手
に
失

礼
が
な
い
よ
う
に
し
な
く
て
は
い
け
な
い

こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
た
と
き
は
、
働
く

こ
と
の
大
変
さ
を
少
し
は
分
か
る
こ
と
が

で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　
特
に
、
消
防
署
で
取
材
し
た
と
き
は
火

事
を
想
定
し
た
訓
練
中
で
し
た
。
と
て
も

緊
張
感
が
あ
り
ま
し
た
。
迫
力
あ
る
写
真

が
撮
り
た
く
て
、
カ
メ
ラ
を
床
ギ
リ
ギ
リ

ま
で
下
げ
て
写
真
を
と
っ
た
の
が
印
象
的

な
一
枚
に
な
り
ま
し
た
。と
て
も
楽
し
か
っ

た
で
す
し
、
も
っ
と
取
材
に
出
掛
け
た
く

な
り
ま
し
た
。

　
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
原
稿
作
成
は
時
間

が
か
か
り
ま
し
た
け
ど
、
と
て
も
楽
し
く

そ
し
て
勉
強
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

市
役
所
で
職
場
体
験
が
で
き
て
本
当
に
よ

か
っ
た
で
す
」。

一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
の
写
し
出
す

世
界
に
魅
了

　
「
本
が
大
好
き
な
の
で
宮
若
リ
コ
リ
ス
で

の
体
験
は
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」

と
話
す
の
藤
川
奏
望
さ
ん
。

　
「
新
聞
の
ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
ク
を
作
っ
た

り
と
て
も
貴
重
な
体
験
が
で
き
ま
し
た
。

広
報
づ
く
り
も
、
写
真
の
撮
影
が
と
て
も

楽
し
く
て
、
も
っ
と
も
っ
と
上
手
に
な
り

た
い
と
思
い
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と

自
分
の
新
し
い
発
見
に

驚
い
た
三
日
間

　
「
学
校
に
戻
り
た
く
な
い
と
い
う
の
が
、

正
直
な
感
想
で
す
」
と
、
切
り
出
し
た
の

は
榎
本
瑞
希
さ
ん
。

　
「
本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す
。
私
は
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
を
と
て

も
苦
手
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
広
報
の

取
材
を
す
る
と
い
う
と
き
も
、
ど
ち
ら
か

と
い
え
ば
、
カ
メ
ラ
を
使
っ
て
撮
影
す
る

ほ
う
が
自
分
に
合
っ
て
い
る
と
思
っ
た
ん

撮
影
を
交
代
し
な
が
ら
進
め
て
い
く
予
定

で
し
た
が
、ず
っ
と
カ
メ
ラ
を
離
さ
ず
も
っ

て
い
ま
し
た
。
レ
ン
ズ
を
交
換
す
る
と
見

え
る
世
界
が
変
わ
る
の
に
も
驚
き
ま
し

た
。
園
田
さ
ん
と
夢
中
に
な
っ
て
撮
影
し

た
写
真
が
う
ま
く
撮
れ
て
い
た
ら
う
れ
し

い
で
す
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に

自
分
の
記
事
を
公
開
す
る
こ
と
が
で
き
た

の
も
よ
か
っ
た
で
す
。
私
た
ち
が
撮
影
し

た
写
真
と
文
章
を
た
く
さ
ん
の
人
に
見
て

も
ら
い
、
そ
し
て
返
事
が
来
た
こ
と
が
本

当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
学
校
だ
け
で
は
な
か
な
か
わ
か
ら
な
い

こ
と
が
、
こ
の
三
日
間
に
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
」。

宮田中学校
藤川奏望さん
● 特技　絵を描くこと
● 長所　明るいところ
● 短所　のんびり屋
職場体験では礼儀やマナーを学んで、市役所の皆さんに迷惑を
かけないようにしたい。仕事を少しでも覚えたいです。

宮田中学校
園田あかねさん
● 特技　バトントワリング
● 長所　本をたくさん読むこと
● 短所　人の話を聞いていないときがある
本好きな私にとって図書館で仕事ができるこ
とは貴重な体験になると思います。

宮田中学校
榎本瑞希さん
● 特技　日本舞踊
● 長所　何でも一生懸命にやること
● 短所　人と話すのが苦手
職場体験ではたくさんの人と話して苦手を克服したいです。笑顔と
元気でがんばりたい。
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1 初めてのインタビューで話を聞き出そうと奮闘する榎本さ
ん。2 ローアングルでの撮影に挑戦する園田さんと藤川さん。
迫力ある写真が撮れました。3 職場体験の後半は宮若市生涯学
習センター「宮若リコリス」へ。新聞記事のスクラップブック
を作成したり、蔵書の整理をしたり、本が好きな３人にとって
貴重な体験となったでしょう。4 フェイスブックにも投稿。閲
覧者の早い反応に驚きました。5 取材で話を聞いた内容を打ち
込む榎本さんと写真整理をする藤川さん。デスクワークも大切
な仕事の１つです。

職場体験、市役所編

1 2

4 5

巻頭記事　職場体験で見つけた私 将
来
の
こ
と
を
考
え
る
こ
と
は
、
ま
だ
早
い
と
思
っ
て
い
た
…
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ナ
フ
コ
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
宮
田
店
で
お

話
し
を
頂
い
た
の
は
、「
し
も
つ
ち
」さ
ん
。

お
客
さ
ん
と
話
を
す
る
の
が
好
き
な
こ
と

か
ら
こ
の
仕
事
を
選
ん
だ
そ
う
で
す
。
お

客
さ
ん
が
喜
ん
で
商
品
を
買
っ
て
い
く
姿

を
見
る
こ
と
が
や
り
が
い
に
つ
な
が
っ
て

い
る
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
花
の
バ
ラ
ヤ
で
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は

「
お
客
さ
ん
が
喜
ん
で
お
花
を
買

い
に
来
て
く
れ
る
こ
と
に
や
り
が

い
を
感
じ
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
ま
た
お
花
は
、
季
節

ご
と
に
変
わ
っ
て
く
る
の
で
四
季

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
と
の
こ

と
。

　
特
別
な
資
格
な
ど
は
必
要
な
い

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
が
、
技
術
を
得
る

た
め
に
い
ろ
い
ろ
な
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
場

し
て
経
験
を
積
む
な
ど
、
毎
日
の
努
力
が

必
要
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
お
客
さ
ん

の
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
言
葉
が
次
に

つ
な
が
っ
て
い
く
そ
う
で
す
。

　
最
後
は
直
鞍
広
域
消
防
本
部
の
後
藤
さ

ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
地
元
で
育
っ
た
の
で
、
こ
の
ま
ち
を
守

り
た
い
」
と
思
っ
た
の
が
消
防
署
に
入
る

き
っ
か
け
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
四
十
年
近
く
勤
め
て
き
た
な
か
で
、

悲
惨
な
火
災
現
場
に
、
つ
ら
い
思
い
も
し

ま
し
た
け
ど
一
人
で
も
助
け
た
い
と
言
う

思
い
で
厳
し
い
訓
練
を
行
っ
て
き
ま
し
た
」

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
お
客
さ
ん
の
喜
ぶ
姿
や
相
手
を
思
い
や

る
こ
と
が
、
働
く
こ
と
で

大
切
な
こ
と
で
は
な
い
か

と
職
場
体
験
か
ら
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

今
か
ら
十
年
後
、ど
ん
な
自
分
が
そ
こ
に
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
取
材
を
通
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
職
場
を
見
て
、聞
い
て
、触
れ
た
三
人
の
生
徒
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
キ
ー
ワ
ー

ド
に
出
会
い
、
職
場
体
験
か
ら
自
分
自
身
の
可
能
性
を
見
い
出
し
て
い
ま
し
た
。懸

命
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
、
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。
店
内
に
ご
み
が
落
ち
て

い
な
い
よ
う
に
、
同
級
生
の
山
本
千
紘
さ

ん
は
、掃
除
を
念
入
り
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
次
は
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
た
ん
ぽ

ぽ
」
で
す
。
こ
こ
は
宮
若
市
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
「
宮
若
リ
コ
リ
ス
」
と
同
じ
建
物

の
中
に
あ
る
小
さ
な
子
ど
も
達
が
遊
ぶ
と

こ
ろ
で
す
。

　

写
真
撮
影
が
と
て
も
難
し
か
っ
た
で

す
。
子
ど
も
た
ち
と
同
じ
目
線
に
な
る
よ

う
に
、
し
ゃ
が
ん
だ
り
し
て
撮
影
し
ま
し

た
。
泣
い
て
し
ま
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
も
い
ま

し
た
け
ど
、
ダ
ン
ス
を
し
た
り
し
て
、
と

て
も
楽
し
そ
う
な
場
所
で
し
た
。
宮
若
市

に
は
こ
の
よ
う
な
施
設
が
４
月
に
若
宮
地

区
に
増
え
て
三
カ
所
に
な
る
そ
う
で
す
。

　
働
く
こ
と
は
お
金
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
お

客
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽

し
む
こ
と
。
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
仕

事
に
必
要
な
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
モ
ス
バ
ー
ガ
ー
福
岡
宮
田
店
で
働
く
同

級
生
、
西
川
真
由
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し

た
。

　
「
初
日
な
の
で
、
ま
だ
慣
れ
て
い
な
い
け

ど
、
一
生
懸
命
に
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
従

業
員
の
皆
さ
ん
に
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う

に
し
た
い
で
す
」と
、話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
次
に
取
材
に
行
っ
た
の
は
、フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
し
ま
む
ら
宮
田
店
。
店
長
の

大
場
さ
ん
は
、「
お
客
さ
ん
が
笑
顔
で
商
品

を
買
っ
て
い
く
姿
が
う
れ
し
い
で
す
。
笑

顔
を
た
く
さ
ん
も
ら
え
る
よ
う
に
、
一
生

ば
い
け
な
い
こ
と
な
ど
、
た
く
さ
ん
勉
強

が
必
要
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

店
長
さ
ん
が
緊
張
し
て
い
る
私
た
ち
に
気

さ
く
に
話
か
け
れ
く
れ
た
の
で
、
と
て
も

楽
し
く
写
真
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
最
後
は
、
筑
豊
ラ
ー
メ
ン
山
小
屋
宮
田

店
で
は
、
店
長
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
お
客
さ
ん
の
お
い
し
い
と
い
う
言
葉
を

も
ら
う
と
、
ま
た
が
ん
ば
ろ
う
と
思
い
ま

す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
私
は
今
回
の
職
場
体
験
を
通
し
て
、
お

客
さ
ん
の
笑
顔
が
仕
事
の
だ
い
ご
味
で
あ

る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
ま
た
、
仕
事
に
よ
っ
て
は
、
試
験
に
合

格
し
な
く
て
は
い
け
な
い
こ
と
も
あ
り
、

大
人
に
な
っ
て
も
勉
強
が
必
要
な
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
勉
強
を
が
ん

ば
り
た
い
で
す
。

　
カ
メ
ラ
を
携
え
、
取
材
に
来
た
の
は
い

き
い
き
本
城
の
中
に
あ
る
パ
ン
屋
さ
ん
、

「
ブ
リ
ュ
ッ
セ
ル
」。
店
内
に
は
お
い
し
そ

う
な
パ
ン
が
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
ま
し
た
。

　
店
長
と
津
村
健
志
さ
ん
が
、
パ
ン
作
り

を
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
撮
影
し
ま
し
た
。

な
か
な
か
ピ
ン
ト
が
合
わ
ず
、
ま
た
パ
ン

を
作
る
道
具
が
手
前
に
あ
っ
た
の
で
、
肝

心
の
津
村
さ
ん
の
手
元
を
う
ま
く
撮
影
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
お
客
さ
ん
が
お
い
し
か
っ
た
よ
と
、
喜

ん
で
く
れ
る
の
が
一
番
う
れ

し
い
こ
と
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　
次
に
取
材
に
い
っ
た
の
は
、

ぱ
あ
ま
や
さ
ん
Ｐ
Ｉ
Ｖ
Ｏ

Ｔ
。
長
井
鶴
に
あ
る
美
容
室

で
す
。

　

美
容
師
に
な
る
た
め
に
は

国
家
試
験
を
合
格
し
な
け
れ

巻頭記事　職場体験で見つけた私 今
ま
で
見
え
な
か
っ
た
も
の
が

見
え
て
き
た
私
の「
可
能
性
」

そ
う
、
何
だ
っ
て
で
き
る
ん
だ

榎本瑞希さん
取材先
● ナフコホームセンター宮田店
● 花のバラヤ本店
● 直鞍広域消防本部

園田あかねさん
取材先
● モスバーガー福岡宮田店
● ファッションセンター

しまむら宮田店
● 子育て支援センター「たんぽぽ」

藤川奏望さん
取材先
● ブリュッセル
● ぱあまやさんＰＩＶＯＴ
● 筑豊ラーメン山小屋 宮田店

お客さんの喜ぶ姿や思いやることが
大切なことと学びました

お客さんとのコミュニケーションを楽しむことも
大切なことなんだと勉強になりました

大人になっても勉強が必要なことを
知りました

山小屋宮田店では
ご厚意により、普
段入れない調理場
まで見せてくれま
した。「取材でい
ろんな所に入れる
のが楽しいです」
と藤川さん。

「この３日間で、楽しみな事は何ですか？」と
いう質問に「モスバーガーを食べる事です」
と答える西川さん。

短い時間の中でどう
やって話を聞き出すか、
試行錯誤が続く榎本さ
ん。人とのコミュニケー
ションが苦手といって
いた姿はもうここには
ありません。

初めての取材に緊張し
ますが、事前に用意し
た質問で乗り切ります。

積極的に話を聞こうとするその
姿から、事業者の皆さんも丁寧
に応えてくれます。

赤ちゃんが泣き出した瞬間逃さ
ず撮影した園田さんの作品。も
ちろん笑顔もすてきですが、こ
の１枚もよく表情をとらえてい
ます。

カットの見本があり、一目で美容室での撮影と
分かる１枚。２日間で９００枚撮影しました。

ブリュッセルでは、パン作りの様子も撮影。
ピント合わせに悪戦苦闘しながらも、職場
体験の様子をとらえることができました。



　２月２３日、公式イメージキャラクター「追い出し猫」の巨大モニュ
メントが若宮コミュニティーセンター「ハートフル」で披露されま
した。モニュメントはコンクリートの台座に高さ２．１メートルを誇
る追い出し猫。また、着ぐるみも新しくなり、タマちゃんとシマちゃ
んも追加。４体となってこれからさま
ざまなイベントに登場する予定です。
　商工会では、猫まんま定食なども
楽しむことができ、追い出し猫一色
の１日となりました。

地域コミュニティの拠点、新たに

▼  宮若市鞍手郡連合消防出初式
　２月１７日、鞍手町民グラウンドで宮若市鞍手郡連合消防出初式
が行われました。前鞍手町長が逝去されたため、延期となっていた
連合消防出初式。４６８人の消防団員と直鞍広域消防本部隊員が集
結し、地域住民の安全を誓いました。
　分列行進では、威風堂々たる消防団員の姿を目の当たりにし、観
閲者式辞を行いました。德島眞次鞍手町長は「東日本大震災や九
州北部豪雨などの災害の教訓を生かし、地域住民の安全・安心の
確保に努めてほしい」と語りました。アトラクションでは室木小学
校の児童による「六峰太鼓」が披露され、出初式に華を添えました。

市域の中心に追い出し猫が登場

▼  追い出し猫モニュメント・着ぐるみ完成披露会

あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を教えてください。本庁秘書広報係☎３２・０５１２（内線２２５）まで

地域防災を誓う

広報担当がどこにでも取材に行きます！

どこかにあなたの知っている人がいるかもしれない

まちの話題やイベントを紹介するこのページの名は…

火災から文化財を守るために

▼  文化財防火デー、東禅寺で防災訓練
　１月２６日、湯原地区にある東禅寺で防災訓練が行われました。
この防災訓練は、現存する世界最古の木造建造物である法隆寺の
金堂が炎上し、壁画が焼損したことを受けて火災など災害による文
化財保護の危機を風化させないために、全国各地で取り組まれて
いるものです。
　東禅寺には県指定有形文化財の梵

ぼんしょう
鐘が所蔵されていることから、

直鞍広域消防本部と連携して防災訓練を実施。また同時に、消火
器を使った初期消火訓練も行い、貴重な文化財を火災などで焼失
しないための知識や対応を確認しました。

高齢者福祉に欠かせない１台に

▼  在宅介護支援センター照陽園の車が新しくなりました
　在宅介護支援センターでは、高齢者の福祉全般に渡る相談を受
けたり、市が行う福祉サービスの代行申請、訪問による実態調査な
どを行っています。
　今回、照陽園では、日本財団から助成金を受け、訪問するときに
活用する自動車を新しくすることができました。
　「これからもますます地域の皆さんのお役に立てるようにがんば
ります」と話すのは、在宅介護支援センター照陽園担当の増本多香
子さん。高齢者福祉に欠かせないサービスをこれからも行っていき
ます。

▼  龍徳公民館、新築工事が完了
　２月２４日、龍徳公民館の落成式が行われました。宝くじ社会貢
献広報事業の助成金を受けて新しく建設した龍徳公民館。平成１５
年度から住民の皆さんも公民館建設の積み立てを開始し、長年の
思いがカタチとなりました。
　自治会長の舟越義光さんは、「建物
が新しくなって、機能も充実しまし
た。これを機会に自治会の交流をさ
らに深めていきたいです」と、話し
てくれました。

１歳のお誕生日おめでとう。
お兄ちゃん、お姉ちゃんと仲
良くのびのび育ってね。

海惺くん、お誕生日おめでと
う。甘えん坊で食いしん坊な
かいちゃん。これからも明る
く元気に育ってね♡

３歳のお誕生日おめでとう。
強くたくましく育ってね。

結子ちゃん、お誕生日おめで
とう。お兄ちゃん、お姉ちゃ
んと仲良く元気に育ってね。

ほのちゃん♡２歳のお誕生日
おめでとう♡これからもすく
すく元気に育ってね♡

小
こたに

谷 粋
すいな

菜ちゃん

Ｈ 24 年 3 月 19 日生
（宮田）

小
こばやし

林 海
かいせい

惺ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 24 日生
（原田）

笹
ささぐり

栗 巧
たくみ

海ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 22 日生
（金丸）

中
なかた

田 結
ゆいこ

子ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 25 日生
（上大隈）

村
むらかみ

上 心
ほのあ

愛ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 25 日生
（磯光）

市内にお住まいで、満３歳ま
での宮若っ子を募集してい
ます。
４月生まれで掲載を希望す
る人は、３月１３日水までに
本庁秘書広報係、支所市民グ
ループまでお申し込みくだ
さい。 りおちゃん、お誕生日おめで

とう！これからも尚くんと仲
良く、元気に育ってね！

お誕生日おめでとう♡４月か
ら幼稚園楽しみだね。ちゃん
と靴下と靴

１歳のお誕生日おめでとう！
いつも元気いっぱいの知香。
これからも笑顔をたくさん見
せてね♡

神
こうや

谷 理
りお
桜ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 30 日生
（山口）

大
おおさわ

澤 美
みらい

来ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 14 日生
（沼口）

上
うえの

野 知
ともか

香ちゃん

Ｈ 24 年 3 月 2 日生
（山口）

Wishing you a future filed 
with happiness.
これからの人生が幸せであふ
れますように。

山
やまもと

本 美
みはる

陽ちゃん

Ｈ 24 年 3 月 12 日生
（本城）

ShinjiHayashi
タイプライターテキスト

ShinjiHayashi
タイプライターテキスト

ShinjiHayashi
タイプライターテキスト

ShinjiHayashi
タイプライターテキスト



職員の給与と定員管理

職員数
（Ａ）

給与費 １人当たりの
給与費（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

265 人 981,795 千円 143,101 千円 346,381 千円 1,471,277 千円 5,552 千円

２．職員給与費の状況【一般会計決算】

1. 人件費には給料、手当、共済費、報酬などを含みます。
2. 実質収支とは、歳入決算額から歳出決算額を差し引き、翌年度へ繰り越すべき財源を控除したものです。

住民基本台帳人口
（平成２４年３月末現在）

歳出額
（Ａ） 実質収支 人件費

（Ｂ）
人件費率
（Ｂ／Ａ）

30,099 人 17,610,762 千円 703,717 千円 2,239,904 千円 12.7％

１．人件費の状況【平成２３年度一般会計決算】

1. 職員手当には、子ども手当や退職手当組合負担金を含みません。
2. 職員数は、平成２３年４月１日現在の人数です。

一般行政職 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース） 平均年齢

宮若市 327,500 円 382,558 円 354,239 円 42.7 歳

国 304,944 円 - 372,906 円 42.8 歳

３．職員平均給与月額などの状況

1. 平均給料月額とは、平成２４年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
2. 平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合計したものです。また、
平均給与月額（国ベース）は、国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことから、比較のため
国家公務員と同じベースで再計算したものです。
３. 国家公務員の平均給料月額及び平均給与月額（国ベース）欄については、国家公務員の時限的な給与改定特例法（２年間）の措置による減
額後の金額です。

技能労務職 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース） 平均年齢

宮若市 353,300 円 376,288 円 362,750 円 49.3 歳

国 270,465 円 - 307,506 円 49.7 歳

区分
職員数

対前年増減数 主な増減内容
２３年 ２４年

一
般
会
計
部
門

一
般
行
政

議会 4 4 0

総務 57 49 △ 8 課付職員の減、一律削減

税務 13 14 1 事業の拡充

労働 0 0 0

農林水産 15 15 0

商工 6 6 0

土木 30 30 0

民生 63 61 △ 2 事務の統廃合、一律削減

衛生 13 14 1 事業の拡充

計 201 193 △ 8

教育 51 52 1 事業の拡充
公
営
企
業
等
会
計
部
門

水道 12 11 △ 1 一律削減

下水道 8 7 △ 1 一律削減

その他 8 8 0

小計 28 26 △ 2

総合計 280 271 △ 9

６．部門別職員数の状況と主な増減内容【各年４月１日現在】

1. 職員数は、一般職に属する職員数です。

区分 給料月額など 期末手当 退職手当（１期あたり）

給料

市長 814,000 円 2.6 月分 16,605,600 円

副市長 683,000 円 2.6 月分 8,196,000 円

教育長 624,000 円 2.6 月分 6,289,920 円

報酬

議長 375,000 円 2.6 月分 -

副議長 330,000 円 2.6 月分 -

議員 300,000 円 2.6 月分 -

４．特別職などの給料や報酬の状況【平成２４年４月１日現在】

1. 退職手当の額は、４月１日現在の給料月額や支給率に基づき、４年（４８カ月）勤めた場合の見込額となります。

平成２３年度

宮若市 99.1

類似団体平均 96.7

全国市平均 98.8

５．ラスパイレス指数の状況【平成２３年４月１日現在】

1. ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を１００とした場合の地方公務員の給与水準を示す指標です。
2. 類似団体平均とは、人口規模、産業構造が類似している団体のラスパイレス指数を単純平均にしたものです。

区分 １９年度 ２０年度 ２１年度 ２２年度 ２３年度 ２４年度 累計

一般行政
職員数 229 216 211 210 201 193 -

増減 - △ 13 △ 5 △ 1 △ 9 △ 8 △ 36

教育
職員数 57 54 54 51 51 52 -

増減 - △ 3 0 △ 3 0 1 △ 5

公営企業
会計等

職員数 29 33 34 35 28 26 -

増減 - 4 1 1 △ 7 △ 2 △ 3

計
職員数 315 303 299 296 280 271 -

増減 - △ 12 △ 4 △ 3 △ 16 △ 9 △ 44
1. 各年の増減欄は対前年比の増減数を表しています。
※ 詳しい内容は宮若市公式ホームページで公開します。

７．職員数の推移

人件費・職員給与・職員数の推移

宮若市職員の給与などを市民の皆さんに公開します。平均給与月額などは、管理職を含む
すべての職員の平均額のため、個々の職員によってそれぞれ異なります 宮若市　職員給与 検索
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市では、行政運営の透明性と
公平性を高めることを目的と
して給与や定員管理について
公表しています。



皆さんの生活に直結する制度やイベントを紹介する
コーナーです

みやわか・もっと市政情報
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介護予防教室第１期

いつまでも自分らしく生きるために
介護予防はつらつ教室参加者募集 ● 問い合わせ　本庁老人福祉係☎ 32・0515

高
齢
者
人
口
の
増
加

に
伴
い
、
介
護
保

険
制
度
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
ま
だ
介
護
は
必

要
な
い
け
れ
ど
、
生
活
機
能
が

低
下
し
て
い
る
介
護
予
備
軍
の

人
も
急
増
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
皆
さ

ん
が
で
き
る
だ
け
自
立
し
、
い

き
い
き
と
生
活
す
る
た
め
、
介

護
予
防
は
つ
ら
つ
教
室
を
行
い

ま
す
。

　
専
門
の
先
生
が
介
護
状
態
に

な
ら
な
い
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
わ

か
り
や
す
く
、
説
明
し
ま
す
。

● 

対
象
者
　市
内
在
住
の
65

歳
以
上
の
人
（
要
支
援
、
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人
）

※ 
全
十
三
回
の
教
室
に
参
加
で

き
る
人

● 

定
員
　二
十
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
）

● 

と
こ
ろ
　保
健
セ
ン
タ
ー
パ

レ
ッ
ト

● 

参
加
費
　無
料

● 

送
迎
　幹
線
道
路
を
中
心

に
送
迎
を
行
い
ま
す
。
申
し

込
み
後
、
こ
ち
ら
か
ら
確
認

の
ご
連
絡
を
し
ま
す
。

● 

申
込
締
切　
３
月
22
日
金

ま
で

とき 内容

４月１９日金 ●「日常生活をいつまでも自分でできるようにがんばろう」

　  ▽転ばない運動の方法を身につけよう

　  ▽筋力をつけて強い体をつくろう
●「元気で長生きの食事」

　  ▽高齢期に必要な栄養素とは？

　  ▽食べる楽しみを身につけよう
●「いつまでもおいしく楽しく食べるために」

　  ▽健康に過ごすための歯の手入れ

　  ▽お口の中を清潔に

　  ▽お口の体操
●「いつまでも脳の若さを保ちながら元気に」

　 ▽脳の働きを活性化させよう

　 ▽いつまでも脳も若々しく

● 時間　午後２時から３時３０分まで
● 講師　健康運動指導士、管理栄養士、歯科衛生士
全１３回

（内訳：運動１０回、口腔機能１回、栄養改善１回、認知症予防１回）

２６日金

５月１０日金

１７日金

２４日金

３１日金

６月７日金

１４日金

２１日金

２８日金

７月５日金

１２日金

１９日金

軽自動車税

軽自動車やバイクの手続きは
お済みですか

● 問い合わせ　本庁市民税係☎ 32・0513
支所市民グループ☎ 52・1111

軽
自
動
車
税
は
、
４

月
１
日
現
在
の
所

有
者
に
課
税
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。（
ロ
ー
ン
な

ど
割
賦
販
売
で
軽
自
動
車
な
ど
の
所

有
権
を
留
保
し
て
い
る
場
合
は
、
買

主
に
課
税
し
ま
す
）

　
所
有
者
が
正
し
い
手
続
き
を

し
な
い
と
、
い
つ
ま
で
も
不
要

に
課
税
さ
れ
る
な
ど
、
ト
ラ
ブ

ル
の
原
因
に
な
る
ケ
ー
ス
が
発

生
し
ま
す
。
ま
だ
済
ん
で
い
な

い
人
は
、
３
月
31
日
ま
で
に
必

ず
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

軽
自
動
車
な
ど

　を
使
わ
な
く

　な
っ
た

　と
き

　
廃
車
手

　
続
き
が
必
要

● 

軽
自
動
車
な
ど
を
他
人

　に
譲
渡
し
た
と
き　
名
義
変

更
手
続
き
が
必
要

● 

住
所
が
変
わ
っ
た
と
き　
住

所
変
更
手
続
き
が
必
要

● 

所
有
者
が
亡
く
な
っ
た
と
き

　廃
車
や
名
義
変
更
の
手

続
き
が
必
要

車種 問い合わせ

軽自動車（３輪、４輪）
軽自動車検査協会筑豊支所
飯塚市仁保２３−６８
☎０９４８・８２・３５０８

２輪の小型自動車
（２５０cc を超えるバイク）

福岡運輸支局筑豊自動車検査
登録事務所
飯塚市仁保２３−３９
☎０５０・５５４０・２０８０

軽２輪車
（１２５cc を超え２５０cc 以下のバイク）

全国軽自動車協会連合会筑豊分室
飯塚市仁保２３−４３
☎０９４８・８２・１００８

原動機付自転車（１２５cc 以下のバイク） 本庁市民税係☎３２・０５１３
支所市民グループ☎５２・１１１１小型特殊自動車（農耕作業用など）

車種別問い合わせ先

　国民健康保険

４月１日から国民健康保険証の
更新を行います

● 問い合わせ　本庁国保年金係☎ 32・4004
支所市民グループ☎ 52・1111

国
民
健
康
保
険
は
、

被
保
険
者
全
体
の

相
互
扶
助
で
成
り

立
つ
社
会
保
険
制
度
で
あ
り
、

そ
の
財
源
と
な
る
保
険
税
の
収

納
確
保
は
、
制
度
を
維
持
し
て

い
く
上
で
、重
要
な
も
の
で
す
。

特
別
な
事
情
が
な
い
の
に
保
険

税
を
滞
納
す
る
と
ペ
ナ
ル
テ
ィ

が
あ
り
ま
す
。

　
保
険
証
の
切
り
替
え
は
４
月

１
日
で
す
が
、
平
成
24
年
度
分

の
国
民
健
康
保
険
税
の
11
期
分

（
２
月
末
）
ま
で
に
滞
納
が
な
い

世
帯
は
、
３
月
末
ま
で
に
郵
送

し
ま
す
。
一
期
で
も
納
め
忘
れ

が
あ
る
と
、
市
役
所
で
の
窓
口

交
付
と
な
り
ま
す
。
滞
納
が
あ

る
人
は
必
ず
納
付
す
る
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

1 納期限を過ぎると督促を行います

納期限後、11カ月を過ぎても納付がないと「国民健康保険税の納付について」という文書を送付します。
納付相談を行いますので、届いたら必ず市役所に来てください。 次のような事情により納付が困難な
場合は、保険証を交付しますが、必ず届出が必要です。未納のままにせず、お早めにご相談ください。

▼世帯主がその財産について災害によって大きな損失を被ったとき。

▼世帯主が盗難にあって大きな損失を被ったとき。

▼世帯主または生計を同じくする親族が病気、負傷をしたとき。

▼世帯主が失業などにより所得がなくなったとき。

2 納期限から1年間を過ぎると保険証を返してもらい、代わりに資格証明書を交付します

医療費はいったん全額自己負担になります。国保の窓口で申請により後から給付分が支払われます。
※ 資格証明書とは、正式には「国民健康保険被保険者資格証明書」といいます。保険税を滞納してい
る人に保険証を返還していただき、その代わりに交付するもので国保の被保険者の資格を証明する書
類です。（医療を受けるときは一度全額自己負担になります） 

3 納期限から1年間 6 カ月を過ぎると、国保の給付の全部、または一部を差し止めます

4 それでも未納付の場合、差し止めた保険給付額から保険税の滞納分を差し引きます

保険税滞納者の対応【納付・相談については本庁収納・滞納対策係☎３２・１００８まで】

臨時職員希望者の登録

宮若市臨時職員希望者の
登録を始めます ● 問い合わせ　本庁総務グループ☎ 32・0511

市
内
や
近
隣
に
居
住

し
て
い
る
人
（
学
生

は
除
き
ま
す
）
を
対

象
に
４
月
１
日
以
降
に
任
用
す

る
臨
時
職
員
を
希
望
す
る
人
の

登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

● 

職
種　
▽
一
般
事
務
▽
保
育

士
● 

勤
務
時
間　
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

● 

登
録
方
法　
所
定
の
様
式

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

本
庁
総
務
グ
ル
ー
プ
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
）

● 

様
式
の
入
手
方
法　
宮
若

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、
本
庁
総

務
グ
ル
ー
プ
で
配
布
し
て
い

ま
す
。（
申
込
書
の
郵
送
請
求
は

で
き
ま
せ
ん
）

● 

申
込
書
の
有
効
期
限　
平

成
26
年
3
月
31
日
月
ま
で

● 

受
付
締
切　
３
月
15
日
金

ま
で（
土・日
曜
日
は
除
き
ま
す
）、

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
15
分
ま
で

※ 

郵
送
の
場
合
は
締
切
日
の
消

印
有
効

職種 一般事務 保育士

賃金（日額）
５，８００円 ６，５００円

時間外、期末手当あり

勤務日 月曜日〜金曜日 月曜日〜土曜日
（平日に振替休日あり）

社会保険など 有（任用期間が２カ月を超える場合のみ）

必要な資格 なし 保育士資格

受付締切 ３月１５日金まで

雇用期間 ６カ月を超えない範囲内の期間（更新１回まで）

任用までの手順

必要に応じて面談を行います。日程については別途通知します。
４月１日以降に順次任用を行いますので採用時期は未定です。
※ 申し込みにより任用が確定するわけではありません。
※ 申込書の有効期限は平成２６年３月３１日月までです。

募集要項



就学援助などの貸与 入札参加資格審査申請書 狂犬病注射日程表

みやわか・もっと市政情報

13  2013 年 3 月号 Miyawaka city 12

就学援助、宮若市奨学金、若年者専修学校等技能習得資金の貸与

あなたの学ぶ意欲を応援します
● 問い合わせ　本庁学校教育係☎ 32・1007

建設工事、測量・コンサルタント、物品・役務（自動車分解整備事業なども含む）

平成２５年度入札参加資格審査申請書の
受け付けが始まります ● 問い合わせ　本庁契約係☎ 32・0761

平
成
25
年
度
に
宮
若

市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
な
ど
の
入

札
参
加
資
格
を
得
る
た
め
の
入

札
参
加
資
格
審
査
申
請
書（
指

名
願
）の
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま

す
。
自
動
車
分
解
整
備
や
自
動

車
販
売
も
物
品
・
役
務
と
し
て

提
出
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※ 

建
設
工
事
は
、
総
合
評
定
値

通
知
書
（
経
営
事
項
審
査
結
果
通
知

書
）
が
な
い
場
合
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
。

　
提
出
書
類
に
つ
い
て
は
、
必

ず
最
新
の
提
出
要
領
を
参
照

し
、
必
要
事
項
に
漏
れ
が
無
い

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

指
名
願
提
出

後
、
申
請
事

項
に
変

更
が

あ
っ
た
場
合
は
、
変
更
届
を
随

時
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
添

付
書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※ 

平
成
24
年
度
と
同
様
に
土

木
、建
築
、管
、舗
装
、造
園
、塗

装
、内
装
、電
気
、機
械
も
「
第

二
希
望
の
業
種
」ま
で
を
名
簿

登
録
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま

す
。

　
た
だ
し
、
希
望
で
き
る
業
種

は
、
経
営
事
項
審
査
を
受
け
て

い
る
業
種
に
限
り
ま
す
。
登
録

時
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

経
済
的
な
理
由
で
就

学
が
困
難
な
児
童

生
徒
の
保
護
者
や

高
校
、
大
学
の
学
費
の
支
払
い

が
困
難
な
人
に
就
学
援
助
や
奨

学
金
の
貸
与
を
行
い
ま
す
。

就
学
援
助

　
経
済
的
理
由
に
よ
っ
て
、
就

学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童

生
徒
の
保
護
者
に
学
用
品
費

や
給
食
費
な
ど
の
援
助
を
行
い

ま
す
。
基
準
に
よ
り
、
認
定
さ

れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
引
き
続
き
希
望
す
る
場
合

も
申
請
が
必
要
で
す
。

● 

対
象
者　
経
済
的
な
理
由
で

就
学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る

世
帯
（
生
活
保
護
世
帯
を
除
く
）

● 

受
付　
３
月
１
日
金
か
ら

（
４
月
支
給
は
４
月
30
日
火
締
切
）

● 

必
要
な
も
の　
▽
印
か
ん
▽

所
得
証
明
書
な
ど
▽
該
当
児

童
生
徒
の
通
帳
の
写
し

宮
若
市
奨
学
金

　
市
内
に
一
年
以
上
住
ん
で
い

る
人
の
子
弟
で
、
高
校
や
大
学

な
ど
の
学
費
の
支
払
い
が
困
難

な
人
に
奨
学
金
を
貸
与
し
ま

す
。
た
だ
し
、
他
の
奨
学
金
を

受
け
て
い
る
人
は
除
き
ま
す
。

● 

申
込
期
間　
３
月
11
日
月

か
ら
４
月
12
日
金
ま
で

● 
返
還　
卒
業
後
六
カ
月
経
過

後
か
ら
（
▽
高
等
学
校
＝
五
年
間

▽
高
等
専
門
学
校
＝
五
年
間
▽
大

学
＝
七
年
間
▽
短
大
＝
三
年
間
）

若
年
者
専
修
学
校
等

技
能
習
得
資
金
の
貸
与

　
将
来
、
社
会
で
有
為
な
人
材

と
し
て
活
躍
が
期
待
さ
れ
な
が

ら
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
専

修
学
校
に
修
業
す
る
こ
と
が
困

難
な
者
に
対
し
て
、
貸
与
を
行

い
ま
す
。

● 

貸
与
額　
▽
専
門
課
程
＝
五

万
三
千
円
▽
一
般
課
程
＝
三

万
円

対象 市内業者

申請用紙
● 宮若市指定様式

▽「建設工事」・「測量・コンサルタント」＝様式第３号

▽「物品・役務」＝様式第４号

用紙交付

３月２１日木から本庁契約係で無料で交付します。
また、宮若市公式ホームページについても２１日から
ダウンロードできます。
ＨＰアドレス＝ http://www.city.miyawaka.lg.jp/

受付の種類
建設業法で規定する建設工事、測量・コンサルタント、
物品・役務

受付期間
４月１日月から３０日火まで
ただし、土・日曜日、祝祭日を除きます

申請手続きの内容

区分 公立 私立 入学金支度金

高校
高等専門学校

１１，０００円 １５，０００円 ４０，０００円

大学
短期大学

２０，０００円 ２５，０００円 ５０，０００円

宮若市奨学金貸与額（月額）

年に１回の注射は、愛犬や社会への思いやり

愛情はたっぷりと、責任はしっかりと
狂犬病予防注射 ● 問い合わせ　本庁環境衛生係☎ 32・0516

す
べ
て

の
飼
い

犬
は
、

狂
犬
病
予
防
法
に

基
づ
き
登
録
と
予

防
注
射
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
登
録
は
一
生

涯
に
つ
き
一
回
で
す
が
、予
防

注
射
は
一
年
に
一
回
の
接
種
が

必
要
で
す
。
狂
犬
病
は
犬
だ
け

の
病
気
で
は
な
く
、人
間
に
も

感
染
す
る
病
気
で
す
。

　
狂
犬
病
を
防
ぐ
た
め
に
、飼

い
主
と
し
て
の
責
任
を
持
ち
、

愛
犬
に
は
狂
犬
病
の
予
防
注
射

を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

対
象　
生
後
三
カ
月
を
経
過

し
た
犬

● 

料
金　
▽
登
録
＝
三
千
円
▽

注
射
＝
三
千
五
十
円

※ 

日
本
で
は
昭
和
33
年
以
降
、

狂
犬
病
の
発
生
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、世
界
各
地
で
は
い
ま
だ
に

狂
犬
病
が
流
行
し
て
い
ま
す
。

　
イ
ヌ
や
ネ
コ
、コ
ウ
モ
リ
、キ

ツ
ネ
、ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
に
か

ま
れ
る
と
感
染
す
る
恐
れ
が
あ

り
、
百
パ
ー
セ
ン
ト
の
確
率
で

死
に
至
る
病
気
で
す
。

　
も
し
、か
ま
れ
た
ら
現
地
の

医
療
機
関
で
受
診
し
、検
疫
所

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

月日 ところ 時間

４月
１２日 金

千石公民館 午前９時１５分から９時２５分まで

旧力丸十二支苑前 ９時３５分から９時４０分まで

中畑公民館 ９時５５分から１０時５分まで

日吉農協前 １０時１０分から１０時２０分まで

小谷公民館 １０時３０分から１０時４０分まで

縁山公民館 １０時５０分から１１時まで

芳賀バス停 １１時１５分から２５分まで

上脇田藤氏宅下 １１時３０分から１１時４０分まで

脇田公民館 １１時４５分から１１時５５分まで

山ノ口集会所 午後１時１０分から１時２０分まで

湯原生活センター １時３０分から１時４０分まで

吉川コミュニティセンター １時５０分から２時まで

乙野公民館 ２時１０分から２時２５分まで

小伏公民館 ２時３５分から２時４５分まで

高野公民館 ２時５５分から３時５分まで

１６日 火 旧ＪＡ笠松支所 午前９時１５分から９時３５分まで

上有木公民館 ９時４５分から９時５５分まで

内山公民館 １０時５分から１０時２０分まで

倉久公民館 １０時３０分から１０時４５分まで

四郎丸公民館 １０時５５分から１１時５分まで

飯之倉公民館 １１時１５分から１１時２５分まで

長井鶴公民館 １１時３５分から１１時５０分まで

月日 ところ 時間

１６日 火 マリーホール宮田 午後１時１０分から１時３５分まで

所田公民館 １時４５分から１時５５分まで

岩渕公民館 ２時５分から２時３５分まで

日陽公民館 ２時４５分から３時まで

１８日 木 平公民館 午前９時１５分から９時２５分まで

中コミュニティセンター ９時３５分から９時４５分まで

上稲光構造改善センター ９時５５分から１０時５分まで

宮永研修センター １０時１５分から１０時３０分まで

黒丸公民館 １０時４０分から１０時５０分まで

畑公民館 １１時から１１時１０分まで

浅ヶ谷天満神社 １１時２０分から１１時３０分まで

原の前バス停 １１時４０分から１１時５０分まで

山口コミュニティセンター 午後１時５分から１時２０分まで

小原区中央公民館 １時２５分から１時４５分まで

小原集会所 １時５０分から２時まで

沼口公民館 ２時１０分から２時３０分まで

水原上組集会所 ２時４０分から２時５５分まで

旧水原公民館 ３時から３時１０分まで

２２日 月 芹田公民館 午前９時１５分から９時４０分まで

金丸瀬戸アパート ９時５０分から１０時まで

若宮八幡宮 １０時１０分から１０時２５分まで

竹原隣保館 １０時３５分から１０時５０分まで

黒目集会所 １１時から１１時１０分まで

若宮総合支所 １１時２０分から１１時５０分まで

下乙藤多目的集会所 午後１時１０分から１時２０分まで

下隣保館 １時３０分から１時４０分まで

金生公民館 １時５０分から２時５分まで

向田隣保館 ２時１５分から２時２５分まで

原田公民館 ２時３５分から２時４５分まで

原田寒の湿安田氏宅前 ２時５５分から３時５分まで

２５日 木 宮田東小学校体育館 午前９時１５分から９時４５分まで

鶴田公民館 ９時５５分から１０時１０分まで

百合野団地大塚ビル横広場 １０時２０分から１０時３５分まで

白百合団地公民館 １０時４５分から１１時まで

宮田北小学校校庭 １１時１０分から１１時２５分まで

本城公民館 １１時３５分から１１時５０分まで

Ｂ＆Ｇ海洋センター 午後１時１０分から１時３５分まで

石炭記念館 １時４５分から２時１０分まで

松尾公民館 ２時２０分から２時３５分まで

菅牟田公民館 ２時４５分から３時５分まで



　４カ月間、全８回を通
して、生活習慣病予防や
自宅で出来る運動につい
て学ぶ教室です。
　今回は４月から８月ま
での第１期の受講者を募
集します。予約期間中に
保健センターパレットま
でお申し込みください。
● ところ　保健センター 

パレット
● 対象　市内居住の２０

歳以上の方で、全８回とも参加できる見込みのある方
● 定員　２０人（定員になり次第締め切ります）
● 時間　午前１０時から午前１１時３０分まで
● 予約期間　３月１１日月から１５日金まで
● 予約・問い合わせ　保健センターパレット☎５５・６０００

　　 健康運動教室に
　　 参加してみませんか

特定健診などの情報は保健行事カレ
ンダーにも掲載しています。
詳しくはお問い合わせください。 Health Info.宮若市　保健事業 検索

予防接種を受けましょう
【 麻しん風しん 】

　　　 血液が足りません
　　　 献血へのご協力をお願いします

　本庁舎情報公開室で献血を行います。

● とき　３月２６日火、午前９時３０分から１１時３０分まで、
午後０時３０分から３時３０分まで

● ところ　本庁舎情報公開室
● 主催　宮若市献血推進協議会
● 協賛　宮若ライオンズクラブ
● 問い合わせ　保健センターパレット☎５５・６０００

　　　 血液が足りません
　　　 献血へのご協力をお願いします

男性 女性

年齢 １７歳から６９歳まで １８歳から６９歳まで

体重 ５０キログラム以上

最高血圧 ９０ mmHg 以上

回数 年間３回以内 年間２回以内

※ ６５歳から６９歳の人は、６０歳から６４歳までに献血の経験がある
人に限り献血が可能です。この他にも、血液の比重などのチェック
があります。

あなたの食生活を見直してみませんか

食生活
改善教室を
行います

健
康
で
心
豊
か
な
人

生
を
送
る
こ
と
が

重
視
さ
れ
る
今
、

四
人
に
一
人
が
65
歳
以
上
の

高
齢
者
と
い
う
超
高
齢
社
会

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方

で
、
健
全
な
食
生
活
が
失
わ

れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
原
因
と

し
て
生
活
習
慣
の
乱
れ
や
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
に
よ
る

ガ
ン
や
心
臓
病
、
高
血
圧
症

とき 項目 内容

４月１７日水 開講式 健康づくりと食生活

５月１５日水 お話
食生活を
見直してみよう
栄養の基礎知識

６月１９日水 お話 食事バランスのとり方
食品の組み合わせ方

７月２４日水 調理
実習

作ってみよう、
バランスのとれた食事
調理の基本

８月２１日水 お話
対象別の食育
子どもから
高齢者までの食事

９月１８日水 運動
生活に運動を
取り入れよう
効果的な運動の仕方

１０月１６日水 運動
生活に運動を
取り入れよう
自分にあった運動量

１１月２０日水 お話
生活習慣病の
予防について
高血圧と糖尿病

１２月１８日水 調理
実習

コレステロール、
中性脂肪を下げよう

１月１５日水 調理
実習

上手に食べて
がんを予防しよう

２月１２日水 調理
実習

骨
こつそしょうしょう

粗鬆症、
貧血を予防しよう

３月１９日水 閉講式 さあ始めよう！
我が家の健康づくり

や
糖
尿
病
な
ど
の
「
生
活
習

慣
病
」
の
増
加
が
大
き
な
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
人
の
願
い
で
も
あ

る
、「
健
や
か
に
育
つ
」
こ
と

や
「
い
き
い
き
と
し
た
人
生

を
過
す
」
に
は
、
正
し
い
生

活
習
慣
を
身
に
つ
け
、
自
分

に
適
し
た
食
事
を
摂
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
こ
れ
は
将
来

の
生
活
習
慣
病
予
防
に
も
つ

な
が
る
こ
と
で
す
。

　
し
か
し
、
多
く
の
情
報
が

飛
び
か
う
中
、
思
い
込
み
に

よ
る
ま
ち
が
い
な
ど
も
起
こ

り
や
す
く
、
食
生
活
の
改
善

と
な
る
と
、
自
分
一
人
で
は

な
か
な
か
長
続
き
し
づ
ら
い

の
も
現
実
で
す
。

　

そ
こ
で
宮
若
市
で
は
、
一

人
で
も
多
く
の
人
た
ち
に
健

康
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識

を
知
っ
て
も
ら
い
、
実
行
に

移
す
実
践
力
を
身
に
つ
け
て

い
た
だ
こ
う
と
、
食
生
活
改

善
教
室
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
教
室
で
得
た
知
識
と

技
術
を
生
か
し
て
、
ご
家
族

や
ご
近
所
の
皆
さ
ん
の
健
康

づ
く
り
に
役
立
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

毎
月
一
回
、
栄
養
士
や
保

健
師
が
楽
し
く
、
わ
か
り
や

す
く
指
導
し
ま
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
わ

か
ら
な
い
点
が
あ
り
ま
し
た

ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
と
き　
４
月
か
ら
平
成
26

年
３
月
ま
で

●
と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー 

パ
レ
ッ
ト

●
対
象
　20
歳
以
上
の
市
民

の
皆
さ
ん

●
定
員
　二
十
人

●
申
込
締
切
　３
月
29
日
金

ま
で

※ 

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

保
健
セ
ン
タ
ー 

パ
レ
ッ
ト

☎
５
５
・
６
０
０
０
、
フ
ァ

ク
ス 

５
２
・
１
６
６
０

　麻しんは、ウイルスに感染した後、約
１０日間の無症状の期間（潜伏期）を経て、
熱・せき・鼻水などの症状が出始めます。
数日すると、首すじ・顔から赤い発しん（ぶ
つぶつ）が出始め、熱も高くなり発しん
は全身に広がります。
　麻しんにかかると肺炎や脳炎を引き起
こすことがあり、１,０００人に１人程度の
割合で命を落とすことがあります。
　風しんも、発熱と全身に淡い発しんが
出る感染症です。症状は麻しんより軽い
ですが、妊婦が妊娠初期にかかると、お
なかの中の赤ちゃんが感染し、心臓の病
気になったり、目や耳に障害を生じるこ
とがあります。
● 該当者　 ▼第 2 期＝平成１８年 4 月 2

日から平成１９年 4 月 1 日までに生ま

れた人（小学校就学前の１年間の人）

　  ▼第 3 期＝平成１１年 4 月 2 日から平成
１２年４月 1 日までに生まれた人（中学
校１年生相当の年齢の人）

　  ▼第４期＝平成 6 年 4 月 2 日から平成
7 年 4 月1日までに生まれた人（高校３
年生相当の年齢の人）

　  以上の人でＭＲワクチン未接種者

接種費用

　該当者は、市が全額負担します。ただ
し、４月１日以降は希望する人の接種（有

料）となり、一般に１万円程度の費用がか
かります。まだ接種してないお子さんは、
この機会に接種をお願いします。
● 接種締切　３月３１日日まで

※ 休診日等医療機関によって接種できな
い日程もあります。必ず予約が必要です。
● ところ　指定医療機関
※ 県内の指定医療機関ならどこでも受け
られますが、事前に予約が必要です。か
かりつけ医へ相談してください。
　対象者には案内を送付しています。
● 問い合わせ　保健センターパレット☎

５５・６０００
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　予防接種を受けやすくなって
います。4 月からの入園入学に
備えて必要な予防接種を受け
ましょう。
※ 実施医療機関は保健セン
ターパレットまでお問い合わせください。

とき 運動の内容

４月１１日木 生活習慣病と運動について

２５日木 自宅でできるイス体操

５月９日木 太りにくい体をつくるには

２３日木 快適ウォーキングについて

６月１３日木 シェイプアップ運動

２７日木 道具を使った運動

７月１１日木 道具を使った運動

２５日木 総まとめ

３月１日から７日は
子ども予防接種週間です
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リトルウイング 〜３月の子
こ ど も

供たち〜

東日本大震災復興支援チャリティー映画

リコリスエントランスコンサート

シンガーソングライター、櫻井さんが魅了

　震災で被災した母と子
が、空手道場の人々に支
えられながら成長してい
くこの映画。東日本大震
災復興支援チャリティー
として行われます。
● とき　４月７日日、午

後１時開場、２時上映
● ところ　宮田文化セン

ター
● 入場料金　 ▽前売券＝大人１，０００円、小中学生＝５００

円 ▽当日券＝大人１，２００円、小中学生＝６００円
● 主催　リトルウイング製作委員会、日本空手連盟誠真会

館、館長井上誠吾
● 問い合わせ　開催実行委員長（担当：井上禮一郎）☎０９０・

８７６２・６３１６

Lifelong Study Scope   
生涯学習スコープ

　１月２８日、リコリ
スエントランスコン
サートを行いました。
毎月１回、宮若市生涯
学習センター「宮若リ
コリス」で行っている
コンサート。今回は本

市出身のシンガー・ソングライ
ター櫻井宏次さんがその美声を
披露してくれました。「なごり雪」
や「ハナミズキ」、「川の流れの
ように」などを、柔らかで繊細

な歌声で来場の皆さん６０人を魅了していました。
　３月のエントランスコンサートは２５日月曜日、午後６時
３０分から行います。公募による演奏者の出演となります。
皆さんの来場を心からお待ちしています。

● とき　４月５日金、午後８時から
　９時３０分まで
● ところ　宮田西中学校体育館
● 費用　 ▽会員＝無料 ▽一般＝１００

円

とき・ところ種目

● とき　３月１４日木、２８日木、午
後１時３０分から２時３０分まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 費用　６００円

● とき　３月１８日月、４月１日月、
午後８時から９時３０分まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 費用　 ▽会員＝１,０００円 ▽一般＝

１,５００円

● とき　３月１１日月、２５日月、午
後１時３０分から３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 費用　 ▽会員＝３００円 ▽一般＝５

００円

● とき　３月１８日月、４月５日月、
午後１時３０分から３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 費用　 ▽会員＝７００円 ▽一般＝１,

０００円

● とき　３月１９日火、４月２日火、
午後１時３０分から３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 費用　 ▽会員＝３００円 ▽一般＝５

００円

誰もがスポーツを楽しめる環境を目指して

宮若いきいきスポーツクラブ３月事業参加者募集
｢いきいきスポーツクラブ｣ は、スポーツを楽しみながら、健康で明るく、充実した生活を送っていただくためのお手伝い
をさせていただくことを目的に活動をしています。詳しい内容についてはお問い合わせください。

　　いきいきスポーツクラブ事務局☎３４・７６５０

● とき　３月１３日水、午後１時３０
分から３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 費用　 ▽会員＝３００円 ▽一般＝５

００円

とき・ところ種目

● とき　３月８日金、２２日金、午
後１時３０分から３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 費用　 ▽会員＝６００円 ▽一般＝

１,０００円

太極拳教室
Chinese boxing

 class
Folk Dance

class

フォークダンス
教室

Golf class

ゴルフ教室

平成２５年度、新会員を募集します

明るく豊かな人生を

　文化連盟は、市の文化振興を通じて明
るく豊かなまちづくりを進めていくことを
目的とし、文芸部、美術部、音楽部、舞踊
部、生活文化部の５部、８８のサークルが
活動しています。主な事業として児童・生
徒絵画コンクールや市内歴史探訪、また盆
踊り講習会やふるさと祭りに加え、秋には
各サークル会員の作品展示やステージ発表
などの芸術祭を行っています。
　８年目を迎える今年、事業を進めていくために、新会員
の募集を行います。
● 申込方法　申込書、名簿、年会費１人５００円を添えて申

し込んでください。申込書は中央公民館や中央公民館若
宮分館に設置しています。

● 受付　随時受け付けています
※ １１月に予定しています宮若市芸術祭に出展、出場の場
合は、6 月までに申し込んでください。
● 申込み・問い合わせ　宮若市文化連盟事務局（担当：有吉）

☎３３・３４１２

リリー・フランキーさんが講演します

子どもたちへのメッセージを込めて

　宮若市生涯学習センター
「宮若リコリス」の開館を記
念して、宮若リコリスのマ
スコットキャラクターの作
者であり、本市出身者でも
あるリリー・フランキーさ
んが、ふる里の子どもたち
を対象に講演会を行います。
ただし、入場には整理券が必要です。（整理券は、３月１２日か
ら配布、市内の人は８日から配布）
● とき　３月２３日土、午後３時３０分開場、４時開演（整

理券を持っている人は、３時５０分までに入場してください。整理
券のない人は、３時５０分からの入場となります）

● ところ　宮田文化センター
● 対象者　小学校５年生から高校生までで、小学生は保護

者同伴（大人のみの入場はできません）
● 定員　５４０人（先着順）
● 講師　リリー・フランキーさん
● 問い合わせ　本庁図書館係☎３２・０７１０

　「今の若者は」とついつい
言いがち、思いがちです。実
は若者も大変なのです。ひき
こもりや不登校は、その大変
さの結集です。思春期病理の
治療の権威であり、また『社
会的ひきこもり』の著者で精
神科医の斎藤環さんのひきこ

もり・不登校経験者の話を通して、今の若者の心を学び
ませんか。

● とき　３月１０日日、午後１時３０分から４時まで
● ところ　マリーホール宮田
● 定員　３００人
● 費用　無料　
● 演題　『思春期はいくつまでか？　～ひきこもりの若

者を通して～』
● 講師　斎藤環さん（精神科医）
※ その他、ひきこもり・不登校経験者などによる体験談
● 問い合わせ　人権・同和教育研究協議会事務局☎

３２・３２１０

ひ
き
こ
も
り
治
療
の
権
威
が
語
る

ひきこもりの若者を通して伝えたいこと
斎藤環さんによる講演会
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ま
せ
ん
。
片
づ
け
へ
の

意
識
改
革
の
た
め
の
本
、

哲
学
や
人
生
訓
と
い
っ

た
ジ
ャ
ン
ル
に
近
い
も

の
。
片
づ
け
と
は
何
か
、

ど
ん
な
意
識
を
持
っ
て

取
り
組
め
ば
よ
い
の
か
。

私
の
よ
う
に
片
づ
け
初

心
者
や
挫
折
を
繰
り
返

し
て
い
る
人
に
と
っ
て

は
、
バ
イ
ブ
ル
の
よ
う

な
存
在
に
な
る
可
能
性

を
秘
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
ハ
ウ
ツ
ー
本
で
は

な
い
と
言
い
な
が
ら
も
、

大
切
な
ヒ
ン
ト
に
な
る

こ
と
も
い
く
つ
か
載
っ
て

い
て
、
と
て
も
参
考
に

な
り
ま
す
。

　

片
づ
け
を
行
っ
て
か

ら
、
半
年
ほ
ど
経
ち
ま

す
が
、
今
の
と
こ
ろ
リ

バ
ウ
ン
ド
も
し
て
い
ま

せ
ん
。
物
が
少
な
く
、

片
づ
い
た
部
屋
に
な
り

ま
し
た
。
部
屋
を
片
づ

け
た
い
、
と
躊
躇
し
て

い
る
あ
な
た
に
、
全
力

で
お
す
す
め
し
た
い
指

南
書
で
す
。

リ
ポ
ー
タ
ー　

濱
田

　彩

『柴犬さんのツボ』
著者 ▼ 影山 直美
出版 ▼ 辰巳出版

人気の柴犬さんシリーズ
最新刊。犬といえば柴犬。
やっぱり日本犬はかわ
いいなと思ってしまいま
す。今回もかわいい柴犬
エピソードが満載です。

『考古学者は名探偵』
著者 ▼ 山本 忠尚
出版 ▼ 論創社

時代に思いをはせ、古墳
などを調べる考古学者。
まるで過ぎ去った時代の
謎を解いていく名探偵
のよう。そんな考古学を
知ってみませんか？

『両手を奪われても』
著者 ▼ アリアトゥ・カマラ他
出版 ▼  汐文社

内戦に巻き込まれ、傷つ
けられた少女。懸命に人
生を生き抜き、今、ユニ
セフ特別代表として活動
するまでになった少女の
物語。

『ぶたぶた図書館』
著者 ▼ 矢崎 存美
出版 ▼  光文社

図書館で「ぬいぐるみお
とまり会」をやることに
なった司書の寿美子と中
学生の雪音。企画のポ
スター作りに悩む２人の
前に現れたのは…！

『シゴトクリエイター！』
著者 ▼ 池田 八惠子
出版 ▼ 中経出版

たくさんの仕事や肩書が
ある中、自分で自分の仕
事を作って輝いている人
がいます。そんな仕事大
好きな９人を紹介。あな
たは仕事が好きですか？

『たまご絵日記』
著者 ▼ ナナイロペリカン
出版 ▼  マイナビ

妊娠、出産の幸せもつ
かの間…。おっぱいあ
げて、おむつ変えて、眠っ
たと思ったら、またの繰
り返し。そんな育児戦争
のはじまりです。

第９回　私の１冊

　
「
１
年
生
の
か
こ
ち
ゃ

ん
は
、
歌
を
う
ま
く
歌
え

な
い
と
き
に
妖
精
に
会
っ

ち
ゃ
う
の
」
と
『
い
ち
ね

ん
せ
い
が
う
た
い
ま
す
！
』

を
紹
介
す
る
百
花
さ
ん
。

　
「
お
客
さ
ん
の
ほ
し
い
か

ば
ん
を
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
出
し
て
く
れ
る
ガ
ラ
ゴ

が
好
き
で
す
」
と
、『
か
ば

ん
う
り
の
ガ
ラ
ゴ
』
を
見

せ
て
く
れ
た
の
は
妹
の
咲

良
さ
ん
。

　
本
が
大
好
き
で
寝
る
前

の
読
み
聞
か
せ
を
楽
し
み

に
し
て
い
る
百
花
さ
ん
と

咲
良
ち
ゃ
ん
。

　
今
日
は
ど
ん
な
物
語
が

待
っ
て
い
る
の
か
楽
し
み

で
す
ね
。

本好きなあなたがおすすめの１冊を
紹介するコーナーです。

『 日本人が「９割間違える」日本語 』
著者 ▼ 本郷 陽二
出版 ▼ ＰＨＰ研究所
配架場所 ▼ ハートフル一般書架

新
刊
情
報

注
目
の

毎
月
発
売
さ
れ
る
新
刊
の
中
か
ら

図
書
司
書
セ
レ
ク
ト
の
本
を
お
届
け
し
ま
す
。

新
刊
チ
ェ
ッ
ク
の
参
考
に
ど
う
ぞ
。

▼  おすすめする人　　吉田 百
も も か

花さん　【小学校１年生】

　吉田 咲
さ く ら

良ちゃん　５歳

皆さんは「足元をすくわれる」や「うんちくをたれる」な
ど使っていませんか？　実はこれ間違っています。正しく
は「足をすくわれる」、「うんちくを傾ける」なんです。こ
れを見て、使っていたと思った人はいませんか？　今、日
本人が間違っている日本語がたくさんあるんです。
この他にも何かおかしくない？　と思うのがバイト言葉。

「1 万円からお預かりします。」「○○でよろしかったでしょ
うか？」などですが、「1 万円から？」「よろしかった？」
丁寧な感じはするけど正しいの？　と思ってしまいます。
もちろん、敬語としてもちょっとおかしな言葉です。日本
人として正しい言葉を使いたいものですね。この本で正し
い日本語が使えているか確かめてみてください。

本書を参考に服を５０着以上、本は２５０冊程度手放しました。雑貨に至っ
ては数えきれませんが、大きなゴミ袋で６袋ほどになりました。物を減
らしたことで困ったことは一度もなく、とても快適です。

図書館司書が読んでみた・やってみた

　講談社おはなし隊がやってきます。
大きな車の中にはたくさんの絵本が
乗っています。絵本を読んで遊んだり、
楽しいおはなしをしたりします。
● とき　４月３日水、午後２時３０分から
● ところ　宮若市生涯学習センター「宮若リコリス」

　毎月行っていますおはなし会も次の日程で実施します。ぜ
ひ遊びに来てください。
● 宮若市立図書館　３月９日土、午後２時から
● ハートフル分館　３月１６日土、午後２時から

おはなし隊がやってくる！

図書館の本を読んで実際にやってみ
たことをリポートします。

年
度
、
私
に
一

番
影
響
を
与
え
、

生
活
を
一
変
さ
せ
た
本
を

紹
介
し
ま
す
。
そ
の
本

は
『
人
生
が
と
き
め
く

片
付
け
の
魔
法
』。
テ
レ

ビ
な
ど
で
取
り
上
げ
ら

れ
た
の
で
知
っ
て
い
る
人

も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
小
さ
い
頃
か
ら

片
付
け
が
苦
手
な
一
方
、

本
や
服
、
雑
貨
な
ど
、

物
を
集
め
る
の
が
好
き

だ
っ
た
た
め
、
部
屋
は
い

つ
も
足
の
踏
み
場
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
根

本
的
な
解
決
が
な
さ
れ

な
い
ま
ま
、
気
づ
け
ば

社
会
人
に
。
そ
し
て
今

回
、
一
念
発
起
し
片
づ

け
を
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

　

私
は
今
回
の
よ
う
に

徹
底
的
な
片
づ
け
を
す

る
の
は
初
め
て
の
こ
と

だ
っ
た
の
で
、
ま
ず
「
片

づ
け
と
は
何
か
」
に
つ

い
て
考
え
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
こ
の
本
は
従

来
の
片
付
け
本
と
は
異

な
り
ま
す
。
片
付
け
の

ハ
ウ
ツ
ー
本
で
は
あ
り

昨

『 人生がときめく片づけの魔法 』
監修 ▼ 近藤 麻理恵
出版 ▼ サンマーク出版
配架場所 ▼ 本館暮らしのコーナー

私が実践した１冊！
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岡県介護保険広域連合が設置し、運営を
していました「鞍手支部地域包括支援セン

ター」が平成２５年４月１日より宮若市に移行され
ます。これまで「鞍手支部地域包括支援センター」
で行っていた業務は、宮若市に引き継がれ、要支
援１及び要支援２の方のケアプラン作成について
も、新しく設置される「宮若市地域包括支援センター」で行います。
　市民のみなさまがいつまでも住み慣れた地域ですこやかに、活き活きと生活して
いけるよう、お手伝いをさせていただきますので、ぜひ「宮若市地域包括支援セン
ター」をご活用ください。※ 地域包括支援センターの利用については、無料です。

自立支援教育訓練給付金

　母子家庭の自立のため就業につな
がる講座の受講料を助成します。
● 対象者　 ▽児童扶養手当の支給を

受けているか、同等の所得水準の
人 ▽雇用保険教育訓練給付金の受
給資格がない人など

● 対象講座　雇用保険制度の教育訓
練給付金の対象として厚生労働大
臣が指定する講座など

● 支給額　受講料の２割（上限１０万円）
● 対象経費　入学料や受講料（教科

書代、教材費含みます）
● 申込方法　受講開始日前、申請書

を提出し、修了後支給申請書の提
出をお願いします。

● 申込み・問い合わせ　本庁子育
て支援グループ☎３２・０５１７

地籍調査成果の閲覧が
できます

　平成２３年度に調査を行った、倉久
地区の一部と四郎丸地区の一部の地
籍図案と地籍簿案を閲覧できます。
● とき・ところ　 ▼本庁国土調査係

＝３月６日水まで、３月１１日月か
ら１９日火まで、午前９時から午後
５時まで（土・日曜日、祝日は除く）

　  ▼内山公民館＝３月７日木午前１０
時から午後８時まで

　  ▼倉久公民館＝３月８日金、午前
１０時から午後８時まで

● 問い合わせ　本庁国土調査係☎
３２・０５６６

東日本大震災犠牲者追悼のため
サイレンを吹鳴します

　東日本大震災から間もなく２年を
迎えようとしています。
　改めて、この大震災の教訓を風化
させないためにも、犠牲者の方々に
深く哀悼の意を表し、ご冥福をお祈
りするため、３月１１日、午後２時４６
分にサイレンを鳴らします。
● 問い合わせ　本庁防災安全係☎

３２・０５１１

ＰＭ２．５の測定結果を
公表しています

　県では県内の大気汚染の状況を把
握するためにＰＭ２.５の測定機を設
置し、測定をしています。県のホー
ムページで公表しています。
● 問い合わせ　本庁環境対策係☎

３２・０５１６

市道福丸・下有木線の
通行止めを延長します

　有木橋の架け替え工事による通行
止め期間が１０月末までと延長になり
ます。これによりバスの運行路線変
更も、引き続き延長となります。
● 問い合わせ　本庁建設係☎３２・

０７９９

人権擁護委員が委嘱されました

　１月１日より、瓜生哲彦さんが人
権擁護委員として法務大臣より委嘱
されました。
● 問い合わせ　本庁人権福祉係☎

３２・０７６５

７０歳以上の自己負担割合は
引き続き1割です

　７０歳から７４歳までの健康保険の
自己負担割合が、4 月から平成２６年
3 月までも 1 割に据え置く特例措置
が延長となりました。
　対象者には 3 月末までに新しい高
齢受給者証を送付します。
※ 3 割負担となっている人は、これ
までどおり変更ありません。
● 問い合わせ　本庁国保年金係☎

３２・４００４

Event & News・イベント ＆ ニュース

子育て支援センターたけんこを
オープンします

　現在２カ所で開設している子育て
支援センター。４月８日から新たに
若宮幼稚園内に子育て支援センター
たけんこを開設します。親子で気軽
に遊びに来ませんか。
● 開設日　月曜日から金曜日まで（祝

日は除く） ▽午前の部＝午前１０時か
ら午後１時まで ▽午後の部＝午後
３時から４時４５分まで

※ 旧園舎の解体工事のため、７月末
まで開所時間を短かくしています。
駐車場も狭いためご注意ください。
● 問い合わせ　本庁子育て支援グ

ループ☎３２・０５１７

高等職業訓練促進給付金

　母子家庭の母が就職に有利な資格
を取得するため養成機関で修業する
場合に、経済的支援を行うものです。
● 対象者　 ▽市内に住所がある人 ▽・

児童扶養手当の支給を受けている
か、同等の所得水準 ▽養成機関で
2 年以上修業予定 ▽就業または育
児との両立が困難

● 対象資格　 ▽看護師、準看護師 ▽

介護福祉士 ▽保育士 ▽理学療法士

▽作業療法士
● 訓練促進給付金（月額）＝ ▽市民税

非課税世帯＝１００,０００円 ▽市民
税課税世帯＝７０,５００円

● 入学一時金　 ▽市民税非課税世帯
＝５０,０００円 ▽市民税課税世帯＝
２５,０００円

● 手続き　給付金は修業を開始した
日以後に、一時金の支給申請は修
了日を経過した日以後に、支給申
請書や関係書類を提出

● 問い合わせ　本庁子育て支援グ
ループ☎３２・０５１７

トヨタ自動車九州
スプリングフェスタ２０１３

　ステージイベントや出店など、１
日楽しめる内容となっています。
● とき　4 月７日日、午前９時３０分

から午後３時まで（雨天決行）
● ところ　トヨタ自動車九州株式会

社宮田工場敷地内
● 内容　地域連携協定３周年式典や

イベント、お笑い芸人によるステー
ジなど

● 問い合わせ　トヨタ九州スプリ
ングフェスタ運営事務局☎０９２・
７１１・３３５５

いこいの里千石キャンプ場
予約受け付けを開始します

　４月から予約受け付けを始めます。
● ４月１日から３０日まで　市内在住

の人のみ、窓口で予約できます。（住
所を確認できるものが必要です）

● 受付時間　午前８時３０分から午
後５時１５分まで（土・日曜日、祝日
は除く）

● 問い合わせ　本庁産業観光グルー
プ☎３２・０５１９

市乗合バス
新しい路線を運行します

　４月８日より、市乗合バスの新規
路線の、運行を開始します。詳しくは、
４月に広報と一緒に配布する時刻表
をご覧ください。
● ルート　 ▽百合野団地⇔北校下⇔

宮若市役所 ▽百合野団地⇔県営宮
田団地⇔宮若市役所

● 問い合わせ　本庁産業観光グルー
プ☎３２・０５１９

平和を仕事にする
自衛隊幹部候補生採用試験

　陸上、海上、航空自衛隊幹部候補
生の採用試験を行います。
● 資格　２２歳以上２６歳未満の人、

院卒者試験は、修士課程修了者ま
どで２０歳以上２８歳未満の者

● 受付締切　４月２６日金まで
● 試験日　５月１１日土（１３日は飛行

要員希望舎のみ）
※ 試験会場や採用人数は種目により
異なります。お問い合わせください。
● 問い合わせ　自衛隊福岡地方協力

本部飯塚地域事務所☎０９４８・２２・
４８４７

4月 保健行事カレンダー

MiyawakaLife Navigation

鞍手支地域包括支援センターが宮若市に移行します

● 問い合わせ　本庁老人福祉係☎３２・０５１５

２日  火：４カ月児健診
受付は午後１時～１時１０分
：１２カ月児健診
受付は午後１時１５分～２５分
保健センターパレット

３日  水：すくすく相談
受付は午前１０時～１１時
保健センターパレット

４日  木：にこにこ運動教室
午後１時３０分～２時３０分
保健センターパレット

１１日  木：１歳６カ月児健診
：３歳児健診
受付は午後１時～１時１０分
保健センターパレット

１６日 火：７カ月児健診
2 日（  受付は午後１時～１時１０分
2 日（   ：１２カ月児健診
2 日（  受付は午後１時１５分～２５分
2 日（  保健センターパレット
１７日 水：ベビーマッサージ教室

①＝午前１０時～１０時５０分
②＝午前１１時～１１時５０分

22 日（保健センターパレット
１８日 木：親子遊び教室
2 日（  午後１０時３０分～正午
22 日（保健センターパレット

：にこにこ運動教室
午後１時３０分～２時３０分
保健センターパレット

２３日 火 ：離乳食教室（前期・要予約）

2 日（  午前１０時～正午
2 日（  保健センターパレット

妊娠がわかったら
母子手帳の申請を

　医療機関で発行する妊娠届出書を
保健センターパレットまで持ってき
てください。母子手帳を交付します。
● 交付時間　平日の午前８時３０分

から午後５時１５分まで
● 問い合わせ　保健センターパレッ

ト☎５５・６０００

福
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芹田西 芹田東

コンビニ

至芹田

工事路線

九州自動車道

至沼口 至福丸

至上有木

至四郎丸

福岡県　大気環境 検索

試験
examination information

自衛隊幹部　採用 検索

高齢者受給者証 検索

昨年の様子



市税口座振替済通知書の
配送を廃止します

  経費節減と事務の効率化のため、
「市税口座振替・自動払込領収済通
知書」の送付を廃止することになり
ました。軽自動車税の車検用書類と
して必要な「車検用納税証明書」は、
これまでどおり６月に発送します。
また、車検以外の手続きや申請など
で、納付証明や領収書にあたる書類
が必要な人は、ご連絡ください。
● 問い合わせ　本庁収納・滞納対策

係☎３２・１００８

お済みでない人はお早めに
確定申告

　申告がお済みでない人は、若宮地
区の会場にお越しください。
● とき　３月１５日金まで、午前９時

から正午まで、午後１時から４時
まで（土・日曜日除く）

● ところ　若宮コミュニティセン
ター「ハートフル」

※ 詳しい日程は広報みやわか１月号
の折り込みチラシやホームページな
どでご確認ください。
● 問い合わせ　本庁市民税係☎３２・

０５１３

福祉タクシー利用券の
申請受け付けを始めます

　在宅の障がい者にタクシー料金の
一部助成を行う利用券の平成２５年度
分の受け付けを始めます。交付決定
者にはタクシー利用券を郵送します。
● 対象者　身体障害者手帳１級と２

級、療育手帳、精神障害者保健福
祉手帳１級と２級の交付を受けて
いる在宅の人（施設に入所している人
は除く。入院中の人は退院後に申請）

● 受付開始　３月１１日月から
● 必要なもの　障害者手帳、印かん
● 助成額　小型基本料金のみ
● 申込み・問い合わせ　本庁障害

者福祉係☎３２・０５１５、支所福祉
グループ☎５２・１１１３

宮田企業交流会
若宮進出企業交流会合同講演会

● とき　３月７日木、午後６時から
● ところ　スコーレ若宮
● 講師　桂春

しゅんちょう
蝶さん（落語家）

● テーマ　「笑いで心に栄養を～ス
マコロジーのすすめ～」

● 問い合わせ　若宮商工会☎５２・
０６４０

宮若東中学校の完成内覧会を
行います

　学校内を自由にご覧ください。
● とき　 ▽３月２３日土、午後１時か

ら４時まで ▽２４日日、午前９時か
ら午後４時まで

● ところ　宮若東中学校（鞍手商業高
等学校跡地）

● 問い合わせ　本庁学校教育課管理
係☎３２・１００７

イベント ＆ ニュース・Event & News

行政書士による無料相談会

　「住民の暮らしと財産」をテーマに
相談に応じます。秘密は厳守します。
● とき　３月２４日日、午後 1 時から

４時まで
● ところ　中央公民館第１会議室
● 問い合わせ　アソシエイツ宮若
   主宰華村公一事務所☎４２・３９５５

ＤＶの相談は
配偶者暴力相談支援センターへ

　DV（ ド メ
スティック・バ
イオレンス）と
は、配偶者や
恋人などから
受ける暴力で
す。身体的な
暴力だけでなく電話や外出を制限す
るなども暴力です。県では、電話や
面接による相談窓口を設置していま
す。相談は無料で、秘密は厳守します。
● 相談窓口　 ▽県配偶者暴力相談支

援センター☎２２・４０７０（午前８時
３０分から午後５時１５分まで） ▽福岡
県女性相談所☎０９２・７１１・９８７
４（午前９時から午後５時１５分まで） ▽

県配偶者からの暴力相談電話☎０
９２・７１６・０４２４（平日＝午後５時１
５分から午前０時まで、土・日・祝日＝
午前９時から午前０時まで）

行政相談委員による
無料相談会

　行政サービスに関することや行政
の仕組み、手続きに関することなど
お気軽にご相談ください。
● とき　３月２１日木、午前１０時か

ら午後３時まで
● ところ　中央公民館、若宮コミュ

ニティセンター「ハートフル」
● 問い合わせ　本庁総務グループ☎

３２・０５１１

MiyawakaLife Navigation

固定資産の縦覧ができます

　期間中に限り、納税者は土地価格
等縦覧帳簿や家屋価格等縦覧帳簿を
見ることができます。また、縦覧と
は別に所有者本人による自己資産（名
寄帳）も無料で閲覧できます。
● とき　４月１日月から３０日火まで

（土・日曜日、祝日は除く）
● ところ　本庁資産税係、支所市民

グループ
● 縦覧対象者　 ▽固定資産税の納税

者 ▽代理人（委任状が必要） ▽納税
管理人

● 閲覧対象者　 ▽固定資産税の納税
義務者 ▽代理人（委任状が必要） ▽

納税管理人 ▽借地人や借家人など
● 手数料　無料
● 問い合わせ　本庁資産税係☎３２・

０５１３

所得税の確定申告は
直方税務署でもできます

　平成２４年分の所得税の確定申告
に関する受け付けを土・日曜日を除
いて、３月１５日まで行っています。
また、所得税の申告には、e-Tax を
利用すると便利です。
※ 市県民税のみの申告はできません。
● 問い合わせ　直方税務署☎２２・

０８８０

今月の納期 【３月】

● 国民健康保険税　第１２期
● 後期高齢者医療保険料　第９期
● 納期限　４月１日月まで
● 口座振替日　３月２５日月
　納期限内に納付しない場合は督促
状を発送します。
　その後の納付には１００円の手数料
が別途必要です。また、納期限の翌
日から期間に応じ、延滞金が発生し
ます。（最初の１カ月は年利４.３％、以降
１４.６％）

　納付書はコンビニエンスストアで
も納付できます。
● 問い合わせ　本庁収納・滞納対策

係☎３２・１００８

土地・家屋の名義変更手続きは
お済みですか

　固定資産税は１月１日現在、登記
簿などに登録している人に課税する
ことから、平成２４年中に所有権移転
の手続きをした人で、今まで口座振
替で納税をしていた人は、新しい所
有者で口座振替の開設が必要です。
● 問い合わせ　本庁資産税係☎３２・

０５１３、本庁収納・滞納対策係☎
３２・１００８

納期
tax・premium  information

相談
consult information

行の記帳・帳簿等の保存制度の対象者は、白色申告の人
のうち、前々年分、または前年分の事業所得等の金額の

合計額が３００万円を超える人です。

● 対象者　事業所得や不動産所得、山林所得を生ずべき業務を
行う全ての人です。所得税の申告の必要がない人も、記帳・
帳簿等の保存制度の対象となります。

● 記帳する内容　売上げなどの収入金額、仕入れやその他必
要経費に関する事項を帳簿に記載します。記帳に当たっては、
１つ１つの取引ごとではなく日々の合計金額のみをまとめて
記載するなど、簡易な方法で記載してもよいことになってい
ます。

● 帳簿等の保存　収入金額や必要経費を記載した帳簿のほか、
取引に伴って作成した帳簿や受け取った請求書・領収書など
の書類を保存する必要があります。

平成２６年１月から
記帳・帳簿等の保存制度の対象者が拡大されます ● 問い合わせ　直方税務署☎２２・０８８０

現

国税庁 検索

23  2013 年 3 月号 Miyawaka city 22

出生 20 人 転入 63 人 
死亡 46 人 転出 77 人 

● １月３１日が基準日

NUMBER
INFORMATION

数字で見る宮若市

窃盗犯罪内容 件数 １月からの累計

車上ねらい 0 件 0 件

部品ねらい 1 件 1 件

乗り物盗 2 件 2 件

自販機ねらい 4 件 4 件

空き巣など 0 件 0 件

市内交通事故 件数 １月からの累計

物件事故 63 件 63 件

人身事故 16 人 16 人

火災種類 件数 １月からの累計

建物火災 0 件 0 件

その他火災 0 件 1件

死者 0 人 0 人

人口 ４０人 減りました 30,013 人

男性 20 人 減りました 14,154 人

女性 20 人 減りました 15,859 人

世帯数 10 世帯 減りました 13,054 世帯

火災

事故.犯罪

ごみ
種類 重さ

ごみの量 664,710 キロ

資源回収量 6,984 キロ

１人当たりのごみの量 22.1 キロ

※ ごみ減量目標は総合計画に掲げたもので１人が１カ月に
出すごみの量を２４．３キロ以内にしようとするものです。

飲酒運転撲滅

住宅火災警報器
設置しましたか？

第２、第４日曜日は
資源回収の日です

〜１４歳 12.5％ 3,755 人

１５歳〜６４歳 58.7％ 17,622 人

６５歳〜 28.8％ 8,636 人

※ 住民基本台帳法の改正により、７月９日より外国人登録
者数を含む人口情報となっています。

保存が必要なもの 保存期間

帳簿 収入金額や必要経費を記載した帳簿 ７年

業務に関して作成した上記以外の帳簿 ５年

書類 決算に関して作成した棚卸表、その他書類 ５年

業務に関して作成し、又は受領した請求書、納品
書、送り状、領収書などの書類

その他
others  information
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２月１１日、音楽に合わせて
宮若市表彰式の舞台に姿を現
したのは劇団宮若レインボー
カンパニーの皆さん。

平成１８年６月、宮若市発
足記念事業として上演した
市民参加によるミュージカル

「朱き燃え石～走れアルコ２２
号時

と き
空をこえて～」のなかで、

テーマソングとして歌われ
た「輝くふるさと」。宮若市ま
ちづくり応援歌としてレイン
ボーカンパニーを始め、イベ
ントや学校行事などにも浸透
し、イメージソングとして広
がっていきました。そこで、
昨年の７月広報やホームペー

ジのなかで、「輝くふるさと」
の認知度や市歌として制定す
ることについてアンケートを
実施させていただきました。

その結果、４分の３の皆さ
んが市歌に制定することに賛
成する意見を寄せてくれまし
た。まちづくり委員会の協議
やアンケート内容を尊重し、
２月１１日のこの日、建国をし
のび、国を愛する心を養う建
国記念日であり、私たちのふ
る里、宮若市が誕生した日に、
市歌として制定することにな
りました。

２月１１日は、これまで市政
に多大なる貢献をしていただ

いた皆さん
などを表彰
する「宮若

市表彰式」を行います。この
式典の中で、劇団宮若レイン
ボーカンパニーと、宮若市に
ゆかりのある有志の皆さんに
よる演奏による市歌「輝くふ
るさと」の披露が行われました。

豊かな自然と温かい人に育
まれた歴史を継承し、新たな
ふる里として、歩みを進める
宮若市。皆さんと共に新しい
ふる里を築いていくために、
市歌「輝くふるさと」は広報
やホームページ、各種行事な
どを通して、積極的に普及を
図っていきます。

この「輝くふるさと」は本
庁総合政策課で販売していま
す。宮若市公式ホームページ
からは無料でダウンロードす
ることもできます。

劇団宮若レインボーカンパニーの皆さんが生
演奏に合わせて市歌「輝くふるさと」を披露。
４月１４日には、第７回目の定期公演が行わ
れます。

さぁ ここへお出でよ
共に輝く未来を築こうよ

市歌斉唱では、会場の皆さん全員で「輝く
ふるさと」を歌いました。

Sing
SongSongSong
宮若 市 歌

輝く ふ とる さ

市歌「輝くふるさ
と」ＣＤ版は１枚
１００円となってい
ます。３通りのバ
リエーションを楽
しむことができま
す。（ 問い 合わせ
本庁秘書広報係☎
３２・０５１２）

● 市民表彰　小林 照幸　田尻 敏壯　小田 喜信　鈴木 良喜　関岡 秀喜　佐野 正典　吉村 修治
中嶌 楓　宮田母子寡婦福祉会　国際ソロプチミスト宮若

● 自治振興感謝状　中島 治男　齊藤 照男　石橋 康宣　 （敬称略）

市民表彰では、
２団体と８人
が、自治振興感
謝状は３人の
皆さんが表彰
されました。（表
彰者は下記に掲
載しています）




