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広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします
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チ
ー
ム
を
率
い
て
い
く
中
で

生
ま
れ
た
好
奇
心
を
胸
に

　「
僕
が
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
の
は
、
ま

だ
幼
稚
園
に
通
っ
て
い
た
頃
で
す
。
兄
が

チ
ー
ム
で
プ
レ
ー
し
て
い
る
の
を
見
て
、

面
白
そ
う
だ
な
と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
し
た
」。

　
こ
う
話
す
の
は
、六
年
生
に
な
り
、キ
ャ

プ
テ
ン
と
し
て
サ
ッ
カ
ー
の
ク
ラ
ブ
チ
ー

ム
・
F
C
わ
か
み
や
を
引
っ
張
る
藤
春
千

晟
さ
ん
。
試
合
で
は
、
フ
リ
ー
キ
ッ
ク
か

ら
相
手
ゴ
ー
ル
を
脅
か
す
鋭
い
シ
ュ
ー
ト

を
放
ち
ま
す
。

　「
キ
ャ
プ
テ
ン
に
指
名
さ
れ
た
時
は
驚

き
ま
し
た
。
で
も
、
そ
れ
か
ら
は
、
自
分

の
活
躍
よ
り
も
、『
チ
ー
ム
の
勝
利
の
た

め
に
、
何
か
で
き
る
こ
と
を
し
よ
う
』と

い
う
思
い
が
強
く
な
り
ま
し
た
。
そ
う

思
っ
て
い
る
の
は
、
プ
レ
ー
中
だ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
練
習
の
準
備
中
も
、
チ
ー

ム
引
っ
張
っ
て
い
こ
う
と
い
う
気
持
ち
を

持
ち
、
積
極
的
に
声
を
出
す
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
実
は
キ
ャ
プ
テ
ン
に
な
っ
た
ば
か
り
の

時
に
、
野
球
に
転
向
し
て
み
た
い
な
と

思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、
キ
ャ

プ
テ
ン
に
与
え
ら
れ
た
責
任
は
大
き
い
の

だ
、
と
考
え
直
し
て
、
サ
ッ
カ
ー
を
続
け

る
道
を
選
び
ま
し
た
」。

　
ま
た
、
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
で
の
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
活
動
が
、
普
段
の
生
活
の
中
で
も

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
に
好
奇
心
を
持
つ
こ
と

に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　「
僕
は
今
、
学
校
で
全
校
児
童
を
代
表

す
る
児
童
委
員
会
で
副
委
員
長
を
務
め

て
い
ま
す
。
自
分
で
立
候
補
し
ま
し
た
。

『
何
事
に
も
挑
戦
し
て
み
よ
う
』と
い
う

気
持
ち
が
芽
生
え
、
行
動
で
き
る
よ
う

藤春 千晟

「
チ
ー
ム
の
た
め
に
役
立
て
る
な
ら
、
い
つ
で
も
グ
ル
ー
プ
内

の
伝
達
役
に
な
る
つ
も
り
だ
」。

今
月
、
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
挑
む
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
。
そ
の

チ
ー
ム
で
、
過
去
二
大
会
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
た
長
谷
部
誠

選
手
は
、
自
書
の
中
で
自
ら
の
役
割
を
こ
う
語
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
キ
ャ
プ
テ
ン
と
い
う
重
責
を
力
に
変
え
、
成
長
を

続
け
る
二
人
の
サ
ッ
カ
ー
少
年
に
迫
り
ま
す
。

に
な
っ
た
の
も
、
キ
ャ
プ
テ
ン
の
経
験
の

お
か
げ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　
　
　
　

　
　
　
　
＊
　
＊
　
＊

　
そ
の
矢
先
、藤
春
さ
ん
は
け
が
を
し
て
、

し
ば
ら
く
の
間
サ
ッ
カ
ー
か
ら
離
れ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
。

　「
そ
の
時
間
は
、
改
め
て
自
分
は
サ
ッ

カ
ー
が
好
き
な
ん
だ
と
気
付
か
さ
れ
た

大
切
な
時
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
そ
の
間
に
チ
ー
ム
が
試
合
で

負
け
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
時
に
、
監
督
か
ら『
お
前
が
い
な
い

FCわかみや
１９９４年創立。現在小学１年生から６年
生までの約５０人で活動。
活動拠点は、宮若西中学校や旧若宮小
学校のグラウンド。活動日は毎週火・
木曜で、土・日曜も練習や試合を行う。

FCわかみや

と
勝
て
な
い
』と
言
っ
て
も
ら
え
た
こ
と

が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
時
は
、

チ
ー
ム
に
必
要
と
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
る

こ
と
が
で
き
、
負
け
は
悔
し
か
っ
た
で
す

が
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
ろ
う
と
い
う
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
サ
ッ
カ
ー
は
何
事
も
最
後
ま

で
諦
め
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
感
じ
た
試
合

が
、
チ
ー
ム
が
負
け
て
い
た
時
の
ラ
ス
ト

ワ
ン
プ
レ
ー
で
、
フ
リ
ー
キ
ッ
ク
を
任
さ

れ
た
場
面
。
絶
対
に
決

め
よ
う
と
集
中
で
き
、

ゴ
ー
ル
を
決
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
F
C
わ
か
み
や
で
の

最
後
の
一
年
は
、
チ
ー

ム
の
勝
利
の
た
め
に
、

プ
レ
ー
の
基
本
で
あ
る

ト
ラ
ッ
プ
を
し
っ
か
り

で
き
る
よ
う
練
習
を
重

ね
、
県
大
会
ベ
ス
ト
８

を
目
指
し
て
チ
ー
ム
を

引
っ
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
」。

Fujiharu Chise

「
新
た
な
こ
と
に
挑
戦
す
る

好
奇
心
と
行
動
力
」

チームメイトからフリーキックのキッカーを任
せてもらうことも多くなったという藤春さん。
周囲は、『自分に対してストイックなところがあ
る』とサッカーへ取り組む姿勢を評価します。

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
の
経
験
が

僕
た
ち
を
強
く
す
る
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精
神
的
に
も
人
間
的
に
も
成
長

で
き
た
キ
ャ
プ
テ
ン
で
の
経
験

　「
例
え
ば
、
右
利
き
の
人
に
は
右
足
を

め
が
け
て
パ
ス
を
出
す
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
小
さ
な
こ
と
で
す
が
、
チ
ー
ム
メ
ー

ト
が
次
の
プ
レ
ー
に
入
り
や
す
い
よ
う
に

と
い
う
思
い
を
持
っ
て
プ
レ
ー
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
ね
」。

　
サ
ッ
カ
ー
を
通
し
て
成
長
で
き
た
こ
と

を
話
す
の
は
、
こ
の
日
行
わ
れ
た
試
合

で
、
フ
リ
ー
キ
ッ
ク

か
ら
豪
快
な
ゴ
ー
ル

を
決
め
た
宮
田
F
C

の
キ
ャ
プ
テ
ン
・
永

野
流
唯
さ
ん
で
す
。

　「
自
分
は
、
人
の

言
葉
を
深
く
考
え
過

ぎ
て
し
ま
う
タ
イ
プ

だ
っ
た
ん
で
す
。
小

学
四
年
生
の
時
に
今

の
チ
ー
ム
を
辞
め
よ

う
と
思
っ
た
の
も
、

僕
の
プ
レ
ー
な
ど
に

対
し
て
出
た
チ
ー
ム

メ
イ
ト
か
ら
の
言
葉
を
、
重
く
考
え
過

ぎ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
原
因
で
し
た
。

　
そ
の
時
に
監
督
か
ら
、『
今
サ
ッ
カ
ー

を
辞
め
て
、
メ
ン
タ
ル
は
弱
い
ま
ま
で
い

い
の
か
』と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
言
葉

を
聞
い
て
サ
ッ
カ
ー
を
続
け
、
キ
ャ
プ
テ

ン
に
な
っ
た
今
で
は
、
た
い
て
い
の
こ
と

は
気
に
な
ら
な
く
な
り
、
精
神
的
に
成

長
し
た
な
と
感
じ
て
い
ま
す
」。

　
　
　
　
　
＊
　
＊
　
＊

　　
も
と
も
と
人
前
に
出
る
の
が
苦
手

だ
っ
た
と
い
う
永
野
さ
ん
。
キ
ャ
プ
テ
ン

を
務
め
る
よ
う

に
な
り
徐
々
に

意
識
が
変
化
し

て
い
っ
た
そ
う

で
す
。

　「
以
前
の
自

分
は
、
人
前
に

立
つ
こ
と
が
苦

手
だ
っ
た
の
で
、

普
段
か
ら
で
き

る
だ
け
目
立
た

な
い
よ
う
に
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
で
も
、
キ
ャ
プ
テ
ン
に
指
名
さ
れ
て
、

み
ん
な
の
前
に
出
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た

こ
と
で
、
そ
の
気
持
ち
も
薄
ら
ぎ
、
少
し

ず
つ
み
ん
な
の
前
に
立
っ
て
行
動
し
た
い

な
と
い
う
気
持
ち
が
出
て
き
ま
し
た
。

　
今
で
は
、
試
合
中
に
、
監
督
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
率
先
し
て
実
行
す
る
だ
け
で
な

く
、
そ
れ
を
仲
間
に
声
を
出
し
て
伝
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
気
持
ち
は
、
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の
外

へ
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
学
校

で
は
、
積
極
的
に
手
を
上
げ
て
発
言
す

る
よ
う
に
な
り
、
普
段
の
生
活
で
も
嫌
い

宮田FC
１９９３年創立。現在幼稚園児から小学
６年生までの約２０人で活動。
活動拠点は、B＆G海洋センターと光陵
グリーンパーク「アリーナ」。活動日は毎
週火・木曜で、土・日曜は主に試合を行う。

永野 流唯
宮田FC

な
も
の
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
れ
ら
は
、
キ
ャ
プ
テ
ン
に
就

け
た
か
ら
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
ろ

う
と
思
い
ま
す
」。

　
そ
し
て
、
自
ら
の
目
指
す
キ
ャ
プ
テ
ン

像
を
、
チ
ー
ム
の
先
輩
の
姿
を
思
い
出
し

な
が
ら
話
し
ま
す
。

　「
キ
ャ
プ
テ
ン
に
な
っ
た
今
の
目
標
は

年
下
の
子
の
ゴ
ー
ル
を
ア
シ
ス
ト
し
て
勝

ち
上
が
る
こ
と
で
す
。

　
イ
メ
ー
ジ
す
る
の
は
、
以
前
に
チ
ー
ム

の
先
輩
が
し
て
い
た
プ
レ
ー
で
す
。
自
分

が
四
年
生
の
時
に
僕
の
ゴ
ー
ル
を
よ
く
ア

シ
ス
ト
し
て
く
れ
て
、
サ
ッ
カ
ー
の
楽
し

さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
年
下
の
子
た
ち
に

も
楽
し
く
サ
ッ
カ
ー
を

し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
　

　
そ
の
た
め
に
、
試
合

中
は
顔
を
上
げ
、
周
り

を
見
渡
し
て
、
下
級
生

を
ア
シ
ス
ト
で
き
る
よ

う
な
プ
レ
ー
を
し
て
い

き
た
い
で
す
」。 Nagano Rui

ピッチ中央で起用されることが多い永野さん。
今年の大会でチームが得点差で敗退してから
は、遠くからでも積極的にシュートを狙うよう
になったといいます。

「
積
極
的
に
先
頭
に
立
ち
、

思
い
を
表
現
す
る
度
胸
」



あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を教えてください。本庁秘書・政策推進 G ☎３２・０５１２（内線２２５）まで

広報担当がどこにでも取材に行きます！

どこかにあなたの知っている人がいるかもしれない

まちの話題やイベントを紹介するこのページの名は…

釣り上げた大物の体長は･･･

▼  力丸ダムふれあい釣り大会
　４月２２日、力丸ダムで第１６回力丸ダムふれあい釣り大会が行わ
れました。力丸ダム周辺の豊かな自然を感じながら、外来魚の駆除
と環境保全の意識を高めようと毎年行われているこの大会。今年は、
大人から子どもまで２５人の釣り好きが参加しました。
　一般の部（重量の部）で優勝した友安恭兵さんが釣り上げたコイは、
体長６３センチ、３．２キロとかなりの大物。「遊び半分でパンを仕掛
けにしてみたら釣れました。重かったですが、なんとか釣り上げる
ことができました」と、３回目の参加で初めての表彰に笑顔を見せ
ました。

この経験をものづくりへ生かす

▼  トヨタ自動車九州の新入社員がボランティア活動
　５月８日、トヨタ自動車九州株式会社の新入社員が障がい者支援
施設でボランティア活動を行いました。活動を通して、社会貢献へ
の意識向上や社会性を身につけてもらおうと、平成２３年から行わ
れているこの取り組み。なおみの会第二作業所では、８人がリサイ
クルできるよう空き缶の仕分け作業などを行いました。
　参加した築山晶一さんは、「障がいを持った方と一緒に作業をし
てみて、自分たちと何も変わらないんだなという印象を改めて持ち
ました。職場では、相手の立場に立って、必要な手助けができるよ
うなものづくりをしていきたいです」と、話してくれました。

子どもたちの健やかな成長を願って

▼  飯塚信用金庫が市へ図書カードを贈呈
　５月１４日、飯塚信用金庫の緒方隆博理事長から市へ図書カード
が寄贈されました。
　飯塚信用金庫の社会貢献活動の一環として始まり、今年で２６回
目となるこの活動。今年の２月には、
長年にわたる多額の寄付へ感謝し、市
民表彰を行いました。
　寄付された図書カードは、図書館の
児童図書の購入費用など、子どもたち
のために役立てられます。

大切なのは信頼関係を築くこと

▼  民生委員・児童委員の日講演会
　５月１４日、マリーホール宮田で、スポーツコミュニケーションア
ドバイザーで、プロ野球チーム・広島東洋カープの選手、故・津田
恒美投手の妻である津田晃代さんが、民生委員・児童委員の日に
合わせ講演を行いました。
　「人を活かすコミュニケーション」と題した講演では、物事を成功
に導くための信頼関係の重要性や、聞き手の態度で話し手の心理
が変わることを、客席の隣同士で行うゲームを通して演習。「コミュ
ニケーションをうまくとるには、テクニックより相手との信頼関係
を築くことが大切」と、呼びかけました。

　５月９日、市内で国際ソロプチミスト宮若認証１０周年の記念式
典が行われました。現在１７人の女性会員で活動を行っている皆さ
んは、市教育委員会や地域団体などへの寄付や寄贈のほか、チャ

リティーイベントを開催するなど、地
域への貢献活動を続けてきました。
　会長の清水民子さんは、「これから
も奉仕の精神を持って社会貢献活動を
行っていきたい」と、今後の活動への
決意を話しました。

社会貢献への決意を新たに

▼  国際ソロプチミスト宮若認証１０周年記念式典

満３歳までの宮若っ子を募集します。７月生まれで希望者は、６月１１日月までに本庁秘書・政策推進G、支所市民福祉Gまでお申し込みください。

るーちゃん３歳おめでと
う！！これからお姉ちゃ
んとしての成長楽しみに
してます♡

 平
ひらしま

島 瑠
るな
夏 ちゃん

Ｈ 27 年 6 月 29 日生
（磯光）

１さいおめでとう！いつ
もニッコリのちーちゃん。
これからもお姉ちゃんと
仲良くね♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからもお姉ちゃんと仲
良く、元気に逞しく大きく
なってね♬

１歳のお誕生日おめでと
う♡これからも元気に大
きくなってネ！

湊人お誕生日おめでと
う！！これからも家族の
癒やしでいてね♡

岩
いわした

下 千
ちすず

凉ちゃん

Ｈ 29 年 6 月 6 日生
（宮田）

加
かるべ
留部 政

しょうま
真ちゃん

Ｈ 29 年 6 月 6 日生
（鶴田）

田
たぐち

口 新
あらた

大ちゃん

Ｈ 29 年 6 月 19 日生
（本城）

田
たさい

斉 湊
みなと

人ちゃん

Ｈ 29 年 6 月 16 日生
（本城）

１歳のお誕生日おめでと
う♡これからもスクスク
元気に大きくなってね♡

松
まつおか

岡 莉
りな
永 ちゃん

Ｈ 29 年 6 月 24 日生
（磯光）

カップまでの距離をイメージして

▼  ブラインドゴルフ親善大会 in 九州
　５月２１日、若宮ゴルフクラブで第１２回ブラインドゴルフ親善大
会が行われました。
　ブラインドゴルフとは、視覚障がい者が残りの距離や、グリーン
上のラインなどのコース情報をガイドキャディから教わりながらプ
レーする競技で、健常者と同じ道具、ルールでプレーすることがで
きるスポーツとしても注目されています。
　この日は、県外だけでなく、韓国からも参加者が集い、ガイドキャ
ディーの言葉を頼りに絶妙なショットやパットを決める度、同じ組
の参加者たちと喜びを分かち合いました。



皆さんの生活に直結する制度やイベントを紹介する
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情報公開、個人情報保護制度の運用状況

開かれた市政の推進のために
情報を公開しています ● 問い合わせ　本庁総務Ｇ☎ 32・0511

情
報
公
開
制
度
は
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら

の
請
求
に
応
じ
て

市
が
保
有
す
る
情
報
を
公
開
す

る
制
度
で
す
。

● 

対
象
情
報　
実
施
機
関
の
職

員
が
職
務
上
作
成
し
、ま
た

は
取
得
し
た
文
書
な
ど
で
、

当
該
実
施
機
関
が
保
有
し
て

い
る
も
の（
す
で
に
一
般
に
公
開

し
て
い
る
も
の
は
除
き
ま
す
）

● 

平
成
29
年
度
運
用
状
況　

表
１
、２
の
通
り
で
、
不
服

申
立
て
が
二
件
あ
り
、
情
報

公
開
・
個
人
情
報
保
護
審
査

会
に
諮
問
し
ま
し
た
。

個
人
情
報
保
護
制
度
の

運
用
状
況

　

個
人
情
報
保
護
制
度
と
は
、

市
が
保
有
し
て
い
る
個
人
情
報

の
開
示
を
求
め
る
権
利
を
明
ら

か
に
し
、
個
人
の
権
利
利
益
が

保
護
さ
れ
る
よ
う
、
適
正
な
取

り
扱
い
を
定
め
た
制
度
で
す
。

● 

平
成
29
年
度
運
用
状
況　
開

示
請
求
は
五
件
あ
り
、
開
示

が
四
件
、
不
存
在
が
一
件
で

し
た（
不
服
申
立
て
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
）

● 

公
開
手
数
料　
無
料
（
写
し

を
求
め
る
場
合
、
コ
ピ
ー
代
は
請

求
者
の
負
担
）

※ 適用日（旧宮田町は平成９年４月１日、旧若宮町は平成１２年４月１日）以降に作成、取得した情
報の公開を「請求」、適用日以前に作成、取得した情報の公開を「申出」とします。

※ １件の請求で複数の決定をしているものがあるため、開示請求件数と決定内
容の合計は一致しません。

平成２９年度情報公開制度運用状況（表２）

区分 件数合計
決定内容

開示 部分開示 非開示 不存在

請求 ２７ １７ ４ ６ ０

申出 ３ １ ２ ０ ０

区分
件数
合計

実施機関

市長部局 教育委員会 監査委員

請求 ２６ ２０ ４ ２

申出 ３ ２ １ ０

平成２９年度情報公開制度運用状況（表１）

ダンボールコンポスト講座

ダンボールコンポスト講座を行います
● 申込み・問い合わせ　本庁環境対策係☎ 32・0516

循
環
型
社
会
、
低
炭

素
社
会
の
実
現
の

た
め「
で
き
る
こ
と
」

か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
は

家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
を
省
ス

ペ
ー
ス
、
低
コ
ス
ト
、
に
お
い

も
少
な
く
処
理
す
る
こ
と
が
で

き
る
生
ご
み
処
理
機
で
す
。
一

セ
ッ
ト
で
生
ご
み
を
約
六
十
キ

ロ
処
理
す
る
こ
と
が
で
き
、
処

理
後
は
堆
肥
と
し
て
も
利
用
で

き
る
た
め
、
循
環
型
社
会
を
手

軽
に
実
感
で
き
ま
す
。

　
今
回
は
そ
の
手
法
と
活
用
方

法
を
紹
介
す
る
講
座
を
行
い
ま

す
。

導
入
講
座

　　
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
を

始
め
て
み
よ
う
と
い
う
人
、
関

心
の
あ
る
人
に
向
け
た
講
座
で

す
。始
め
る
前
の
不
安
や
疑
問
、

始
め
た
後
の
気
に
な
る
こ
と
を

専
門
家
が
教
え
ま
す
。

フ
ォ
ロ
ー
講
座

　
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
に

よ
る
生
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
を

始
め
た
人
の
そ
の
後
の
疑
問

点
、
改
善
策
を
専
門
家
が
答
え

ま
す
。
導
入
講
座
を
受
講
し
た

人
に
向
け
た
講
座
で
す
。ま
た
、

こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と
す
る
人

に
も
参
考
に
な
る
講
座
で
す
。

実
施
日
時
な
ど
に
つ
い
て

● 

と
き
　
▽
導
入
講
座
＝
６
月

28
日
木
、
午
後
２
時
か
ら
▽

フ
ォ
ロ
ー
講
座
＝
７
月
26
日

木
、
午
後
２
時
か
ら

● 

と
こ
ろ
　
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー「
宮
若
リ
コ
リ
ス
」

● 

対
象
者
　
市
内
在
住
の
人

● 

定
員　
各
講
座
二
十
人（
応

募
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま

す
）

● 

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は

本
庁
環
境
対
策
係
窓
口
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い 両方の講座を受講し、アンケー

トに答えた人にはコンポスト
キットを差し上げます。

昨年開催時の様子。多くの人が参
加して手法を学びました。

ひとり親就業支援講習会

ひとり親などを対象にした
就業支援講習会を行います

● 問い合わせ
　ひとり親サポートセンター飯塚ブランチ☎ 0948・21・0390

母
子
・
父
子
家
庭
の

人
へ
向
け
た
就
労

支
援
講
習
会
を
行

い
ま
す
。

　
な
お
、
講
習
会
ご
と
に
申
込

期
限
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

● 

対
象
者
　
現
在
ひ
と
り
親
で

あ
る
人
、
ま
た
は
か
つ
て
母

子
だ
っ
た
寡
婦
で
、
今
回
取

得
で
き
る
資
格
を
生
か
し
て

就
職
や
転
職
す
る
こ
と
を

希
望
す
る
人

医
療
事
務
講
習
会

　　

医
療
事
務
検
定
試
験
合
格

を
目
指
し
、
就
労
に
結
び
つ
け

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
講
習
会

で
す
。

● 

と
き
　
７
月
６
日
、９
日
、

11
日
、13
日
、18
日
、20
日
、

23
日
、25
日
、27
日
、30
日
、

８
月
１
日
、３
日
、午
前
９

時
30
分
か
ら
午
後
３
時
30

分
ま
で

● 

と
こ
ろ
　
福
岡
県 

直
方
総

合
庁
舎

● 

定
員　

十
五
人（
書
類
選
考

あ
り
。
中
止
の
場
合
あ
り
）

● 

受
講
料
　
無
料
（
た
だ
し
、
テ

キ
ス
ト
・
検
定
料
の
一
部
六
千
円

は
自
己
負
担
）

● 
申
込
締
切
　
６
月
20
日
水

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修

（
有
資
格
者
対
象
）通
信
制
講

習
会

　
幅
広
い
利
用
者
に
対
す
る
基

本
的
な
介
護
提
供
能
力
の
習
得

を
目
指
す
講
習
会
で
す
。

● 

と
き
　
８
月
20
日
、10
月
15

日
、17
日
、19
日
、22
日
、24

日
、26
日
、29
日
、31
日
、午

前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

（
８
月
20
日
と
10
月
15
日
は
午
後
４

時
ま
で
）

● 

と
こ
ろ
　
ミ
レ
・
ジ
ョ
ブ
カ

レ
ッ
ジ
飯
塚
校　

● 

定
員　

八
人（
書
類
選
考
あ

り
。
中
止
の
場
合
あ
り
）

● 

受
講
料
　
無
料（
た
だ
し
、
テ

キ
ス
ト
・
検
定
料
の
一
部
一
万
円

は
自
己
負
担
）

● 

申
込
締
切
　
８
月
2
日
木

申
込
方
法
に
つ
い
て

　
受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
受
講
申
込
書
は
ひ
と

り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
飯
塚

ブ
ラ
ン
チ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
一
歳
か
ら
就
学
前
ま

で
の
お
子
さ
ん
を
対
象
に
託
児

制
度
が
あ
り
ま
す
。
希
望
者
は

申
込
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

空き家の適切管理

空き家などは適切に管理してください ● 問い合わせ　本庁地域振興係☎ 32・0773

空
き
家
と
は
、
常
に

家
主
が
い
な
い
状

況
で
、
居
住
だ
け

で
な
く
、
そ
の
他
の
使
用
も
さ

れ
て
い
な
い
建
物
や
敷
地
の
こ

と
指
し
ま
す
。
近
年
で
は
空
き

家
に
関
す
る
相
談
が
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

　
空
き
家
の
管
理
に
つ
い
て

　
空
き
家
は
、
個
人
の
資
産
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
管
理
者
・
所

有
者
に
は
、
適
切
に
管
理
す
る

責
務
が
あ
る
と
法
律
等
で
定
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
瓦
や
外
壁

の
落
下
や
崩
落
な
ど
で
、

他
人
が
怪
我
を
し
た
場

合
、
所
有
者
の
責
任
と

な
り
損
害
賠
償
を
問
わ

れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
売
却
・
賃
貸
や
解

体
の
ほ
か
、
市
が
行
っ
て

い
る
空
き
家
情
報
バ
ン

ク
な
ど
を
活
用
し
、
適

切
に
管
理
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

空
き
家
情
報
バ
ン
ク

と
は

　

売
買
や
賃
貸
を
希
望

す
る
空
き
家
を
市
に
登

録
し
た
後
、
市
の「
空
き
家
情

報
バ
ン
ク
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
紹
介
し
、
空
き
家
の
購
入

や
賃
貸
を
希
望
す
る
人
と
マ
ッ

チ
ン
グ
す
る
も
の
で
す
。

● 

登
録
の
メ
リ
ッ
ト　

　
▼
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
全
国
へ
発
信
で
き
る 

　
▼
不
動
産
業
者
が
取
り
扱
わ

な
い
物
件
で
も
売
れ
る
可
能

性
が
あ
る

● 

登
録
方
法
　
本
庁
地
域
振

興
係
に
あ
る「
空
き
家
・
空

き
地
情
報
提
供
登
録
書
」と

「
個
人
情
報
開
示
同
意
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

空き家情報バンク事業イメージ

宮若市

空き家所有者
（不動産業者）

利用希望者
　 当事者間で交渉
売買や賃貸契約の締結

バンク登録
  情報提供

空き家の登録申込

 情報提供

物件問い合わせ
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慰霊巡拝事業

慰霊巡拝事業を行います ● 申込み・問い合わせ　本庁高齢者福祉係☎ 32・0515

厚
生
労
働
省
主
催
で
、

戦
没
者
の
遺
族
を

対
象
に
、
旧
主
要

戦
域
と
な
っ
た
地
域
を
訪
れ
、

慰
霊
巡
拝
を
行
い
ま
す
。

● 

参
加
資
格　

下
記
地
域
に

お
け
る
戦
没
者
の
遺
族
で
、

配
偶
者（
対
象
者
は
再
婚
し
た
人

を
除
く
）、
父
母
、
子
、
兄
弟

姉
妹
、
孫
、
お
い
、
め
い
、

参
加
す
る
遺
族（
子
・
兄
弟
姉

妹
）の
配
偶
者
の
う
ち
、
実

施
時
期
に
お
い
て
原
則
八
十

歳
以
下
で
あ
る
人

実施地域名 実施予定時期 実施期間 派遣人数 申込締切 概算所要額

北ボルネオ ９月２６日水〜１０月２日火 ７日間 １５人 ６月７日木 ３５０，０００円

ビスマール諸国 １０月２４日水〜３１日水 ８日間 １０人 ６月１５日金 ３５０，０００円

硫黄島（第１次） １１月１３日火・１４日水 ２日間 １００人 ７月２４日火 ２０，０００円

ミャンマー １１月１３日火〜２０日火 ８日間 １５人 ７月３日火 ３５０，０００円

パラオ諸島 平成３１年１月２４日木〜２９日火 ６日間 １５人 ９月７日金 ３５０，０００円

フィリピン（１班）

平成３１年２月１３日水〜２０日水 ８日間 ８０人 ９月２１日金

２２０，０００円

フィリピン（２班） ２４０，０００円

フィリピン（３班） ３００，０００円

硫黄島（第 2 次） 平成３１年２月１９日火・２０日水 ２日間 １００人 １０月１５日月 ２０，０００円

認知症サポーター養成講座受講者募集

地域で支える認知症
認知症サポーター養成講座 ● 問い合わせ　本庁地域包括支援センター☎ 33・3456

認
知
症
は
、
脳
の
病

気
が
原
因
で
起
こ

り
ま
す
。
誰
に
で

も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
、

八
十
五
歳
以
上
で
は
、
四
人
に

一
人
に
そ
の
症
状
が
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

誰
も
が
尊
厳
あ
る

暮
ら
し
を
送
る
た
め
に

　

宮
若
市
も
人
口
に
占
め
る

六
十
五
歳
以
上
の
高
齢
者
が
三

十
三
パ
ー
セ
ン
ト
を
超
え
、
超

高
齢
者
社
会
に
突
入
し
て
い
ま

す
。
今
後
、
認
知
症
の
人
が
増

え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
中
、

尊
厳
を
も
っ
て
最
後
ま
で
住
み

慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
生

活
す
る
た
め
に
は
、
地
域
の
支

え
合
い
が
必
要
で
す
。

　
誰
も
が
認
知
症
に
つ
い
て
の

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
を
支
え
る
手

立
て
を
知
っ
て
い
れ
ば
、「
尊

厳
あ
る
暮
ら
し
」を
み
ん
な
で

守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
の
杖
と
な
る
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
行
い
ま

す
。

● 

対
象
者　
▽
自
治
会
▽
学
校

▽
商
店
▽
職
場
▽
有
志
に
よ

る
集
ま
り
な
ど
に
、
講
師
が

直
接
出
向
い
て
講
座
を
行

い
ま
す
。

●  
費
用　
無
料

●  
最
小
人
数　
十
人
程
度

● 
講
座
内
容　
テ
キ
ス
ト
に

基
づ
い
て
、
認
知
症
に
つ
い

て
ほ
と
ん
ど
知
識
の
な
い

人
で
も
安
心
し
て
学
ぶ
こ

と
が
出
来
る
内
容
と
な
っ

て
い
ま
す
。
時
間
は
、
一
時

間
か
ら
一
時
間
半
の
講
座
を

行
い
ま
す
。
受
講
者
の
構

成
に
応
じ
て
内
容
が
一
部
変

わ
り
ま
す
。

● 

申
込
方
法　
準
備
の
都
合

上
、
必
ず
開
催
希
望
日
の

一
カ
月
前
ま
で
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
窓
口

で
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

オレンジリングで広がる「輪」

認知症サポーターとは、何か特別なこ
とをする人ではありません。認知症を
理解した、認知症の人への「応援者」
のことです。
受講した認知症サポーターには認知
症を支援する「目印」となるオレンジ

リングを配付します。この「オレンジリング」が認知症の人と
その家族を支援する「輪」になるようなまちを目指しています。

福岡県男女共同参画表彰候補者募集

福岡県男女共同参画表彰の候補者を
募集します ● 問い合わせ　県男女共同参画推進課☎ 092・643・3391

県
で
は
、
福
岡
県
男

女
共
同
参
画
推
進

条
例
に
基
づ
き
、

地
域
や
職
場
な
ど
で
男
女
共
同

参
画
の
推
進
に
関
し
て
功
績
が

あ
り
、他
の
模
範
と
な
る
活
動・

取
組
を
行
っ
て
い
る
県
民
（
個

人
）
や
団
体
、
企
業
に
対
し
て

表
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
表
彰
で
は
、
社
会
に
お

け
る
女
性
の
活
躍
や
、
困
難
な

状
況
に
あ
る
女
性
の
自
立
支
援

な
ど
に
つ
な
が
る
実
践
的
な
活

動
を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
く

た
め
、
具
体
的
な
活
動
内
容
に

着
目
し
、
次
の
３
つ
の
活
動
部

門
を
設
け
て
い
ま
す
。

　
こ
の
表
彰
に
つ
い
て
、
今
年

度
も
表
彰
候
補
者
を
募
集
し

ま
す
。
候
補
者
の
推
薦
は
、
自

薦
、他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
の
で
、

積
極
的
に
推
薦
を
お
願
い
し
ま

す
。募

集
す
る
活
動
部
門
と

対
象
者

▼ 

社
会
に
お
け
る
女
性
の
活
躍

推
進
＝
個
人
、
団
体
、
企
業

▼ 

困
難
な
状
況
に
あ
る
女
性
の

自
立
支
援
＝
個
人
、
団
体
、

企
業

▼ 

女
性
の
先
駆
的
活
動
＝
個
人

（
女
性
の
み
）、
団
体

応
募
方
法
な
ど
の
詳
細

に
つ
い
て

● 

応
募
方
法
　
専
用
の
推
薦

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

選
考
の
際
に
参
考
と
な
る

資
料
（
新
聞
記
事
、
写
真
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
）
な
ど
も
添
付
し
て

く
だ
さ
い

● 

推
薦
書
配
布
場
所
　
本
庁

人
権
福
祉
係
、
県
内
の
県

民
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
県
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

● 

応
募
締
切
　
６
月
11
日
月

（
当
日
消
印
有
効
）

● 

決
定
方
法
　
福
岡
県
男
女

共
同
参
画
審
議
会
の
意
見

に
よ
り
決
定
し
ま
す
。
表

彰
式
は
、
11
月
24
日
土
（
福

岡
県
男
女
共
同
参
画
の
日
）に
ク

ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
）

で
行
い
ま
す

認知症カフェ

認知症カフェでゆっくり過ごしませんか

様
々
で
す
が
、
物
忘
れ
や
認
知

症
に
つ
い
て
の
悩
み
を
医
療
や

介
護
の
専
門
職
に
相
談
で
き
ま

す
。
ま
た
家
族
同
士
や
地
域
の

人
と
の
情
報
交
換
な
ど
、
多
く

の
人
と
交
流
で
き
る
場
で
も
あ

り
ま
す
。
気
軽
に
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

認
知
症
の
人
と
家
族

と
で
一
緒
に
ゆ
っ
く

り
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。
認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
認
知

症
の
人
と
そ
の
家
族
、
地
域
住

民
、
専
門
職
等
の
誰
も
が
参
加

で
き
、
集
え
る
場
所
で
す
。

　

カ
フ
ェ
で
の
活
動
内
容
は

カフェの名称 活動日・料金 開催場所 連絡先

オレンジカフェ

木
もくれん

蓮の家

第３・４金曜日
午前１０時から正午まで
料金：無料（フットケア：５００円）

グループホーム 木蓮の家
（長井鶴）

☎３２・５１２０

OASIS カフェ
わきた

毎週土曜日
午前１０時から午後１時まで
料金：無料（弁当代：３００円）

デイサービスセンター
わきたの里（脇田）

☎５４・１０８１

オレンジカフェ
ひかり

第１金曜日
午前１０時から正午まで
料金：お茶代など２００円

介護老人保健施設
リストーロ若宮（沼口）

☎５２・３３３６

かなえカフェ

第２月曜日・第４木曜日
午後１時から４時まで
料金：お茶代など１００円

グループホーム かなえ
（磯光）

☎３４・１１５７

友愛サロン

第３水曜日
午後１時３０分から３時３０分まで
料金：お茶代など２００円

有料老人ホーム 友愛
（宮田）

☎ 34・5200

宮若市認知症カフェ（開催は平成３１年３月まで）

● 問い合わせ　本庁地域包括支援センター☎ 33・3456

認知症サポーター養成講座 慰霊巡拝事業 認知症カフェ 男女共同参画表彰候補者募集

※ 実施時期や期間などは相手国の都合により変更になることがあります。また、概算所要額は目安となります。

巡拝地域・巡拝予定時期など

提出先

〒８１２・８５７７
【住所】福岡市博多区東公園７−７
【宛先】福岡県男女共同参画推進課

提出時は、推薦書の記入漏れ・参考資料
の添付漏れに注意してください。
持参の場合は、平日の午前８時３０分か
ら午後５時まで受け付けます。

認知症サポーター養成講座 慰霊巡拝事業 認知症カフェ 男女共同参画表彰候補者募集



今月の健康

　宮田文化センターで献血を行います。
　貧血予防食の試食会も行います。

● とき　６月２８日木、午前９時３０分から
１１時３０分まで、午後０時３０分から４
時まで

● ところ　宮田文化センター
● 主催　宮若市献血推進協議会
● 協賛　宮若ライオンズクラブ
● 問い合わせ　保健センターパレット☎

５５・６０００

特定健診などの情報は保健事業カレ
ンダーにも掲載しています。
詳しくはお問い合わせください。 Health Info.宮若市　保健事業 検索

　熱中症は、気温などの環境
条件だけでなく、体調や体が
暑さに慣れていないことなど
が影響して起こります。
　気温がそれほど高くない日
でも、湿度が高い日や風の弱
い日、体が暑さに慣れていない時は注意が必要です。
　また、温度に対する感覚が弱くなる高齢者や、体温調節
機能が十分に発達していない幼児は特に注意が必要です。
　室内には温度計を置き、こまめに水分を補給することを
心がけましょう。
● 発症時の主な症状　めまい、たちくらみ、汗が止まらな

い、頭痛、吐き気、体がだるい、意識がない、けいれん、
呼びかけに対しての返事がおかしい

● 熱中症の予防法　 ▽日傘や帽子を使用する ▽涼しい服装
を心がける ▽水分や休憩はこまめにとる ▽日陰を利用する

● 問い合わせ　保健センターパレット☎５５・６０００

男性 女性

年齢 １７歳〜６９歳 １８歳〜６９歳

体重 ５０キログラム以上

最高血圧 ９０ mmHg 以上

回数 年間３回以内 年間２回以内

【梅雨時期や夏は時に注意を】
食中毒に注意してください

　食中毒は一年中
発生していますが、
梅雨から夏にかけ
ては、特に注意が
必要です。
　特に、牛や豚などは、腸管出血性大
腸菌やサルモネラのような病原性の細
菌がお肉や内臓に付着したり、E 型肝
炎ウイルスなどの人に害を与えるウイ
ルスや寄生虫に感染している場合があ
ります。このため、新鮮なものかどう
かに関わらず、重篤な食中毒が発生す
る危険性があります。
　加えて、猪や鹿などの野生鳥獣（ジビ
エ）では、家畜のように飼養管理されて
いないことから、生食することはさら
に危険です。

　細菌やウイルス、寄生虫は加熱によ
り死滅します。肉やレバーなどの内臓
は、よく加熱して食べましょう。特に
お子さんや高齢者など抵抗力の弱い人
は、注意が必要です。
　また、食中毒を予防するには、食材
を買う時、保存、下準備、調理、食べ
るなどの各段階で細菌やウイルスを「つ
けない」「増やさない」「やっつける」こ
とが重要です。新鮮な食材を購入し、
調理器具は清潔に保ち、調理前・食事
前の手洗い、加熱調理、低温保存など
を心がけましょう。
● 問い 合 わせ　

保 健 センター
パレット☎５５・
６０００

　若宮コミュニティセンター「ハート
フル」内にある健康増進室を初めて利
用する人へ向けた講座を行います。
　この講座では、健康増進室にあるマ
シンの使い方と効率的な運動方法を紹
介します。
● とき　６月２７日水、午前９時３０分から１０時３０分まで（１回目）、

１１時から正午まで（２回目）
● ところ　若宮コミュニティセンター「ハートフル」健康増進室
● 定員　６人（要事前予約）
※ 健康増進室を使用したことのない人を優先的に受け付けます。
また、予約時に希望の時間帯をお伝えください。
● 講師　香月直也さん（健康運動実践指導者）
● 持ち物　室内用運動靴、運動できる服装、タオル、飲み物
※ この講座は、みやわか健康ポイント事業の対象事業です。参加

するとポイントシールがもらえます。
● 申込み・問い合わせ　支所市民福祉G ☎５２・１１１１

健康増進室の運動器具を使った
トレーニング講座を行います

血液が足りません
献血へのご協力を

【高齢者や幼児は特に危険です】
熱中症に注意してください

※６５歳から６９歳の人は、６０歳から６４歳まで
に献血の経験がある人に限り献血できます。

日本人の死因第１位であり、２人に１人が患うとされるのが
「がん」です。がんが原因で死亡する人を減らすために、市では、
２１歳と４１歳の女性を対象として子宮頸がん・乳がんの無料
検診を行っています。この機会にぜひ受診しましょう。

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
無
料
検
診

総
合
健
診
（
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
）

＆

【
対
象
は
21
歳
と
41
歳
】

【
７
月
は
骨
密
度
測
定
・
歯
科
健
診
あ
り
】

子宮頸がん・乳がん無料検診

● 子宮頸がん検診　２１歳の女性
平成９年４月２日〜平成１０年４月１日生まれ

● 乳がん検診　４１歳の女性
昭和５２年４月２日〜昭和５３年４月１日生まれ

この検診の対象となる人へは、５月中旬にクー
ポン券を送付しています。詳細は、クーポン券
に同封されている案内をご覧ください。

各種検診は、みやわか健康ポイント事業の対象です。
健診の対象者や料金などは、平成３０年度保健事業カレンダー
や市公式ホームページでご確認ください。

総合健診（特定健診・がん検診）

健診は予約制です。予約期間中に電話かはがき
でお申し込みください。

● とき　７月２９日日、３０日月
● ところ　マリーホール宮田
● 予約期間　６月２５日月から２９日金まで
● 健診項目　健康診断、特定健診、肝炎ウイルス

検診、胃がん検診、肺がん検診、大腸がん検診、
前立腺がん検診、子宮頸がん検診、乳がん検診、
骨密度測定、歯科検診

● 予約・問い合わせ　
　保健センターパレット☎５５・６０００

● 予約・問い合わせ　
　保健センターパレット☎５５・６０００

１

２

　積極的な受診で
　　早期発見を

はがきは、３月に全戸配布した保健事業カレンダー内にあります。
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生涯学習ひろば
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第１３回宮若市ドッチビー大会
出場チーム募集

交流を深めて、有意義な一日にしよう！

● とき　７月８日日、午前８時
３０分集合、９時開会式

● ところ　宮若西中学校体育館
● 参加資格　市内に住んでい

るか、勤めている人
● チーム編成　１チーム９人から１２人で編成すること（正選

手９人と補欠３人以下）。ただし、試合に出場する選手９人
のうち、常時、４人以上は２０歳以上であること。

● 申込締切　６月１５日金、午後５時まで
● 申込先　申込用紙を中央公民館、または中央公民館若宮

分館に提出してください。希望者には、申込用紙をファ
クスで送付します。（電話での申し込みは不可）

● 代表者会　 ▽とき＝６月２８日木、午後７時から ▽ところ
＝中央公民館２階学習室

※ 試合の組み合せは事務局で行います。
● 大会当日の持ち物　体育館シューズなどの上履き
● 申込み・問い合わせ　本庁公民館・スポーツ振興係☎

３２・０１２３

Lifelong Study Scope   
生涯学習スコープ

親育ち・子育て講座
“おこりんぼさん”（怒り）にさよなら

“怒り”について考えてみませんか

福岡県グローバル青年の翼
参加者募集

海外を訪問して国際的な視野を

　県では、国際的な視野を
持ち、地域で活躍する人材
を育成する「福岡県グローバ
ル青年の翼」の参加者を募
集しています。
● 研修期間　９月上旬から平成３１年３月下旬まで（海外研

修期間は１１月４日から１１月１１日まで）
● 訪問国　マレーシア、ミャンマー
● 活動内容　国内宿泊研修、フィールドワーク、海外視察、

報告会など
● 定員　２４人
● 資格　県内在住で１８歳以上３５歳以下の人（４月１日現在）
● 参加費　社会人＝１２０,０００円、学生＝１００,０００円　
● 募集期間　６月２８日木まで
● 問い合わせ　県青少年育成課 ☎０９２・６４３・３３８６

　子育ての中で、私達（親・祖父母）は子どもにどんな姿を見
せていますか。また、どのような姿を見せたいですか。
　感情に任せて怒ってしまい後悔することは、珍しいこと
ではありません。日々の生活で、体調・状況により、いつ
も安定した対応をとることの難しさを感じている人も多い
のではないでしょうか。
　この講座では、「怒り」とは何かを知って、感情をコント
ロールするヒントを、遊びの中から学びます。
● とき　７月６日金、午前１０時から
● ところ　生涯学習センター「宮若リコリス」研修室
● 対象　子育て・孫育て中の人
● 定員　２０人（申込み多数の場合は抽選）
● 申込締切　６月２９日金
● 申込み・問い合わせ　本庁社会教育・文化推進Ｇ☎３２・

３２１０

手話奉仕員養成講座（入門課程）
受講者募集

手話で会話ができるようになりませんか

光陵グリーンスタジアム・西鞍の丘芝生フィールド　主な大会（天候などにより試合が中止になる場合もあります）

光陵グリーンスタジアム
（☎３３・１５１５）

６月２日土、９日土、１０日日　第４９回日本少年野球選手権大会福岡県北支部予選　中学硬式

６月１６日土、１７日日、２３日土、２４日日　鞍手竜徳高校周年行事　高校硬式

西鞍の丘芝生フィールド（☎５４・０２０７） 芝生養生中（６月２２日まで）

宮若いきいきスポーツクラブ会員募集
｢いきいきスポーツクラブ｣ は、スポーツを楽しみながら、健康で明るく、充実した生活を
送っていただくためのお手伝いをすることを目的に活動をしています。詳しい内容についてはお問い合わせください。

● 問い合わせ　いきいきスポーツクラブ事務局☎０９０・７４４６・８６８６（三嶋）

教室名 実施日・ところ 時間

バトミントン教室
６月１５日金、７月６日金（B＆G）
６月２２日金、７月１３日金（市民体育館）

午後２時から３時３０分まで

健康体操教室 ６月２１日木、７月５日木（B＆G） 午後１時３０分から２時３０分まで

太極拳教室 ６月２２日金、７月１３日金（B＆G） 午後１時３０分から３時まで

ウォーキング教室 ６月１１日月、２５日月（B＆G） 午後１時３０分から２時３０分まで

フォークダンス
教室

６月１９日火、７月３日火（B＆G） 午後１時３０分から３時まで

子ども体操教室
６月１７日日（B＆G）
７月１日日（分館講堂）

午前１０時から１１時３０分まで

スポーツ吹矢教室 ６月１８日月、７月２日月（B＆G） 午後１時３０分から３時まで

ヨガ教室 ６月１８日月、７月２日月（B＆G） 午後８時から９時３０分まで

若さを保つ運動教室
毎週水曜日（月４回実施）

（西鞍の丘総合運動公園クラブハウス）
午後１時３０分から２時３０分まで

ソフトテニス教室 毎週金曜日（若宮分館テニスコート） 午後７時３０分から９時３０分まで

親子
バトミントン教室

毎週土曜日（月４回実施）
（市民体育館）

午前１０時から１１時３０分まで

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

　＝午前９時から午後８時
　　（正午〜午後１時、午後４時〜５時は閉館）
　＝午後３時から８時
　　（午後５時〜６時は閉館）
□＝休み

● 問い合わせ　B&G海洋センター☎３２・００７６

【開館時間】

宮田 B&G 海洋センター プールが開館します

　手話で日常生活の会話ができる程度
の手話奉仕員を養成することを目的と
した講座を行います。伝えあうことを
楽しみながら、手話の基本を学んでみ
ませんか。
※ この入門課程を修了すると、次年度
に行われる基礎課程の講座を引き続き受講できます。
● とき　７月４日から１２月１２日までの毎週水曜日、午後

７時３０分から９時まで
● ところ　中央公民館　学習室
● 対象　市内に住んでいるか、勤めている人
● 受講料　無料（テキスト代３，２４０円は別途必要）
● 申込締切　６月２０日水
● 申込方法　申込書をファクスで送信するか、電話でお申

し込みください（申込書は、社会福祉協議会、本庁障がい者福
祉係の窓口のほか、市公式ホームページから入手できます）

● 申込み・問い合わせ　宮若市社会福祉協議会☎３２・
０３３５、（ファクス）３２・１００９



生涯学習ひろば

大英博物館で開催され
た、「ハリー・ポッター 
魔法の歴史展」の展示
物を掲載。ハリー・ポッ
ター好きにはたまらな
い 1冊です。
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『ススメ共働家』
著者 ▼ ぽに
出版 ▼ メディアソフト

実家は遠方で、サポートは
皆無。２人の子どもがいる
共働き夫婦の実録書。限
られた時間で、子どもたち
との触れ合いをどう確保す
るのかを考える１冊です。

『あの方を斬ったの…それがしです』
著者 ▼ 長谷川ヨシテル
出版 ▼ ベストセラーズ

歴史を変えた無名の武士
たちが載った一冊。真田幸
村を討ち取った男、『るろ
うに剣心』のモデルになっ
た男など、１８人の人生を
紹介します。

『家事の合間にできる
こころと体を癒す１０秒ストレッチ』
著者 ▼ マルサイ
出版 ▼ 光文社

簡単にでき、いつの間にか
心と体が軽くなるストレッ
チをしてみませんか。疲れ
のとれないあなたにおすす
めの本です。

『ハリー・ポッターと魔法の歴史』
著者 ▼ ブルームズベリー社
出版 ▼  静山社

『 くらべる世界』
著者 ▼ おかべたかし
出版 ▼ 東京書籍

日本と世界では同じも
のでも違いがあるもの
があります。この写真
本は、国で違うさまざ
まなものを写真で比べ
てみた１冊です。

『科学的に正しい英語勉強法』
著者 ▼ DaiGo
出版 ▼  DHC

英語を学びたいけれど苦
手だという人にお勧めの１
冊。メンタリストのDaiGo
さんが伝える、科学的実
証に基づいた勉強法を紹
介しています。

『 たった３行！心を添える一筆せん。』
著者 ▼ 臼井由妃
出版 ▼ 現代書林
配架場所 ▼ 宮若リコリス・一般書架

新
刊
情
報

注
目
の

毎
月
発
売
さ
れ
る
新
刊
の
中
か
ら

図
書
司
書
セ
レ
ク
ト
の
本
を
お
届
け
し
ま
す
。

新
刊
チ
ェ
ッ
ク
の
参
考
に
ど
う
ぞ
。

メールやＳＮＳの普及で、ペンを持ち手紙を出
す機会がめっきり減りました。
それは、時候の挨拶や、手紙の結びなど、何と
なく難しく感じてしまうのも要因の一つではな
いでしょうか。
この本では、自分の言葉で気持ちを表す事を一
番大切にした短い文章の書き方を紹介していま
す。仕事で送る資料、贈り物にもひと言メッセー
ジを添えるだけで、その後のコミュニケーショ
ンがぐっとスムーズになりそうです。
心が通い、絆が深まる「一筆せん」を使ったコミュ
ニケーション法を試してみませんか。

　
絵
本
に
書
い
て
あ
る「
ぽ

ん
！
」と
い
う
文
字
を
声
に

出
す
の
が
好
き
だ
と
い
う
哲

将
さ
ん
が
紹
介
し
て
く
れ
た

の
は「
お
と
え
ほ
ん
」で
す
。

　

夢
心
ち
ゃ
ん
は
、
ど
の

絵
本
に
す
る
か
迷
い
な
が

ら
も
、
表
紙
の
ア
リ
が
気
に

入
っ
て
い
る
と
い
う
、「
あ

り
ん
こ
リ
ン
コ
ち
ゃ
ん
」を

紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

最
近
は
お
店
屋
さ
ん

ご
っ
こ
を
し
て
仲
良
く
遊
ん

で
い
る
と
い
う
二
人
。
文
字

を
よ
く
声
に
出
す
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
哲
将
さ
ん
が

妹
の
夢
心
ち
ゃ
ん
に
読
み

聞
か
せ
も
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
仲
良
く
図

書
館
に
遊
び
に
き
て
ね
。

本好きなあなたがおすすめの１冊を
紹介するコーナーです。

第６８回　私の１冊

▼  おすすめする人　糸
いとかず

数 哲
てっしょう

将さん（４歳）、夢
ゆ こ

心ちゃん（２歳）

　朝の２０分間という短い時間ですが、ピアノの演奏会
を行っています。心地よい音楽を聴いて、素敵な１日
を始めませんか。
● とき　６月１日金、１３日水、２１日木、２９日金、午前９

時５０分から１０時１０分まで
● ところ　宮若リコリスエントランスホール

● おはなし会　

　６月９日土　 リコリス本館 午前１１時から、図書司書が担当

　６月１４日木　リコリス本館 午前１０時４５分から（乳幼児向けおはなし会）

　　　　　　　絵本コンシェルジュ・図書司書が担当

　６月１６日土　リコリス本館 午後２時から、ボランティア「山口朗読会」が担当

　６月２３日土　リコリス本館 午前１０時３０分から、ボランティア「ふぉーＧ」が担当

　　　　　　　　リコリス本館 午後２時から、ボランティア「ハナミズキ」が担当

　６月３０日土　ハートフル分館 午前１０時３０分から、ボランティア「くまの子文庫」が担当

● 休館日　６月４日月、１１日月、１８日月、２５日月、２８日木

Information

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
の

ド
メ
イ
ン
を
変
更
し
ま
し
た

朝のおんがく図書館

　

宮
若
市
立
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
図
書
資
料
等

予
約
通
知
シ
ス
テ
ム
な
ど
の
ド
メ
イ
ン

が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

　
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

で
、
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
を
登
録
し
て
い
る
場
合

や
、
予
約
通
知
メ
ー
ル
に
対
し
て
指
定

ド
メ
イ
ン
許
可
を
行
っ
て
い
る
場
合
は

変
更
を
お
願
い
し
ま
す
。

https://www.miyawaka-lib.jp/

miyawaka@miyawaka-lib.jp

miyawaka-lib.jp

● 問い合わせ　宮若市立図書館☎３２・０７１０

ホームページ

メールアドレス

ドメイン

児童本のジャンルはさ
まざま。イラストが大
きく描かれている絵本
やコミック版歴史本な
ど、成長や好みに合わ
せて本をお選びいただ
けます。

 児童書の充実に
力を入れています

　

宮
若
市
立
図
書
館
で
は
、
平
成
29

年
度
よ
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
を
通

じ
、
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
寄
付
金

の
一
部
を
絵
本
な
ど
児
童
書
の
購
入
に

充
て
て
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
は
、
合
計
で
一
〇
一
八
冊

の
児
童
書
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

今
後
も
児
童
書
の
充
実
に
力
を
入

れ
て
い
く
と
と
も
に
、
児
童
書
を
活
用

し
た
お
は
な
し
会
な
ど
の
事
業
を
通
し

て
、
宮
若
市
の
子
ど
も
た
ち
の
心
の
健

や
か
な
成
長
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
お
子
さ
ん
と
一
緒

に
図
書
館
を
訪
れ
て
た
く
さ
ん
の
本
に

触
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ふるさと納税寄付金の一部を活用

家読にも
オススメです



市内にはさまざまなコミュニティがあり、独自の活動をしています。そんな皆さんの活動やイベントをご紹介するコーナーがリーダーズ
スタイル（あなたの生活）です。

コミュニティ活動を広めたいという
人でこのコーナーへ記事を掲載し
たい人は、本庁秘書・政策推進 G（☎
３２・０５１２）までご連絡ください。

ご連絡お待ちしています

自分の手、ちゃんと洗えてるかな？
宮若西小学校で食品衛生教室を実施

　
４
月
25
日
、
嘉
穂
・
鞍
手
食

品
衛
生
協
会
が
宮
若
西
小
学
校

六
年
生
を
対
象
に
食
品
衛
生
教

室
を
行
い
ま
し
た
。

　
講
義
で
は
、「
細
菌
を
つ
け

な
い
・
増
や
さ
な
い
・
や
っ
つ
け

る
」を
テ
ー
マ
に
、
生
肉
は
必

ず
熱
で
殺
菌
し
て
か
ら
食
べ
る

こ
と
や
、
高
温
に
な
る
夏
場
に

細
菌
が
増
え
や
す
く
な

る
こ
と
な
ど
を
学
び
ま

し
た
。
ま
た
、
殺
菌
に

有
効
な
手
洗
い
が
し
っ

か
り
で
き
て
い
る
か
を

特
殊
な
チ
ェ
ッ
カ
ー
で

確
認
し
な
が
ら
、
正
し

い
手
洗
い
の
方
法
を
教

わ
り
ま
し
た
。

手洗いチェッカーは、汚れが落とせて
いない部分が光る仕組みになってお
り、生徒たちは手が光らなくなるまで、
しっかりと手洗いを行いました。

細かなゴミも見過ごさないように
市内各所でゴミゼロ運動を実施

　
５
月
26
日
、
市
内
の
八
木
山

川
と
犬
鳴
川
の
流
域
を
中
心

に
、
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
流
域
に
流
れ
た
ご
み
が
川
の

下
流
に
た
ま
り
、
水
環
境
や
景

観
を
悪
く
し
て
し
ま
う
こ
と
を

防
ぐ
た
め
に
毎
年
行
っ
て
い
る

活
動
で
す
。　

参
加
者
た
ち
は
、

ゴ
ミ
袋
片
手
に
流
域

を
歩
き
、
空
き
缶
や

菓
子
袋
の
ほ
か
、
た

ば
こ
の
吸
い
殻
な
ど

の
小
さ
な
ゴ
ミ
も
拾

い
、
環
境
美
化
へ
の

意
識
を
高
め
ま
し

た
。

参加者が拾ったゴミの中には、袋に入
り切れない大きさのビニールや発泡ス
チロール、プラスチック棚などもあり
ました。

あらゆる状況を想定した訓練が可能に
直方・鞍手消防本部訓練棟落成式

訓練棟には、マンションやアパートなどからの救
出を想定したベランダのほか、地下空間での災
害を想定した立坑救出訓練やマンホールからの
救出訓練ができる設備も備えています。

渾
こんしん

身の一投、その行方は･･･
宮若市・鞍手郡身体障がい者はつらつ運動会

宮若からは、宮若市身体障害者福祉協
会のほか、若宮園も参加。この日に向
け練習したというリレーでは、二人三脚
で快走を見せました。

　
５
月
12
日
、
鞍
手
町

立
体
育
館
で
、
身
体
障

が
い
者
は
つ
ら
つ
運
動

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。  

　

障
が
い
者
の
主
体

的
・
自
主
的
な
社
会
参

加
を
促
進
す
る
こ
と
な

ど
を
目
的
と
し
た
こ
の

大
会
。
市
町
ご
と
で
争

わ
れ
、
デ
ィ
ス
ク
を
投
げ
て
輪

の
中
へ
通
す
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
や
ピ
ン
ポ
ン
玉
を
使
っ
た

リ
レ
ー
競
争
な
ど
全
十
五
種
目

を
行
い
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
真
剣
な
ま
な
ざ

し
で
各
競
技
に
参
加
し
、
ゴ
ー

ル
テ
ー
プ
を
切
る
度
に
喜
び
を

分
か
ち
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　

５
月
17
日
、

直
方
・
鞍
手
消

防
本
部
宮
田
消

防
署
で
新
た
に

建
設
さ
れ
た
訓

練
棟
の
落
成
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
三
階
建
て
で
高
さ
は
九
・
八

四
メ
ー
ト
ル
と
、
従
来
の
訓
練

棟
よ
り
約
三
メ
ー
ト
ル
高
く
な

り
、
各
階
や
棟
の
全
方
向
の
壁

面
を
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
階
段
の
幅
な
ど
の
各

設
備
も
、
実
際
の
住
居
と
同
等

に
な
る
よ
う
設
計
さ
れ
て
お
り
、

今
後
隊
員
た
ち
は
、
新
訓
練
棟

で
あ
ら
ゆ
る
場
面
を
想
定
し
た

訓
練
を
行
い
ま
す
。

活動の成果を披露してみませんか
宮若市文化祭展示・出演者募集

● 

と
き
　
11
月
３
日
土
、

　
４
日
日

● 

と
こ
ろ
　
マ
リ
ー
ホ
ー

　
ル
宮
田
、
宮
田
文
化
セ

　
ン
タ
ー

● 

対
象　 

市
内
在
住
の

人
、
市
内
に
通
勤
・
通

学
し
て
い
る
人
、
ま
た

は
市
内
の
文
化
団
体

● 

申
込
期
間
　
７
月
２
日
月
か

ら
31
日
火
ま
で

● 

申
込
方
法
　
宮
若
リ
コ
リ
ス

や
ハ
ー
ト
フ
ル
な
ど
に
あ
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い

● 

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
本

庁
社
会
教
育
・
文
化
推
進
Ｇ

☎
３
２
・
３
２
１
０

申請書は市公式ホームページから
もダウンロードできます。また、会
場の都合上、応募多数となった場
合は、抽選で出演者を決定します。
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イベント・ニュース

大雨や土砂災害に備えましょう

　これから、大雨や
台風のシーズンを
迎えます。宮若市
防災マップなどを参
考に、非常時の持ち
出し品の準備や最
寄りの避難所を把握するなど、家庭
でできる防災対策を行いましょう。
　また、災害から身を守るために、テ
レビやラジオ、防災行政無線などで正
確な情報を入手し、早めの行動を心
がけましょう。
● 問い合わせ　本庁防災安全係☎

３２・０５１１

浄化槽を正しく使いましょう

　浄化槽を正しく使わないと河川や
海などを汚し、悪臭の原因にもなるの
で注意してください。
　また、下水道への接続や家屋の撤
去により浄化槽の使用をやめた場合
は、必ず保健福祉環境事務所へ廃止
届を提出してください。　

● 使用時の注意点 　 ▽ブロワの電源
は切らない ▽天ぷら油や野菜くず
などは流さない ▽保守点検や清掃
は定期的に受ける

● 問い合わせ　嘉穂・鞍手保健福祉
環境事務所地域環境課☎０９４８・
２１・４９７５

公共下水道が使用できる区域を
拡大しました
　
　本城、龍徳、福丸、金丸の各地区
の一部で下水道が使用できる区域が
拡大しました。拡大した区域について
は市公式ホームページや担当窓口で
確認してください。
　市では、これからも快適で住みよい
地域を目指して、積極的に公共下水
道の整備を進めています。まだ下水
道に接続されていない皆さんは、１日
も早い接続をお願いします。
● 問い合わせ　本庁下水道課管理係

☎３２・３１５９

防災行政無線音声ガイドの
電話番号が変わりました

　防災行政無線で放送し
た内容を電話で確認でき
る音声ガイドの電話番号
が変更になりました。
● 変更後　☎０８００・２００９９４５（フ

リーダイヤル）
● 問い合わせ　本庁防災安全係☎

３２・０５１１

親子ふれあいタイム
「親子いっしょのリフレッシュ
体操」
　
　体操をして心と体をリフレッシュ
しませんか。
● とき　６月１６日土、午前１０時から

１１時まで
● ところ　マリーホール宮田
● 対象　就学前のお子さん（５歳ま

で）と保護者（市外在住の人も可）
※ 参加希望の人は前日までにお申し
込みください。
● 講師　泉真由美さん（健康運動指導士）
● 申込み・問い合わせ　子育て支

援センター「さくらんぼ」☎３２・
１３１９

脂肪燃焼！運動教室を行います

　生活習慣病予防
に効果的な、キック
ボクシングとエアロ
ビクスを組み合わ
せた有酸素運動や筋力トレーニング
を行います。
● とき　６月２１日木、午後７時３０分

から９時まで
● ところ　若宮コミュニティセン

ター「ハートフル」多目的ホール
● 持ち物　運動できる服、ヨガマッ

ト（持っている人）、タオル、飲み物
● 定員　２０人（要事前予約）
● 講師　久家祐介さん（健康運動指導

士）
● 申込み・問い合わせ　支所市民福

祉G☎５２・１１１１

男女共同参画講演会を
行います

　６月２３日から２９日までの男女共
同参画週間にあわせて講演会を行い
ます。
● とき　６月２９日金、午後１時３０分

より（受付は午後１時から）
● ところ　マリーホール宮田
● 講師　神﨑智子さん（福岡県男女共

同参画センター「あすばる」センター長）
● 演題　「女性はどこで輝く？職場

でも、地域でも、家庭でも」
● 問い合わせ　本庁人権福祉係☎

３２・０７６５

若年性認知症交流会を
行います

　若年性認知症の人やその家族を対
象に、交流や情報交換を目的として交
流会を行います。
● とき　７月２１日土、午後１時から

３時まで
● 定員　５０人
※ 参加する人は、前日までにお申し込
みください。
● ところ　福岡市市民福祉プラザ

６０１号（福岡市中央区）
● 申込み・問い合わせ　若年性認知

症サポートセンター☎０９２・５７４・
０１９６

高齢者のためのしごと・ボラ
ンティア合同説明会
　
　企業との面談ブースがあるほか、
専門相談員が相談に応じます。
● とき　６月１９日火、午後１時から

３時３０分まで
● ところ　飯塚市立立岩交流セン

ター大研修室
● 対象　おおむね６０歳以上の人
● 問い合わせ　７０歳現役応援セン

ター飯塚オフィス☎０９４８・２１・
６０３２

7 月 保健事業カレンダー
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２日  月：にこにこ運動教室
午前１０時〜１１時３０分
保健センターパレット

３日  火：４カ月児健診
受付は午後１時〜１時１０分
保健センターパレット
：１２カ月児健診
受付は午後１時１５分〜２５分
保健センターパレット

４日  水：すくすく相談
　　　   ：マタニティー相談
　　　  受付は午前１０時〜１１時

保健センターパレット
９日  月：にこにこ運動教室

午前１０時〜１１時３０分
保健センターパレット

１２日 木：１歳６カ月児健診
2 日（  午後０時５０分〜午後１時

保健センターパレット
１７日 火：７カ月児健診
2 日（  受付は午後１時〜１時１０分

保健センターパレット
2 日（   ：１２カ月児健診
2 日（  受付は午後１時１５分〜２５分

保健センターパレット
１９日  木：にこにこ運動教室

午後１時３０分〜２時３０分
保健センターパレット

２５日 水：離乳食教室（後期・要予約）

2 日（  午前１０時〜正午
2 日（  保健センターパレット
２６日 木：にこにこ運動教室

午後１時３０分〜２時３０分
保健センターパレット

２９日 日：総合健診（事前予約者のみ）

2 日（  午前８時３０分〜１０時３０分
2 日（  マリーホール宮田
３０日 月：総合健診（事前予約者のみ）

2 日（  午前８時３０分〜１０時３０分
2 日（  マリーホール宮田
※ 妊娠がわかったら早めに母子手帳の交付
を受けましょう
● 問い合わせ　保健センターパレッ

ト☎ 55・６０００

その他
others  information

児童手当の現況届を
お忘れなく【６月２９日締切】

　児童手当受給中の人は現況届の提
出が必要です。この現況届が提出さ
れない場合は６月以降の児童手当が
受けられません。
　対象者には案内のはがきを送付し
ますので必ず手続きをしてください。
● 受付期間　６月７日木から２９日

金、午前９時から午後５時まで
※ ６月１８日月から２２日金は午後７
時まで窓口延長を行います。
● 必要なもの　 ▽印鑑 ▽児童手当が

振り込まれている人の健康保険証
※ その他に必要な書類がある人は案内
のハガキに記載します。
● ところ　 ▽宮田地区＝本庁子育て支

援係 ▽若宮地区＝支所市民福祉Ｇ
● 問い合わせ　本庁子育て支援係☎

３２・０５１７、支所市民福祉G☎５２・
１１１１

忘れずに労働保険の年度更新を
　
　労働保険料などの申告と納付の手
続は、最寄りの銀行・郵便局などの
金融機関の窓口、労働基準監督署ま
たは福岡労働局労働保険徴収課で行
うことができ、電子申請や郵送で申告
を行うこともできます。
● 手続期間　７月１０日火まで
● 問い合わせ　福岡労働局労働保険

徴収課☎０９２・４３４・９８３３

多面的機能支払交付金を活用しませんか

地目 農地維持支払 資源向上

田 3,000 円 /１０a 2,400 円 /１０a

畑 2,000 円 /１０a 1,440 円 /１０a

草地 250 円 /１０a 240 円 /１０a

● 申込み・問い合わせ　本庁農林対策係☎ 32・0518

面的機能支払交付金は、地域の共同活動を支援し、農用地や水路、農道、ため
池などの地域資源の保全管理への助成制度です。４月末現在、市内では２６組

織がこれを活用し、地域資源の適切な保全管理に取り組んでいます。
　この交付金は、農地維持支払交付金と資源向上支払交付金から構成され、取り組み
を行う時は、組織を設立し、市に５年間の活動計画を提出する必要があります。
　また、１年間の交付金額は
組織で管理する農用地面積と
右記の交付単価に基づいて計
算します。詳細はお問い合わ
せください。

多

ベビーマッサージ教室を
行います

● 開催日　６月２２日金、８月２４日
金、１０月２６日金、１２月７日金、平
成３１年２月２２日金

● 開催時間　▷６カ月から１２カ月児
まで＝午前１０時から１１時まで▷２
カ月から５カ月児まで＝午前１１時
から正午まで

● ところ　生涯学習センター「宮若
リコリス」 研修室

● 対象　１歳までのお子さんと保護
者（市内在住の人のみ）

※ 参加希望の人は前日までにお申し
込みください。
● 申込み・問い合わせ　子育て支

援センター「たんぽぽ 」☎３２・
０８８５

中退共の退職金制度を
活用しませんか

　中退共は、中小企業のための国の
退職金制度です。パートタイマーや家
族従業員も加入できます。
　加入方法などの詳細はお問い合わ
せください。
● 問い合わせ　中小企業退職金共済

事業本部☎０３・６９０７・１２３４



イベント・ニュース

就学相談を行います

　鞍手地区就学相談委員会では、特
別支援学校や特別支援学級などでの
教育を受けるかどうか考えている保
護者を対象に、就学相談を行います。
事前の申込みが必要です。
● とき　９月３日月、４日火、５日水、

７日金、午前９時から午後５時まで
● ところ　中央公民館
● 申込締切　６月８日金まで　
● 申込み・問い合わせ　本庁学校教

育係☎３２・１００７

日曜街かど労働相談会

　賃金未払い、解雇、職場のパワハ
ラといった働く上での悩みや問題解
決をお手伝いします。
　また、相談内容により弁護士相談も
行います。
● とき　６月２４日日、午前１０時から

午後６時まで（弁護士相談は午後３時
から５時まで）

● ところ　イオン穂波店（飯塚市）
● 内容　個別ブースでの面談相談
● 問い合わせ　福岡県筑豊労働者支

援事務所☎０９４８・２２・１１４９

ファイナンシャル
プランニング相談を行います

　家計の支出が多く、税金を払いた
いけど払えない人などを対象に、専
門家であるファイナンシャルプラン
ナーによる無料相談を受け付けます。

（事前予約が必要。１人１時間以内）
● とき　６月１２日火、午前９時から

午後８時まで（次回は７月２０日金を
予定）

● ところ　本庁１０１会議室
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

行政書士による無料相談会

　「住民の暮らしと財産」をテーマに、
相談に応じます。秘密は厳守します。
● とき　６月２４日日、午後１時から

４時まで
● ところ　生涯学習センター「宮若

リコリス」第３研修室
● 問い合わせ　アソシエイツ宮若　

華村公一事務所☎４２・３９５５

住宅・土地統計調査の調査員
を募集します

● 対象　以下のすべてを満たす人
　▷原則２０歳以上６５歳未満 ▷調査

時に知り得た秘密を保護できる ▷

調査活動に専念でき、健康である
（途中辞退をしない） ▷選挙や警察、税
務事務に直接関係がない

● 内容　調査員説明会への出席、調
査票などの配布・回収など

※ 調査期間中は非常勤の公務員扱い
となり、調査活動中に災害にあった場
合は、公務災害補償が適用されます。
● 活動期間　８月下旬から１０月下旬

まで（予定）
● 報酬　調査件数などによって変動

（支払いは調査終了後）
● 申込方法　本庁総務Gや市公式

ホームページにある申込書に必要
事項を記入し、提出してください

● 申込締切　６月２９日金
● 申込み・問い合わせ　本庁総務G

☎３２・０５１１

みんなで楽しく第九を
歌いませんか

　「ハート トゥハート　第九コンサー
ト」の合唱団員を募集します。ベー
トーベンの「第九交響曲第四楽章」を
歌います。
● 公演日　１２月２４日月
● 公演会場　ユメニティのおがた大

ホール
● 練習日時　７月以降の毎週水曜

日、午後７時３０分から９時まで（８
月中旬以降は毎週日曜日、午後２時から
４時までが追加）

● 練習場所　若宮コミュニティセン
ター「ハートフル」ほか

● 参加費　５,０００円（大学生以下無料）
● 申込み・問い合わせ　第九inみ

やわか実行委員会☎０９０・１１４３・
２５９５（加護）

福岡県介護支援専門員
実務研修受講試験
　
　受験申込要領
は、福岡県介護支
援専門員協会の
ホームページをご
覧ください。（申込
要領は６月上旬に同
協会のホームページに掲載予定）
● とき　１０月１４日日
● ところ　福岡大学（福岡市城南区）、

九州国際大学（北九州市八幡西区）
● 申込期限　６月２６日火（郵送の場合

は、当日の消印有効）
※ 受験申込書は県の各保健福祉環境
事務所、本庁高齢者福祉係、若宮総
合支所で入手できます。（１人１冊まで）
● 申込み・問い合わせ　福岡県介

護支援専門員協会☎０９２・４３１・
４５９０

自衛官候補生採用試験
　
　詳細はお問い合わせください。
● とき（予定）　７月７日土、８日日
● 資格　１８歳以上２７歳未満の人
● 受付締切　６月２２日金まで
● 問い合わせ　自衛隊飯塚地域事務

所☎０９４８・２２・４８４７

中山間地域を支える
サポーターを募集します

● 活動内容　中山間地域（棚田や果樹
園などのある山あいの地域）での草刈
りや地域のお祭りのサポートなど。
活動は通年行われます。

● 登録方法　ホームページから事前
に登録してください

● 問い合わせ　県農山漁村振興課☎
０９２・６４３・３５０３

今月の納期 【６月】

● 市県民税　第１期
● 納期限　７月２日月まで
● 口座振替日　６月２５日月
　納期限内に納付しない場合は督促
状を発送します。また、納期限の翌
日から、延滞金が発生します。（最初の
１カ月は年利２.６％、以降８.９％）
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

納税は便利な口座振替を
ご利用ください
　
 税金の納付は、
口座振替の手続
きをすると指定
の口座から税金
が引き落とされ、
納入の手間がか
からず便利ですのでご利用ください。

（手続きは市内の金融機関窓口でできます。
その際は、銀行の届出印が必要です。）

　なお、情報が反映されるまでに１
カ月ほどかかることもあります。余
裕をもって手続きをお願いします。
● 問い合わせ　本庁納税管理係☎

３２・１００８

納期
tax・premium  information

相談
consult information

出生 29 人 転入 111人 
死亡 32 人 転出 112 人 

● ４月３０日が基準日

NUMBER
INFORMATION

数字で見る宮若市

窃盗犯罪内容 件数 １月からの累計

車上ねらい 1 件 1 件

部品ねらい 1 件 1 件

乗り物盗 3 件 3 件

自販機ねらい 1 件 2 件

空き巣など 3 件 24 件

市内交通事故 件数 １月からの累計

物件事故 73 件 369 件

人身事故 17 人 62 人

火災種類 件数 １月からの累計

建物火災 1 件 2 件

その他火災 0 件 0 件

死者 0 人 0 人

人口  ４人 減りました 28,240 人

男性 11人 減りました 13,440 人

女性  ７人 増えました 14,800 人

世帯数  ７世帯 増えました 13,161世帯

火災

事故.犯罪

ごみ
種類 重さ

ごみの量 692,460 キロ

資源回収量 7,140 キロ

１人当たりのごみの量 24.5 キロ

※ ごみ減量目標は総合計画に掲げたもので１人が１カ月に
出すごみの量を２１.８キロ以内にしようとするものです。

飲酒運転撲滅

住宅火災警報器
設置しましたか？

第２、第４日曜日は
資源回収の日です

〜１４歳 12.3％ 3,481人

１５歳〜６４歳 53.9％ 15,209 人

６５歳〜 33.8％ 9,550 人

※ 住民基本台帳法の改正により、外国人登録者数を含む
人口情報となっています。

23  2018 年 6 月号 Miyawaka city 22

鞍地域を訪れた人に、自然・歴史・文化・暮らしなど、
この地域ならではの資源を生かした学びや体験を通して、

地域住民の皆さんとのふれあいを楽しんでもらう体験交流型プ
ログラムが「ちょっくらふれ旅」です。
　今回は、１０月中旬から１２月までに開催する秋季体験プログラ
ムの担い手を募集します。地域の素材を使ったものづくりや自
然や歴史を感じる体験など、あなたの特技や経験を生かした特
別なプログラムを企画してみませんか。
● 主なジャンル　ものづくり、健康・癒し、食、自然・歴史
● プログラム例　畳の縁を使ったトートバック作り、地元食材

を使ったパン作り、リース作りなど
● 対象　次のすべてを満たす体験プログラム

　 ▷宮若市、直方市、小竹町、
鞍手町内で開催するもの
であること

　 ▷ちょっくらふれ旅を魅力
的にするものであること

　 ▷直方・鞍手地域を PR す
る内容であること

　▷オリジナリティがあるプログラムであること
● 申込方法　本庁秘書・政策推進 G にある応募用紙に必要事

項を記入して提出してください（市公式ホームページからもダウン
ロードできます）

● 秋季講座締切　６月２９日金まで

「ちょっくらふれ旅」体験プログラムの
担い手になりませんか

直

試験
examination information

募集
invite information

  中山間応援サポーター 検索

● 申込み・問い合わせ　本庁秘書・政策推進Ｇ☎３２・０５１２



　
　　

 広
報「
み
や
わ
か
」

本
庁

 〶
823-0011 宮

若
市

宮
田

29
番

地
1

支
所

 〶
822-0101 宮

若
市

福
丸

272
番

地
1

2018 .6

　

NO.149
編

集
　

総
合

政
策

課
秘

書
・

政
策

推
進

グ
ル

ー
プ

　
印

刷
　

マ
ツ

オ
印

刷
株

式
会

社

☎
0949・

32・
0512　

http://w
w

w
.city.m

iyaw
aka.lg.jp/

光陵グリーンパーク「アリーナ」

① 屋内アリーナ
テニス、フットサル、ゲートボー
ル（各２面）のほか、野球の内野練
習やピッチングマシンによる打撃
練習を行うことができます。

　
天
候
に
左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
テ
ニ

ス
や
フ
ッ
ト
サ
ル
な
ど
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
ア
リ
ー
ナ
が
光
陵
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

内
に
完
成
し
、
６
月
１
日
よ
り
供
用
を
開

始
し
ま
す
。

　
ア
リ
ー
ナ
内
に
は
、
メ
イ
ン
コ
ー
ト
の

ほ
か
、
投
球
練
習
場
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
、
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
も
併
設
し
て

い
ま
す
。
こ
の
施
設（
ア
リ
ー
ナ
）を
利
用

し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
や
運
動
を
行
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

② 投球練習場
最大４人が同時に投球練習をする
ことができる広さです。

③ トレーニングルーム
トレーニングルームは予約不要で
す。ウォーキングマシンやエアロ
バイク、筋力マシンがあります。

利用案内
● 利用時間　午前９時から午後１０時まで
※ 最終受付は午後９時３０分
● 休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
● 予約受付　平日午前９時から午後５時１５分まで
　　　　　　（利用当日の予約可、休館日や電話での予約は不可）
● 予約受付期間　市内居住者＝使用日の２カ月前から
　　　　　　　　市外居住者＝使用日の１カ月前から
● 受付窓口・問い合わせ　光陵グリーンパーク「アリーナ」

☎０８０・８５６２・４２６１

利用区分 使用料

① 屋内アリーナ  
   （市内居住者）

高校生以下 ４３０円

一般 １，２９０円

① 屋内アリーナ
   （市外居住者）

高校生以下 ６４０円

一般 １，９４０円

プロ １６，２００円

② 投球練習場 ２１０円

③ トレーニング室 １００円

同一団体および個人の月利用時間は１３時間まで。
なお、アリーナは半面単位で利用できます。その場
合は、利用料も半額となります。

使用料

照明（１時間あたり） １，０８０円

放送設備（１時間あたり） ３２０円

ピッチングマシン（１回あたり） １，０８０円

シャワールーム（１回あたり） ３２０円

施設利用料金（１時間あたり）

設備利用料金

アリーナ

【６月１日より供用開始】

※ 観客から入場料を徴収する場合は使用料が変わ
りますのでお問い合わせください。


